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Inventia se refera la o compozitie pentru obtinerea unor
produse concentrate din tuberculi de topinambur
(Helianthus tuberosus) si mere, hipoglucidice, cu
potential antioxidant, destinata preventiei si dietoterapiei
diabetului zaharat, obezitatii si afectiunilor determinate
de stresul oxidativ cum sunt cancerul, bolile cardiovas-
culare, maladiile Alzenheimer si Parkinson, cataracta,
poliartrita reumatoida, bolile autoimune, si altele ase-
menea. Compozitia conform inventiei este constituita

din urmatoarele elemente exprimate in procente in
greutate: 69,6...70% mere, 34,8...35% tuberculi de
topinambur din soiurile alb sifsau rosu, 20,0...21,9%
Green sugar gelifiant, 1,7..22% suc de lamaie,
0,50...0,54% pectina slab metoxilata, 0,17...0,24%
scortigsoara pulbere si 0,13...0,17% pulbere din flori de
Hibiscus (Hibiscus sabdariffa).
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DESCRIEREA INVENTIEI

Titlul inventiei: ,,Produse concentrate din tuberculi de topinambur (Helianthus tuberosus)
si mere, hipoglucidice, cu potential antioxidant”

Inventia se refera la o compozitie la o compozitie pentru ,,Produse concentrate din
tuberculi de topinambur (Helianthus tuberosus) si mere, hipoglucidice, cu potential
antioxidant” destinat preventiei si dietoterapiei diabetului zaharat, obezitétii si afectiunilor
determinate de stresul oxidativ (cancer, boli cardiovasculare, maladiile Alzheimer si Parkinson,
cataractd, poliartritd reumatoida, boli autoimune etc.).

,Produsele concentrate din tuberculi de topinambur (Helianthus tuberosus) si mere,
hipoglucidice, potential antioxidant”, sunt realizate in urmatoarele sortimente:
- ,, Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) si mere, hipoglucidic, cu potential
antioxidant”
- ,, Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu) si mere, hipoglucidic, cu potential
antioxidant”

Stadiul tehnicii

Alimentatia reprezintd una din legile fundamentale ale vietii. O alimentatie corecta trebuie
sd contind componente naturale intr-o proportie corespunzitoare si cu o valoare biologica si
energeticd la nivelul cerut de desfasurarea normala a proceselor metabolice ale organismului.
Dar, in ultimele decenii, consumul excesiv de produse alimentare care contin din ce in ce mai
mai multi aditivi, schimbarile in dieta zilnica si in stilul de viata ale consumatorilor, constituie
factori de risc in aparitia bolilor de nutritie (diabet, obezitate, sindrom metabolic etc.),
carentelor nutritionale si a afectiunilor determinate de efectele nocive ale radicalilor liberi
(cancer, boli cardiovasculare, maladiile Alzheimer si Parkinson, cataractd, poliartrita
reumatoidd, boli autoimune etc.). Rezultate stiintifice comunicate si publicate pe parcursul
catorva zeci de ani, legate de experimente de laborator §i observatii clinice, studii pe grupe de
populatii si date epidemiologice au demonstrat rolul incontestabil al nutritiei in prevenirea si
terapia adjuvanta in aceste maladii.

Avand in vedere aspectele prezentate, realizarea unor produse alimentare hipoglucidice,
cu potential antioxidant, este de un real interes.

Se cunoaste Brevetul de Inventie FR2845868A1 (data de punere la dispozitia publicului
23.04.2004, Buletin 04/17) care se referd la un gem hipoglucidic caracterizat prin aceea ca este
compus din fructe, fructoza, pulbere de alge si un agent de gelifiere pe baza de alge (agar-agar).
Fructele se gasesc in procente masice intre 75% si 83%, fructoza intre 16% si 20%, pulberea de
alge intre 0,4% si 1% si agentul gelifiant (agar-agar) intre 0,2% si 0,5%. Totodatd, acest gem
contine extract natural de vanilie, in procent de masa de aproximativ 0,4%. Aceastd gem se
incadreaza in clasificarea asa-numitelor gemuri dietetice, continutul total de zahar fiind de
maxim 29%.

Problema tehnicd pe care o rezolvd inventia, solutii tehnice, avantaje

Problema tehnicd pe care o rezolvd inventia este realizarea unor produse concentrate
(gemuri) hipoglucidice, cu potential antioxidant, si, totodata, cu proprietdti senzoriale (aspect,
gust, miros) superioare, destinate preventiei si dietoterapiei diabetului zaharat, obezitdtii si
afectiunilor determinate de stresul oxidativ.
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Problema este rezolvata prin obtinerea unor compozitii originale, fundamentate stiintific,
constituite din tuberculi de topinambur (Helianthus tuberosus) si mere, indulcitor natural
(Green sugar gelifiant), suc de lamaie, pectind slab metoxilatd (GRINSTED® Pectin LA 410),
scortisoard (pulbere), pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa), in care sunt
valorificate atat calitatile senzoriale ale acestor ingrediente, cét si sinergismul compusilor
bioactivi.

Compozitia produselor si solutiile tehnologice propuse au avut in vedere scdderea
continutului in glucide al produselor, asigurarea gelificarii si cresterea capacititii antioxidante
a acestora, pe de o parte, si realizarea unor produse cu calitéti senzoriale superioare (aspect,
gust, miros, consistentd), asemandtoare cu cele ale produselor conventionale, realizate cu zahar,
pe de altd parte. Reducerea continutului in glucide al gemurilor s-a realizat prin utilizarea ca
suport de indulcire, a unui indulcitor natural - green sugar gelifiant - care contine urmatoarele
ingredintele: extract de Stevia Rebaudiana, eritritol i Agar-Agar. Totodata, asigurarea gradului
de dulce al produselor, a fost asigurat si de continutul in inulina al tuberculilor de topinambur,
utilizati ca materie prima in compozitia produsului. Tuberculii de topinambur (Helianthus
tuberosus) se remarca prin continutul in proteine, elemente minerale (potasiu, calciu, magneziu,
fier etc.) si inulind. Inulina poate fi utilizatd in dieta diabeticilor ca un substituent al zaharului,
fara a produce un impact asupra glicemiei (Meyer si Blaauwhoed, 2009; Long si altii, 2016).
Un studiu intreprins de Chang si altii (2014) a aratat faptul ca datoritd continutului in inulina,
consumul regulat de tuberculi de topinambur poate contribui la preventia diabetului de tip 2.
Un alt studiu a aratat faptul c&, in cazul australienilor care au renuntat la dieta bogata in inulina,
s-a inregistrat o crestere a incidentei diabetului zaharat de tip 2 (Gott si altii, 2015). Munim si
colaboratorii sai (2017) mentioneaza faptul ca tuberculii de topinambur au un continut ridicat
in inuling, iar o dietd bogatd in inulind poate avea efecte benefice in cazul pacientilor care
prezinta diabet zaharat de tip 2 si, in plus, poate preveni aparitia acestei afectiuni. Continutul in
zaharuri (exprimat in % zahar invertit) al produselor care constituie obiectul prezentei Cereri
de Brevet de inventie este de maxim 9%. De asemenea, aceste produse remarca prin continutul
in inulind (fibrd solubild si un prebiotic) care este minim 5,0%. Totodatd, un studiu efectuat pe
plan international de Sahib (2016) a evidentiat efectul benefic al scortisoarei ca anti-diabetic
(reduce glicemia pe "neméancate") si antioxidant, impreuna cu medicamentele conventionale
pentru tratarea diabetului zaharat de tip 2. Este de remarcat faptul ca un studiu efectuat pe plan
international (Rosemary si altii, 2014) a demonstrat efectul antidiabetic al extractului din flori
de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa), in cazul la soarecilor la care diabetul zaharat a fost provocat
de administrarea intentionata a streptozotocinei. Sarbini si altii (2019) au demonstrat faptul ca
administrarea pulberii de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa), in cazul pacientilor cu diabet zaharat
de tip 2, determind reducerea glicemiei pe "nemancate” si a rezistentei la insulind. Pentru a
evalua rezistenta la insulind, autorii au utilizat un index specific HOMA-IR (Homeostasis
Model Assessment-Insulin Resistance), care masoara activitatea insulinei in organismul uman.

Gelificarea produselor a fost asigurat prin utilizarea in compozitia produselor a pectinei
slab metoxilate - GRINSTED® Pectin LA 410- (un agent de gelificare natural obtinut din coja
de citrice, specific pentru gelificarea produselor concentrate din fructe, cu un continut redus in
glucide) si a Agar-Agar-ului, continut de indulcitorul - green sugar gelifiant.

Cresterea capacitatii antioxidante a gemurilor s-a realizat prin utilizarea in compozitia
acestora a unor ingrediente care au capacitate antioxidantd, datoritd continutului ridicat in
compusi bioactivi (vitamina C, compusi fenolici etc.): mere, tuberculi de topinambur,
scortigoara pulbere, pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa) si suc de lamaie.

Capacitatea antioxidantd a merelor proaspete este 83,35+8,9 umol Echivalenti vitamina
C/g (Eberhardt si altii, 2000). Petkova si colaboratorii sdi (2014) au raportat in cazul tuberculilor
de topinambur un confinut in compusi fenolici cuprins in intervalul 12" 16 mg GAE/g s.u., iar
capacitatea antioxidanta (determmata prin metod,a CEIBRAC) a fos}/}l'fZLQﬁO mM TE/g s.u.
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Conform Lu si altii (2011), continutul in compusi fenolici al scortisoarei este 45,24+ 2,41 mg
GAEFE/g s.u., iar capacitatea antioxidanta este 637,00+46,78 mg GAE/g s.u. Conform Mohd-Esa
si altii (2010), continutul in compusi fenolici al pulberii din flori de Hibiscus (Hibiscus
sabdariffa), estede 2,91 + 0,07 mg GAE/g, iar capacitatea antioxidantd determinata prin metoda
DPPH si exprimatd in procente a activitatii de neutalizare radicali liberi, este de 87,9 + 0,76 %.

Conform determinarilor proprii (efectuate in cadrul Laboratorului de Nutritie Umand, din
IBA Bucuresti) continutul in polifenoli totali (metoda spectrofotometrica Folin-Ciocalteu) si
capacitatea antioxidantd (metoda DPPH) a mere, tuberculi de topinambur, scortisoarad pulbere,
Hibiscus pulbere (Hibiscus sabdariffa), au inregistrat urmatoarele valori (rezultatele sunt
raportate la substantd proaspatd — s.p.):

- Mere (soi Jonathan): Polifenoli totali = 755,35 mg GAE/100 g s.p.; Capacitate antioxidantd
= 7,48 mg Echivalenti Trolox/g s.p;

- Tuberculi de topinambur, soi Topinambur alb: Polifenoli totali = 565,78 mg GAE/100 g s.p.;
Capacitate antioxidanta = 5,35 mg Echivalenti Trolox/g s.p;

- Tuberculi de topinambur, soi Topinambur rosu: Polifenoli totali = 590,84 mg GAE/100 g s.p.;
Capacitate antioxidantd = 5,67 mg Echivalenti Trolox/g s.p;

- Scortisoara pulbere: Polifenoli totali = 5045,55 mg GAE/100 g s.p.; Capacitate antioxidanta
= 53,45 mg Echivalenti Trolox/g s.p;

- Pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa): Polifenoli totali = 380,67 mg GAE/100 g
s.p.; Vitamina C = 30,85 mg/100; Capacitate antioxidantd = 3,85 mg Echivalenti Trolox/g s.p;
- Suc de ldmaie: Vitamina C = 75,65 mg/100 g suc; Capacitate antioxidantd = 1,15 mg
Echivalenti Trolox/g suc.

Continutul In compusi bioactivi (polifenoli totali) si capacitatea antioxidanta ale
produselor concentrate (gemuri) al produselor care constituie obiectul prezentei Cereri de
Brevet de inventie, inregistraza urmatoarele valori :

- Polifenoli totali : min. 380 mg GAE/100 g;
- Capacitate antioxidanta: min. 3,8 Echivalenti Trolox/g

Obtinerea unor produse concentrate (gemuri) hipoglucidice, cu potential antioxidant, dar
si avand calitdti senzoriale superioare (aspect, gust, miros), a fost asigurata prin ingredientele
atent selectionate si prin proportiile acestora in compozitia acestora.

Este de remarcat faptul ca datorita ingredientelor utilizate, produsele concentrate (gemuri)
hipoglucidice, cu potential antioxidant au o valoare nutritiva ridicatda, remarcdndu-se prin
continutul in elemente minerale: Potasiu (K): min. 280 mg/100; Fosfor (P): min. 40 mg/100g;
Calciu (Ca): min. 12 mg/100g; Magneziu (Mg): min. 14 mg/100g; Fier (Fe): min. 1,85
mg/100g; Zinc (Zn): min. 0,9 mg/100g.

Compozitia pentru produsul ,, Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) si
mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant ” conform inventiei, cuprinde 69,6...70 % mere,
34,8...35 % tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb), 21,7...21,9 % Green sugar gelifiant,
1,7..1,9% suc de lamaie, 0,50...0,52% pectind slab metoxilatd, 0,17...0,19% scortisoara
pulbere, 0,13...0,14% pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa), procentele fiind
exprimate in greutate.

Compozitia pentru produsul ,, Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu) si
mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant ” conform inventiei, cuprinde 69,6...70 % mere,
34,8...35 % tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu). 20,0...20,5% Green sugar gelifiant,
2,0..2,2% suc de lamaie, 0,52...0,54% pectind slab metoxilata, 0,22...0,24% scortisoarda
pulbere, 0,16...0,17 % pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa), procentele fiind
exprimate in greutate.
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Prin aplicarea inventiei, se obtin urmatoarele avantaje:

- obtinerea unor gemuri hipoglucidice avand calitati senzoriale superioare, valoare nutritionala
ridicata si capacitate antioxidantd, cu efecte benefice in alimentatia persoanelor care prezinta
diabet zaharat, obezitate, carente nutritionale si afectiuni determinate de efectele nocive ale
radicalilor liberi
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- transferul tehnologic al rezultatelor cercetarii in productie si dezvoltarea pietei romanesti de
gemuri hipoglucidice, cu calitati senzoriale superioare, valoare nutritionald ridicata si potential
antioxidant

- preventia si dietoterapia diabetului zaharat, obezitatii, carentelor nutritionale si afectiunilor
determinate de efectele nocive ale radicalilor liberi

Exemplu concret de realizare a inventiei
Se da in continuare un exemplu concret de realizare a inventiei.
Pentru obtinerea a circa 11,5 kg ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) si

mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”, Substanta uscata solubila = 32°Brix, se
utilizeaza:

- mere divizate sub forma de tAIfel .......cccoveiviieiiiieiiiineecee e 8,0 kg
- tuberculi de topinambur (501 Topinambur alb) ..........cccccecvevcuevveeveeeeeeireecieeieenreenns 4,0kg
- Green sugar ZElifIant ..........covvveiviiiiiiiicccceecee e e et enne 2,5 kg
= SUC A€ LAMAIE ...eoiiviieiee ettt et e st e s be s b eeseaessb e e ssasatseasenassnasssessssasns 0,20 kg
= SCOTHSOATA PUIDETE ....coeineiiniiiniiiiiiert ettt sttt e sttt 0,020 kg
- pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa) .........ccccevvevvvecercrincverrairennnenn. 0,015 kg
- pectina slab metoxilatda (GRINSTED® Pectin LA 410) ...ccocvvveeiiiieeiiieciieeeeiee e 0,058 kg

Pentru obtinerea a circa 11,5 kg ,, Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu)
si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”, Substanta uscatd solubila = 32°Brix, se

utilizeaza:

- mere divizate sub forma de tAItel .......cccocerieniiiiniiiectie e 8,0kg
- tuberculi de topinambur (S01 TOPIRAMBUF FOSU) .....oeeueeereereererraieeieseereeseessesnesnens 4,0 kg
- Green SUGAT ZElIFIANT ......cccvviiieeiieciecce et cbe e e e te e aeeebeeetreeebeeens 23 kg
= SUC A€ LAMAIE ...eeuieiiiieieceiriecce ettt r e s bt e beesave s brasaraeas eeeeneeeeaees 0,23 kg
= SCOTHSOATA PUIDETE ...coeeiniiiieiiie ettt sttt et 0,025 kg
- pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa) ..........cccceveevervverceinierrecsuennnns 0,018 kg
- pectind slab metoxilatd (GRINSTED® Pectin LA 410) ......coveeveeerveeieeereecveereenne 0,060 kg

Pentru obtinerea produsului ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) si

mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”, se efectueaza urmatoarele operatii tehnologice:
e Receptie calitativa si cantitativd materii prime, materiale auxiliare si ambalaje

Depozitare materii prime, materiale auxiliare si ambalaje

Sortare

Prespalare

Spalare

Rectificare

Mentinere in solutie acida

Curétare-divizare

Preparare suc de lamaie

Preparare solutie de pectind

Preparare produs

Pregatire ambalaje

pozare ¢

Inchidere )

Pasteurizare Lt /
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e Racire
¢ Conditionare recipiente pline
e Depozitare

Receptie calitativa si cantitativd materii prime, materiale auxiliare si ambalaje
Receptia materiilor prime, materialelor auxiliare i a ambalajelor se executa cantitativ si
calitativ, in conformitate cu standardele in vigoare.

Depozitare materii prime, materiale auxiliare si ambalaje

Depozitarea merelor (soi Jonathan) si a tuberculilor de topinambur (soi Topinambur alb)
se face in frigidere sau in depozite frigorifice (3°C - 4°C). Depozitarea lamailor se realizeaza
in frigidere (2°C - 5°C).

Depozitarea indulcitorului natural (Green sugar gelifiant), a scortisoarei (pulbere), a
pectinei slab metoxilate (GRINSTED® Pectin LA 410), a pulberii din flori de Hibiscus
(Hibiscus sabdariffa) se realizeaza in spatii inchise, curate, uscate, bine aerisite, ferite de inghet,
la temperaturi de maxim +20°C si umiditatea relativd a aerului de maxim 80%. Depozitarea
ambalajelor se realizeaza in spatii inchise, curate, uscate, bine aerisite, ferite de inghet.

Sortare

Sortarea merelor $i a tuberculilor de topinambur (soi Topinambur alb) se efectueaza
manual, pe mese de sortare sau pe benzi de sortare cu role si are drept scop indepartarea
exemplarelor alterate, atacate de boli, mucegiite, fermentate etc. si a altor corpuri striine. in
acest mod, se evita incarcarea excesiva cu corpuri strdine a apei de spalare, infectarea apei de
spdlare, a merelor sanatoase $i a utilajelor.

Merele si tuberculii de topinambur (soi Topinambur alb) introduse in procesul de
productie trebuie sd fie intregi, sanitoase, proaspete, fard pete, fard urme de mucegai, fara
semne de fermentare, fara leziuni mecanice sau cauzate de boli, insecte sau alti daunatori, fara
gust si/sau miros straine.

Sortarea lamailor se efectueaza manual, pe mese de sortare sau pe benzi de sortare cu
role si are drept scop indepartarea fructelor alterate, atacate de boli, mucegdite, fermentate etc.

Prespalare

Operatia are drept scop indepartarea stratului de pimant aderent pe suprafata tuberculilor
de topinambur (so1 Topinambur alb) si constd in mentinerea acestora in apa rece, in bai din
inox, timp de 1-2 ore. Dupa inmuierea stratului de pamant aderent la suprafata tuberculilor,
acesta se indeparteaza, manual, prin frecare.

Spalare

Spadlarea tuberculilor de topinambur (soi Topinambur alb) are drept scop indepartarea
pamantului si impuritdtilor minerale raimase pe suprafata tuberculilor de topinambur precum si
a unei parti insemnate din microflora. Operatia se desfdsoard manual sau mecanic, utilizind o
magsind de spalat cu tambur si perii.

In cazul spalirii manuale, tuberculii prespilati se imerseazi in vase cu apa calduti (35 -
38°C) si individual, sunt frecati cu ajutorul unei periute din plastic pentru indepartarea
impuritatilor aderente. Apoi, tuberculii de topinambur sunt spilati, manual, sub jet de apa
calduta si, in final, sub jet de apa rece.

Lanivel industrial, spalarea tuberculilor de topinambur (soi Topinambur alb) se realizeaza
in masini de spalat cu tambur si perii. T
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Spalarea merelor are drept scop indepartarea impuritatilor minerale (nisip, praf, pamant),
a resturilor vegetale, precum §i a unei parti insemnate din microflord. De asemenea, prin spélare
se indeparteaza urmele de substante insecto-fungice, folosite in pomicultura.

Spdlarea merelor 1a nivel industrial se realizeaza in magina de spdlat cu ventilator. In lipsa
maginilor de spilat, spdlarea merelor se realizeazd manual, prin imersie i frecare in bai din
inox care contin apa cdlduta si, apoi, se clatesc sub jet de apd rece.

Spdlarea ldmdilor se realizeaza manual, prin imersie $i frecare in bai din inox care contin
apa calduta si, apoi, se clatesc sub jet de apa rece.

Rectificare

Operatia consta in indepartarea eventualelor defecte (puncte negre, pete, zone afectate etc.)
de pe suprafata tuberculilor de topinambur (soi Topinambur alb) si se realizeaza manual, cu
ajutorul unui cutit din otel inoxidabil.

Mentinere in solutie acida

Operatia are drept scop prevenirea imbrundrii enzimatice a tuberculilor de topinambur
(soi Topinambur alb), dupd operatia de rectificare si constd in este mentinerea acestora in
solutie apoasa de suc de lamaie 3% (v/v), timp de 15-20 minute.

Curaitare—divizare
Curdtarea merelor are drept scop indepartarea pedunculului si a casei seminale i se
realizeaza mecanic, utilizind un echipament adecvat sau manual cu ajutorul unui cutit din otel
inoxidabil. Divizarea merelor se realizeaza sub forma de tditei cu lungimea de 8 mm, utilizand
un robot de divizare legume si fructe.
Divizarea tuberculilor de topinambur (soi Topinambur alb) se efectueazad mecanic,
utilizand un robot de divizare legume si fructe, sub forma de taitei cu lungimea de 8 mm.

Preparare suc de lamaie

Dupa spalare, 1amaile se taie in jumatati, folosind cutite de inox, apoi, se storc la un
storcator manual sau electric. Sucul de lamaie obtinut, se strecoara, utilizand o strecuratoare din
InoX.

Preparare solutie de pectina

In scopul preparirii solutiei de pectind, pulberea de pectini slab metoxilati se adaugi in
portii mici, sub omogenizare continud, utilizind un omogenizator tip "pard" intr-un vas de sticla
sau otel inoxidabil, care contine apa fierbinte la temperatura de circa 80°C (raport pectina: apa
=1:9). '

Preparare produs

Prepararea produsului ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) si mere,
hipoglucidic, cu potential antioxidant”, include urmétoarele etape:
- alcdtuirea sarjei (cantdrirea componentelor din reteta produsului: mere divizate, tuberculi de
topinambur (soi Topinambur alb), Green sugar gelifiant, apa, suc de lamaie, scortisoara pulbere,
pectind slab metoxilata)
- fierbere in apa pana la inmuierea texturii a taiteilor de mere si a tiiteilor de topinambur (so0i
Topinambur alb)
- adaosul indulcitorului Green sugar gelifiant, sub omogenizare si fierberi de scurtd durata (2-3
minute) si difuzii repetate ale amestecului, pand la concentrarea produsului, la o substantd
uscata solubili, de minim 32°R ] /\, o7
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- adaosul solutiei de pectind slab metoxilate (GRINSTED® Pectin LA 410), a pulberii din flori
de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa) si a scortisoarea pulbere, sub omogenizare si fierbere a
amestecului, de circa 1 minut

- verificarea substantei uscate solubile a produsului, care trebuie sa fie de minim 32°R

Pregatire ambalaje

Operatia constd in examinarea vizuald a recipientelor, in vederea elimindrii celor cu
defecte (ciobite si neplane) si spdlarea celor corespunzitoare din punct de vedere calitativ.
Spélarea recipientelor se realizeazd mecanic, utilizind magini de spalare. Capacele pentru
recipiente se spald in bazine cu apa caldd, se clatesc sub jet puternic de apa rece. Dupa spalare
recipientele din sticld §i capacele acestora se usucd cu aer cald, fiind astfel pregétite pentru
dozarea produsului.

Dozare

Dozarea produsului ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) §i mere,
hipoglucidic, cu potential antioxidant” se realizeazd mecanic, utilizind masina de dozat pentru
produse vascoase, in recipiente cu capacitate de 220 mL 314 mL la temperatura de circa 70°C.

Inchidere

Inchiderea recipientelor cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur
alb) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant” se realizeazi manual sau mecanizat
(utilizdnd masini de inchis), imediat dupa dozare, utilizand capace tip Twist-off.

Pasteurizare

Recipientele cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) si mere,
hipoglucidic, cu potential antioxidant” se pasteurizeazd in cazan duplicat, la presiunea
atmosferici si la temperatura de 100°C, urmaétoarele intervale de timp:

- 30 minute in cazul recipientelor cu capacitate 220 mL
- 45 minute in cazul recipientelor cu capacitate 314 mL

Racire

Ricirea recipientelor ce contin produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur alb) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant” se face cu apa rece, pana ce
temperatura acestora este de 40°C.

Conditionare recipiente pline

Dupd pasteurizare, cosurile cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur alb) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”se descarcd in containere de
metal §i, apoi, sunt transportate cdtre depozitul intermediar (spatii curate, uscate, bine aerisite,
ferite de inghet). Produsele sunt depozitate aici, timp de circa 21 de zile in vederea stabilizirii
acestora.

Fiecarui container 1 se aplicd o etichetd de control pe care sunt menfionate urméatoarele:
denumirea produsului, numérul de recipienti, data de fabricatie, numele pasteurizatorului,
schimbul de fabricatie.
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Conditionarea recipientelor cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur alb) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant’se realizeaza dupa stabilizare
si consta in:

- stergere de praf sau spalare si uscare ale recipientelor (daca este cazul)
- verificare aspect exterior

- etichetare '

- baxare

Depozitare

Depozitarea recipientelor cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur alb) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”se face in spatii inchise curate,
uscate, bine aerisite, ferite de inghet, la temperaturi de maxim 25°C si umiditatea relativd a
aerului de maxim 80%.

Din punct de vedere fizico-chimic, produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur alb) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”, realizat din compozitia de
tuberculi de topinambur (Helianthus tuberosus)- soi Topinambur alb si mere, indulcitor natural
(Green sugar gelifiant), suc de lamaie, pectina slab metoxilatda (GRINSTED® Pectin LA 410),
scortisoara (pulbere), pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa), conform inventiei,
are urmatoarea compozitie:

- Substanta uscata solubila, grade Brix, 1a 20°C, min. ......cceeeveneeeriencnenenenecenene 32

- Aciditate, g acid malic/100 g, MIN. ...cccocviriirirsieereeiereee et sre e eeeas 0,60
= INULINA, Y0, ININL ©oiioieiieiieeeee et eeae e e abaeeetbee e ebasensaeerbeaeannean 5

- Zaharuri, % Zahar INVETTIt, IMAX. ....coovieriiiiiiieeeiiiieeeeieiieesecereeeesesnreesesesseresesssresessnns 9

- Polifenoli totali, mg GAE/100 g, MIN. ....ccceviiiieiiieieieeeeseeetesie ettt erae e saees 380
- Capacitate antioxidanta, Echivalenti TroloxX/g , mMin. ........cceccvvvrvirveernirerneenrienieennen. 3,80
= Fibre brute, %o, INIM. ..cccoveiieiieeeiieccieeceiee et ere e e sene e e ateeesatee s asaeenbaeennes 1,60
- Potasiu (K), mg/T00, MIN. ..cc.eeiiiriieiiiieeieeteerte e sreeeseeesee et esenesereeeseesesesanes 280
- Fosfor (P), m@/100g, MIN. ...coceeeiiriieiieniiirirreeteere st eeeseeereeesesresabesatesaeestasseeneaeneenee 40
- Calciu (Ca), ME/100Z, MM .cccuvveviiirieririiriereieesireeiteesteesreseeeseesssesssseessaessaesssesssesssnaass 12
-Magneziu (Mg), Mg/ 1008, TN, ....coceirieiiriieiiinieiee ettt seneseeneeereeneeeas 14
- Fier (Fe), mg/100, MIN. c..ooiiiiiiiiiiniieiere st ee e e e et st ae e e sbeebesatense et e seenee 1,85
- 2inC (Zn), ME/100Z, MM .ccciiiiiiiiiiitirierrerrterreesressreereeesaresaseeseeesee e st s sssesseesnaesene 0,9

Produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb) si mere, hipoglucidic,
cu potential antioxidant” are o valoare energetica de 53 kcal/100g si este destinat preventiei si
dietoterapiei diabetului zaharat, obezititii si afectiunilor determinate de stresul oxidativ.

Pentru obtinerea produsului ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu) si
mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”, se efectueaza urmatoarele operatii tehnologice:
e Receptie calitativa §i cantitativd materii prime, materiale auxiliare si ambalaje
Depozitare materii prime, materiale auxiliare si ambalaje
Sortare
Prespalare
Spalare
Rectificare
Mentinere in solutie acida ‘o
Curdtare-divizare g O /;{ Vohe
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b

Preparare suc de lamaie
Preparare solutie de pectina
Preparare produs

Pregdtire ambalaje

Dozare

inchidere

Pasteurizare

Racire

Conditionare recipiente pline
Depozitare

Receptie calitativa si cantitativd materii prime, materiale auxiliare si ambalaje
Receptia materiilor prime, materialelor auxiliare si a ambalajelor se executa cantitativ si
calitativ, in conformitate cu standardele in vigoare.

Depozitare materii prime, materiale auxiliare si ambalaje

Depozitarea merelor (soi Jonathan) si a tuberculilor de topinambur (soi Topinambur rosu)
se face in frigidere sau in depozite frigorifice (3°C - 4°C). Depozitarea lamailor se realizeaza
in frigidere (2°C - 5°C).

Depozitarea indulcitorului natural (Green sugar gelifiant), a scortisoarei (pulbere), a
pectinei slab metoxilate (GRINSTED® Pectin LA 410), a pulberii din flori de Hibiscus
(Hibiscus sabdariffa) se realizeaza in spatii inchise, curate, uscate, bine aerisite, ferite de inghet,
la temperaturi de maxim +20°C si umiditatea relativa a aerului de maxim 80%. Depozitarea
ambalajelor se realizeaza in spatii inchise, curate, uscate, bine aerisite, ferite de inghet.

Sortare

Sortarea merelor si a tuberculilor de topinambur (soi Topinambur rosu) se efectueaza
manual, pe mese de sortare sau pe benzi de sortare cu role si are drept scop indepartarea
fructelor alterate, atacate de boli, mucegiite, fermentate etc. si a altor corpuri striine. In acest
mod, se evitd incércarea excesiva cu corpuri strdine a apei de spalare, infectarea apei de spélare,
a merelor sdnatoase si a utilajelor.

Merele si tuberculii de topinambur (soi Topinambur rosu) introduse in procesul de
productie trebuie sa fie intregi, sanatoase, proaspete, fara pete, fird urme de mucegai, fara
semne de fermentare, fara leziuni mecanice sau cauzate de boli, insecte sau alti daunatori, fara
gust si/sau miros straine.

Sortarea lamdilor se efectueazd manual, pe mese de sortare sau pe benzi de sortare cu
role si are drept scop indepartarea fructelor alterate, atacate de boli, mucegaite, fermentate etc.

Prespalare

Operatia are drept scop indepartarea stratului de pAmant aderent pe suprafata tuberculilor
de topinambur (soi Topinambur rosu) si constd in mentinerea acestora in apa rece, in bdi din
inox, timp de 1-2 ore. Dupa inmuierea stratului de pamant aderent la suprafata tuberculilor,
acesta se indeparteaza, manual, prin frecare.

Spalare
Spalarea tuberculilor de topinambur (soi Topinambur rosu) are drept scop indepértarea
pamantului §i impuritatilor minerale rimase pe suprafata tuberculilor de topinambur precum si
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a unei parti insemnate din microflord. Operatia se desfdsoard manual sau mecanic, utilizand
masini de spalat cu tambur si perii.

In cazul spalarii manuale, tuberculii prespilati se imerseaza in vase cu apa cilduti (35 -
38°C) si individual, sunt frecati cu ajutorul unei periute din plastic pentru indepartarea
impuritatilor aderente. Apoi, tuberculii de topinambur sunt spalati, manual, sub jet de apa
calduta si, in final, sub jet de apa rece.

La nivel industrial, spdlarea tuberculilor de topinambur (soi Topinambur rosu) se
realizeaza in masini de spélat cu tambur si perii.

Spdlarea merelor are drept scop indepdrtarea impuritatilor minerale (nisip, praf, pamant),
aresturilor vegetale, precum si a unei parti iInsemnate din microflora. De asemenea, prin spalare
se indeparteaza urmele de substante insecto-fungice, folosite in pomicultur.

Spdlarea merelor se realizeaza in magina de spdlat cu ventilator. In lipsa masinilor de
spalat, spalarea merelor se realizeaza manual, prin imersie §i frecare in bai din inox care contin
apa calduta si, apoi, se clatesc sub jet de apa rece.

Spdlarea lamdilor se realizeazd manual, prin imersie si frecare in bdi din inox care contin
apa calduta si, apoi, se clatesc sub jet de apa rece.

Rectificare

Operatia consta in indepdrtarea eventualelor defecte (puncte negre, pete, zone afectate etc.)
de pe suprafata tuberculilor de topinambur (soi Topinambur rosu) i se realizeaza manual, cu
ajutorul unui cutit din otel inoxidabil.

Mentinere in solutie acidi

Operatia are drept scop prevenirea imbrundrii enzimatice a tuberculilor de topinambur
(soi Topinambur alb), dupd operatia de rectificare si constd in este mentinerea acestora in
solutie apoasa de suc de lamadie 3% (v/v), timp de 15-20 minute.

Curatare—divizare

Curdtarea merelor are drept scop indepdrtarea pedunculului si a casei seminale §i se
realizeaza mecanic sau manual cu ajutorul unui cutit din otel inoxidabil. Divizarea merelor se
realizeazd sub forma de taitei cu lungimea de 8 mm, utilizdnd un robot de divizare legume si
fructe.

Divizarea tuberculilor de topinambur (soi Topinambur rosu) se efectueaza mecanic,
utilizand un robot de divizare legume si fructe, sub forma de tditei cu lungimea de 8 mm.

Preparare suc de limaiie

Dupa spdlare, lamaile se taie in jumatdti, folosind cutite de inox, apoi, se storc la un
storcator manual sau electric. Sucul de lamaie obtinut, se strecoard, utilizand o strecuratoare din
1nox.

Preparare solutie de pectini

In scopul preparirii solutiei de pectind, pulberea de pectini slab metoxilat se adauga in
portii mici, sub omogenizare continud, utilizind un omogenizator tip "para" intr-un vas de sticla
sau otel inoxidabil, care contine apa fierbinte la temperatura de circa 80°C (raport pectind: apa
=1:9).

Preparare produs

Prepararea produsului ,,Gem din tuberculi de topinambur (501 Topinambyr rogu) si mere,

. g . . . . o A /
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- alcdtuirea sarjei (cantdrirea componentelor din reteta produsului: mere divizate, tuberculi de
topinambur (soi Topinambur rosu), Green sugar gelifiant, apd, suc de lamaéie, scortisoard
pulbere, pectind slab metoxilatd)

- fierbere in apad pana la inmuierea texturii a tditeilor de mere si a taiteilor de topinambur (soi
Topinambur rosu)

- adaosul indulcitorului Green sugar gelifiant, sub omogenizare si fierberi de scurta durata (2-3
minute) si difuzii repetate ale amestecului, pana la concentrarea produsului, la o substantd
uscata solubild, de minim 32°R

- adaosul solutiei de pectina slab metoxilate (GRINSTED® Pectin LA 410), a pulberii din flori
de Hibiscus (Hibiscus sabdariffa) si a scortisoarea pulbere, sub omogenizare si fierbere a
amestecului, de circa 1 minut

- verificarea substantei uscate solubile a produsului, care trebuie sa fie de minim 32°R

Pregitire ambalaje

Operatia constd in examinarea vizuald a recipientelor, in vederea ehmlnam celor cu
defecte (ciobite si neplane) si spalarea celor corespunzitoare din punct de vedere calitativ.
Spalarea recipientelor se realizeazd mecanic, utilizind masini de spalare. Capacele pentru
recipiente se spala in bazine cu apa caldd, se clitesc sub jet puternic de apa rece. Dupa spalare
recipientele din sticld si capacele acestora se usuca cu aer cald, fiind astfel pregitite pentru
dozarea produsului.

Dozare

Dozarea produsului ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu) si mere,
hipoglucidic, cu potential antioxidant” se realizeaza mecanic, utilizand masina de dozat pentru
produse vascoase, in recipiente cu capacitate de 220 mL 314 mL la temperatura de circa 70°C.

Inchidere

Inchiderea recipientelor cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur
rosu) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant” se realizeazi manual sau mecanizat
(utilizadnd masini de inchis), imediat dupa dozare, utilizand capace tip Twist-off.

Pasteurizare

Recipientele cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu) si
mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant” se pasteurizeaza in cazan duplicat, la presiunea
atmosferica si la temperatura de 100°C, urmatoarele intervale de timp:

- 30 minute in cazul recipientelor cu capacitate 220 mL
- 45 minute in cazul recipientelor cu capacitate 314 mL

Racire

Récirea recipientelor ce contin produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur rosu) i mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant” se face cu apd rece, pana ce
temperatura acestora este de 40°C.

Conditionare recipiente pline

Dupa pasteurizare, cosurile cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur rosu) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”se descarci in containere de
metal §i, apoi, sunt transportate citre depozitul intermediar (spa‘;n curate uscate }{)me{aerlsue
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ferite de inghet). Produsele sunt depozitate aici, timp de circa 21 de zile in vederea stabilizarii
acestora.

Fiecdrui container i se aplica o etichetd de control pe care sunt mentionate urmétoarele:
denumirea produsului, numirul de recipienti, data de fabricatie, numele pasteurizatorului,
schimbul de fabricatie.

Conditionarea recipientelor cy produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur rosu) i mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”’se realizeaza dupa stabilizare
si constd in:

- stergere de praf sau spdlare si uscare ale recipientelor (daca este cazul)
- verificare aspect exterior

- etichetare

- baxare

Depozitare

Depozitarea recipientelor cu produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur rosu) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant™ se face in spatii inchise
curate, uscate, bine aerisite, ferite de inghet, la temperaturi de maxim 25°C si umiditatea
relativd a aerului de maxim 80%.

Din punct de vedere fizico-chimic, produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi
Topinambur rosu) si mere, hipoglucidic, cu potential antioxidant”, realizat din compozitia de
realizat din compozitia de tuberculi de topinambur (Helianthus tuberosus)- soi Topinambur
rosu si mere, indulcitor natural (Green sugar gelifiant), suc de lamaie, pectind slab metoxilatd
(GRINSTED® Pectin LA 410), scortisoard (pulbere), pulbere din flori de Hibiscus (Hibiscus
sabdariffa),, conform inventiei, are urmatoarea compozitie:

- Substanta uscata solubild, grade Brix, 1a 20°C, MiN. .....cccocerereneeieeneneneereceeiene 32

- Aciditate, g acid malic/100 g, MIN. .....ccooeeviieiiiiiiieeeecee ettt 0,60
= INUIING, Y0, MINL c.evieeeiiieeeeeeee e ettt ee e et s e erte e esbt e e erataeeerneeeennneesenneesnnaens 5

- Zaharuri, % Zahar iNVETIt, MAX. .....oeiiviiireeiiiririreeeeieeeeessiaeeesesneeesessssreessssssesssessneses 9

- Polifenoli totali, mg GAE/100 @, MIN. .cccoeeiviririiiiieiiieniienreeieeeieesreeseteesseeesneeseesseasns 400
- Capacitate antioxidantd, Echivalenti TroloxX/g , min. .........ccceceevvrvvrveeriennreneerenes 3,90
= FIDre Drute, %0, M. ...eeeiiveiieiieeciieecieeeeree ettt e e st sesateesesesesssaesssnneeesnneens 1,60
- Potasiu (K), mg/100g, MIN. ...c.ooouiiiiiiiieniieneeetenitesre e srie ettt sreesbeesreeeseneene 280
- Fosfor (P), MmE/100E, MINL .oiiriiiiiieiieceieee et esreeereeste s sr e s e ssseesbaessaessaessaesnses 40
- Calciu (Ca), M@/ 1008, MIN. .eceeriiiiieieieiieeeteete ettt st esreesreeeeeeesasesatessaesnaesesnne 12
-Magneziu (Mg), mg/100g, MIN. ....cccoeriirreirieritiieteeee et teste et e e ne s e s eseeas 14
- Fier (Fe), m@/100, MIN. c..cociiiiiiiriiiireceeieeeteetese e s sresie et e e sseessn e e s essaessneneeessesseenee 1,85
- Zinc (Zn), ME/100Z, MIN. cooviiiiiiiiiiiiieeieeeeteeste st eteeseeesieeabeesteessesssasssaeessassnseasneens 0,9

Produsul ,,Gem din tuberculi de topinambur (soi Topinambur rosu) si mere, hipoglucidic,
cu potential antioxidant”are o valoare energetica de 56 kcal/100g si este destinat preventiei si
dietoterapiei diabetului zaharat, obezititii si afectiunilor determinate de stresul oxidativ.
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REVENDICARE

1. Compozitie pentru produsul ,,Produse concentrate din tuberculi de topinambur (Helianthus
tuberosus) si mere, hipoglucidice, cu potential antioxidant™ caracterizatd prin aceea ca, este
constituitd din: 69,6...70 % mere, 34,8...35 % tuberculi de topinambur (soi Topinambur alb/ soi
Topinambur rosu), 20,00...21,9 % Green sugar gelifiant, 1,7...2,2 % suc de lamaie, 0,50...0,54%
pectind slab metoxilata, 0,17...0,24% scorfisoard pulbere, 0,13...0,17% pulbere din flori de
Hibiscus (Hibiscus sabdariffa), procentele fiind exprimate in greutate.

A
Aol
‘ r -’j"}/.f»,(‘?,{ i) [ AL

Cataus1 ,9[{“ )7/ /

2



	Bibliographic Data / Abstract
	Description
	Claims



