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(57) Rezumat:

Inventia se refera la un procedeu de obtinere a unei
compoziti de apa de gura cu utilizare n industria
farmaceutica si cosmetica. Procedeul, conform inven-
tiei, consté in etapele de preparare a supernatantilor din
extracte de uleiuri esentiale Tn solutie de alcool etilic
90...95% din plante medicinale alese dintre menta,
busuioc, rozmarin, flori de musetel, ceai verde si
seminte de cardamon, adaugare de timol, supenatant
din suc de ananas, pudretecoloidale de sare de mare si

dicarbonat de sodiu, pasteurizarea amestecului prin
incalzire la temperatura de 72°C timp de 10...15 sec,
récire brusca la 4°C, adaugarea unei solutii apoase de
perhidrol si stabilizarea dispersiei cu glicerol fosfat
disodic si emulgator natural, sub agitare puternica,
rezultdnd o compozitie cu efect sinergic antiseptic si de
protectie a mucoasei bucale.
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Procedeu de obtinere a apei de gura

Inventia se referd la un procedeu de obtinere a apei de gurd, cu multiple implicatii in
igenizarea cavitdtii orale, in deosebi pentru pevenirea formarii cariilor dentare i a tartrului dentar,
cu utilizare in industria farmaceutica si cosmetica.

Se stie c&, apele de gurd au compozitii foarte variate, de la un producator la altul, acestea
contindnd o serie de ingrediente pentru a asigura o gurd sdndtoasa §i o respiratie proaspéta.

Astfel, se cunosc numeroase compozitii de apd de gurd, unele utilizind o sare pe bazi de
arginind si respectiv o sursd peroxid [1], care in amestec cu anumite produse organice se descopun
in timp, fard a mai avea efectul dorit.

De asemenea, se cunosc compozitii pe bazi de clorhexidind pentru prevenirea colordarii
dintilor [2, 3], produs care este considerat cu risc cancerigen.

Se cunosc o serie de compozitii destinate protejiirii gingiilor i a mucoasei bucale, continand
acid hialuronic, extract de musetel si diverse extracte de fructe [4], apoi cele pe bazi de extracte
naturale de crizantema, menta, papadie si altele [5], apoi cele pe bazd de sucuri naturale de fructe
[6], ghimbir, ceai verde si extracte din ridicini [7] sau chiar propolis si extract de usturoi sau piper
[8], busuioc si cimbru [9]. Cu toate ca extractele de plante sunt larg utilizate cu acfiune
antimicrobian3, hemostaticd §i cicatrizantd, fiind folosite sub forma de tincturi de propolis, salvie
etc. [10], acestea au dezavantajul unei manopere laborioase si a lipsei studiului de compatibilizare a
componentilor in amestecul final si al cel referitor la prezenta unor conservanti sau antioxidanti
sinergici.

Majoritatea retetelor de apd de gurd utilizeazd compusi chimici precum: glycyrrgizin
(glycyram) [11, 12], lactat de calciu, vitamina C [6], clorurd de calciu, oleat de sodiu, glicerind [13]
si borax [14], care au activitate emolients slab3 asupra tartrului §i biofilmului. Sunt utilizati, de
asemenea o serie de agenti antibacterieni, cum ar fi: triclosanul sau clorura de zinc, citratul de zinc,
digliconatul, clorhexidina, florinolul (folosite ca desensibilizante si astrigente) etc., majoritatea au
dezavantajul c& sunt din grupa substantelor toxice, greu biodegradabile, iar costurile de fabricatie
sunt mari [15].

Unele compozitii utilizeazd alcoolul etilic [16-19], pentru obtinerea sistemelor
hidroalcoolice cu mare capacitate de dizolvare a componentilor organici, care la concentratiile
impuse de retete, necesita restrictii de folosire pentru anumite tipuri de utilizatori.

De asemenea, se cunoaste faptul ci pentru albirea dintilor de folosesc solutiile de perhidrol
sau apa oxigentatd, perborati etc. [20], care intradevar au rezultate eficiente, dar efectul este de
scurtd durat3, deoarece in prezenta celorlalti componenti se descompun. Mai mult, acestea pot avea
la concentratii ridicate, in timp, urmiri negative asupra integritdtii dinfilor, marindu-le
sensibilitatea.

Mai sunt utilizate ingrediente de tipul hidrocarbonatului sau dicarbonatul de sodiu [21, 22],
a unor enzime, vitamine sau plante medicinale [23], fac adesea parte din retete i sunt
comercializate ca fiind benefice, fard a li se cunoaste actiunea pe termen lung.

Se stie cd, o caracteristicd importantd a apelor de gura este pH-ul, care trebuie si fie cuprins
intre 6 si 7,8, in functie de scopul acestora, aspect greu de realizat la utilizarea sucurilor de fructe si
legume sau a infuziilor de plante in amestec necompatibilizat, fird a folosi anumite sisteme tampon.

Apele de gura comerciale, pe 1anga efectul puternic de eroziune produs la lustruirea smaltul
dintilor si cel de diminuare a remineralizirii lor, au dezavantajul ci lasi pe dinti, limba si gingii
senzatia de silice sau alte gusturi neplacute, iar foarte multi dintre componenti sunt toxici. De
asemenea, agentii de umectare i cei tensioactivi pot produce iritatii ale tesuturilor, fiind corozivi.

Dupd cum s-a subliniat anterior, foarte multe dintre componentele prezentate mai sus si
utilizate in apele de gurd comerciale, au marele dezavantaj ci sunt toxice, ca de exemplu: fluorura
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de sodiu, sulfatul de sodiu, triclosan, coloranti si arome artificiale, propilenglicol, materiale
organofosforice etc., sunt inregistrate in S.U.A. si alte tari ca produse foarte toxice, unele find pe
lista produselor cu utilizare restrictionata.

Astfel, se stie ca fluorul, pe termen lung, are efecte ddunétoare asupra creierului uman, din
care cauzi, unii producitori au renuntat complet la includerea fluorului in compozitia pastei de dini
si a apei de gurd, insd, o concentratic de panad la 1200 ppm de fluor, este admisd la majoritatea
produselor comerciale pentru igiena cavititii bucale fiind considerat3 inofensiva si optima din punct
de vedere sinergic pentru curatarea i intretinerea dintilor.

Se stie c3, plantele si multe produse naturale, utilizate in astfel de scopuri, contin pe langa
principiile active benefice si componente toxice, chiar §i atunci cdnd sunt in concentratie mica, dar
prin insumarea lor cu alte componente din grupul glicozidelor, taninurilor, furfurolului etc. prezente
in diferite plante implicate in formulare, efectul lor devine de nedorit in astfel de aplicatii, adesea
fiind contestate prin ingredientii din grupul EDC-urilor (Endocrine Disrupting Chemicals) si a
alergenilor al céror efect asupra organelor endocrine, in timp, devine foarte puternic.

De asemenea, se cunosc o serie de inventii care utilizeaza esterii fosfati ai PEG-ului si
glicerolului (cu character puternic hidrofil), implicati la indepartarea petelor de pe dinti si la
prevenirea colordrii acestora. Fiind adsorbiti pe dinti, acesti esteri asigurd un strat de protectie
pentru anti-aderenta petelor §i a bacteriilor, dar permite si desensibilizarea lor.

Cea mai apropiatd inventie de aceasta este patentul US8273385 B1 din 2012.09.25 [24], care
utilizeazi solutiilor hidroalcoolice, timol si peroxid de hidrogen (ap# oxigentatd), ulei de menta, ulei
de ceai verde, alaturi de o serie extractele din plante.

Acest patent are o serie de dezavantaje prin agresivitatea concentratiei primelor trei
componenti, dotoritd cdrora inventia nu permite utilizarea apei de gurd de citre copii, femei
insdrcinate, batrani si oameni cu afectiuni ale cavitdtii bucale, gastro-intestinale si cardiace. Mai
mult, prezenta apei oxigenate, alaturi de timol (un foarte bun agent de dispersare a componentilor si
un tensioactiv in procesele de curatare) intr-un raport neadecvat, in amestec cu anumite produse
organice (extracte din plante) favorizeaza descopunerea lor in timp, fird a mai avea efectul sinergic
dorit, iar cele trei componente produc, la concentratiile prescrise, iritatii ale tesuturilor, fiind
corozivi §i facand parte din grupa substantelor toxice, greu biodegradabile, cu costuri de fabricatie
mari. De asemenea, amestecul mai are si dezavantajele unei manopere laborioase si a lipsei
studiului de compatibilizare a componentilor in amestecul final, cel al testului de curitare si de
sinergie, cu referire la prezenta conservantilor sau antioxidantilor sinergici, la care se insumeazi o
activitate emolienta slab3 asupra tartrului si biofilmului; solutiile de perhidrol sau apa oxigentata, la
concentratia prezentatd, au rezultate eficiente in albire, dar efectul este de scurtd duratd si au, in
timp, urmdri negative asupra integrititii dintilor, marindu-le sensibilitatea.

Cu toate cd aceastd inventie care are in compozitie ingrediente naturale apropiate de inventia
noastrd, are i marele dezavantaj prin aportul redus in principii active necesare realizérii efectelor
sinergice a operatiilor de spalare si albire. Mai mult, dupa cum s-a spus, ingredientele naturale nu
sunt riguros selectate pe baza testelor de compatibilitate si a celor de curitare, iar componentii nu
sunt bine dozati pe baza continutului in principii active cu efect sinergic, de asemenea, prelucrarea
pudretelor, extractelor sau a ceaiurilor din acestea, necesitd manopera mare.

Inventia de fatd inliturd dezavantajele inventiilor prezentate mai sus, prin aceea c&, in scopul
imbunatitirii igienei, a aspectului estetic al dintilor, pentru re-mineralizarea §i pentru prevenirea
cariilor dentare §i a unor afectiuni datorate actiunii placii dentare, biofilmelor, bacteriilor i
resturilor de mancare din cavitatea orald, foloseste o serie de supernatanti de extracte etanolice din
plante aromate (mentd, busuioc, rozmarin si/sau cardamon), musetel si ceai verde, in care se
disperseazd solutia hidroalcoolicd de timol si suc de ananas, alaturi de pudrete coloidale de sare de
mare, dicarbonat de sodiu si perhidrol, care la final sunt stabilizate cu glicerol fosfat disodic si un
emulgator natural, cum ar fi lecitina sau guma xantan, toate in proportii bine determinate, avand
componenti bine dozati la raporul minim, dar cu eficientd maximé, implicand studii experimentale
laborioase de compatibilitate, teste de curdtare si studii de sinergie. Extractele etanolice, alaturi de
timol, au un rol important in inhibarea dezvoltarii bacteriilor, levurilor si virusilor, avand un efect
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antiseptic si de protectie a mucoasei bucale, de eliminare a petelor si pentru stoparea formdrii placii
dentare, de diminuare a inflamatiilor gingiilor i mentinerea respiratiei proaspete. Pentru obfinerea
apei de gurd, initial se prepard 800 mL de supernatanti de uleiuri esentiale in solutie apoasd de
alcool etilic 90-95%, folosind dou#, maxim trei din cele sase plante selectate (mentd, busuioc,
rozmarin, floare de musetel, ceai verde si seminte de cardamon), respectiv pentru primul caz: 400
mL supernatant, care contine minim 24 g de ulei esential de mentd sau rozmarin §i 400 mL
supernatant, care contine minim 24 g de ulei esential de floare de musetel sau cardamon, iar pentru
cel de-al doilea caz: 250 mL supernatant, care contine minim 15 g de ulei esential de mentd sau
cardamon, 200 mL supernatant, care contine minim 12 g de ulei esential de rozmarin sau ceai verde
si 350 mL supernatant, care contine minim 21 g de ulei esential de floare de musetel sau busuioc,
fiecare supernatant confindnd cantitatea maximd extrasd din plantd, in conditiile normale de
experiment. Supernatantii se prepard separat prin dispersarea i macerarea a 50 g pudretd de plante
uscate in 100 mL solutia apoasd etanolica de 90-95% in vase de sticld conice, tip Erlenmeyer cu dop
rodat, la temperatura camerei, timp de 10-20 de zile, cu agitare usoard, ca in final dispersiile se
filtreazd, dupad care se centrifugheazd cu 15.000 rpm, obtindndu-se solutii incolore. Pentru
prepararea emul-gelului, in cele 800 mL amestec de supernatanti, se adaugd 20 mL timol, 150 mL
suc incolor de ananas (centrifugat cu 18.000 rpm) si 60 g pudrete coloidale formata din 40 g sare de
mare si 20 g dicarbonat de sodiu.

Amestecul rezultat, in vederea stablizdrii chimice si biologice se supune pasteurizirii
(incélzire la temperatura de 72°C, timp de 10-15 secunde, urmatd de asemenea de o ricire brusca la
4°C), dupd care se adaugd 30 mL solutie apoasd de perhidrol (3%), iar in final dispersia se
stabilizeazd cu 2,5 g glicerol fosfat disodic si 2,5 g emulgator natural (lecitina sau guma xantan),
ad3ugate prin agitare puternicd, cu 300 rot/min.

Scopul inventiei constd in elaborarea unei ape de gurd, pe bazd de produse naturale ce
permite imbunétitirea sdnatatii cavititii orale i a aspectului estetic al dintilor.

Problema pe care o rezolva inventia constd in compatibilizarea componentilor din formula
apei de gurd, pe bazd de produse naturale netoxice, implicand diferentiat un sistem gradual de
procese (obtinerea supernatantilor, amestecare/dispersare, stabilizare prin aditivare si pasteurizare)
ca in final prin clatire simpld, inainte sau dupa periaj cu o pastd de din{i cu specificitate pentru
utilizator, sd permitd obtinerea unui efect sinergic antiseptic si de protectie a mucoasei bucale,
eliminarea petelor dentare, inhibarea dezvoltarii cariilor §i plicii dentare, respectiv diminuarea
inflamatiei gingiilor cu efect cicatrizant si astrigent, iar nu in ultimul rdnd mentinerea unei respiratii
proaspete.

Avantajele inventiei, in raport cu inventiile prezentate, constau in:

 permite utilizarea unor principii naturale biocompatibile, care un efect sinergic imuno-
modulator prin mecanisme nespecifice si cu mare capacitate de spalare;

* permite eliberarea de anioni si cationi benefici proceselor de re-mineralizare in situ a

dintilor dup4 intervalul de periaj;

* prezintd o buna tolerants topicd §i nu induce reactii de hipersensibilizare, avand un profil

de siguranti si beneficiu optim pentru cavitatea orald;

« are pe langd efect antiseptic si unul calmant;

* diminueaza inflamatia parodontala si are efect astringent si cicatrizant asupra tesuturilor

afectate;

* permite utilizarea in cazul gingivitei de sarcina, la copii, batrani si cei cu afectiuni ale

cavitdtii bucale, gastro-intestinale si a sistemului cardio-vascular;

* permite exercitarea unui efect static asupra bacteriilor, levurilor si fungilor;

* prevene formarea cariilor si tartrului/placilor dentare;
* indepérteazd petele si placa dentara;

* stabilizeaza valorile pH-ului din cavitatea orala;

* permite mentinerea unei respiratii proaspete;

« are un gust placut.
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Exemple de realizare a inventiei

Mai intdi se prepard pudretele micronice din sare de mare, dicarbonat de sodiu, plante
aromate uscate (mentd, busuioc sau rozmarin), floare de musetel, ceai verde si seminfe de
cardamon. Pentru mé&cinare prin divizare in mori coloidale (50...150 microni) pudretele din plate
aromate si cele din sdruri au fost bine uscate (cu un continut de umiditate sub 2%). Din ultimele
pudrete de plante se extrag uleiurile esentiale, sub forma unor supernatantii limpezi, care se prepard
separat prin dispersia si macerarea a 50 g pudretd de plante uscate in 100 mL solutia apoasi
etanolicd de 90-95%, in vase de sticld conice, tip Erlenmeyer cu dop rodat, la temperatura camerei,
timp de 10-20 de zile, cu agitare usoard; in final dispersiile se filtreaza, dupa care se centrifugheazi
cu 15.000 rpm si cu o pipeati se preia stratul limpede de supernatant. Supernatantul limpede, astfel
obtinut, se pastreaza in flacoane sterile inchise ermetic, la addpost de cildurid (temperatura maxima
8°C), lumina si de surse de contaminare microbiologici. Pe baza studiilor de compatibilitate dintre
componenti, la amestecare, a testului de curdtare si a celui de sinergie pentru amestecul final,
realizate anterior experimental in cadrul colectivului nostru, s-a ajuns la o retetd optima de
preparare, cu o serie de etape si faze de realizare, care necesitd manopera redusi. Pe baza datelor
experimentale prin cromatografie lichida s-a constatat ca uleiurile esentiale, care au fost extrase in
solutia apoasd etanolicd de 90-95%, prezintd domenii foarte largi de concentratie, in functie de
specie, arealul de recoltare, gradul de maturare al plantei, procedeul de uscare si continutul de
umiditate. Pentru a usura procesul de amestecare, divizarea, dispersarea si macerarea pudretei de
plante au fost realizate in conditii adaptate experimental pentru a obtine concentratii optime,
aproximativ egale, de extract de ulei esential din fiecare dintre cele sase plante. Din aceste
considerente, macerarea s-a condus, diferentiat pe tipuri de plante, dupa un regim de amestecare,
sub agitare usoara, timp de 10 zile pentru ment, busuioc, rozmarin si floare de musetel, respectiv
de 20 de zile pentru ceai verde si seminte de cardamon, ca in final fiecare dispersie si fie filtratd si
centrifugatd la 15.000 rpm, rezultdnd un supernatant limpede stabil. Prin determinarea anterioars in
regim experimental a raportului optim de 50 g pudretd din plante uscate la 100 mL solutie apoasi
etanolicd (90-95%), a fost posibild obtinerea de minim 3 g extract ulei esential pentru fiecare
supranatant, care sd ofere un efect sinergic optim la amestecarea de doi sau maximum trei
supernatanti. Acest studiu a solicitat o cercetare complexd de compatibilitate intre componenti si
sinergie post amestecare oferind apei de gurd capacitate mare de emoliere, curitare, protectie a
mucoaselor si activitate antisepticé i calmantd asupra parodontiului, precum si stabilizarea valorilor
pH-ului din cavitatea orald, superioard sistemelor cunoscute. Pentru prepararea apei de gurd ca
sistem sumativ (amestec), mai intdi se obtin supernatantii sub forma de solutii apoase etanolice
transparente, apoi se prepard emul-gelulul de bazi, prin dispersarea sub agitare usoari in amestecul
de supernatanti a timolului, sucului de ananas si a pudretelor coloidale de sare de mare i dicarbonat
de sodiu, ca in final, dupd procesul de pasteurizare (incilzire la temperatura de 72°C, timp de 10-15
secunde, urmatd de asemenea de o ricire brusca la 4°C), si se adauge solufia apoasa de perhidrol
(3%), iar microdispersia astfel obtinut3 sa fie stabilizata cu glicerol fosfat disodic in amestec cu un
emulgator natural (lecitina sau guma xantan), in raport gravimetric 1:1.

Exemplul 1

Se prepard 800 mL de supernatanti de uleiuri esentiale in solutie apoasi de alcool etilic 90-
95%, folosind doud din cele sase plante aromate selectate (mentd, busuioc, rozmarin, floare de
musetel ceai verde si seminte de cardamon), respectiv: 400 mL supernatant, care contine minim 24
g extract ulei esential de mentd sau de rozmarin §i 400 mL supernatant care contine minim 24 g
extract ulei esential de floare de musetel sau cardamon, fiecare supernatant continind cantitatea
maxima extras# din plantd, in conditiile normale de experiment. Pentru preparearea emul-gelului, in
cele 800 mL supernatant se adaugd 20 mL timol, 150 mL suc de ananas limpede obtinut prin
centrifugare la 18.000 rpm si 60 g pudrete coloidale formatd din 40 g sare de mare si 20 g
dicarbonat de sodiu, la care se adauga 30 mL solutie apoasd de perhidrol (3%), iar in final dispersia
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sd se stabilizeze cu 2,5 g glicerol fosfat disodic si 2,5 g emulgator natural, cum ar fi lecitina sau
guma xantan, addugate prin agitare puternicd, cu 300 rot/min.

Produsul final se péastreazi in facoane sau borcane ermetic inchise din sticld sau PET
(polietilentereftalat), cu capacitatea de 100, 200 sau maxim 500 mL, inscriptionate cu titlul ,,Apd de
gurd” si pastrate in conditii normale, ferite de sursé de céldurd, lumina sau de accesul copiilor mici.
Exemplul 2

Se prepard 800 mL de supernatanti de uleiuri esentiale in solutie apoasd de alcool etilic 90-
95%, folosind trei din cele sase plante aromate selectate (mentd, busuioc, rozmarin, floare de
musetel ceai verde si seminte de cardamon), respectiv: 250 mL supernatant care contine minim 15 g
extract ulei esential de mentd sas cardamon, 200 mL supernatant care confine minim 12 g extract
ulei esential de rozmarin sau de ceai verde si 350 mL supernatant care contine minim 21 g extract
ulei esential de floare de musetel sau busuioc, fiecare supernatant confindnd cantitatea maximi
extrasd din plantd, in conditiile normale de experiment. Pentru preparearea emul-gelului, in cele 800
mL supernatant se adaugd 20 mL timol, 150 mL suc de ananas limpede obtinut prin centrifugare la
18.000 rpm si 60 g pudrete coloidale formatd din 40 g sare de mare si 20 g dicarbonat de sodiu, la
care se adaugd 30 mL solutie apoasd de perhidrol (3%), iar in final dispersia si se stabilizeze cu 2,5
g glicerol fosfat disodic §i 2,5 g emulgator natural, cum ar fi lecitina sau guma xantan, addugate prin
agitare puternic#, cu 300 rot/min.

Produsul final se pastreazd in facoane sau borcane ermetic inchise din sticld sau PET
(polietilentereftalat), cu capacitatea de 100, 200 sau maxim 500 mL, inscriptionate cu titlul ,,Apa de
gurd” si pastrate in conditii normale, ferite de surs3 de cdldurd, lumind sau de accesul copiilor mici.

Toti componenti, dupd cum s-a spus, au fost studiati aplicdnd studiile de compatibilitate
chimicd (cineticd si termodinamic#) intre ei, folosind metoda imbatranirii accelerate prin alterare
termic#, fotochimicd in vizibil si UV respectiv, testul de curiitare aplicat pe suprafete ceramice cu
depuneri grase ancrasate (de tipul alimentelor grase) si cu pelicule de tratat de calciu, folosind
sistemele secventiale, dezvoltate gradual in etapele de optimizare, ca apoi si fie selectate
supernatantele cu efecte sinergice optime, pentru a oferi apei de gurd capacitate de emoliere,
curdtare, protectie a mucoaselor §i activitate antisepticd si calmantd asupra gingiilor, precum si
stabilizarea valorilor pH-ului din cavitatea bucald superioard sistemelor cunoscute. Mai mult,
aceastd apd de gurd este foarte atractivd din punct de vedere comercial, dar si al multiplelor
cerintelor impuse de efectul de inhibare a dezvoltarii bacteriilor, levurilor si virusulor, respetiv
efectul antiseptic si de protectie a mucoasei bucale, de eliminare a petelor (aspectul estetic al
dintilor), re-mineralizare §i pentru stoparea formdrii placii dentare si a cariilor, de diminuare a
inflamatiilor gingiilor si mentinerea respiratiei proaspete.

Produsul prezinta o bund stabilitate, fird segregare a fazelor, putind fi ambalat in flacoane
cu cap infiletat. Acesta se aplici prin clitire/gargard imbunitifind sinitatea si aspectul estetic al
dintilor.
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Revendiciri

Procedeu de obtinere a apei de gurd, caracterizat prin aceea ci, in scopul imbunatétirii
igienei, a aspectului estetic al dintilor, pentru re-mineralizare si pentru prevenirea cariilor si a
unor afectiuni datorate plécii dentare, biofilmelor, bacteriilor si resturilor de mancare din
cavitatea orala, foloseste o solutie hidroetanolicid din extracte de uleiuri esentiale din plante
aromatice (ment3, busuioc, rozmarin s§i/sau cardamon), flori de musetel si ceai verde, sub
forma de supernatanti limpezi, obtinuti dupa extractie, filtrare si centrifugare cu 15.000 rpm,
in care se disperseaza timol, supernatant din suc de ananas, sare de mare, dicarbonat de sodiu,
iar dupd pasteurizare se adaugi o solutie apoasd de perhidrol (3%), dupad care amestecul se
stabilizeaz cu glicerol fosfat disodic §i un emulgator natural, in rapoarte bine prestabilite;
Procedeu conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ci, in scopul compatibilizirii
componentilor la amestecare, in vederea obtinerii unui litru de apd de gurd, mai intai se
prepard 800 mL de supernatanti compatibili din uleiuri esentiale in solutie apoasé de alcool
etilic 90-95%, folosind doua din cele sase plante aromate selectate (ment#, busuioc, rozmarin,
floare de musetel ceai verde si seminte de cardamon), utilizind 400 mL supernatant, care
confine minim 24 g extract ulei esential de menta sau de rozmarin si 400 mL supernatant care
contine minim 24 g extract ulei esential de floare de musetel sau cardamon; pentru prepararea
emul-gelului final, in cele 800 mL supernatant se adaugd 20 mL timol, 150 mL supernatant
din suc de ananas limpede obtinut prin centrifugare la 18.000 rpm si 60 g pudrete coloidale
formata din 40 g sare de mare §i 20 g dicarbonat de sodiu, urmat de pasteurizarea amestecului
prin incdlzire la temperatura de 72°C, timp de 10-15 secunde, urmati de asemenea de o ricire
bruscid la 4°C, dupd care se adaugd 30 mL solutie apoasd de perhidrol (3%), iar in final
dispersia si se stabilizeze cu 2,5 g glicerol fosfat disodic si 2,5 g emulgator natural, cum ar fi
lecitina sau guma xantan, adaugate prin agitare puternica, cu 300 rot/min.

Procedeu conform revendicdirilor 1 si 2, caracterizat prin aceea c¢d, in scopul
compatibilizéirii componentilor la amestecare, in vederea obtinerii unui litru de apa de gura, se
prepard 800 mL de supernatanti de uleiuri esentiale in solutie apoasa de alcool etilic 90-95%,
folosind trei din cele sase plante aromate selectate (mentd, busuioc, rozmarin, floare de
musetel ceai verde si seminte de cardamon), respectiv 250 mL supernatant care contine minim
15 g extract ulei esential de menta sas cardamon, 200 mL supernatant care confine minim 12 g
extract ulei esential de rozmarin sau de ceai verde si 350 mL supernatant care confine minim
21 g extract ulei esential de floare de mugetel sau busuioc, la care se adaugs 20 mL timol, 150
mL suc de ananas limpede obfinut prin centrifugare la 18.000 rpm si 60 g pudrete coloidale
formata din 40 g sare de mare si 20 g dicarbonat de sodiu, urmat de pasteurizarea amestecului
prin incélzire la temperatura de 72°C, timp de 10-15 secunde, urmata de asemenea de o ricire
bruscd la 4°C, la care se adaugd 30 mL solutie apoasa de perhidrol (3%), iar in final dispersia
sd se stabilizeze cu 2,5 g glicerol fosfat disodic si 2,5 g emulgator natural, cum ar fi lecitina
sau guma xantan, addugate prin agitare puternicd, cu 300 rot/min.
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