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¢4 SISTEM DE MONITORIZARE A ACTIVITATII UNEI

PERSOANE LA BIROU

(57) Rezumat:

Inventia se refera la un sistem de monitorizare a acti-
vitatii unei persoane la birou, realizat pe baza evaluarii
pozitiei persoanei monitorizate in perioada in care Tsi
desfagoara activitatea stdnd pe scaun, dar si in
perioada de repaus. Sistemul conform inventiei este
constituit in principal dintr-un scaun (1), care are zona
de sezut realizatd din doua placi (2 si 3)suprapuse
separate prin patru resorturi (4, 4', 4" si 4""), Intre care
sunt dispusi, pe colturile placilor (2 si 3), patru senzori
(5, 5', 5" si 5"') de fortd, un microsistem de achizitie cu
un microcontroller (6) care transmite datele achizitio-
nate la un calculator (8) pentru a fi salvate si prelucrate.
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Sistem de monitorizare a activititii unei persoane la birou

Inventia se referd la un sistem de monitorizare a activitétii unei persoane la birou, realizat
pe baza evaluarii pozitiei persoanei monitorizate in perioada in care isi desfdsoara activitatea
stand pe scaun, dar si in perioada de repaus.

in scopul realizirii unor sisteme pentru monitorizarea activititii unei persoane la birou
este cunoscutd o solufie (GUANTAO, L., Intelligent chair. Cerere de brevet de inventie nr.
CN107692614A, 2018-02-16), care constd, in principal, in utilizarea unui senzor de presiune
plasat in zona de sezut a scaunului, pentru determinarea greutitii utilizatorului, iar in functie de
aceasta prin intermediul unei tije telescopice se realizeaza reglarea pozitiei de gedere a acestuia.

Dezavantajele solutiei sunt legate de faptul ca este utilizat un singur senzor de presiune
plasat pe zona de sezut a scaunului si astfel apar erori de determinare a pozitiei persoanei pe
scaun.

Problema tehnica pe care o rezolvd inventia constd in realizarea unui sistem de
monitorizare continud a activitafii unei persoane ce std pe scaun pe baza evaludrii pozitiei
persoanei in functie de distributia greutitii acesteia pe suprafata scaunului pe care este asezat.

Sistemul de monitorizare a activitdtii unei persoane la birou, conform inventiei, inlaturd
dezavantajele prezentate prin aceea cd este constituit, in principal dintr-un sistem de achizitie
care preia date de la patru senzori de fortd plasati sub zona de gezut a unui scaun.

Inventia prezintd urmaétoarele avantaje:

- posibilitatea identificarii tipului de activitate desfdsuratd de persoana ce std pe scaun;

- posibilitatea evaluarii nivelului de implicare in activitati a persoanei ce std pe scaun;
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- posibilitatea de evaluare a intervalelor de timp in care persoana a stat pe scaun;
- precizia datelor prelucrate;
- simplitate constructiva.
Se di 1n continuare un exemplu de realizare a inventiei in legiturd cu figura 1 care
reprezintd vedere de ansamblu a sistemului de monitorizare a activitafii unei persoane la birou.
Sistemul de monitorizare a activitdtii unei persoane la birou, conform inventiei, este
constituit in principal dintr-un scaun 1, care are zona de sezut realizatd din doud plici suprapuse
2 si 3, separate prin patru resoarte 4, 4°, 4°°, 4°”’, plasate pe colturile placilor si patru senzori de
forta 5, 5°, 5°°, 57, conectati la un microsistem de achizitie cu microcontroler 6 ce permite
adaptarea semnalelor de la senzori prin amplificare §i conversie analog - numerica, preluarea
acestor semnale, o sursa de alimentare 7 si computerul 8.
Sistemul de monitorizare a activitatii unei persoane la birou, preia prin senzorii 5, 5°, 5,
5°”’, informatii despre repartitia greutitii corporale in cele patru puncte si microcontrolerul 6
poate determina prin analiza variatiei semnalelor in timp de la fiecare senzor, printr-un algoritm
propriu adaptat activitafii persoanei monitorizate, greutatea persoanei, perioada cat aceasta a stat
pe scaun, pozitia si activitatea acesteia (aplecatd in fata spre foi sau un ecran, lasata pe spate intr-
o pozitie de relaxare, aplecatd in lateral spre o altd persoand, cu picioarele sprijinite pe podea sau
nu, migcérile bruste, nivelul de confort, miscarile continue din picioare, etc), informatii ce sunt
transmise wireless, de microcontrolerul 6 cétre un calculator 8, unde sunt salvate si pot genera
mesaje de avertizare cu privire la modificarea greutatii pe perioade lungi de timp, necesitatea
unor pauze de relaxare in cazul unor perioada lungi de lucru, activitdfi necorespunzitoare
sarcinilor de lucru, stari de suprasolicitare, stres sau anxietate ale persoanei monitorizate.
Sistemul de monitorizare a activitétii unei persoane la birou, conform inventiei, poate fi
reprodus cu aceleasi performante si caracteristici ori de céte ori este necesar, fapt care constituie

un argument in favoarea respectarii criteriului de aplicabilitate industriala.
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Revendicari

1. Sistemul de monitorizare a activititii unei persoane la birou, caracterizat prin aceea
cd, este constituit in principal dintr-un scaun (1), care are zona de sezut realizatd din doud
placi suprapuse (2) si (3), separate prin patru resoarte (4), (4°), (4°’), (4’”°), intre care sunt
plasati, pe colturile placilor, patru senzori de forta (5), (5°), (5°), (5°°), conectati la un
microsistem de achizifie cu microcontroler 6 ce permite adaptarea semnalelor de la senzori
prin amplificare i conversie analog - numerica, preluarea acestor semnale i o sursd de
alimentare (7), datele achizitionate fiind transmise, wireless, citre un calculator (8), unde sunt
salvate, prelucrate si care poate emite avertizari.

2. Sistemul de monitorizare a activitdtii unei persoane la birou, conform revendicdrii
1, caracterizat prin aceea cd in functie de distributia greutdtii persoanei monitorizate pe cei
patru senzori, plasati in colturile scaunului (1) pot analiza, prin intermediul unei aplicatii
software dedicate, perioada cét aceasta a stat pe scaun, activitatea si pozitia acesteia (aplecata
in fatd spre foi sau un ecran, ldsatd pe spate intr-o pozitie de relaxare, aplecata in lateral spre o
alta persoand, cu picioarele sprijinite pe podea sau nu, miscarile bruste, nivelul de confort,

miscarile continue din picioare, etc), miscérile bruste, nivelul de confort, miscdrile continue.
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Fig. 1
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