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9 METODA DE MASURARE A MOBILITATII DINTILOR

(57) Rezumat:

Inventia se refera la o metoda de masurare a mobilitatji
dintilor care este utilizata in domeniul stomatologiei sia
paradontologiei, fiind utild in profilaxia si Tn determina-
rea gradului de instalare a bolii paradontale si a trata-
mentului posibil necesar. Metoda conform inventiei con-
sta in aplicarea pe suprafata ocluzala functionala a din-
telui a unei forte constante, in mai multe puncte, in plan
orizontal fata de axa dintelui, masurarea/identificarea
deplasarii dintelui sub actiunea fortei aplicate, incadra-
rea mobilitatii dentare in functie de deplasarea masu-
rata, conform statusului parodontal si indexurilor
existente, depistarea punctului de mobilitate maxima in
vederea efectuarii de catre medicul stomatolog a echili-
brarii ocluzale, pentru dintii monoradiculari numarul de
puncte in care se aplica forta constanta in plan orizontal
fiind in numar de 6, iar pentru dintii pluriradiculari numa-
rul de pncte in care se aplica forta constanta in plan
orizontal este de 12.
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Inventia de fata se utilizeaza in domeniu medicinii, mai exact, in stomatologie
si parodontologie, aceasta fiind utild pentru folosirea in profilaxia si in determinarea
gradului de instalare a bolii parodontale si a tratamentului posibil necesar.

In prezent, metoda clasica, cunoscutd, pentru masurarea mobilitatii dintilor

foloseste o forta aplicata pe fata externa, vestibulara a dintelui, masurandu-se gradul
de deplasare a dintelui (vezi Fig. 1).

Forta aplicata poate fi:
Manuala - presiunea se aplica cu o sonda, apreciindu-se vizual deplasarea;

Mecanica - se foloseste un aparat Periotest cu care se aplica, tot vestibular, socuri in
plan orizontal, afisand electronic valoarea deplasérii dintelui;

Unda laser - aplicata tot vestibular cu Laser Doppler.

De asemenea, se cunoaste si un aparat care foloseste vibratii, aparat numit

Vibrometer. Acest aparat, desi este brevetat, nu s-a folosit si nu se foloseste in
practica.

Aceasta metoda clasica prezinta urmatoarele dezavantaje:

Masuratoarea nu se face pe punctele de maxima mobilitate a dintelui, care sunt
punctele functionale/parafunctionale. De obicei, fata vestibulara a dintelui nu are

mobilitate deoarece zona incarcata cu forte este, in fapt, zona ocluzala a dintelui.

Masurarea clasica, Tn acest punct vestibular, depisteaza cresterile de mobilitate
(patologia) in stadii tardive, atunci cand osul este deja afectat si, astfel, masurarea
mobilitatii prin metoda clasica actualéa se poate folosi numai in vederea stabilirii unui

diagnostic clar, nu si pentru prevenire/tratament.

Inventia de fata are ca obiect o noud metoda (Metoda N.K.) de masurare a

mobilitatii, deoarece metoda conform inventiei foloseste aceleasi forte aplicate pe

dinte pentru masurare, dar in cu totul alte puncte de contact. Atunci cand fortele se

x9 licd pe suprafete dentare corelate cu ocluzia, se depisteaza mobilitatii diferite alte
= 2 Q dinlilor cu valori diferite de cele masurate prin metoda clasica.
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Metoda de masurare a mobilitatii dintilor conform prezentei inventii se
caracterizeaza prin mai multe etape, si anume: aplicarea pe suprafata ocluzala
functionala a dintelui, in mai multe puncte, in plan orizontal fatad de axul dintelui, a unei
forte constante; identificarea si masurarea deplasarii dintelui sub actiunea fortei
aplicate; incadrarea mobilitatii dentare Tn functie de deplasarea masurata, conform
statusului parodontal si indexurilor existente si depistarea punctului de mobilitate
maxima (denumit NK) in vederea efectuarii de catre medicul stomatolog a echilibrarii
ocluzale.

Se da n continuare un exemplu de realizare al inventiei, Tn legatura si cu figurile
de la 1 la 6 care reprezinta:

Fig. 1 — sectiunea longitudinala in vedere laterala a unui incisiv cu forte aplicate
conform stadiului cunoscut al tehnicii;

Fig. 2 — sectiunea longitudinala in vederea lateralda a unui molar cu forte aplicate
conform stadiului cunoscut al tehnicii;

Fig. 3 — vedere ocluzala a unui incisiv cu forte aplicate conform inventiei;
Fig. 4 — vedere ocluzala a unui molar cu forte aplicate conform inventiei;
Fig. 5 — tabel cu rezultate experimentale obtinute conform inventiei

Fig. 6 — tabel mobilitate dentara

Trebuie sa se inteleaga ca cele prezentate in exemplul de realizare se refera la un
exemplu preferat si ca se pot face modificari ale acestuia fard a ne Tndeparta de la
scopul inventiei. Deci, acest exemplu nu trebuie interpretat in niciun fel ca impunand
limitari asupra prezentei inventii.

Abrevieri folosite:

VM = vestibular-mezial
VC = vestibular central
VD = vestibular-distal
OM = oral mezial

/e “S‘UWLO””VC% = oral-central
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OD = oral-distal

KVM = vestibular-ocluzal mezial
KVC = vestibular-ocluzal-central
KVD = vestibular-ocluzal-distal
KOM = oral-ocluzal-mezial

KOC = oral-ocluzal-central

KOD = oral-ocluzal-distal

Pentru dintii monoradiculari (incisivi si canini) se masoara pe suprafata ocluzala
functionald, in 6 puncte deplasarea dintelui la aplicarea unei forte constante pentru
fiecare punct, in plan orizontal fatd de axul dintelui si depinde de tehnica folosita,
aceasta putand fi manuala, sau cu Periotest (a se vedea Fig. 3):

- 3 puncte - vestibular mezial(VM), vestibular central(VC), vestibular distal (VD).
- 3 puncte — oral mezial (OM), oral central(OC), oral distal(OD).

Pentru dintii pluriradiculari (premolari, molari), forta se aplica in 12 puncte, 3
vestibulare, 3 vestibulare ocluzale, 3 orale ocluzale si 3 orale (a se vedea Fig. 4):

- 3 puncte - vestibular mezial (VM), vestibular central (VC), vestibular distal (VD);

- 3 puncte — vestibular ocluzal mezial(KVM), vestibular ocluzal central(KVC),
vestibular ocluzal distal (KVD);

- 3 puncte — oral ocluzal mezial (KOM), oral ocluzal central(KOC), oral ocluzal
distal(KOD);

- 3 puncte — oral mezial(OM), oral central(OC), oral distal(OD).

Rezultatele acestor masuratori (valoarea mobilitatii) in aceste puncte se
noteaza intr-un tabel (vezi Fig. 6), si reprezinta, in fapt, aprecierea deplasarii dintelui
sub actiunea fortei constante aplicate.

Incadrarea mobilitatii dentare, in functie de statusului parodontal si de
deplasarea masurata se face conform indexurilor existente:

§
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INDEX GRACE si SMALES:
Valoarea 0 - arata ca nu exista deplasare
Valoarea 1 - arata ca deplasarea in plan orizontal este mai mica de 1 mm

Valoarea 2 - aratd ca deplasarea in plan orizontal este mai mare de 1 mm dar mai
mica de 2 mm

Valoarea 3 - arata ca deplasarea in plan orizontal este mai mare de 2 mm, existand
si deplasare in plan vertical

INDEX MILLER
Valoarea 1 - arata ca deplasarea n plan orizontal este mai mica de 1 mm
Valoarea 2 - arata ca deplasarea in plan orizontal este mai mare de 1 mm

Valoarea 3 - arata ca deplasarea n plan orizontal este mai mare de 1 mm, existand
si deplasare in plan vertical

Din rezuitatele obtinute conform statusului parodontal si indexurilor de
mobilitate se determina punctul cu mobilitate maxima, denumit NK. Acest punct are o
deosebita importanta deoarece el reprezinta locul in care dintele este incarcat gresit

cu forte, adica punctul in care se exercita trauma ocluzala.

Conform studiilor statistice realizate de inventator, metoda de méasurare
conform inventiei, este semnificativ diferitd de masurarea clasica, valorile obtinute fiind
mult diferite. Exista intotdeauna un punct cu o mobilitate maxima denumit Punct NK,
in care mobilitatea are o valoare mai mare decat cea a mobilitati masurate prin
metoda clasica.

Pentru dintii monoradiculari rezultatul testelor statistice a aratat ca 4 din 6
masuratori, respectiv masuratoarea pe suprafetele VM, VC, VD, OC sunt total diferite
de masuratoarea clasica. Pentru 2 din 6 suprafete, anume suprafetele OM si OD
rezultatele obtinute prin metoda conform inventiei sunt aproximativ egale cu cele
obtinute prin masuratoarea clasica.

Pentru dintii pluriradiculari rezultatele obtinute prin metoda conform inventiei pe

11 din cele 12 suprafete sunt total diferite de rezultatele obtinute prin metoda clasica.
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La o singura suprafata, rezultatul obtinut prin metoda conform inventiei in punctul KVD
este identic cu cel din metoda clasica.

Inventia de fata prezintd mai multe avantaje.

Deoarece punctul NK reprezintd o zona cu mobilitate crescuta datd de
functionalitatea patologica anormala a dintelui, se poate depista mai devreme si mai
exact boala parodontala si se poate stopa pierderea implicitad a dintilor inainte ca sa
apara mobilitatea mai grava. Prin metoda actual cunoscuta se poate masura numai
aceasta mobilitate grava.

Din punct de vedere stiintific, mobilitatea dentara este singurul simptom comun,
factor ce uneste ocluzia cu boala parodontala. Astfel, se poate elucida si transa exact,
fara ambiguitati, masura in care ocluzia este factor etiologic care declanseaza aparitia
bolii parodontale.

Prin aceasta depistare precoce a bolii parodontale se poate efectua cu usurinta
echilibrarea ocluzala, deoarece este evidentiat exact punctul/suprafata cu functie
patologica si Tn consecinta tratamentul este precoce si mult mai eficient, schimband
radical in bine prognosticul.

Masurarea mobilitatii conform inventiei poate demonstra cé boala parodontala
este cauzata de ocluzia patologica (incarcarea cu forte functionale), lucru care nu s-a

putut efectua pana in prezent prin niciunul dintre programele de cercetare stiintifica.

Prin folosirea acestei noi metode de masurare a mobilitatii dentare se poate
usor indeparta cauza care a produs mobilitate si schimba prognosticul bolii, dintii cu
afectare parodontala putand fi recuperati (evitand extractia). De asemenea, trebuie
subliniat faptul ca incarcand cu forte axiale se poate face profilaxie si preventie pentru
aparitia parodontopatiilor pe dinti dar, mai ales, pe implante dentare. Implantele
dentare sunt anchilozate in os si nu au mobilitate decét in forme severe, extrem de
avansate ale periimplantitelor.

Aceasta observatie poate transforma paradigma ca bacteriile produc
periimplantite in cea prin care ocluzia dentara care nu dezvolta forte Tn axul implantului
produce pierderi osoase, nesesizate clinic de multe ori din cauza anchilozarii

implantului si care duc la pierderea acestuia.
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REVENDICARI

1. Metoda de masurare a mobilitatii dintilor, caracterizata prin:

- aplicarea pe suprafata ocluzala functionala a dintelui, in mai multe puncte, in plan
orizontal fatd de axul dintelui, a unei forte constante.

- masurareal/identificarea deplasarii dintelui sub actiunea fortei aplicate

- incadrarea mobilitatii dentare Tn functie de deplasarea masurata, conform statusului
parodontal si indexurilor existente

- depistarea punctului de mobilitate maxima in vederea efectuarii de catre medicul
stomatolog a echilibrarii ocluzale.

2. Metoda de masurare a mobilitatii dintilor conform revendicarii 1, caracterizata prin
aceea ca pentru dintii monoradiculari numarul de puncte in care se aplica forta
constanta in plan orizontal este 6, iar pentru dintii pluriradiculari numarul de puncte Tn

care se aplica forta constanta in plan orizontal este de 12.
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Fig.1 Fig.2
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Rezumatul testului de statistica pentru dintii monoradiculari

NR. IPOTEZA NULA* TEST VALOARE DECIZIE
CRT.

1. Mediana delta_vm este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

2. Mediana delta_vc este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

3. Mediana delta_vd este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

4, Mediana delta_om este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,882 Pastreaza
Signed Rank Test ipoteza nula

5. Mediana delta_oc este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,002 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

6. Mediana delta_od este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,165 Pastreaza
| Signed Rank Test ipoteza nula

Rezumatul testului de statistica pentru dintii pluriradiculari
NR. | IPOTEZA NULA* TEST | VALOARE DECIZIE
CRT.

1. Mediana delta_vm este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

2. Mediana delta_vc este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

3. Mediana delta_vd este egala cu 0.00 O proba Wiicoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

4. Mediana delta_kvm este egald cu 0.00 O proba Wilcoxon ,035 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

5. Mediana delta_kvc este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,014 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

6. Mediana delta_kvd este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon 512 Pastreaza
Signed Rank Test ipoteza nula

7. Mediana delta_kom este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,001 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

8. Mediana delta_koc este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

9. Mediana delta_kod este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

10. Mediana delta_om este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

11. Mediana delta_oc este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

12, Mediana delta_od este egala cu 0.00 O proba Wilcoxon ,000 Respinge
Signed Rank Test ipoteza nula

* Metoda statistica Karl Popper. Sunt afisate semnificatii asimptotice. Nivelul de semnificatie este ,05

Fig. 5
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Mobilitate Dentara
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