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RO 134188 B1

Inventia se refera la un ansamblu cu senzori materializat intr-un dispozitiv pentru
corectarea pozitiilor vicioase ale coloanei vertebrale (scoliozei etc.), ale membrelor,
incluzand si patologia piciorului plat, atagat cu benzi kinesiologice pe coloana sau membre,
sau fixat Tn suporti plantari (in cazul piciorului plat).

Se cunosc mai multe solutii pentru detectarea miscarilor sl pozitiilor vicioase ale
coloanei vertebrale.

Documentul US 2015366488 A1 descrie un sistem si o metoda care detecteaza orice
miscare de indoire sau rasucire a spatelui utilizatorului. Conform metodei inventiei, sistemul
alerteaza utilizatorul ca miscarea poate duce la o ranire daunatoare. Dispozitivul este purtat
pe centura utilizatorului si dispune de unul sau mai mulii senzori care detecteaza pozitia
spatelui utilizatorului. Dispozitivul prezintd o avertizare sonora atunci cand postura
utilizatorului este necorespunzatoare.

Documentul US 8018346 B2 se refera la un sistem de monitorizare a indoirii in spate
si in care poate fi setat un nivel de prag de indoire, astfel incat individul sa fie avertizat cand
acel prag predeterminat, unic pentru acea persoana, a fost atins, astfel incat ca individul
poate fi apoi avertizat sa opreasca aplecarea, evitand astfel conditiile de indoire care pot
duce la efort corporal care poate provoca dureri de spate.

Documentul KR 100987092 B1 se refera, de asemenea, la un dispozitiv inteligent
pentru a rezolva problemele de deform ari ale coloanei vertebrale si de a asigura o aliniere
activa a coloanei vertebrale pe baza datelor stiintifice. Dispozitivul este alcatuit dintr-un cadru
principal realizat dintr-un material textil, un instrument de transmitere a semnalului care poate
include un mijloc de reglare a fortei de strangere pentru ajustarea fortei de reglare in functie
de uzura unui instrument de calibrare, un dispozitiv de detectare care este prevazut intr-o
pozitie predeterminata si detecteaza o modificare a for{ei de presare datorita miscarii utili-
zatorului dupa purtarea instrumentului de calibrare, un mijloc de notificare pentru informarea
utilizatorului cu privire la forta de apasare detectata de dispozitivul de detectare si setarea
fortei de presare la intervalul normal atunci cand forta de presare este in afara domeniului
fortei de presare stabilite pentru corectarea si tratamentul coloanei vertebrale si un dispozitiv
de stocare pentru stocarea datelor referitoare la o forta de corectie, un timp de aplicare, o
pozitie de aplicare si altele asemenea detectate de la dispozitivul de detectare. Semnalul de
alertare poate fi luminos, sonor sau prin vibratii.

Problema tehnica pe care o rezolva inventia este aceea de a crea un dispozitiv care,
in urma transmiterii unui semnal de avertizare, sa ofere posibilitatea remedierii si recuperarii
pozitiilor vicioase ale coloanei vertebrale si ale membrelor prin autocorectare sau corectare
involuntara.

O multitudine de solutii pentru orteze specifice acestor tipuri de afectiuni a facut
obiectul multor proiecte, multe concretizate in produse, insa inventia ce face obiectul cererii
de brevet, difera de acestea prin posibilitatea aplicarii unui singur dispozitiv, in corectarea
si recuperarea mai multor tipuri de afectiuni. Noutatea acestui dispozitiv este faptul ca pentru
prima data se imbina actiunea sistemului de avertizare cu cea de corectare si recuperare
realizata de un stimulator electric functional (S.E.F.). O alta caracteristica a acestui dispozitiv
este ca, in varianta fara stimulator electric functional, se poate introduce in diverse obiecte,
de exemplu cani, tacamuri, obiecte de igiena etc., pentru reeducarea miscarilor din gesturile
exemplu in cazul in care se doreste reeducarea coordonarii, pentru ca pacientul sa-gi
redobandeasca abilitatile de autoingrijire, cum ar fi bautul cu cana, in momentul in care
pacientul inclina cana prea tare, cu riscul de a-i varsa continutul, miscarea este sesizata de
senzorul de inclinare si este avertizat prin senzorul de avertizare printr-un semnal de tip
vibratii, sonor sau luminos sa se autocorecteze.
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Dispozitivul cu senzori ce face obiectul inventiei de fata reuseste sa combine datorita
elementelor constitutive, urmatoarele:

- efectul de relaxare musculara, prin fixarea cu benzi kinesiologice, necesar reducerii
hipertoniei sau spasticitatii musculare;

- efectul de avertizare: sonora, luminoasa sau prin vibratii, pentru autocorectie
(voluntara);

- efectul de corectie impusa (involuntara), prin stimulare electrica functionala pentru
realizarea corectiei, daca pacientul nu realizeaza corectia voluntar;

- efectul terapeutic de tonizare (tonifiere), tot prin stimularea electrica functionala,
realizandu-se contractia ce are ca efect tonizarea musculaturii deficitare, respectiv cresterea
fortei musculare.

Astfel, dispozitivul cu senzorirealizeaza corectarea si recuperarea posturilor vicioase
ale coloanei vertebrale (in special a cifozei si scoliozei la copii), corectarea si recuperarea
posturilor vicioase cauzate de unele pozitii incorecte, a pozitiilor vicioase ale membrelor si
contribuie la corectarea piciorului plat. Obiectivele ce se doresc a fi atinse prin prezenta
inventie sunt urmatoarele:

- combaterea posturilor vicioase cauzate de obisnuinta unei pozitii incorecte;

- recuperare dupa traumatisme, accidente vasculare cerebrale etc.

Dispozitivul cu senzori prezinta urmatoarele caracteristici:

- cuprinde tot ansamblul intr-o carcasa cu intrerupator;

- foloseste o sursa de alimentare proprie (baterie/acumulator);

- pentru fixarea dispozitivului pe corp, se va folosi banda kinesiologica ale carei
proprietati au ca efect relaxarea musculara;

- pentru sesizarea pozitiei deficitare, foloseste dupa caz un senzor sau un ansamblu
de senzori de inclinare ce sesizeaza trecerea de la pozitia fiziologica intr-o pozifie vicioasa;

- foloseste un sistem pentru avertizarea pacientului in cazul in care acesta adopta
0 pozitie vicioasa, aceasta putand fi cu semnal de tip vibratii, semnal sonor sau semnal
luminos;

- daca pacientul nu realizeaza voluntar, dupa semnalul dat de sistemul de avertizare
(vibratii, semnal sonor sau luminos), corectarea pozitiei vicioase, aceasta se realizeaza
involuntar, cu ajutorul unui stimulator electric functional (S.E.F.) care produce contractia prin
doi electrozi dispusi pe musculatura deficitara sau care se doreste a fi stimulata/tonizata
(tonifiata), cu mentiunea ca actiunea lui este controlata printr-un circuit de intarziere, iar
amplitudinea si frecventa impulsului, precum si timpul de intarziere, sunt stabilite de catre
medic, luand Tn considerare patologia pacientului, stadiul si obiectivele urmarite.

Dispozitivul cu senzori, conform inventiei, actioneaza in felul urmator:

- Tn momentul in care senzorul/senzorii de inclinare sesizeaza ca pacientul adopta
0 postura vicioasa, intra in actiune sistemul de avertizare (vibratie, semnal sonor sau
luminos) care ofera posibilitatea pacientului sa se autocorecteze. Daca pacientul nu se
autocorecteaza sau isi mentine pozitia vicioasa, dupa un timp prestabilit (de exemplu 15-20
secunde), cupleaza stimulatorul electric functional (S.E.F.), prin care se realizeaza contractia
musculaturii deficitare sau pe care dorim sa o stimulam/ tonifiem.

Avantajele dispozitivului cu senzori ce face obiectul inventiei de fata sunt:

- dimensiuni si greutate redusa;

- usor de aplicat si indepartat;

- usor de mascat sub un obiect vestimentar, accesoriu sau suport plantar, sau in
cazul pacientilor cu scolioza, sub corset;

- stimularea musculaturii deficitare pentru tonifiere;
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- poate fi utilizat si de catre persoanele cu deficiente de vedere si auz, datorita celor
trei tipuri de stimuli ai sistemului de avertizare: sonor, vizual si senzitiv (vibratii);

- cost redus.

Inventia prezinta un dispozitiv cu senzori a carui actiune este exemplificata pe
scolioza.

Pentru o mai buna intelegere a prezentei inventii, s-au ilustrat in figurile atasate, o
schema bloc cu modul de actiune a dispozitivului si o schema cu componentele acestui
dispozitiv, in cazul aplicarii lui, Tn scolioza:

- fig. 1, prezinta printr-o schema bloc modul de actiune al dispozitivului 1;

- fig. 2, prezinta printr-o schema cu simboluri componentele dispozitivului 1, in
varianta cu un singur senzor de pozitie, cu un senzor cu vibratii, circuit de intarziere,
stimulator electric functional (F.E.S.) si doi electrozi.

Schema bloc, prezentata in fig.1, reprezinta modul de actiune al dispozitivului cu
senzori care face obiectul inventiei de fata, elementele constitutive reprezentand:

S - sursa de energie - bateria/acumulatorul este situata in aceeasi carcasa cu toate
componentele dispozitivului;

BM - bloc de migcare - senzor sau dupa caz senzori de inclinare, ce sesizeaza daca
pacientul adopta o pozitie vicioasa si transmite mai departe informatia, la BS;

BS - bloc de semnalizare - se alege dupa caz, semnal de tip vibratii (motor vibrator),
sonor (buzzer) sau luminos (led), avertizand astfel pacientul de pozitia vicioasa adoptata;

ClI - circuit de intarziere - are rolul de a-i da pacientului un interval de timp pentru a-si
corecta voluntar postura; in caz contrar trimite mai departe semnalul la blocul BCP (bloc
corectare postura);

BCP - bloc corectare postura - contine un stimulator electric functional (S.E.F.) si doi
electrozi adezivi cu gel; acesta, declanseaza un curent electric cu impuls dreptunghiular,
fiecare impuls producand o contractie musculara - prin contractia musculara indusa se
realizeaza totodata si tonifierea musculaturii deficitare, frecventa si amplitudinea impulsului
fiind stabilite de catre medic. Impulsurile dreptunghiulare reprezinta forma tipica de stimulare
a contractiei muscularii scheletice, indicatiile fiind atonii si atrofii musculare de diferite cauze,
dar normoinervate, musculatura slabita a spatelui din afectiuni precum scoliozele sau
cifozele incipiente, precum si in caz de picior plat sau de prabusire a boliii plantare.
Impulsurile dreptunghiulare realizeaza o electrogimnastica, care nu oboseste pacientul,
completeaza si faciliteaza kinetoterapia si contribuie la cedarea durerii cauzate de hipertonia
musculaturii din articulatiile invecinate.

Dispozitivul 1 reprezentat in fig. 2, este inclus intr-o carcasa 2. Pentru fixare pe
partea cu concavitate a coloanei vertebrale, utilizeaza banda kinesiologica 3, pentru ca
acesta asigura datorita proprietatilor ei relaxarea musculaturii contracturate, iar ca sursa de
energie proprie o baterie 4. Daca pacientul constientizeaza pozitia vicioasa sesizata de
senzorul de inclinare 5, la un stimul mai usor (in sensul ca nu ii da senzatia neplacuta ca in
cazul stimularii electrice), adica semnal vibrator, sonor si vizual, stimulul fiind indus de sis-
temul de avertizare 6 (in cazul prezentat in fig. 2, cu aplicare pe coloana vertebral, fiind ales
cel cu vibratii) si Tsi corecteaza pozitia in mod voluntar, actiunea dispozitivului 1 se opreste
aici. Daca pacientul nu se corecteaza voluntar, ci persista in mentinerea pozitiei vicioase,
urmeaza, dupa o intirziere prestabilita prin circuitul de intarziere 7, actiunea stimulatorului
electric functional (S.E.F.) 8, cu efect de stimulare electrica functionala. Acesta declanseaza
un curent cu impuls dreptunghiular astfel incat fiecare impuls produce o contractie
musculara. Electrozii adezivi cu gel 9 ai stimulatorului electric functional (S.E.F.) 8 sunt fixati
pe musculatura vizata.

Observatie: actiunea stimulatorului electric functional (S.E.F.) 8 este controlata si
decalata de actiunea sistemului de avertizare 6, cu ajutorul unui circuit de intarziere 7.
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Senzorul de inclinare este un ansamblu format din unul pana la n intrerupatoare cu
mercur, realizat diferentiat, functie de modul de utilizare, de exemplu: senzorul de inclinare
va contine un intrerupator cu mercur pentru corectarea/recuperarea pozitiilor vicioase la
coloana (scolioza), membre si patologia piciorului plat, respectiv patru Tntrerupatoare cu
mercur in cazul utilizarii senzorului de inclinare in diverse obiecte pentru exercitii de recu-
perare a coordonarii. Inclinarea intrerup&torului cu mercur influenteazé sensibilitatea dispozi-
tivului, astfel: cu cat inclinarea este mai apropiata de orizontala cu atat creste sensibilitatea,
ea putand fi ajustata individualizat Tn functie de afectiune, stadiul afectiunii si obiectivele
urmarite, scopul final fiind recuperarea pacientului, dobandirea abilitatilor de autoingrijire si
asigurarea independentei acestuia in realizarea activitatilor cotidiene sau altor activitati.

Sistemul de avertizare ofera posibilitatea de variere a modului de avertizare, acesta
alegandu-se in functie de afectiune, stadiul afectiunii sau obiectivele de recuperare urmarite,
de exemplu:

- in cazul deficientelor de vedere si auz, semnal vibrator sau sonor;

- pentru coloana vertebrala/membre, modul de avertizare al dispozitivului poate fi
doar semnal vibrator sau combinat cu semnal sonor si stimulare electrica functionala prin
S.E.F;

- In recuperarea coordonarii doar semnal vibrator, sonor sau luminos;

- In cazul utilizarii intr-un spatiu cu mai multi pacienti, sala de terapie ocupationala,
salon etc., doar semnal vibrator pentru a nu deranja sau distrage atentja altui pacient care
executa exercitii de recuperare.

In varianta fara stimulator electric functional, dispozitivul cu senzori se poate
introduce n diverse obiecte: cani, tacAmuri, obiecte de igiena etc. pentru recuperarea
activitati precum manipularea diferitelor obiecte sau executarea altor exercitii de recuperare
functie necesitatile pacientilor. In acest caz, pot fi combinate dupa necesitate, toate cele trei
moduri de avertizare: vibrator, sonor, luminos. Tot Th aceasta varianta, dispozitivul se poate
folosi pentru a realiza o stimulare multisenzoriala in combinatie cu diverse dispozitive de
recuperare robotizate de tip exoschelet portabil sau stationar pentru a favoriza stimularea
corticala, (de exemplu terapie prin jocuri), stiut fiind faptul ca mobilizarile repetitive
imbunatatesc performanta miscarilor si ajuta la recuperarea mai rapida a pacientilor.

La pacientji cu afectiuni neurologice coordonarea miscarilor este un proces realizabil
dupa foarte multe repetari. Activitatea coordonata este un automatism neperceput constient,
dar poate fi si constienta de exemplu dactilografiere, operare pe tastatura, cantat la un
instrument. Incidenta si prevalenta bolilor neurodegenerative a crescut foarte mult pe de o
parte din cauza tendintei de imbatranire a populatiei, iar pe de altd parte ca urmare a
instalarii deficientelor la o varsta tot mai scazuta. Acest fapt conduce la cresterea cheltuielilor
in sistemul sanitar, precum si la cresterea presiunii asupra personalului medical.

Dispozitivul cu senzori, conform inventiei, poate fi utilizat cu o minima instruire a
pacientului si apartinatorilor, inclusiv la domiciliu, fara necesitatea supravegherii de catre
personal medical calificat. Astfel, se ofera pacientului posibilitatea sa creasca timpul de
exercitii, posibilitatea realizarii unui numar mare de repetari a miscarilor corective, permite
refacerea engramelor motorii si reducerea timpului necesar recuperarii. Totodata, intr-un
salon cu mai multi pacienti cu afectiuni neurologice, fiecare poate individual sa utilizeze,
oricand doreste, un astfel de dispozitiv pentru a exersa exercitiile de recuperare.

In concluzie, dispozitivul cu senzori, conform inventiei, aplicat pe coloana vertebrala
permite corectia posturii, Tn suportii plantari permite corectia piciorului plat, iar aplicat n
obiecte manevrate manual permite reinvatarea miscarilor corecte pentru activitatile zilnice
uzuale: hranire, igiena, prepararea hranei etc., precum si a exercitiilor de recuperare.
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Revendicare

Dispozitiv cu senzori pentru corectarea si recuperarea pozitiilor vicioase si tulburarilor
de coordonare la nivelul coloanei vertebrale si la nivelul membrelor constituit dintr-o carcasa
(2) in interiorul careia se afla o baterie (4) de alimentare, niste senzori (5) de inclinare care,
la sesizarea unei pozitii vicioase a coloanei sau membrelor activeaza un sistem (6) de
avertizare luminoasa, sonora sau prin vibratii, benzi (3) kinesiologice pentru fixarea carcasei
(2) pe tegumentul pacientului, caracterizat prin aceea ca respectiva carcasa (2) mai contine
un circuit (7) de intarziere cu un timp de intarziere prestabilit pentru corectarea voluntara a
posturii pacientului, un stimulator (8) electric functional prevazut cu niste electrozi (9) adezivi
fixati pe tegument in zona corespunzatoare musculaturii vizate, stimulatorul (8) actionand
dupa expirarea timpului de intarziere prestabilit, in situatia in care pacientul nu Tsi corecteaza
voluntar postura.
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