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(57) Rezumat:

Inventia se referd la o crema hidratanta pentru piele si
ten. Crema conform inventiei este constituita, in
procente masice, din 90% amestec de uleiuri naturale
de luminita serii (Oenothera biennis), argan (Argania
spinosa), masline (Olea europaea), ricin (Ricinus

communis), cocos (Cocos hucifera), 4% emulsionant
derivat din ulei de masline, 2% vitamina E, respectiv
ceara emulsionanta de masline si unt de cacao.
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Crema hidratanta pentru piele si ten pe baza de Oenothera biennis

Inventia se referd la o formuld hidratantd pentru piele si ten, fiind folosita in
domeniul medicinii umane.

Este cunoscut faptul ca, pielea, receptorul organismului, reprezintd oglinda
echilibrului / dezechilibrului nutrifional si a starii de sanatate a unui individ.
Intretinerea s&natatii pielii si a tenului este o preocupare a tuturor, indiferent de
varsta, conditie sociald, anotimp sau mediu social. Pentru a putea face fata stresului,
factorilor nutritivi, factorilor care tin de varsta si a factorilor de mediu, oamenii
incearca sa recurga la diverse formule de prevenire a unor afectiuni si de tratare a
unor probleme dermatologice manifestate la nivelul pielii, respectiv a tenului.

Dintre acizii grasi polinesaturati (cunoscuti si sub denumirea de PUFA -
polyunsaturated fatty acids) cu rol structural in piele, un rol foarte important il au
acizii linoleic, linolenic si arahidonic. Acesti acizi grasi sunt considerati esentiali
pentru organismul uman deoarece nu pot fi sintetizati in organism si din acest motiv
trebuie sa vina din dietd, pe cale exogena. Acidul linoleic poate fi precursor in
biosinteza de acid linolenic si apoi in acid arahidonic.

Acidul alfa-linolenic si gama-linolenic, care au rol esential in stimularea
biosintezei componentelor pielii si a parului si in mentinerea unei bune stari de
sanatate a sistemului osos si a sistemului reproductiv, se regasesc in diverse uleiuri
vegetale, printre care, semintele de Oenothera biennis.

Oenothera biennis este cunoscuta popular sub denumirea de luminita serii,
luminita noptii, lumanarica sau primula de seara si este o plantd originard din
America de Nord. Proprietatile terapeutice ale acestei plante sunt cunoscute inca din
antichitate, fiind preluate pana in prezent prin medicina traditionala. British Medical
Journal (BMJ) a decris uleiul de primula de seard ca fiind ,un remediu pentru care nu
exista boald”. In anul 2002, Medicines and Healthcare products Regulatory Agency
of United Kingdom a autorizat utilizarea uleiului de primula de searad ca remediu al
unor dermatopatii, iar ulterior, s-a pus in evidenta rolul benefic al uleiului de primula
de seara alaturi de vitamina E ca adjuvant in ameliorarea durerilor de la nivelul

sanilor.



a 2017 00269 08/05/2017

Indienii au folosit aceasta planta sub diverse forme terapeutice pentru tratarea
unor afectiuni dermatologice, tratarea plagilor de la nivelul pielii, a astmului, dar si a
virozelor. Dacii foloseau aceasta planta pentru tratarea unor rani, pentru ameliorarea
starilor febrile si a problemelor respiratorii.

Recent, studii efectuate in Europa dovedesc efectul benefic al uleiului de
luminifa noptii in medicina regenerativda a epidermei, in prevenirea Tmbatranirii
premature, in afectiuni respiratorii, depresie, in spasmofilie, in drenajul limfatic,in
afectiuni ale sanilor si ale sistemului genital feminin.

Piata de desfacere a produselor destinate intrefinerii i regenerarii pielii este
deosebit de vastd, atat pe plan national cat si la nivel international. Tendinta insa
este de a utiliza cat mai mult posibil produse naturale, fara aditivi chimici, si care
sunt preparate, pe cat posibil, n stil traditional.

Exista firme producatoare cu traditie in Romania care au venit pe piatd cu
diverse produse din aceasta gama. Astfel Crema Gerovital H3 Retinol este un
produs de hidratare si regenerare avansata de la Gerovital care contine uleiuri
esentiale, dar si o serie de compusi cu rol de aditivi: retinil-palmitatul, dimeticona
(agent antispumare, fiind un polimer pe baza de siliciu), ceteareth-22 (agent de
curatare), laureth-7 (emulsifiant), acetat de tocoferol (antioxidant), hidroxid de sodiu
(agent de reglare a pH-ului), BHA si BHT (antioxidanti si odorizant).

Existd pe piata produselor cosmetice Crema hidratantd activd cu luminita
noptii de la firma Bioearth care contine aloe vera gel 75%, ulei de luminita noptii, ulei
de macadamia, ulei de floarea soarelui, ulei de rosa mosqueta, ulei de argan,
pantenol, vitamina E si allantoina, trigliceride cu acid caprilic si capric, stearat de
glicerina, precum si alte ingrediente chimice sintetice.

Un alt produs este Crema de zi cellular anti-age FPS 15 de la Nivea, care
accelereaza procesul de regenerare al pielii, protejand totodata tenul de actiunea
razelor solare care poate accentua fenomenul de imbatranire a tenului. Ingredientele
acestei creme sunt integral ingrediente chimice — atat pentru proprietitile de
regenerare, cat si pentru cele de conservare, textura, si odorizare.

O altéa crema pentru ten si piele este AslaVital MineralActiv — Crema intens
hidratantd SPF 15 de la firma Farmec. Aceasta este destinatd persoanelor cu ten
sensibil, ceea ce o face potrivita pentru orice tip de ten. Ingredientele sale sunt in
cea mai mare proportie produse chimice (inclusiv BHA), la care se adauga ca
principale ingrediente active, argila si extractul de principii active din goji. De
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asemenea, compusii chimici utilizati in prepararea cremei sunt ingrediente care
asigura efectul de hidratare si regenerare celulara (chiar in cazul tenurilor
cuperozice), alaturi de agenti de conservare, emulsionare, fixare a parfumului.

Crema hidratanta 24H de la Elmiplant este o altad formula pentru intretinerea
tenului normal-mixt pe tot parcursul zilei. Si aceasta are in compozitie compusi
chimici, obtinuti pe cale sintetica, actioneaza asupra structurii celulare a tenului. in
descrierea acestui preparat cosmetic se precizeaza faptul ca aceastd crema contine
ingrediente naturale, dar orice ingredient natural adus in faza de compus chimic
aduce cu sine si o serie de produsi reziduali care se formeaza sau sunt sunt
antrenati in procesul de extractie al principiilor active extrase din produse naturale.

Legislatia in vigoare a Uniunii Europene a interzis recent utilizarea BHA ca si
ingredient cosmetic, iar legislatia din California a cerut ca pe etichetele produselor
care contin BHA sa fie notificat catre consumatori faptul cad acest ingredient este
comedogenic $i poate avea efect cancerigen, dar in ciuda acestor avertizari este
unul dintre ingredientele prezente in aproape toate produsele cosmetice de
intretinere a tenului.

Centrele farmaceutice si zonele de comercializare ale produselor cosmetice
sunt foarte aglomerate din punctul de vedere al numarului de produse expuse spre
vanzare. Consumatorii care cunosc legislatia ingredientelor cosmetice, tehnicile de
extractie a diverselor ingrediente active, efectul preparatelor naturale, precum si
fenomenele biochimice ce au loc la nivel celular, infeleg si cautd, formula cat mai
naturala, organica si eficienta pentru hidratarea si regenerarea tenului si a pielii.

Dintre aceste produse destinate revitalizarii, regenerarii i hidratarii tenului i a
pielii majoritatea prezintd unele dezavantaje: contin compusi chimici, obfinuti prin
sintezd, care au potential alergenic ridicat; extractele din plantele utilizate sunt
stabilizate de asemenea prin conservanti chimici; efectul revitalizant este dat de
componentii chimici, asemeni unor tratamente medicamentoase; efectul devine
sesizabil doar dupa utilizarea un timp mai indelungat, ceea ce accentueaza efectul
cumulativ al ingredientelor chimice din produs si mareste posibilitatea manifestarilor
alergice; conservabilitatea, proprietatile de texturad, culoare, miros sunt obtinute prin
componente chimice. Producatorii majoritatii produselor mentionate au avut in
vedere efectul, iar pentru a asigura aspectul corespunzator au preferat s& adauge

ingrediente sintetice, chimice, in detrimentul ingredientelor naturale.
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Problema tehnica pe care o rezolva inventia consta in stabilirea
ingredientelor, a raportului dintre acestea, a modului de realizare a produsului, astfel
incat formula finala pe baza de Oenothera biennis sa aiba o actiune eficienta,
benefica, hidratanta si revitalizanta pentru piele si sa nu prezinte efecte alergenice.

Crema hidratantd pentru piele si ten pe baza de Oenothera biennis, conform
inventiei, elimina dezavantajele prezentate anterior prin aceea ca este constituita in
procente in greutate din 90% amestec de uleiuri vegetale naturale format din ulei de
luminita serii (Oenothera biennis), ulei de argan (Argania spinosa L.), ulei de masline
(Olea europaea), presat la rece, ulei de ricin ( Ricinus communis), ulei de cocos
(Cocos nucifera), extras prin presare la rece a fulgilor de nucd de cocos, intr-un
raport de 9 :6,5: 3 : 3 : 1, 4% emulsionant de tip derivat din ulei de masline, 2%
vitamina E (tocoferol), 2% ceara emulsionantd de masline si 2% unt de cacao
(Theobroma cacao).

Prin aplicarea inventiei se obtin urmatoarele avantaje:

- protectie vasculara hidratantd a tegumentelor conferind tonus si elasticitate
acestora,

- efect rapid de hidratare, regenerare celulara si de prevenire a aparitiei premature a
ridurilor,

- aplicare usoara externd, locala, pe piele si ten cu absorbtie rapida datorita originii
vegetale, naturale, a ingredientelor,

- absorbtie cutanata rapida si fara efect iritant asupra pielii si tenului,

- realizata numai din componente vegetale naturale,

- nu prezintd niciun component chimic: conservanii, coloranti, emulsionanti,
odorizanti sau parabeni,

- nu prezintd manifestarile alergenice datoritd originii ingredientelor naturale.

Crema hidratanta pentru piele si ten, conform inventiei se bazeazd pe
beneficiile principiilor active din lipide de origine vegetald — in principal din uleiul de
Oenothera biennis (36% din total compozitie). Formula finald obtinutd este utilizata
in domeniul medicinii umane, ca si tratament hidratant al pielii si tenului, fiind un
produs obtinut doar din produse vegetale naturale, care nu prezintd efecte
alergenice.

Mod de administrare: se aplica topic, zilnic, pe piele si ten, cu masarea
superficiald, cu miscari circulare, a tegumentului pentru o absorbtie mai buna.

Mod de prezentare: cutii de plastic cu capac de 50 ml.
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Produsul, conform inventiei, are urmétoarea compozifie, in procente in
greutate: 90% amestec de uleiuri vegetale (de luminita serii sau primula de seara —
Oenothera biennis 40%; de Argan — Argania spinosa L. — 28.8%; de masline — Olea
europaea, presat la rece — 13.3%; de ricin — Ricinus communis — 13.3%; de cocos —
Cocos nucifera, extras prin presare la rece a fulgilor de nuca de cocos — 4.44%), 4%
derivat din ulei de masline (emulsifiant), 2% vitamina E (tocoferol), 2% unt de cacao
— Theobroma cacao si 2% ceara emulsifiantd de masline.

Amestecul de uleiuri vegetale are urmatoarea compozitie si proprietati
prezentate detaliat pe fiecare ingredient activ:

-uleiul de luminita serii (planta cunoscuta si sub denumirea de primula de seara), cu
denumirea stiintificd Oenothera biennis, este obfinut din semintele plantei care contin
cca 24% lipide. Cele mai importante componente lipidice din uleiul de O. biennis
sunt acizii grasi esentiali, respectiv acid linoleic $i gama-linolenic (cunoscut ca si
GLA sau acid gras w6 sau C18.3A%%'?). Uleiul obtinut din seminte mature de
fuminita serii contine aproximativ 75,1% acid linoleic; 10,6% acid gama-linolenic;
5,9% acid palmitic; 5,8% acid oleic; 1,7% acid stearic; 0,4% acid alfa-linolenic; 0,2%
acid eicosanoic si cca 0,01% acid eicosenoic (gadoleic)

-uleiul de Argan — Argania spinosa contine cca 90% gliceride cu acizi grasi: 42-47%
acid oleic; 31-35% acid linoleic, 12-14% acid palmitic, 5-6% acid stearic; si 1n
cantitati mici arahic (0,4%), acid miristic (0,2%), linolenic (0,1%). Raportul dintre
totalul de acizi grasi nesaturati si totalul acizilor grasi saturati este peste 4. Alaturi de
acesti acizi grasi, uleiul de Argan mai are in compozitie caroteni, tocoferol, alcooli
triterpenici, polifenoli (acid cafeic si oleuropeina), steroli si xantofile. Uleiul de Argan
este de aproximativ de doua ori mai bogat in tocoferol comparativ cu uleiul de
masline.

-uleiul de mdsline — Olea europaea, contine in cea mai mare parte trigliceride, acizi
grasi, glicerol, fosfatide, pigmenti, steroli, polifenoli, vitamine E si K, dar si pigmenti
(clorofila, feofitind, carotenoizi). Uleiul de masline contine aproximativ 55-83% acid
oleic; 3,5-21% acid linoleic; 7,5-20% acid palmitic; 0,5-5% acid stearic; maxim 1,5%
acid linolenic; maxim 1% acid palmitoleic; sub 1% acid eicosenoic, behenic si erucic.
-uleiul de ricin — Ricinus communis se evidentiaza prin compozitia sa de celelalte
uleiuri vegetale datoritd compozitiei unice in acid ricinoleic — 83,5-92,3%; acid
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linoleic — 1,9-4,8%; acid oleic — 1,4-5,1%, acid stearic — 1,1-4,2%; acid palmitic 2,3-
8,8%; acid dihidroxistearic — 0,7%; acid linolenic — 0,3% si acid eicosanoic — 0,3%.
-uleiul de cocos — Cocos nucifera contine peste 90% acizi grasi saturati si doar cca
7,6% acizi grasi nesaturati. Dintre acizii grasi saturati cel mai bine reprezentat este
acidul lauric 48,9%, urmat de acidul miristic 20,2%; acidul palmitic 8,4%; acid caprilic
7%, acid caprinic 5,4% si acidul stearic 2,5%. Acizii grasi nesaturati sunt reprezentati
de acid oleic 6,2% si acid linoleic 1,4%. De asemenea, uleiul de cocos mai are in
compozitie mono/, di/ si trigliceride, fosfolipide, tocoferol, steroli, compusi volatili si
saruri minerale in urme.
-emulsionant din masline care contine cetearil si sorbitan, care este utilizat pentru a
emulsiona compozitiile pe baza de apa/ulei din diverse creme sau lotiuni, cu rol de a
mentine hidratarea pielii si a tenului.
-ceara emulsionanta din ulei de masline contine ceruri in procent relativ mic, de cca
0,125g ceara per 1 litru de ulei. Rolul adaugarii de ceara din ulei de masline este de
a obtine formula de consistenta doritd, care sa asigure si o actiune benefica asupra
pielii si tenului, cu o buna conservabilitate a produsului final.
-unt de cacao (numit si ulei theobroma) este un produs obtinut din boabe de cacao
fermentate — in frunze de banane, uscate, préjite si apoi presate pentru a extrage
grasimea cu aspect de unt. Este un produs bogat in lipide cu acizi grasi nesaturati
(03 si w6), vitamine liposolubile (A, E, K). Asigurd o foarte buna hidratare avand
punctul de topire apropiat cu temperatura corpului, mentine pH-ul, calmeaza iritatiile
— fiind utilizat si in tratamentele unor eczeme si dermatite.
-vitamina E (sau tocoferol) este un grup de compusi chimici cu structura chimica
asemanatoare si care formeaza tocoferolii. Cel mai cunoscut si utilizat compus din
acest grup de vitamine este gama/tocoferolul, in timp de alfa/tocoferolul este forma
cea mai activa din punct de vedere biologic si a doua cea mai des intainita vitamina
E din dieta. Este o vitamina liposolubild, cu proprietdti antioxidante asupra caii
metabolice a glutation-peroxidazei.

Se da in continuare un exemplu de realizare a inventiei

Intr-un recipient de portelan sau sticld curat si uscat, pe baie de apa cald4 (la
aproximativ 55°C), cu o bagheta de lemn sau metal, se omogenizeaza pentru cca 2
minute 90g amestec de uleiuri (40% ulei de luminita serii — Oenothera biennis;
28,88% ulei de Argan — Argania spinosa L.; 13,34% ulei de masline — Olea
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europaea, presat la rece; 13,34% ulei de ricin — Ricinus communis; 4,44% ulei de
cocos — Cocos nucifera, extras prin presare la rece a fulgilor de nuca de cocos). Se
adauga apoi 4g emulsionant derivat din ulei de masline, 2g vitamina E (tocoferol), 2g
unt de cacao — Theobroma cacao si 2g ceard emulsionantd de masline. Compozitia
se omogenizeaza intdi cu bagheta, iar cadnd compozifia devine cremoasa se
mixeaza cu un mini-mixer, la vitezad moderata, pentru aproximativ 2 minute.

Se scoate vasul cu ingredientele mixate din baia de apa calda (aproximativ
55°C) si se mixeazi incd aproximativ 30 secunde la temperatura camerei pentru a
permite compozitiei sd se raceasca un pic, dupd care se introduce vasul intr-o baie
de apa rece, cu fulgi de gheatd, si se mixeaza continuu pana compozitia incepe sa
aiba compozitia unei creme foarte fluide, iar culoarea se schimbad din culoarea
uleiului In culoarea crem deschis. La acest moment trebuie turnatd crema in
recipientele de pastrare de sticla transparentd cu capac. Recipientele trebuie sa fie
curate, uscate si dezinfectate cu alcool etilic. Se toarnd compozitia in recipiente, se
eticheteazi recipientul corespunzétor si se depoziteaza la temperatura camerei. in
aproximativ 24 ore compozitia va ajunge la consistenta finala, de crema.

Produsul final obtinut conform celor descrise anterior prezintd urmatoarele
caracteristici fizico-chimice si de comportament ca si crema pentru piele si ten:

v’ consistenta find, cremoasd, omogend,;

v culoare crem deschis;

v' miros caracteristic ingredientelor din compozitie;
v' este usor de aplicat pe piele si ten;

v se face o buna absorbtie cutanata.
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Revendicari

Crema hidratantd pentru piele si ten pe baza de Oenothera biennis,
caracterizata prin aceea ca, este constituitd in procente in greutate din 90%
amestec de uleiuri vegetale format din 40% ulei de luminita serii (Oenothera
biennis), 28,88% ulei de argan (Argania spinosa L)., 13,34% ulei de masline (Olea
europaea) presat la rece, 13,34% ulei de ricin (Ricinus communis), 4,44% ulei de
cocos (Cocos nucifera) — extras prin presare la rece a fulgilor de nucéa de cocos, intr-
un raport de 9:6,5: 3 : 3 : 1, 4% emuisionant de tip derivat din ulei de masline ca,
2% ceard emulsionanta de masline, 2% vitamina E (tocoferol) si 2% unt de cacao
(Theobroma cacao).
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