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(57) Rezumat:

Inventia se refera la o tincturéd pentru ameliorarea
simptomelor menopauzei, si la un procedeu pentru
obtinerea tincturii. Tinctura conform inventiei este
constituitd din 15..19 parti salvie frunze (Salvia
officinalis), 32...35 parti soia boabe (Glycine max.),
43...46 parti germeni de lucerna (Medicago sativa L.) si
400 parti alcool etilic de concentratie 40%. Procedeul
conform inventiei consta in amestecarea plantelor,

mécinarea pana la obtinerea unei pulberi care, in
continuare, se amesteca cu alcoolul etilic, se lasa la
macerat timp de 10 zile la temperatura camerei, dupa
care tinctura rezultata este purificata prin microfiltrare si
dozata.
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DESCRIEREA INVENTIEI

Titlul inventieii TINCTURA PENTRU AMELIORAREA SIMPTOMELOR DE
MENOPAUZA SI PROCEDEUL DE OBTINERE AL ACESTEIA.

Inventia se refera la compozitia unei tincturi, utilizatd in ameliorarea simptomelor de menopauza,
precum bufeurile, tulburiri de somn, tulburiri emotionale si ale altor simptome asociate.

Inventia se referd la o compozitie ce constituie un amestec de pulberi din germeni de lucerna
(plantd noud), boabe de soia (plantd de culturd) si salvie frunze (plantd aromaticd medicinala),
realizand astfel un produs fitoterapeutic pe bazi de plante ce se regésesc pe teritoriul Romaniei,
fiind usor accesibile pentru realizarea produsului. Formula realizata este unicé prin faptul céd nu
existd brevete inregistrate pentru tincturi destinate ameliorarii simptomelor de menopauza.

Domeniul de aplicare al inventiei este cel destinat produselor fitoterapeutice pentru persoanele cu
disfunctii hormonale, mai exact premenopauzi, menopauzd §i postmenopauzd, avand
urmatoarele avantaje:

- Germenii sunt surse importante de compusi izoflavonici activi, iar utilizarea lor a devenit
din ce in ce mai frecventa la noi in tara;

- Compusii bioactivi sunt substante naturale existente in plante, care nu prezintd
contraindicatii, iar izoflavonele sunt hormoni fitoestrogeni naturali care regleaza
simptomele de menopauza, regasindu-se n tincturd sub forma activa acordand acesteia o
importanta deosebita;

- Nu prezinta reactii adverse.

Tinctura din inventie este constituitd din: 15...19 pérti salvie frunze (Salvia officinalis), 32...35
parti soia boabe (Glycine max.), 43...46 parti germeni de lucernd (Medicago sativa L.) si 400
parti alcool etilic 40%. Pentru plante partile sunt exprimate in greutate, iar pentru lichide, partile
sunt exprimate in volume.

De-a lungul timpului s-au dezvoltat mai multe produse fitoterapeutice ce urméaresc ameliorarea
simptomelor de menopauzd, in special ceaiurile. Aceastd inventie largeste gama de produse cu
rol fitoterapeutic, valorificand specii de plante ce cresc la noi in tard. Asocierea in rapoarte
prestabilite, realizatd dupa cercetiri aprofundate, prezintd o eficienta crescutd datorita indeplinirii
simultane a aceleiasi functii, avand ca rezultat ameliorarea evidentd a simptomelor asociate
menopauzei. Astfel, tinctura prezintd compusi izoflavonici activi naturali, precum daidzein si
genistein, efectul terapeutic si farmacodinamic al acesteia fiind in principal de reglator hormonal
natural.
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Exemplu concret de realizare a inventiei
Se prezinta in continuare un exemplu concret de realizare a inventiei.

Tinctura este constituitd din: 19 parti salvie frunze (Salvia officinalis), 35 pérti soia boabe
(Glycine max.) si 46 parti germeni de lucernd (Medicago sativa L.) in 400 parti alcool etilic 40%,
pentru plante partile sunt exprimate in greutate, iar pentru lichide, pértile sunt exprimate in
volume.

Pentru obtinerea produsului “finctura pentru ameliorarea simptomelor de menopauzd si
procedeul de obtinere al acesteia“, se efectueaza urmétoarele etape:

Germinarea semingelor de lucernd:

- Secantaresc 100 g de seminte de lucerna.

- Se sterilizeaza cu ajutorul unei lampi UV 55W timp de 1 h si dupé dezinfectie sunt lasate
sd se iInmoaie;

- Se aseazd semintele intr-un recipient din sticld si peste ele se adauga 400 ml apa de la
retea si sunt ldsate la inmuiat timp de 6 h la 20°C;

- Apa se scurge, iar semintele sunt distribuite in tavite din plastic.

- Se introduc in incinta climatizatd prevédzutd cu dispozitiv de pulverizare a apei, pentru a
germina la intuneric timp de 6 zile la 25°C si 75% umiditate;

- Dupa germinare noile plante sunt uscate printr-un procedeu bland (uscare la cald cu o
temperatura de 39°C), ce permite conservarea compusilor bioactivi urmariti.

Obtinerea tincturii:

Procedeul de obtinere constd in: amestecul de plante realizat din 19 parti salvie frunze (Salvia
officinalis), 35 parti soia boabe (Glycine max.) si 46 parti germeni de lucernd (Medicago sativa
L.) maruntite pana la dimensiuni de 2 mm si apoi mécinate pané la obtinerea unei pulberi pe sita
IV conform F.R.X, se introduc intr-un vas de inox prevdzut cu agitator, se adaugd 400 parti
alcool etilic 40%, se amestecd compozitia si se acopera. Se lasd la macerat timp de 10 zile la o
temperaturd de 20°C, se preseazd si se filtreazd. Tinctura obtinutd este purificatd prin
microfiltrare §i apoi dozatd in ambalaje din sticld bruna prevazute cu dop filetat si cu picuritor,
fiecare sticlutd contindnd 100ml. Etichetarea se realizeaza prin aplicarea etichetei pe fiecare
sticlutd, iar aceasta trebuie sa contind urmatoarele mentiuni:

- denumirea produsului;

- denumirea si adresa producatorului;

- masa nominald a produsului;

- lista de ingrediente enumerate in ordine descrescatoare a proportiei in produs;
' - mod de administrare;

- data fabricatiei si data durabilitatii minimale sau data expirarii produsului;

- conditii de depozitare;

- atentionéri.

Produsul nu se recomanda femeilor gravide sau celor care aldpteaza.
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REVENDICARI:

1.

Tinctura din inventie este constituitd din: 15...19 parti salvie frunze (Salvia officinalis),
32...35 piérti soia boabe (Glycine max.) si 43...46 pérti germeni de lucernd (Medicago
sativa L.) in 400 pérti alcool etilic 40%; pentru plante partile sunt exprimate in greutate,
iar pentru lichide, partile sunt exprimate in volume.

Procedeul de obtinere al tincturii se caracterizeaz prin aceea cd este realizatd germinarea
semintelor de lucernd, dupa care toate plantele (19 parti salvie frunze (Salvia officinalis),
35 pérti soia boabe (Glycine max.) si 46 parti germeni de lucerna (Medicago sativa L.))
sunt mdruntite pand la dimensiuni de 2 mm si ulterior mécinate pand la pulbere (obtinuta
pe sita IV conform F.R. X); pulberea se introduce intru-un vas de inox prevdzut cu
agitator, se adaugd alcool etilic 40%, se amestecd compozifia si se acoperd. Se lasi la
macerat timp de 10 zile la o temperaturd de 20°C, se preseazi si se filtreazd. Tinctura
obtinutad este purificatd prin microfiltrare si apoi dozatd in ambalaje din sticld bruna
previzute cu dop filetat si cu picuritor, fiecare sticlutd continand 100ml.
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Alcool etilic 40%

a 2016 00967
06/12/2016

Lucerna seminte

Soia boabe

Salvie frunze

Ambalaje de desfacere

Receptie calitativa si cantitativa
Germinare
Uscare
v v v
Maruntire Zdrobire Maruntire
\
Maicinare
Omogenizare
> Macerare
Presare

Filtrare tinctura

Purificare tinctura
(Microfiltrare)

Reziduu solid

Figura 1. Schema tehnologica de obtinere a tinctuff'\lf,;
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