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Inventia se referd la o metoda si la un aparat pentru
terapie cu curenti interferentiali. Aparatul conform
inventiei cuprinde: un dispozitiv (1) electronic cu functie
de audioplayer, care genereaza niste semnale specifice
unei prescriptii medicale, un amplificator (4) care preia
semnalele generate de dispozitivul (1) electronic, prin
intermediul unui dispozitiv (3) de comunicatie Bluetooth,
sau direct, printr-un port audio, niste transformatoare
(5) de izolare, adaptare impedantd si semnal, si o
unitate de conectare (6) cu pacientul, aparatul functio-
nand cu protocoale terapeutice editate direct pe dis-
pozitivul (1) electronic, daca acesta este un PC sau
laptop, cu o biblioteca de protocoale preeditate din
dispozitivul (1) electronic, dintr-un DVD, CD sau Cloud.
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DESCRIEREA INVENTIEI

Inventia se refera la o metoda si un aparat (interfata intre un dispozitiv
electronic cu functie de audioplayer si pacient) pentru terapia cu curenti
interferentiali. Aparatul contine urmatoarele blocuri functionale : amplificatoare (4),
transformatoare ( izolare, adaptare impedanta si semnal) (5), comunicatie Bluetooth
(3), alimentare tensiune +5V, +12V (7), conectare pacient (6) si este comandat prin
fir sau conexiune Bluetooth de catre dispozitivul electronic cu functie de audioplayer
(1) . Aparatul functioneaza cu protocoale terapeutice editate direct pe dispozitivul
electronic cu functie de audioplayer daca acesta este PC sau Laptop, cu biblioteca
de protocoale preeditate din: dispozitivul electronic cu functie de audioplayer, DVD,
CD sau Cloud(cand dispozitivul electronic cu functie de audioplayer are conexiune la
Intemet) (2).

Curentii interferentiali au fost descoperiti in 1950 de catre Nemec care dorea
sa combata problemele date de disconfortul cauzat de curentii de frecventa scazuta
dar sa si pastreze efectul terapeutic al acestora. Curentii interferentiali au fost
neglijati pana cand in 1970 Ronald Melzack gi Patrick Wall care studiind
mecanismele durerii au demonstrat ca o stimulare a neuronilor aferenti cu curentii
interferentiali poate sa determine scaderea durerii. Curentii interferentiali, intalniti si
sub denumirea de curenti Nemec, genereaza excitatii electrice localizate in interiorul
unei regiuni din corp, prin interferenta unor curenti sinusoidali de medie frecventa.
Mai exact, curentii interferentiali, sunt obtinuti prin interferenta a doi curenti
sinusoidali de medie frecventa, acestia avand frecvente diferite. Unul dintre
elementele ce conditioneaza eficacitatea terapeutica a curentului interferential este
nivelul de variatie a amplitudinii sale. Timpul a validat eficienta terapiei cu curenti
interferentiali intr-o serie intreaga de afectiuni: neuromusculare (nevralgii, nevrite,
mialgii, hipotrofii, atrofii), reumatismale (artrite, artroze, reactivari artrozice),
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traumatice (redori, hidartroze, entorse si toate sechelele posttraumatice), circulatorii
periferice (arterite, sindrom Raynaud) si alte stari morbide ale aparatului locomotor.
De asemenea curentii interferentiali, sunt recunoscuti pentru efectul lor benefic,
asupra atomiilor intestinale, diskineziilor biliare, anexitelor, etc.

Utilizarea curentilor interferentiali ofera umrmatoarele beneficii:
- curentii interferentiali, au o actiune stimulatoare asupra musculaturii scheletice si in
mod special, au efect de stimulare asupra muschilor netezi hipotoni. Sunt totodata
folositi si in atrofiille musculare;
- imbunatatesc forta si tonicitatea musculara;
- au o importanta actiune analgezica. Aceasta terapie are efectul unui micromasaj
asupra tesutului afectat, inlaturand durerea si imbunatatind circulatia oxigenului in
tesuturi, cresc activitatea celulara;
- curentii interferentiali au actiune vasomotorie cu efect hiperemiant;
- deasemena, duc la obtinerea de efecte decontracturante, miorelaxante si trofice.
Tocmai prin efectul decontracturant, intervin asupra musculaturii contractate,
relaxand-o, iar prin efectul trofic, ajuta la nutrirea tesuturilor. Tot prin acest ultim
efect, contribuie la imbuntatirea mobilitatii articulatiilor (articulatiile devin mai mobile
si prin urmare mai sanatoase);
- intervin favorabil asupra starilor inflamatorii, eliminand inflamatiile articulare si cele
musculare. Prin acest efect antiinflamator cat si al celui antialgic, constituie o
modalitate eficienta de prevenire cat si de combatere a inflamatiilor posibile, sau
deja aparute in urma unui traumatism si de asemenea, combat durerile existente;
- au o importanta actiune antiedematoasa (elimina edemele, umflaturile rezultate din
infiltrarea unui lichid seros intr-un tesut celular subcutanat);
- avand un important efect resorbtiv asupra induratiilor cutanate fibroase sau
cicatricelor, acesti curenti, influenteaza vindecarea leziunilor la nivelul tesutului
moale;
- nommalizeaza functiile sistemului vegetativ;
- curentii interferentiali influenteaza si tesuturile din profunzime;
- favorizeaza recuperarea unor afectiuni de diferite etiologii si implicit, ajuta la
reintegrarea in activitatea zilnica normala;
- sunt usor de aplicat, nu sunt toxici si nu apar efecte secundare in urma utilizarii lor
La majoritatea aparatelor cunoscute pentru terapia cu curenti interferentiali una din
frecvente f1(de baza) este setata la 4000Hz (in functie de aparat pot sa existe valori
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de 2000Hz, 4000Hz sau 6000Hz). Frecventa canalului al doilea f2 poate sa fie setat
in functie de acesta de la 4001 Hz la 4150Hz (in general decalajul are o valoére
pana la 100/150Hz). Metoda traditionala a tratamentului este aplicarea a 4 electrozi
cu 2 canale, infre care se gaseste regiunea de tratat, unele aparate au un control ce
modifica repetitiv si permite astfel cresterea curentului la nivelul unui canal in timp ce
scade la nivelul celuilalt (interferential dinamic). Aparatul care face obiectul acestei
inventii este compatibil cu orice protocol terapeutic care are frecventa de baza f1
orice frecventa intre 2000Hz si 6000Hz, iar frecventa f2 cu un decalaj cuprins intre
1Hz si 150Hz atat in regim static, cat si dinamic, cu decalajul (intre f1 si f2) fix sau
baleiat. Dispozitivul electronic cu functie de audioplayer pe care ruleaza fisierul cu
protocolul terapeutic devine generator de functii pentru aparat.

Acest aparat se adreseaza deopotriva cabinetelor de fizioterapie, salilor de
fitness dar si direct la domicilul, chiar persoanelor singure care au indemanarea sa

foloseasca un telefon mobil si au prescriptie medicala pentru terapii cu curentii
interferentiali. Aparatul poate fi exploatat de orice persoana matura responsabila

care a fost instruita si are indemanarea sa utilizeze unul din dispozitivele:
Smartphone, Tableta, Laptop, PC, CD Player sau DVD Player. Principalele cerinte
pentru acest aparat sunt: siguranta personalului ( asigurata prin instructiunile din
manualul de functionare, din proiectare si constructie, prin izolarea galvanica intre
blocurile functionale), eficienta terapeutica ( metoda de realizare permite aparatului
aplicarea in gama extinsa a procedurilor de terapie cu curentii interferentiali
cunoscute), simplitatea in utilizare ( chiar direct de pacient, aparatul are un singur
buton de reglare al intensitatii iar configurarea protocolului terapeutic se reduce la
alegerea fisierului preeditat din dispozitivul electronic cu functie de audioplayer),
fiabilitatea (este asigurata prin metoda de realizare ca sistem distribuit compus din
un dispozitiv electronic cu functie de audioplayer: Smartphone, Tableta, Laptop, PC,
DVD Player, CD Player sau DVD Player si un amplificator cu iesiri flotante pentru
conectarea la pacient) si accesibilitatea pentru pacienti (este asigurata de utilizarea
unui produs de serie mare, ieftin: Smartphone, Tableta, Laptop, PC, DVD Player,
CD Player sau DVD Player, ca unitate de comanda ( generator de functii) .
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REVENDICARI

1. Metoda si-aparat ( interfata intre un dispozitiv electronic cu functie de
audioplayer si pacient) pentru terapia cu curenti interferentiali caracterizat
prin aceea ca: semnalele specifice fiecarei prescriptii medicale (pentru terapia
cu curenti interferentiali) sunt generate prin rularea pe dispozitivul electronic cu
functie de audioplayer (1) ( exterior aparatului interfata) a fisierului cu
protocolul terapeutic (corespunzator prescriptiei medicale respective).

2. Metoda si aparat ( interfata intre un dispozitiv electronic cu functie de
audioplayer si pacient) pentru terapia cu curenti interferentiali, conform
revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca, transmisia semnalelor ( de
comanda a aparatului) de la dispozitivul electronic cu functie de audioplayer
(1) la intrarea amplificatorului (4) se face fie direct prin port audio, fie wireless
prin intermediul dispozitivului receptor (3) (Bluetooth Wireless Audio Receiver).

3. Metoda si aparat ( interfata intre un dispozitiv electronic cu functie de
audioplayer si pacient) pentru terapia cu curenti interferentiali, conform
revendicarilor 1 si 2, caracterizat prin aceea ca, protocoalele terapeutice
preeditate pot fi stocate dar si accesate in si din: dispozitivul electronic cu
functie de audioplayer,DVD, CD sau Cloud (inclusiv transfer de fisiere de la
medic la operator sau pacient) (2) in functie de dorinta operatorului si facilitatile
tehnice ale dispozitivului electronic cu functie de audioplayer utilizat.

4. Metoda si aparat ( interfata intre un dispozitiv electronic cu functie de
audioplayer si pacient) pentru terapia cu curenti interferentiali, conform
revendicarilor 1, 2 si 3, caracterizat prin aceea ca, ofera medicului libertatea
sa aleaga frecventa de baza optima pentru fiecare pacient in banda de
frecventa de la 2000Hz la 6000Hz iar frecventa f2 cu un decalaj cuprins intre
1Hz si 150Hz fata de frecventa de baza f1, atat in regim static, cat si dinamic,
cu decalajul (dintre f1 si f2) fix sau baleiat, cu precizarea benzii de frcventa

baleiate.
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