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s METODA SI DISPOZITIV EXPERIMENTAL
PENTRU PROTETICA DENTARA

(57) Rezumat:

Inventia se referd la o metoda si la un dispozitiv experi-
mental in protetica dentara pentru invatare, evaluare %I
formare medicala continud, care utilizeaza aplicatii 3
si aplicatii ale tehnologiei realitatii virtuale, ca instru-
mente complementare, permitand cursantilor invatarea
manoperelor clinice prin simularea exacta a diferitelor
tipuri de preparatii dentare. Metoda conform inventiei
constd in exersarea in mediu virtual a simularilor de
preparatii dentare specifice proteticii dentare, cu aju-
torul unui sistem (1) haptic, pe dintii afisati pe monitorul
(3) 3D, cursantii avand posibilitatea sa-si aleaga frezele
in functie de tipul reparatiei, ca, de exemplu: pentru
faza de pregatire a lacaselor pentru pinteni ocluzali si —
supracingulari, studentul alege o freza sfericd sau —
cilindrica; pentru materializarea suprafetelor de ghidare, O@ wew= ol ___
studentul alege freza cilindrica si slefuieste fetele pro-
ximale dentare, iar pentru slefuirea dintelui, studentul
alege frezele diamantate, apoi prepara suprafetele den-
tare cu ajutorul sistemului (1) haptic, straturile de smalf
gi de dentina Tnde[:)értate fiind vizibile pe monitorul (3)

D, resimtind tactil diferenta de duritate a acestora, Iar
dupa terminarea preparatiei se evalueaza bontul dentar
obﬁnut. Dispozitivul conform inventiei este constituit
dintr-un sistem (1? haptic, un monitor (3) 3D de mare
rezolutie, si un calculator (2) care ruleaza un program
(4) suport format dintr-o baza Ig5) de date, cu modele
pentru dinti, si un soft grafic 3D, cu ajutorul caruia se Q
efectueaza simularea preparatiilor.
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Metoda si dispozitiv experimental pentru protetica dentara

DESCRIERE

Inventia se referd la metoda si dispozitiv experimental in protetica dentard pentru
invatare, evaluare si formare medicald continud, utilizand aplicatii 3D si ale tehnologiei realitatii
virtuale ca instrumente complementare, introducénd tehnologii inovative.

Cu ajutorul acestei metode, pot fi invéfate prin simulare virtuald, fard pericol sau
disconfort pentru pacienti si cu posibilitati de repetare si corectie pe parcurs, urmatoarele
manopere clinice specifice proteticii dentare: tratamentele preprotetice de reduceri coronare
pentru dintii migrati, slefuirea dintilor pentru coroane metalo-ceramice in diverse faze de
preparatie, preparatii pe dinti pentru aplicarea protezei scheletate prin crosete (planurile de
ghidare, licagele pentru pinteni), preparatii pe dinti pentru proteza scheletatd cu sisteme speciale.

in dispozitivul conform metodei, ca o aplicatie 3D, dintii sunt modelati la rezolutie mare
si sunt vizualizati pe ecrane 3D stereoscopice sau cu capacitate de afisare continut 3D.
Instrumentele sunt reprezentate de dispozitive haptice ce pot fi miscate pe 3 axe si oferd un
feedback tactil foarte apropiat de realitate. Dispozitivele haptice -adaugd senzatie tactild -in
procesul de interactiune umand cu calculatorul si joacd un rol important prin faptul ci
imbunititesc senzatia de imersie. Tehnologia hapticd este aceea care prezintd o interfata ce poate
fi accesatd de un utilizator prin intermediul unei simple atingeri aplicdnd forta, vibratiile si/sau
migcarea.

Modelul experimental faciliteazd gradul de invétare al notiunilor, creste receptivitatea si
incurajeazd competitivitatea cursantilor. Sistemul virtual permite parcurgerea manoperelor
clinice si invitarea lor prin feed-back-ul transmis. De asemenea, permite simularea exacti a
diferitelor tipuri de preparatii dentare: forma, dimensiunea, adancimea, verificarea acestora si
corectarea erorilor facute.

Problema tehnicd pe care o rezolvd inventia reiese din faptul ca studentii, respectiv
practicienii incepétori, antrenati initial virtual, vor dobandi manualitate, vor invifa si exersa
manoperele clinice uzuale in protetica dentard, astfel incat, atunci cand vor fi in fata pacientului,
le vor putea realiza cu mai putine greseli si fara a prejudicia pacientul.

In mod curent, pregatirea studentilor si practicienilor incepatori se face prin cursuri
universitare i stagii practice, acestia avand posibilitatea de a lucra direct pe pacienti, dupi o
pregitire prealabild pe modele de studiu sau fantome din plastic. In prezent formarea se axeazi la

lucrul pe modele/dinti realizate din rasini, acestea fiind realizate din acelasi material, ficind
imposibila reprezentarea corecta a proprietatilor tesuturilor.

De multe ori studentii nu au posibilitatea de a-si forma manualitatea si de a exersa
manoperele clinice decdt direct pe pacienti. Aceste proceduri, produc uneori disconfort
pacientilor precum si o durati mare a tratamentului. Din acest motiv, in ultimii ani, atit pe plan
international cét si national, au fost limitate tratamentele protetice invazive realizate de studenti
pe pacienti, acestea fiind tot mai mult inlocuite cu diverse solutii de instruire alternative.
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Literatura de specialitate evidentiazd rolul folosirii tehnologiei realitétii virtuale in
procesul de educatie medicala. in momentul de fafa realitatea virtuala nu poate fi ignorati ca si
instrument pentru instruirea la orice nivel §i aproape in orice domeniu, rezultatele publicate de
numerosi cercetatori dovedind faptul ca o instruire bazatd pe realitatea virtuald este net
superioari calitativ metodelor clasice §i mult mai eficientd.

in universititile din America, Europa sau Japonia, majoritatea sistemelor bazate pe
tehnologii ale realitdtii virtuale sunt in stadiu experimental, problematica referitoare la protetica
dentard, in medicina dentara, fiind foarte pufin sau aproape deloc abordati. Din punct de vedere
al proteticii dentare, nu a fost conceput un sistem complex de simulare virtuald a manoperelor
clinice specifice lucririlor protetice fixe si mobile.

Cu ajutorul acestei metode, pot fi invatate prin simulare virtuald, fird pericol sau

manopere clinice specifice proteticii dentare:
1. Tratamentele preprotetice de reduceri coronare pentru dintii migrati, de alungire a coroanei
clinice. In situatia dintilor migrati vertical prin egresiune dupi realizarea reducerii inal{imii
coronare, pentru mdrirea coroanei clinice pe seama radicinii, este necesard gingivectomia sau
gingivoalveoloplastia.

2. ‘Slefuirea dintilor pentru coroane metalo-ceramice in diverse faze de preparatie. Etapele
prepardrii dinfilor sunt: glefuirea fetei ocluzale, fetelor proximale (meziale sau distale),
vestibulare respectiv orale si prepararea limitei cervicale. '

3. Preparatii pe din{i pentru aplicarea protezei scheletate prin crogete. Sunt necesare notiuni
referitoare la frezele diamantate utilizate, dimensiunile preparatiilor, verificarea corectitudinii
- acestora. Interventiile pentru pregitirea dintilor stilpi se realizeazi la nivelul suprafetelor dentare
astfel:

- a. Pe fetele proximale dinspre edentatie se materializeaza planurile de ghidare. in general este
necesara prepararea acestor suprafete pentru a se obtine paralelismul lor.Prepararea suprafetelor
de ghidare se realizeazi cu o frezi diamantati cilindrica.

- b. Pe suprafetele ocluzale (sau orale) se prepara licagele pentru pinteni. Preparara lécaselorv
pentru pintenii ocluzali pe dintii posteriori, se face pe suprafata ocluzald numai in smalt, cu freze
diamantate sferice.. Lécasul pentru pintenii supracingulari se prepari cu o frezi cilindrica
diamantata cu varful rotunjit. ’

4. Preparalii pe dinti pentru proteza scheletati cu sisteme speciale. Cand se concepe o protezi
scheletatd prin sisteme speciale, prepararea dintilor stlpi include slefuirea dintilor pentru
sistemele speciale extracoronare, sau prepararea canalelor radiculare pentru sistemele speciale
extraradiculare. Dintii stdlpi se prepara diferentiat in functie de modul de ancorare al protezei
scheletate.

- a. In cazul in se folosesc capse sau culise, dintii stdlpi se slefuiesc pentru coroane metalo-
ceramice, coroane cu fatete sau coroane metalice.

- b. In cazul in care se utilizeazi sistemul de telescopare, dintii stalpi se slefuiesc pentru a avea
spatiu atit pentru capa primara cat si pentru coroana secundara.
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- ¢. Cand dintii stdlpi se prezintd sub formi de resturi radiculare se prepard pentru cape
radiculare.
Cu ajutorul acestui sistem experimental studentii pot lucra in cadrul simuldrilor unor pacienti
reali, efectudnd proceduri ce sunt apropiate de realitate, vizualizind si simtind ca si cum ar fi in
situatii reale, dezvoltindu-si astfel dexteritatea si capacitatea de a lucra practic.
Avantajele inventiei sunt urmatoarele:
dezvoltarea capacititii practice de lucru,
feedback tactil imediat,
evaluare obiectivd a indemanarii studentului,
posibilitatea de exercitiu repetat, la nivel individual, pana la insusirea deprinderii,
reducerea nevoii de supraveghere permanenti din partea profesorului,
e nu necesitd consum de material.
Componenta impactului referitoare la imbunatitirea calititii vietii se referd si la integrarea
tehnologiilor inovative: cresterea nivelului calitativ al actului educational, - asigurd accesul la o
tehnologie noua inovatoare;- implementarea de solutii software educationale avansate si ale
tehnologiei realititii virtuale in activititile de invatare; - stimularea géandirii analitice a
cursantilor; - permite trecerea la invétarea bazatd pe experiment; - mareste calitatea informatiilor
~suport pentru curricula universitar3; - are rol de testare si de evaluare, contribuind la méisurarea
impactului si eficacitatii procesului didactic; - creste eficienta activititilor practice in timpul
stagiilor de pregitire; - imbunatateste imaginea facultdtii in mediul universitar; - asiguri accesul
cursantilor la o instruire de calitate; - instruirea studentilor in manoperele de protetici dentars; -
oferd un exercitiu pentru tehnicieni §i medici pentru invitare si formare profesional
continud; - transpunerea pe cazuistica reald a aplicatiilor insusite in mediul virtual;
- rol de instruire si exersare pentru cursanti; - perfectionarea cadrelor didactice implicate in
dezvoltarea programelor de studii; - corelarea programelor de studii existente cu cele la nivel
international

Se da, in continuare, un exemplu de realizare a inventiei, in legdturd cu fig.1 care
reprezinta:

Fig.1. Schema de implementare a dispozitivului

Dispozitivul este alcatuit dintr-un sistem haptic 1, atasat la un calculator 2, care dispune
de un ecran de mare rezolutie 3D 3 , calculatorul ruleazd un program suport 4 format dintr-o
baza de date 5, cu modele pentru dinti, un soft graphic 3D ce face simularea preparatiilor.
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REVENDICARI

1. Revendicare metoda cu care pot fi invitate prin simulare virtuald, fard pericol sau
manopere clinice specifice proteticii dentare: tratamentele preprotetice de reduceri coronare
pentru dintii migrati, slefuirea dintilor pentru coroane metalo-ceramice in diverse faze de
preparatie, preparatii pe dinti pentru aplicarea protezei scheletate prin crogete (planurile de
ghidare, licasele pentru pinteni), preparatii pe dinti pentru proteza scheletata cu sisteme speciale.

2. Revendicare dispozitiv cu compunerea si descrierea numerica a blocurilor functionale,
alcatuit dintr-un sistem haptic (1), atasat la un calculator (2), care dispune de un ecran de mare
rezolutie 3D (3) , calculatorul ruleazd un program suport (4) format dintr-o baza de date (5), cu
modele pentru dinti, un soft graphic 3D ce face simularea preparatiilor.
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