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MASA MECANICA PENTRU MASAJ ~I PENTRU 

iNTINDEREA COLOANEI VERTEBRALE 

Inventia se refedi la 0 masa mecanica pentru masarea corpului cat ~i pentru 

intinderea coloanei vertebrale, simultan, a subiectului aflat in relaxare, pe masa, cu fala 

in sus. 

Sunt cunoscute dispozitive de vibromasaj a corpului cu bande cu role, bile, sau 

ventuze actionate de un mecanism vibratoriu, cu dezavantajul ca masajul se face in 
, 

pozitia verticala a persoanei, coloana vertebral a a acesteia suportand in continuare 

greutatea corpului cat ~i efectele fortelor laterale ~i radiale produse de benzile 

dispozitivului de vibromasaj,producand oboseala. 

o alta metoda pentru degajarea ~irei spinarii de tensiunile acumulate datorita 

pozitiei bipede, este suspendarea corpului de 0 bara orizontala prin agatare cu mainile 

sau prin atarnare cu capul in jos, prin intermediul unor carlige legate de gleznele 

picioarelor, cu dezavantajul ca aceasta metoda are contraindicatii pentru persoanele cu 

afectiuni arteriale, pentru cele varsnice ~i lara antrenament ~i necesita prescriptii 

medicale. Masajul corpului uman se mai face ~i manual pe 0 masa obi~nuita, cu 

dezavantajul ca nu realizeaza 0 intindere acceptabila a coloanei vertebrale, ducand la 

obosirea maseurului. Mai sunt hidromasajul ~i electromasajul, metode care nu 

detensio~eaza ~ira spinarii a omului pentru diminuarea efectului tasarii vertebrelor. 

Inventia de fata, inlatura dezavantajele de mai sus prin aceea ca pentru un masaj 

eficient, simultan cu intinderea coloanei vertebrate ~i a persoanelor cu vertebre tasate, 

acesta sta lungit cu fata in sus pe 0 masa a carei suprafata este formata dintr-o 

dispunere ordonata dupa profilul ~irei spinarii, a unor elemente elastice, actionate lntr

o mi~care oscilatorie in unul sau doua sensuri,prin intermediul unor parghii cotite, a 

unei came plane,cu un grup de antrenare;reductor,cuplaj,motor electric, hidraulic sau 

termic,comandat printr-un computer care ~i afi~eaza pe un ecran starea persoanei , 

tensiune arterial a, puIs etc, 
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Se da in eontinuare un exemplu realizare a inventiei in legatura eu figurile; 


Fig. 1 care reprezinHi vedere lateraUi axiometridi, rara aparatoare. 


Fig 2 desen de detaliu a doua~ elemente elastiee, eu ruptura paI1iala. 


Fig 3 detaliu eu sistemul asamblare mobiliL a eapatului eotit al paxghiilor 


eu travers a mobiUi. 

Conform inventiei masa meeanidi pentru masaj este aldituita din cadrul 1 pe 

care se asambleaza semilagarele cu alunecare 2 sau rostogolire, cu capacele de lagar 3, 

fixate eu ~uruburile 4, ~aiba 5 ~i piulita 6, lagare in care oscileaza parghiile eotite 7 pe 

ale caror portiune orizontaIa se ami. incastrate lamelele elastice 8 din otel arc sau fibra 

de carbon, peste care se vulcanizeaza elementele elastice din eauciuc 9 care dispune una 

H'inga alta cu mici suprapuneri constituie fata mesei de masaj, iar capetele cotite ale 

parghiilor 7 sunt articulate mobil in traversele deplasabile 10, prin buc~ele 13 din 

duroplast ~i splintul 14 in gaurile lungi "b"pentru preluarea diferentelor de lungime ale 

bratelor parghiilor 7,traverse 10 ale caror capete indoite "a" pentru obtinerea spatiului 

necesar rotirii camei 11, se afla asamblate mobil rolele de rulare 12 in canalul camei 11, 

care se rote~te cu 0 viteza de rotatie variabila sau constanta primita de la motorul 

electric 15 prin variatorul de tensiune mica, care nu este figurat ~i antreneaza prin 

cuplajul cu frictiune automat 16 care are rol ~i de cuplaj de siguranta, reductorul de 

turatie 17 pe al carui ax condus este asamblata camall prin pana ~i canal de pana, prin 

9aiba 18 ~i ineIuI de siguranta 19,subansamblul motor,cuplaj,reductor, fiind fixat pe 

suportul 20, rigidizat prin consolele 21 de picioarele 22 ale mesei, care sunt Incaltate cu 

ventuze de cauciuc 23 pentru stabilizare pe sol, ~irul de lagare 2, cat ~i elementele In 

mi~care fiind acoperite cu aparatorile 24. Dupa pozitionarea cu fata In sus a omului pe 

masa mecanica de masaj, acesta sau altcineva porne~te motoru1 15 prin butonul de 

pornire de la computerul nefigurat prin variatorul de tensiune electrica deasemeni 

nefigurat, motor care prin cuplajul de frictiune 16 prin reductorul 17, antreneaza in 

mi9care de rotatie,orice sens,cama 11 eu profil oval sau eliptic care prin rolele de rulare 

12 9i cam a 11, deplaseaza in mi~care de dute-vino traversele 10 indoite "a" de care 

prin articulatii1e mobile eu gaDri lungi "b" transforma mi~earea de dute-vino in 

ml~care oscilatorie a elastice 9 care efectuea;:jj masajul realizat 
. ~ 

cu 0 ::l.flL!lTIlta ~i amplitudine,cu 

venebrpJe de la 
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lombara ins pre cap intr-un sens ~i de la mijloc inspre picioare in celalalt sens, 

executand 0 mi~care de intindere a coloanei mai mult in zona lombara unde vertebrele 

sunt tasate mai mult, sau dupa pozitionarea picioarelor in suporturile capitonate 25, 

excamotabile in jos prin balamalele 26 ~i anularea rolei de rulare 12 dinspre picioare, 

actioneaza numai elementele elastice 9 dinspre cap, tragand de torsul corpului 

Masa mecanica pentru masaj si pentru intinderea coloanei vertebrale 

prezinta urmatoarele avantaje: 

- Efectueaza masaj mecanizat 

Detensioneaza sira spinarii prin masare si intindere 

- Contribuie la revenirea vertebrelor tasate mai ales a celor din zona 

lombara 

- Previne si comb ate celulita 

- Slabeste, prin presarea tesutu.lui adipos 

- Imbunateteste circulatia sanguina cat si cea perisaltica la picioare in 

special 

- Nu necesita asistenta, comanda masinii fiind individual a prin tastarea 

unor butoane din lateralul mesei pentru alegerea vitezei de masaj 

- Poate fi folosita si pe plaja sau oriunde cu baterii, motor termic, sau 

cu manivela prin actionare manuala. 
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REVENDICARI 

1. Masa mecanlca pentru masaj si pentru intinderea coloanei 

vertebrale caracterizata prin aceea ca in scopul masarii mecanice a corpului 

uman, simultan cu detensionarea sirei spinarii, prin tragere de ea, blatul 

mesei este constituit din niste elemente (9) elastice cu fonna profilu1ui 

aripii de avion, in sectiunea longitudinala a blatului, cu 0 anumita 

deformabilitate, dispunse una langa alta cu mici suprapuneri, varf pe baza, 

un numar de elemente (9) pozitionate intr-un sens, cu varfurile inspre 

picioare, de la zona lombara inspre cap si in sens opus cu varfurile inspre 

cap de la mijloc inspre picioare astfel incat rezultantele fortelor in timpul 

functionarii sa actioneze in sensuri contrare. 

2. Masamecanica pentru masaj, conform revendicarii 1, caracterizata 

pnn aceea ca elementele (9) elastice imbracate cu piele sintetica 

autolubrefianta sau obisnuita, armate la interior cu niste lamele (8) din otel 

arc, fibra de stic1a sau carbon, incastrate pe niste axe cu manivele (7) si 

fusuri la capete, sunt puse in miscare de rotatie oscilanta prin niste traverse 

(10) cu gauri lungi (b) care sa preia diferentele de grosime ale talpilor (2) 

lagarelor (3) in care sunt asamblate axele cu manivele (7) si fusuri 

. introduse in niste bucse cu umar (13) din materiale compozite, articulate in 

gaurile lungi (b) ale traverselor (10) cotite (a) sau drepte, la capete cu role 

(12) de rulare pe canalul radial al unei came (11) plane, fixata pe arborele 

unui cuplaj (16), reductor (17) motor (15) de antrenare. 

3. Masa mecanica conform revendicarii 1 caracterizata prin aceea ca 

suportii (25) capitonati cu piele, de la un capat al blatului mesei au functia 
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de opritori impotriva deplasarii in timpul funetionarii a eorpului inspre 

eelalalt cap at al mesei, sunt normal exeamotati in jos prin niste balamale 

(26) pentru masajul integral al eorpului si al picioarelor, si exeamotati in 

sus pentru persoanele eu afeetiuni la pieioare, masarea faeandu-se de la 

zona lombara inclusiv, inspre cap, ell extremitatile pieioarelor prinse in 

suporti (25). 



C\- 2 0 1 5 - - 0 0 2 3 4 
3 t -03- :ul5 

.. -~ 



q-2015-- 00234
3 1 -03- (G,S 



	Bibliographic Data / Abstract
	Description
	Claims
	Drawings



