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PERNA CU AMESTEC VEGETAL 

Inventia de fata, se refera la realizarea unei perne umpluta cu un amestec 

vegetal in vederea reducerii sforaitului pana la disparitia acestuia. 


Este cunoscuta folosirea picaturilor de ulei esential din seminte de marar pentru combaterea 


insomniilor. Picaturile de ulei sunt picurate direct pe perna de dormit sau pe un material 


absorbant care se a~eaza pe perna de dorm it inainte de culcare. 


Dezavantajul acestei solutii consta in faptul ca: 

-picaturile de ulei se folosesc prin picurarea acestora direct pe perna de dormit sau pe un 


material absorbant; 


-picaturile de ulei pateaza perna de dormit; 


-materialul absorbant pe care este picurat ulei esential de marar prin mi~carea acesteia 


poate ajnge la nas, gura sau ochi creand disconfort; 


Problema tehnica pe care 0 rezolva inventia de fata consta in asigurarea unui confort prin 


utilizarea unei perne realizata prin umplerea ei cu un amestec vegetal compus din marar fara 


a mai fi necesara schimbarea repetata a fetelor de perna sau eliminarea disconfortului pe 


care 11 creeaza materialul pe care sunt picurate picaturile de ulei esential. 


Perna umpluta cu un amestec vegetal compus din marar, conform inventiei, asigura 


realizarea problemei tehnice propuse, prin aceea ca, amestecul vegetal compus din marar 


este constituit din: 


-tulpini de marar 


-frunze de marar 


-inflorescenta de marar 


-seminte de marar. 


1 




(\- 2 0 1 5 • - 0 0 0 4 7 
2 2 -01- 2015 

Pentru realizarea amestecului vegetal compus din marar, mararul utilizat dupa recoltare 

este uscat lntr-un spatiu destinat pentru depozitarea ~i uscarea produselor bio la 0 

temperatura a d~rei valoare este cuprinsa intre 18° - 2rC ~i cu 0 umiditate cuprinsa intre 

45% -55% vapori In aerul respirat. 

Dupa atingerea umiditatii de maxim 12% a semintelor ~i 8-10% a umiditatii frunzelor ~i 

inflorescentei, se incepe procedeul de separare a acestora de tulpinile de marar. 

Procedeul de separare a tulpinilor se face manual iar cel al semintelor ~i inflorescentei de 

marar prin cernerea lor consecutiva prin site avand diametrul orificiilor de 01,5/01,5 mm ~i 

00,8/00,8 mm. 

Semintele de marar sunt selectate in vederea asigurarii unei puritati de aproximativ 100% 

printr-un selector de seminte, in sine cunoscut, a carui site au orificiile: 

-1,5 xl,S mm, In vederea separarii semintelor de marar de restul vegetal 

-1 x 15 mm, in vederea separarii semintelor de marar de corpurile stdiine 

-0,7 x 15 mm, In vederea separarii semintelor de marar de praful ramas dupa cernere. 

Tulpinile de marar se macina cu ajutorul unei mori cu ciocane, in sine cunoscuta, avand site 

cu diametrul orificiilor de 8 mm. 

Inflorescenta de marar impreuna cu frunzele de marar se macina cu ajutorul unei mori cu 

ciocane, in sine cunoscuta, avand site cu diametrul orificiilor de 6 mm. 

Tulpinile, semintele, inflorescenta ~i frunzele de marar ambalate in saci de hartie natur se 

depoziteaza in incaperi cu umiditatea scazuta sub 50%. 

In urma procedeului de selectare a semintelor de marar, avand 0 umiditate de maxim 12%, 

acestea se macina cu ajutorul unei ra~nite de macinat in sine cunoscuta, iar dimensiunea 

materialului rezultat prin macinare este intre O,2mm - O,6mm. 

Dupa procesul de selectare ~i macinare pentru echivalentul cantitatii necesare unei perne cu 

amestec vegetal compus din marar, tulpinile, semintele, inflorescenta ~i frunzele de marar 

se cantaresc pentru fiecare compozitie in parte dupa urmatorul procentaj: 
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-tulpini de marar: 52% 

-frunze ~i inforescenta de marar: 33% 

-seminte de marar: 15% 

Fiecare dintre aceste componente se introduc in ni~te recipiente, in sine cunoscute, care se 

inchid etan~ ~i se agita manual pentru timp de 20 -30 secunde. 

Pentru confectionarea unei perne cu amestec vegetal compus din marar se folose~te un 

inveli~ interior din material vata hidrofila din bumbac 100% sub forma dreptunghiulara cu 

rol de a filtra particulele de praf ~i a nu permite raspandirea lor in aer ~i de asemenea, de a 

per mite 0 degajare uniforma a aromelor de marar peste care se a~eaza un inveli~ exterior 

dintr-un material din bumbac 100% cu 0 tesatura deasa ~i compacta avand aceea~i 

dimensiune cu inveli~ul interior. 

Materialul interior a~ezat peste materialul exterior se coase pe mjjloc in lungime pentru 0 

fixare cat mai buna, dupa care se pliaza in doua pe lungimea cusaturii, astfel incat materia lui 

exterior va fi spre interior iar materialul interior va fi spre exterior. 

Materialul interior ~i materialul exterior astfel pliat se coase din nou pe cele doua margini in 

lungimea lor ~i pe una dintre laturile din latime. 

Dupa realizarea cusaturilor pe margini ale materialului interior de materialul exterior, 

acestea se vor intoarce astfel incat materialul exterior va fi spre exterior iar materia lui 

interior va fi spre interior. 

Materialul interior ~i materialul exterior vor avea 0 noua dimensiune, tot de forma 

dreptunghiulara ~i care se fixeaza intr-un suport cu ajutorul unor coliere de prindere, in sine 

cunoscute. 

In perna cu amestec vegetal compus din marar se introduce ~i 0 vata hidrofila din bumbac in 

stare pufoasa intr-un procent de circa 12% din cantitatea de amestec vegetal cu rol de a nu 

permite amestecului vegetal adunarea intr-o parte sau alta a pernei ~i pentru a-I mentine 

omogen in interior. 
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Vata hidrofila din bumbac in stare pufoasa alterneaza prin amplasarea ei in interiorul pernei 

cu amestecul vegetal compus din marar, amestec vegetal compus din marar care este turnat 

cu ajutorul unei palnii, se introduce un alt strat de vata hidrofila din bumbac in stare 

pufoasa, se reia procedeul de introducere a amestecului de marar, se introduce din nou un 

alt strat de vata hidrofila din bumbac in stare pufoasa, se reia procedeul de introducere a 

amestecul de marar ~i se introduce din nou un alt strat de vata hidrofila din bumbac in stare 

pufoasa. 

Se extrage perna din suport, se pliaza spre interior capatul necusut al celor doua materiale, 


interior ~i exterior, apoi se coase. 


Prin aplicarea inventiei se obtin urmatoarele avantaje: 


-nu prezinta disconfort in utilizare 


-poate fi pusa in orice pozitie de dormit 


-poate fi transportata u~or 


-nu necesita schimbarea atat de deasa a fetelor de perna 


Se da in continuare un exemplu de realizare a inventiei, in legatura cu figura 1 -:- 5, care 


reprezinta: 


-figura 1, vedere frontala 


-figura 2, vedere laterala sectiunea A-A, reieva modul de amplasare a materialului interior, a 


materialului exterior, a vatei hidrofile cat ~i a amestecului de marar 


-figura 3, releva modul de coasere a materialului interior de materialul exterior 


-figura 4, reieva modul de pliere a materialului interior ~i exterior dupa coasere 


-figura 5, releva modul de prindere a materialului interior ~i exterior dupa coasere in suport 


si prinderea cu ni~te coli ere 

Perna umpluta cu un amestec vegetal A compus din marar, conform inventiei, asigura 

realizarea problemei tehnice propuse, prin aceea ca, amestecul vegetal A compus din marar 

este constituit din: 
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-tulpini de marar 1 

-frunze de marar 2 

-inflorescen~a de marar 3 

-semin~e de marar 4 

Perna cu amestec vegetal, conform inven~iei, este alcatuita dintr-un amestec vegetal A 

compus din marar, marar care este constituit din: tulpini 1 de marar, frunze 2 de marar, 

inflorescen~a 3 de marar, semin~e 4 de marar. 

Mararul utilizat dupa recoltare este uscat intr-un spa~iu destinat pentru depozitarea ~i 

uscarea produselor bio la 0 temperatura a carei valoare este cuprinsa intre 18° - 2rC ~i cu 0 

umiditate cuprinsa intre 45% -55% vapori in aerul respirat. 

Dupa atingerea umidita~ii de maxim 12% a semin~elor 4 ~i 8-10% a umidita~ii frunzelor 2 ~i 

inflorescen~ei 3, se incepe procedeul de separare a acestora de tulpinile 1 de marar. 

Procedeul de separare a tulpinilor 1 se face manual iar cel al semin~elor 4 ~i inflorescen~ei 3 

de marar prin cernerea lor consecutiva prin site avand diametrul orificiilor de 01,5 /01,5 mm 

~i 00,8/00,8 mm. 

Semin~ele 4 de marar sunt selectate in vederea aSigurarii unei purita~i de aproximativ 100% 

printr-un selector de semin~e, 'in sine cunoscut, a carui site au orificiile: 

-1,5 xl,S mm, 'in vederea separarii semin~elor de marar de restul vegetal 

-1 x 15 mm, 'in vederea separarii semin~elor de marar de corpurile straine 

-0,7 x 15 mm, in vederea separarii semin~elor de marar de praful ramas dupa cernere. 

Tulpinile 1 de marar se macina cu ajutorul unei mori cu ciocane, in sine cunoscuta, avand site 

cu diametrul orificiilor de 8 mm. 

Inflorescen~a 3 de marar 'impreuna cu frunzele 2 de marar se macina cu ajutorul unei mori cu 

ciocane, in sine cunoscuta, avand site cu diametrul orificiilor de 6 mm. 
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Tulpinile 1, semintele 4, inflorescenta 3 ~i frunzele 2 de marar ambalate in sad de hartie 

natur se depoziteaza in indiperi cu umiditatea scazuta sub 50%. 

Tn urma procedeului de selectare a semintelor 4 de marar, avand 0 umiditate de maxim 12%, 

acestea se macina cu ajutorul unei ra~nite de macinat, in sine cunoscuta, iar dimensiunea 

materialului rezultat prin macinare este intre O,2mm - O,6mm. 

Dupa procesul de selectare ~i macinare pentru echivalentul cantitatii necesare unei perne 5, 

tulpinile 1, frunzele 2 inflorescenta 3 ~i semintele 4 de marar se cantaresc pentru fiecare 

compozitie in parte dupa urmatorul procentaj: 

-tulpini de marar: 52% 

-frunze ~i inforescenta de marar: 33% 

-seminte de marar: 15% 

Fiecare dintre aceste componente se introduc in ni~te recipiente, in sine cunoscute, care se 

inchid etan~ ~i se agita manual pentru timp de 20 -30 secunde. 

Pentru confectionarea unei perne 5 a carui continut de amestec vegetal din marar este de 

135 gr. se folose~te un inveli~ 6 interior din material vata hidrofila din bumbac 100% sub 

forma dreptunghiulara cu rol de a filtra particulele de praf ~i a nu permite raspandirea lor in 

aer ~i de asemenea, de a permite 0 degajare uniforma a aromelor de marar peste care se 

a~eaza un inveli~ 7 exterior dintr-un material din bumbac 100% cu 0 tesatura deasa ~i 

compacta avand aceea~i dimensiune cu inveli~ul 6 interior. 

Materialul 6 interior a~ezat peste materialul 7 exterior se coase pe mijloc in lungime pentru 

o fixare cat mai buna, dupa care se pliaza in doua pe lungimea cusaturii. 

Materialul 6 interior ~i materialul 7 exterior astfel pliat se coase din nou pe cele doua margini 

in lungimea lor ~i pe una dintre laturile din latime, a stfe I incat materia lui exterior va fi spre 

interior iar materialul interior va fi spre exterior. 
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Dupa realizarea cusaturilor pe margini ale materialului 6 interior de materialul 7 exterior, 

acestea se vor intoarce astfel incat materialul 7 exterior va fi spre exterior iar materia lui 6 

interior va fi spre interior. 

Materialul 6 ~i materialul 7 vor avea 0 noua dimensiune, tot de forma dreptunghiulara ~i 

care se fixeaza intr-un suport 8 cu ajutorul unor coliere 9 de prindere, in sine cunoscute. 

in perna 5 cu amestec vegetal A com pus din marar se introduce ~i 0 vata 10 hidrofila din 

bumbac in stare pufoasa intr-un procent de aproximativ 9 % din cantitatea de amestec 

vegetal cu rol de a nu permite amestecului vegetal adunarea intr-o parte sau alta a pernei 5 

~i pentru a-I mentine omogen in interior. 

Vata 10 hidrofila din bumbac in stare pufoasa alterneaza prin amplasarea ei in interiorul 

pernei 5 cu amestecul vegetal A com pus din marar, amestec vegetal compus din marar care 

este turnat cu ajutorul unei palnii 11, se introduce un alt strat de vata 10 hidrofila din 

bumbac in stare pufoasa, se reia procedeul de introducere a amestecul A de marar, se 

introduce din nou un alt strat de vata 10 hidrofila din bumbac in stare pufoasa, se reia 

procedeul de introducere a amestecul A de marar ~i se introduce din nou un alt strat de vat a 

10 hidrofila din bumbac in stare pufoasa. 

Se extrage perna 5, din suportul 8, se pliaza spre interior capatul necusut al celor doua 

materiale 1 ~i 2 ~i se coase. 
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REVENDICARI 

1. Perna umpluta cu un amestec vegetal In vederea reducerii sforaitului pana la 

disparitia acestuia, caracterizat prin aceea ca, amestecul vegetal (A) compus din marar este 

constituit din: tulpini (1) de marar 52%, frunze (2) de marar ~i inflorescenta (3) de marar 

33%, seminte (4) de marar 15%, In perna (5) cu amestec vegetal (A) compus din marar se 

introduce ~i 0 vata (10) hidrofila din bumbac In stare pufoasa intr-un procent de aproximativ 

9 % din cantitatea de amestec vegetal cu rol de a nu permite amestecului (A) vegetal 

adunarea lntr-o parte sau alta a pernei (5) ~i pentru a-I mentine omogen in interior. 

2. Perna umpluta cu amestec vegetal, conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca, 

vata (10) hidrofila din bumbac in stare pufoasa alterneaza prin amplasarea ei in interiorul 

pernei (5) cu amestecul vegetal (A) compus din marar, amestec vegetal compus din marar 

care este turnat cu ajutorul unei palnii (11), se introduce un alt strat de vata (10) hidrofila din 

bumbac in stare pufoasa, se reia procedeul de introducere a amestecului (A) de marar, se 

introduce din nou un alt strat de vata (10) hidrofila din bumbac in stare pufoasa, se reia 

procedeul de introducere a amestecului (A) de marar ~i se introduce din nou un alt strat de 

vata (10) hidrofila din bumbac in stare pufoasa. 

3. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendicarii 1,2 , caracterizat prin aceea 

ca, pentru realizarea amestecului vegetal (A) compus din marar, mararul utilizat dupa 

recoltare este uscat lntr-un spatiu destinat pentru depozitarea ~i uscarea produselor bio la 0 

temperatura a carei valoare este cuprinsa intre 180 
- 2rC ~i cu 0 umiditate cuprinsa intre 

45% -55% va pori in aerul respirat. 

4. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendicarii 1,2,3 , caracterizat prin 

aceea ca , dupa atingerea umiditatii de maxim 12% a semintelor (4) ~i 8-10% a umiditatii 

frunzelor (2) ~i inflorescentei (3), se incepe procedeul de separare a acestora de tulpinile (1) 

de marar, procedeul de separare a tulpinilor (1) se face manual iar eel al semintelor (4) ~i 

inflorescentei (3) de marar prin cernerea lor consecutiva prin ni~te site avand diametrul 

orificiilor de 01,5/f/Jl,5 mm ~i 00,8/00,8 mm. 
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5. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendidirii 1+4, caracterizat prin aceea 

di, seminlele (4) de marar sunt selectate in vederea asigurarii unei puritali de aproximativ 

100% printr-un selector de seminle, in sine cunoscut, a carui site au orificiile: 

-1,5 x 1,5 mm, in vederea separarii seminlelor (4) de marar de restul vegetal 

-1 x 15 mm, in vederea sepadlrii seminlelor (4) de marar de corpurile straine 

-0,7 x 15 mm, in vedere separarii seminlelor (4) de marar de praful ramas dupa cernere. 

6. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendicarii 1+5, caracterizat prin aceea 

ca, tulpinile(l) de marar se macina cu ajutorul unei mori cu ciocane, in sine cunoscuta, 

avand site cu diametrul orificiilor de 8 mm, inflorescenla (3) de marar impreuna cu frunzele 

(2) de marar se macina cu ajutorul unei mori cu ciocane, in sine cunoscuta, avand site cu 

diametrul orificiilor de 6 mm. 

7. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendicarii 1+6, caracterizat prin aceea 

ca, tulpinile (1), frunzele (2) , inflorescenla (3) $i semintele (4) de marar ambalate in saci de 

hartie natur se depoziteaza in incaperi cu umiditatea scazuta sub 50%, in urma procedeului 

de selectare a semintelor de marar, avand 0 umiditate de maxim 12%, acestea se macina cu 

ajutorul unei ra$nile de macinat, in sine cunoscuta, iar dimensiunea materialului rezultat 

prin macinare este intre 0,2mm - 0,6mm. 

8. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendicarii 1+7 ,caracterizat prin aceea 

ca, dupa procesul de selectare $i macinare pentru echivalentul cantitatii necesare unei perne 

cu amestec vegetal compus din marar, tulpinile (1), frunzele (2) inflorescenla (3) $i 

semintele (4) de marar se cantaresc pentru fiecare compozilie in parte dupa urmatorul 

procentaj: 

-tulpini (1) de marar: 52% 

-frunze (2) $i inforescenta (3) de marar: 33% 

-seminte (4) de marar: 15% 

9. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendicarii 1+8, caracterizat prin aceea 

ca, fiecare dintre aceste componente , tulpini (1) de marar, frunze (2) $i inforescenta (3) de 
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marar, seminte (4) de marar, se introduc in ni~te recipiente, in sine cunoscute, care se inchid 

etan~ ~i se agita manual pentru timp de 20 -30 secunde. 

10. Perna umpluta cu un amestec vegetal, conform revendicarii 1+9, caracterizat prin aceea 

ca, pentru confectionarea unei perne (5) cu amestec vegetal (A) compus din ml'1rar se 

folose~te un inveli~ (6) interior din material vata hidrofila din bumbac 100% sub forma 

dreptunghiulara cu rol de a filtra particulele de praf ~i a nu permite raspfmdirea lor in aer ~i 

de asemenea, de a permite 0 degajare uniforma a aromelor de marar peste care se a~eaza 

un inveli~ (7) exterior dintr-un material din bumbac 100% cu 0 tesatura deasa ~i compacta 

avand aceea~i dimensiune cu inveli~ul (6) interior, materialul (6) interior a~ezat peste 

materialul (7) exterior se coase pe mijloc in lungime pentru 0 fixare cat mai buna, dupa care 

se pliaza in doua pe lungimea cusaturii, incat materialul exterior va fi spre interior iar 

materialul interior va fi spre exterior, materialul (6) interior ~i materia lui (7) exterior astfel 

pliat se coase din nou pe cele doua margini in lungimea lor ~i pe una dintre laturile din 

latime, dupa realizarea cusaturilor pe margini ale materialului (6) interior de materialul (7) 

exterior, acestea se vor intoarce astfel incat materialul (7) exterior va fi spre exterior iar 

materialul (6) interior va fi spre interior. 

11 . Perna umpluta cu un amestec vegetal conform revendicarii 1+10 , caracterizat prin I 

aceea ca, materialul (6) ~i materia lui (7) vor avea 0 noua dimensiune, tot de forma 

dreptunghiulara ~i care se fixeaza intr-un suport (8) cu ajutorul unor coliere (9) de prindere, 

in sine cunoscute, perna (5) cu amestec vegetal (A) dupa introducerea vatei (10) hidrofile din 

bumbac in stare pufoasa alterm'ind cu amestecul vegetal (A) compus din marar, se extrage 

din suportul (8) perna (5), se pliaza spre interior capihul necusut al celor doua materiale (1) 

~i (2) ~i se coase. 
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