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¢4 PASTA DE DINTI ECOLOGICA CU MULTIPLE IMPLICATII

(57) Rezumat:

Inventia se refera la o pasta de dinti ecologica. Pasta
conform inventiei contine, in parti gravimetrice, 35...40
parti pudreta de coaja de ou, 12...15 parti pudreta de
orez decorticat, 12...15 parti pudreta de plante aromate,
menta si rozmarin si seminte de cardamon, 6...8 pardi
dicarbonat de sodiu, 2...3 parti sare de mare si restul
pana la 100 parti emulgel format din 55..60% apa
deionizata sau distilata, 5...6% ulei esential de menta,

8...10% suc de ananas, respectiv, suc din fructe de
rodii, in care s-a dispersat 20...25% crema coloidala din
seminte de susan si canepa, in raport de masa de 3:2,
produsul avand o bund stabiltate a pastei, fara
segregarea fazelor, si o consistentd asemanatoare
pastelor de dinti comerciale.
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PASTA DE DINTI ECOLOGICA CUMULTIPLE IMPLICATII

Inventia se referd la o pastd de dinti ecologica cu multiple implicatii in igenizarea
cavitatii orale, cu utilizare in industria farmaceutica si cosmetica.

Se cunoaste faptul ca, pastele de dinti au compozitii foarte variate, de la un
producator la altul, dar in general acestea contin o serie de ingrediente pentru a asigura o
gurd sanatoasa si o respiratie proaspata [1-4], dintre care amintim:

- carbonatul de calciu (CaCQOj;) [5, 6] sau un alt material anorganic insolubil
(perlit [1, 2], dioxid de siliciu [1, 7], silicat de calciu [8], argile [9], fibre Miswal in
amestec cu colind si albumina [10]), foarte stabile in saliva si abrazive, care sub forma de
granule foarte fine actioneaza In timpul periajului indepartand prin eroziune-exfoliere
stratul exterior depus, in timp, pe dinti si eliminénd placa bacteriana[11, 12].

- fluorura de sodiu (NaF), ca atare sau sub forma de monofluoro-fosfat de sodiu
(NayPO3F), care intervine la nivelul smaltului dentar protejdndu-l de actiunea acizilor
produsi de bacteriile placii dentare, fluorul se combind cu fosfatul de calciu prezent in
dinti, forméand fluoroapatita, care oferd o protectie sporitd impotriva cariilor dentare,
deoarece inhiba actiunea bacteriilor (concentratia admisa de fluor pentru persoane adulte
este intre 1.000 si 1.450 ppm, iar la copii sub 1000 ppm) [7, 8, 11, 12].

- agentii de umectare si indulcire nefermentabili (ca de exemplu: glicerolul,
propilenglicol, sorbitolul, xilolul, lactitol etc.) care au rolul de a péastra consistenta pastei
si sunt responsabile pentru gustul dulce al pastei de dinti [7, 8, 12].

- agentii tensioactivi sau spumanti, care au rolul de a mari capacitatea de spalare
si lustruire a dintilor, ca de exemplu: sdpunuri de sodium si potasiu, stearat si palmitat de
sodiu/colofoniu saponificat, lauril sulfat de sodiu, alchil sulfonatilor de sodiu etc. sub
forma denumirilor chimice sau a marcilor industriale (Klucel HF, Aerosil R 974/200,
Rewopol SBDO 70, Silwet L 7600) [2, 5-8, 13-16].

- agenti organici de gelifiere/legare, cum sunt: carboximetil celuloza sodica,
xantanul, polimeri siliconici, citratul, caragenina etc. [7, 8, 12, 17-21].

- enzime, Vvitamene, coloranti, conservanti, substante antimicobiene sau
antiinflamatoare etc., dintre care amintim: protease, vitamine de tipul A, C si E, coloranti
alimentari, benzoatul de sodium, betulind, clorhexidina, metronidazol, ibuprofen,
indometacin etc. [7, 8,12, 21].

Se stie cd, o caracteristica importanta a pastelor de dinti este pH-ul, care trebuie sa
fie cuprins iIntre 6,2 si 7,84.

Pastele de dinti comerciale, pe langa efectul puternic de eroziune, produs prin
lustruierea smaltul dintilor si diminuarea remineralizérii lor, au dezavantajul ca lasa pe
dinti, limba si gingii senzatia de silice sau alte gusturi neplacute, iar foarte multi dintre
componenti sunt toxici. De asemenea, agentii de umectare si cei tensioactivi pot produce
iritatii ale tesuturilor, fiind corozivi.
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In continuare se face o analiza criticd a componetilor de baza din cele mai
intalnite paste de dinti. Astfel, se cunoaste faptul ca, pentru albirea dintilor de folosesc
solutiile de perhidrol sau apa oxigentatd, perborati etc. [7] care intradevar au rezultate
eficiente, dar efectul este de scurtd duratd si au, in timp, urmdri negative asupra
integritdtii dintilor, marindu-le sensibilitatea. Ingredientele de tipul hidrocarbonatului sau
bicarbonatul de sodium [5, 8], enzyme [7], vitamine, plante medicinale {12, 22], apa de
gurd, fac adesea parte din amestec si sunt comercializate ca fiind benefice, fard a li se
cunoaste actiunea pe termen lung. Unii producdtori adauga si agenti antibacterieni, cum
ar fi: triclosanul sau clorura de zinc, citratul de zinc, pirofosfatul de staniu, nitratul de
potasiu, hexahidratul clorurii de strontiu (folosite ca antimicotice si antiplacd sau
antitatru), digliconatul, clorhexidina, florinolul (folosite ca desensibilizante), etc. [1, 7-
16], majoritatea sunt din grupa substantelor toxice, greu biodegradabile, iar costurile de
fabricatie sunt mari. Compozitiile complexe limiteazd posibilitatea cresterii continutului
de apa la cel mult 53%, datoritd problemelor legate de segregarea fazelor: solid/lichid sau
emulsiilor : ulei/apa. Orice formulari care sd conduci la cresterea confinutului de apd mai
mari de 70% (prezentatd ca ideald in literature de specialitate) presupune cresterea
concentratiei agentului de gelifiere si a umectantului, care are ca urmare cresterea
costurilor de fabricatie.

Referitor la arome, pastele de dinti se produc intr-o varietate mare, de cele mai
multe ori, acestea contindnd variatii de arome de menta [23]. Alte arome utilizate sunt
cele de fructe: caise, ananas si chiar de guma de mestecat (comercializate mai ales pentru
copii), alaturi de miere de albine, caramel, scortisoard, cuisoare [5], ceai verde [22],
ghimbir, vanilie, lamadie, portocald, pin, catina si respectiv, muguri de plante aromatice
[9, 23], majoritatea nu persistd in timp. De asemenea, se folosesc si o serie de arome, dar
fara mare succes comercial, cum ar fi cele din unt de arahide, ceai si chiar whisky. Din
multe considerente unii fabricanti produc paste cu formule simple, cu numar redus de
componenti, unele fard arome.

Printre aditivii chimici se folosesc diverse produse organice pentru colorarea si
aromatizarea pastelor, multe din grupul EDC-urilor (Endocrine Disrupting Chemicals) si
a alergenilor al caror efect asupra organelor endocrine este foarte puternic, realizand de la
disfunctii pasagere ale acestora pana la scoaterea totald a lor din uz.

Dupa cum s-a subliniat anterior, foarte multe dintre componentele prezentate mai
sus si utilizate in pastele de dinti comerciale, au marele dezavantaj ca sunt toxice, ca de
exemplu: fluorura de sodiu, sulfatul de sodium, triclosan (contestat in S.U.A., unde este
inregistrat ca pesticide foarte toxic), coloranti si arome artificiale, propilenglicol,
materiale organofostorice etc. [24-31].

Se stie cd, fluorul, pe termen lung, are efecte daunatoare asupra creierului uman,
din care cauza, uni producdtori au renuntat complet la includerea fluorului in compozitia
pastei de dinti, insa, o concentratie de pana la 1200 ppm de fluor (cea admisa si folosita la
majoritatea pastelor de din{i) este consideratd inofensivd si optimd pentru curatarea
dintilor.

De asemenea, se cunosc o serie de inventii care utilizeaza esterii fosfati ai PEG-
ului si glicerolului (cu character puternic hidrofil), implicati la indepartarea petelor de pe
dinti si la prevenirea colorarii acestora. Fiind absorbiti pe dinti, acesti esteri asigura un
strat de protectie pentru anti-aderenta petelor si a bacteriilor la dinti, permitand
desensibilizarea lor. Cei doi componentii prezentati mai sus intra in compozitia pastei sub
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forma de polietilenglicolo- sau glicero-fosfat de calciu, aléturi de: oxid de zinc, hidroxid
de calciu, hidrocarbonat de sodiu, praf de coaja de ou, suc colankhoe, extract de aloe,
extract de salvie, polietilen oxid, glicerina, sorbitol si arome, care au efect de a reduce
depozitul placii dentare cu 65%, iar inflamatiile in cavitatea bucala cu 85,5% [32, 33], dar
care au dezavantajul unei formule complexe, cu multi componenti chimici de sinteza
anorganicd sau organica si sub forma extractelor din plante sau fructe, greu de optimizat
pentru a oferi compatibilitate si sinergie, mai mult, unii componenti interactioneaza
chimic cu smatul, penetrand in structura lui. Un alt exemplu, il reprezintd pasta de dinti
cu actiune erozivd mai blanda pentru dinti si gingii, pe baza de pulbere fina de coaja de
ou si tdrate de orez si orz, ca agent de lustruire, produsul fiind folosit pentru indepartarea
placii dentare si prevenirea aparitiei cariilor [34], dar care are dezavantajul ca nu permite
dupd eroziune remineralizarea. Exista si un alt exemplu de pasta care utilizeaza cojile de
ou, care initial au fost spélate, sterilizate, uscate si mécinate [35], dar care, la fel, are
dezavantajul prin faptul ca nu permite dupé eroziune remineralizarea.

Se cunosc, de asemenea, alte exemple de paste de dinti, care pe langa diversi
agenti activi de suprafatd prezentati mai sus, contin multi ingredienti naturali, pe baza de
extracte de musetel, ulei de tei, ulei de coacdze rosii, gentiana, vitamica C [36], extracte
de echinaceea [12], extracte de nuc, coacdz negru si brad [23], respectiv nanodispersii de
propolis [6], a cdror retetd de fabricare nu este suficient de bine compatibilizata ca
amestec sumativ de extracte (activitatea acido-bazica ne fiind riguros controlata ca sistem
inter-tamponabil) si care nu asigurd un bun efect sinergic, unii componenti prin
concentratia lor avand rol lubrifiant (uleiurile), reactiv de suprafatd (vitamina C) si
colorant pentru smalt (propolisul, extractele de nuc si coaciz negru) etc.

Ultimele inventii prezentate sunt cele mai apropiate de inventia noastré,
majoritatea avand in compozitie ingrediente naturale. Acestea au dezavantajul aportului
redus in principii active necesare realizarii efectelor sinergice de rentabilizare a
operatiilor de spalare si albire, precum si cel de re-mineralizare dupa eroziune. Mai mult,
ingredientele naturale trebuie riguros selectate, iar componentii bine dozati pe baza
continutului in principii active, lucru nu usor de realizat deoarece din punct de vedere
tehnologic procesele impun manopera mare si analize in timp real pentru a oferi efecte
sinergice benefice si fard urmari negative asupra sanatatii dintilor si gingiilor. Se stie ca,
plantele si multe produse naturale, utilizate in astfel de scopuri, contin pe lidnga
principiile active benefice si componente toxice, chiar si atunci cand sunt in concentratie
micd prin insumarea lor cu alte componente din grupul glicozidelor, taninurilor,
furfurolului etc. prezente in diferite plante implicate in formulare, efectul lor devine prin
amestecare de nedorit in astfel de aplicatii, adesea fiind contestate prin ingredientii din
grupul EDC-urilor (Endocrine Disrupting Chemicals) si a alergenilor al caror efect asupra
organelor endocrine, in timp, devine foarte puternic.

Inventia inlaturd dezavantajele de mai sus, prin aceea ca, in scopul imbunatatirii
sdndtatii cavitafii orale, aspectului estetic al dintilor si pentru re-mineralizarea lor
imediatd dupd lustruirea prin periaj, foloseste dispersii apoase concentrate pe baza de
pudrete fine (50-150 microni) obtinute in mori coloidale din plante aromatice (menta sau
rozmarin) sau din seminte de cardamon, care sunt amestecate in proportii bine definite
tehnologic cu pudrete, de asemenea, foarte fine (40-50 microni) din coaja albi de ou,
orez, crema de susan, dicarbonat de sodiu si sare de mare, care in final sunt dispersate
intr-o emulsie din ulei esential de mentd, suc din fructe de rodii presate si cremid de
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seminte de cadnepa. Compozifia conform inventiei este constituitd din 35...40 parti
pudreta din coaja alba de ou, 12...15 pér{i pudretd de orez decorticat, 12...15 parti pudreta
de plante aromate si de seminte de cardamom (1:1), 6...8 parti dicarbonat de sodiu, 2...3
parti sare de mare, restul pana la 100 parti, va fi un emul-gel obfinut prin amestecarea
uleiului esential de mentd cu suc din ananas si fructe de rodii presate diluate cu apa
deionizata sau distilatd, care contine dispersat crema coloidald de seminte de susan si de
cinepa, preparat separate, folosind urmétoarele procente gravimetrice: 5...8% ulei
esential de mentd, 8...10% suc de ananas, 8...10% suc din fructe de rodii albe sau roz
presate, 12...15% crema coloidala din seminte de susan, 8...10% crema coloidala din
seminte de cdnepd, diluate in 55...60% apa distilatd sau deionizata.

Prin aplicare aduce o serie de avantaje, dintre care mentionam:

» asocierea de principii naturale conduce la un efect imuno-modulator prin

mecanisme nespecifice

» elibereaza anioni si cationi benefici proceselor de remineralizare in situ a

dintilor pe perioada periajului,

» are 0 bund toleranta topica si nu induce reatii de hipersensibilizare

sunt mult mai sigure si sdnitoase pentru cavitatea bucal;

* sunt simplu de preparat;

* permit un masaj placut gingiilor;

* protejeaza si intdreste dintii si gingiile;

* previn si trateaza tulburarile de dentitie;

* permite o bund albire a dintilor fara interactiune chimica;

* permite prevenirea activitatii bacteriilor, levurilor si ciupercilor;

» permite indepartarea placii de tartru si a petelor dentare;

» stabilizeaza valorile pH-ului din cavitatea bucala;

* permite mentinerea unei respiratii proaspete;

* au un gust placut.

Scopul inventiei este o pasta de dinti ecologicd cu multiple implicati, pe baza de
produse naturale ce permite Tmbunététirea sdndtétii cavitatii orale, a aspectului estetic al
dintilor si remineralizarea lor dupa lustruirer.

Problema pe care o rezolvd inventia constd in compatibilizarea componentilor din
formula galenica a pastei de dinti si realizarea unui sistem sinergic cu multiple implicatii:
protejarea si intdrirea dintilor; protectia gingiilor; albirea dintilor; prevenirea bacteriilor;
reducerea placii de tartru; eliminarea petelor dentare; stabilizarea valorii pH-ului din
cavitatea bucald: mentinerea unei respiratii proaspete.

In continuare se da un exemplu de realizare a inventiei.

Mai intai se prepard pudretele micronice din coaja alba de oud, orez decorticat,
plante aromate uscate (mentd sau rozmarin) si seminte de cardamon, dicarbonat de
sodium si sare de mare, dupd care se prepard emul-gelul de baza, format din apa
deionizatd sau distilatd (55...60%) si ulei esential de mentd (5...8%). suc de ananas
(8...10%), suc stors prin presare din fructe de rodii albe sau roz (8...10%), in care s-a
dispersat cremad coloidald din seminte de susan si de canepa, in raport de masd de 3:2
(20...25%).

Pentru mécinarea coloidald (micronicd) a cojilor de oud, impreund cu boabele de
orez decorticate sub forma unor puderete fine omogene, acestea initial sunt spilate,
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sterilizate prin hidrotermoclavizare la 93+3°C si vacumare la 0,8 atm, timp de 4 ore, dupa
care sunt mécinate in doua etape. in prima etapa cojile de ou (se folosesc numai cojile
albe de curca, giina, bibilica sau pichere, care nu contin membrana de protectie a
albusului) si boabele de orez decorticate sunt divizate separate, la dimensiunea
particulelor de 0.1-0.5 mm, la o umiditate finala de cca. 5% UR, folosind mori mecanice
clasice. In a doua etapa, puderetele de mai sus sunt amestecate in raport de masi
coajd:orez de 3:1, apoi sunt macinate intr-o moara coloidaléd cu bile de energie mare sau
in mori planetare cu bile, tip PM100-PM400, pana la dimensiunea particulelor de 30-50
microni, la o umiditate finala sub 2%.

In mod asemenitor, sunt supuse divizarii coloidale (50...150 microni) pudretele
din plate aromate (mentd sau rozmarin) si semintele de cardamom, bine uscate (cu un
continut de umiditate sub 2%), respectiv amestecul dicarbonat de sodium si sare de mare.
Dupéa amestecarea intimd a celor doua grupe de pudrete obtinute ca mai sus, acestea sunt
dispersate in emul-gelul pe bazd de ulei esential de menta, suc de ananas si de rodii
diluate cu apa distilatd sau deionizata, in care initial s-a dispersat cremele de susan si
canepd in raport gravimetric de 3:2

in prezenta sucului de ananas si de rodii din puderetele si cremele coloidale sunt
activate si eliberate majoritatea principiilor bioactive (enzime, vitamine, glucide,
proteine, bioanioni si biocationi) prin formarea de hidro- si hidroxocomplecsi
mineralizanti.

Produsul prezintd o bund stabilitate a pastei, fird segregare a fazelor si o
consistentd compatibila cu orice pastd de dinti comerciald si care poate fi incarcata in
tuburi sau cutii din plastic, cu capac infiletat.

Pasta se aplicd cu periuta de dinti si este folositd pentru a curdta si imbunatati
sdnatatea si aspectul estetic al dintilor.
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Revendicari

Pastd de dinti ecologica cu multiple implicatii, caracterizata prin aceea ci,
produsul final reprezintd o formuld galenicd, care confine: 35...40 parti
pudreta din coaja de ou, 12...15 parti pudreta de orez decorticat, 12...15 parti
pudretd de plante aromate (mentd sau rozmarin) si seminte de cardamom
(ultimele in raport gravimetric 1:1), 6...8 parti dicarbonat de sodiu, 2...3 parti
sare de mare, restul panad la 100 parti, este un emul-gel obtinut prin
amestecarea uleiului esential de menta cu suc din ananas si fructe de rodii
presate diluate cu apa deionizatd sau distilata, care contine dispersat crema
coloidala de seminte de susan si de cénepd, preparat separate, folosind
urmatoarele procente gravimetrice: S...8% ulei esential de menta, 8...10% suc
de ananas, 8...10% suc din fructe de rodii albe sau roz presate, 12...15%
crema coloidala din seminte de susan, 8...10% crema coloidald din seminte
de cénepa, diluate in 55...60% apa distilata sau deionizata.

Pastd de dinti ecologicd cu multiple implicatii, conform revendicarii I,
caracterizatia prin aceea cd, pudretele din cojilor de oud si boabele de orez
decorticat sunt divizate impreuna in doua etape, In prima acestea sunt spalate,
sterilizate prin hidrotermoclavizare la 93+3°C si vacumare la 0,8 atm, timp de
4 ore, dupa care sunt macinate separate la dimensiunea particulelor de 0.1-0.5
mm, la o umiditate finala de cca. 5% UR, folosind mori mecanice clasice, iar
in adoua sunt amestecate in raport de masa coaja:orez de 3:1, dupa care sunt
maécinate Intr-o moara coloidala cu bile de energie mare sau in mori planetare
cu bile, tip PM100-PM400, pana la dimensiunea particulelor de 40-50
microni, la o umiditate finala sub 2%.

Pasta de dinti ecologicd cu multiple implicatii, conform revendicarii 1,
caracterizati prin aceea ci, pudretele din plante aromate sau seminte de
cardamon si sdrurile folosite in retetd se macind pana la dimensiunea de 50-
150 microni, pana la umiditate finala de cca. 2%, fie folosind un kolergang, cu
diametrul rolei de 400...500 mm, la o vitezd de rotatie de 40...60 ture/min,
timp de 40...50 min, fie o moara coloidala cu bile de energie mare sau in mori
planetare cu bile, tip PM100-PM400.

Pasta de dinti ecologicd cu multiple implicatii, conform revendicarior 1, 2 si 3,
caracterizata prin aceea ca, toate pudretele micronice sunt dispersate in final
prin amestecare intr-un emul-gel apos format din apa deionizata sau distilata
(55...60%), ulei esential de menta (5...8%), suc de ananas (8...10%) si suc
stors prin presare din fructe de rodii albe sau roz (8...10%), in care s-a
dispersat crema coloidala din seminte de susan si de canepa, in raport de masa
de 3:2 (20...25%).
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