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Pulbere granulati din plante pentru stimularea digestiei si combaterea
constipatiei
Zanoschi Christache, Str. Pinului, nr.9, Lasi

Prezenta inventie se referad la un amestec granulat de plante cu actiune
stimulatorie asupra secretiei hepato-biliare, secretiei pancreatice, alcalinizarea
secretiei gastrice si combaterea constipatiei prin stimularea peristaltismului
jejunoileal si colic.

Componentele produsului granulat tempereazd secretia gastricd acida,
stimuleaza functia de eliminare a bilei din vezica biliara, stimuleazd secretia
pancreaticd, stimuleazi secretia glandelor intestinului subtire si gros, creste
peristaltismul intestinal prin stimularea motilitfii intestinulul subtire si a
intestinului gros, favorizeaza eliminarea produsilor de degradare intestinala (care
prin stagnarea lor mai mult timp 1n colon au actiune toxica asupra organismului),
are actiune antiinflamatorie locald si crestere functia de apdrare a organismului
prin stimularea celulelor sistemului imunocompetent din peretele intestinului
subtire si gros.

Prin aceastd ultim# functie produsul se constituie intr-un agent adjvuvant
pentru o serie de afectiuni determinate de scdderea functiei de aparare a
organismului. Prin continutul in fibre alimentare insolubile (celulozd) se asigura
cresterea motilitatii tubului digestiv fapt ce previne aparitia constipatiei si a
procesului de fermentatie; se elimind din colon astfel resturile alimentare
nedigerate, produsii de degradare ai sérurilor biliare si alte deseuri. Dacad nu sunt
eliminate la timp aceste produse stagneazd in colon si sunt absorbite partial in
circulatie fiind cauza oboselii cronice, scaderea poftei de maéncare, scaderea
imunitatii, constipatiei si hemoroizilor.

Produsii de degradare ai acizilor biliari eliminati prin bila sunt implicati in
producerea cancerului de colon, motiv pentru care administrarea pulberei granulate
din plante propuse are si efect profilactic in aceste afectiuni.

Produsul granulat din plante poate fi administratd cu iaurt pentru potentarea
actiunii si pentru dezvoltarea florei intestinale normale. Actiunea antiinflamatorie
nespecificd asupra mucoasei digestive si eliminarea produsilor de staza, elibereazi
sistemul imonocompetent din peretii mucoasei intestinale de actiunea inhibitorie a
acestora ceea ce conduce la cresterea imunitatii organismului cu efecte benefice in
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afectiuni hepatice, dureri reumatice, alergii, psoriazis, acnee, eczeme sau afecfiuni
nervoase ca, depresii, migrene, stress etc.

Fibrele reduc senzatia de foame si prin accelerarea tranzitului se micsoreaza
timpul de absorbtie a lipidelor si glucidelor motiv pentru care pulberea granulatd
are rol in scaderea colesterolului, scaderea in greutate si scaderea glicemiei.

Pulberea granulata din plante este recomandatd ca adjuvant in:. diskinezii
biliare, indigestie, gastritd hiperacida, colite de fermentatie sau de putrefactie,
hiperlipidemie cu hipercolesterolemie, obezitate si cure de sldbire, meteorism,
balondri, sindromul colonului iritabil, hemoroizi si fisuri anale, parazitoze
digestive, prevenirea cancerului de colon.

In literatura sunt cunoscute numeroase produse cu aceastd actiune din care

citam produsul Colonosan, Colonhelp dar care au dezavantajul cad nu actioneaza
asupra secretiei hepatobiliare  si pancreatice, iar forma de administrare este fara o
prelucrare farmacologicad suficientd materiei prime ceeace duce la neajunsuri
organoleptice si la scaderea eficacitatii produselor respective.

Pulberea granulata de plante pe care am propus-o, inldturd aceste
dezavantaje prin aceea ca este constituit din: Psillium tarate (Plantago ovata) 1-
5g/doza, de preferinta 2,02g, Seminte de in (Linum usitatissimum) 1-5g/doza, de
preferintd 1,60g, Miere 0,50-3g/doz4, de preferinta 0,6g, Tinctura de propolis 0,10-
2,30g/doza, de preferintd 0,60g, Suc de lamaie 0,10-2g/doza, de preferinta 0,42g,
Bentonitd 0,100-0,500g /doza, de preferinta 0,35g, Rozmarin (Rozmarinus
officinalis 0,10-0,50g/doza, de preferinta 0,17g, Chimen (Carum carvi) 0,10-
0,50g/doza, de preferinta 0,16g, Patrunjel (Petroselinum crispum) 0,100-0,400
g/doza, de preferintda0,125g, Cimbrisor (Serpylii herba) 0,100-0,400 g/doza, de
preferintd0,100g, Coriandrum (Coriandrum sativum) 0,02-0,009 g/doza, de
preferintd 0,05g, Lactoza 0,0100g/doz3, de preferinta 0,258g, PVP 0,13-030g/doz3,
de preferinta 0,13g, Alcool 0,10-0,40g/doza, de preferinta 0,35g.

Mai jos, se da un exemplu de realizare a inventiei.

Intr-un reactor se omogenizeazi tiritea de Psillium, semintele de in,
bentonita, rozmarinul, chimenul, patrunjelul, cimbrisorul, coriandrul si lactoza si
rezultd faza A. Se dizolva PVP 1n alcool si apoi se adauga tinctura de propolis,
rezultd faza B. Se amestecd mierea de albine cu sucul de lamaie si rezulta faza C.
Se inglobeaza faza C in faza A si rezulta faza D in care se inglobeaza faza B. Se
trece prin granulator si apoi se usuca in uscatorul in pat fluidizat din care rezulta
pulberea granulata de plante care apoi se divizeaza in flacoane.

A



x-1013 Upgze
2 8 -1 03

Pulberea granulatd de plante astfel obtinutd are avantajul cd prezinta actiune
stimulatorie asupra secretiei hepato-biliare, secretiei pancreatice, alcalinizeaza
secretia gastricd si combate constipatia prin stimularea peristaltismului jejunoileal
si colic.
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Revendicare

Pulberea granulata de plante cu actiune stimulatorie asupra secretiei hepato-
biliare, secretici  pancreatice, alcalinizarea secretiei gastriced si combaterea
constipatiei prin stimularea peristaltismului jejunoileal si colic se caracterizeaza
prin aceea ca este este constituitd din : Psillium tarate (Plantago ovata) 1-5g/doza,
de preferintd 2,02g, Seminte de in (Linum usitatissimum) 1-5g/doza, de preferinta
1,60g, Miere 0,50-3g/dozd, de preferinta 0,6g, Tincturd de propolis 0,10-
2,30g/doza, de preferinta 0,60g, Suc de lamaie 0,10-2g/doza, de preferintd 0,42g,
Bentonita 0,100-0,500g /doza, de preferintd 0,35g, Rozmarin (Rozmarinus
officinalis 0,10-0,50g/doza, de preferintd 0,17g, Chimen (Carum carvi) 0,10-
0,50g/doza, de preferinta 0,16g, Patrunjel (Petroselinum crispum) 0,100-0,400
g/doza, de preferintd0,125g, Cimbrisor (Serpylii herba) 0,100-0,400 g/doza, de
preferinta0,100g, Coriandrum (Coriandrum sativum) 0,02-0,009 g/dozd, de
preferinta 0,05g, Lactoza 0,0100g/doza, de preferinta 0,258g, PVP 0,13-030g/doza,
de prteferinta 0,13g, Alcool 0.10-0,40g/doza, de preferinta 0,35g.
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