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Inventia se refera la o compozitie de preparat fitoterapeutic pe baza de uleiuri eterice,
utilizat ca adjuvant in afectiuni urinare, precum infectii ale tractului urinar si ale vezicii
urinare, inflamatii cauzate de infectii etc., si la un procedeu de obtinere a acestuia.

Infectiile urinare joase reprezinta o patologie cu larga raspandire. Cel putin 50% din
femei au facut infectie urinara macar o data in viata. Exista cateva particularitati care fac ca
profilaxia si tratamentul lor sa fie dificil: variabilitatea microbiana importanta; schimbare
rapida a sensibilitatii germenului; recidive frecvente; toxicitatea si efectul imunodeficient al
antibioticelor care limiteaza folosirea lor.

Din aceste motive se impune introducerea in terapeuticd a unor principii
complementare sau/si alternative din gama larga de uleiuri eterice de provenienta vegetala
cu caracteristici antimicrobiene.

Uleiurile esentiale sunt compusi complecsi extrasi din plante prin antrenare cu vapori,
cu bioxid de carbon, distilare etc. si contin un amestec specific de hidrocarburi (terebentina,
citron), forme oxigenate de compusi (trandafir, menta etc.), compusi sulfurati (crucifere,
liliacee) sau terpene, aldehide, esteri, cetone, fenoli.

Extragerea uleiurilor se poate face si prin ultracentrifugare si separarea diferitelor
fractii, fie prin ultrasonicare, fie utilizand lichide supercritice. Utilizarea lichidelor supercritice
permite ajustarea puterii de solubilizare prin controlul parametrilor fizici (temperatura si
presiune), fluidul in stare critica putand extrage elemente cu dimensiuni moleculare mai mult
sau mai putin restranse. in cadrul procedeului, trebuie avut in vedere faptul c& o serie din
compusii extrasi se pot oxida. Din acest motiv, utilizarea lichidului supercritic nu trebuie sa
extraga oxigenul molecular.

Uleiurile esentiale sunt extrem de volatile, usor oxidabile, polimerizabile si
rezinificabile. De aceea trebuie pastrate si conditionate in flacoane perfect etanse. Modul lor
de conditionare influenteaza si modul de conditionare in vederea administrarii.

Din brevetul US 8821948 B2 se cunoaste o compozitie medicinala care cuprinde o
combinatie de cel putin opt uleiuri esentiale selectate din grupul constand din Calophyllum
inophyllum, Citrus aurantium, Eucalyptus globulus, Eugenia caryophyllata, foeniculum
vulgare, Helichrysum angustifolia, Juniperus virginiana, Lavandula officinalis, Myristica
fragrans, Ocimum basilicum, Pinus sylvestris, Piper nigrum, Rosmarinus officinalis, Salvia
officinalis lamiaceae, Salvia sclarea $i Zingiber officinale. Aceasta compozitie a fost
conceputa pentru ameliorarea durerilor de diferite etiologii prin aplicare pe piele.

Din cererea de brevet US 20110217395 A1 se mai cunoaste o asociere de uleiuri
esentiale intr-un purttor uleios pentru utilizare pentru ungerea pielii contra durerilor,
constand din Calophyllum inophyllum, Citrus aurantium, Eucalyptus globulus, Eugenia
caryophyllata, Foeniculum vulgare, Helichrysum angustifolia, Juniperus virginiana, Lavandula
officinalis, Myristica fragrans, Ocimum basilicim, Pinus sylvestris, Piper nigrum, Rosmarinus
officinalis, Salvia officinalis lamiaceae, Salvia sclarea gi Zingiber officinale. Compozitia este
formata din 10 la 40% uleiuri esentiale, 10% stabilizator si de la 50 la 80% purtator uleios
adecvat pentru aplicare pe piele.

Din cererea de brevet KR 20030005484 (A), 2003, se cunoaste o asociere de plante
pentru tratamentul afectiunilor ginecologice care consta dintr-o compozitie de extrase din
plante intr-un solvent, in care una, doua sau mai multe plante coaguleaza si constau din
frunze de plante selectate dintre: Spinacia oleracea L., Amaranthus spp., Trifolium
alexandrinum si Vigna sinensis, extractele din plante cuprind extracte din Saraka indica,
Symplocos racemosa, Woodfordia fruticosa, Cyperus rotundus, Zingiber officinale, Berberis
aristata, Nelumbo nucifera, Terminalia chebula, Terminalia belerica, Emblica officinalis,
Mangifera indica, Cuminum cyminum, Adhatoda vasica, Pterocarpus santalinus si Piper
longum; cantitatea de extracte este de la 35 la 55% greutate si cantitatea de coagulate din
plante este de la 45 la 65% greutate.
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Din brevetul JP 2000044419 (A), 2000, se cunoaste o asociere de extracte din plante
sub forma de solutie cu efect antibacterian pentru aplicare pe piele, care consta din una sau
mai multe plante selectate dintre Ginkgo biloba L., Sasaalbo marginata Makino si Shibata,
Sasaveitchii Rehd., Coixlacryma-jobi L. var. mayuen Stapf, Asi asarum sieboldii F. Maekawa,
Hypericum erectum Thunb., Betula platyphylla Sukatchev var. japonica Hara. Ariica montana
L., Matricaria chamomilla L., Artemisia capillaris Thunb., Arctium lappa L., Calendula
officinalis L., Centaurea cyanus L., Anthemis nobilis L., Coptis japonica Makino, Laurus
nobilis L., Morus bombycis Koidz., Humulus lupulus L.; Isodon japonicus Hara, Scutellaria
baicalensis Georg., Salvia officinalis L., Perilla frutescens Britton var. acuta Kudo., Thymus
vulgaris L. Mentha piperita L., Mentha arvensis L, var. piperascens Malin., Melissa officinalis
L., Rosmarinus officinalis L., Lavandula vera DC, plants ofthegenus Tilia, Lonicera japonica
Thunb, Foeniculum vulgare Mill., Cnidium officinale Makino, Theasinensis L., Houttuynia
cordata Thunb., Aesculus hippocastanum L., Prunus persica Batsch., plante din genul Rosa,
Sanguisorba officinalis L., plante din genul Amaranthus, Geranium thunbergii Sieb. $i Zucc,
Syzygium aromaticum Merrill si Perry, Eugenia caryophyllata Thunb., plante din genul
Paeonia, etc., cu 1,2-pentandiol. Extractul de una sau mai multe dintre aceste plante este
adaugat la un preparat pentru piele pentru uz extern.

Din brevetul RO 122016 (B1), 2008, se cunoaste o asociere de 15,5...23,0 parti de
pulbere de Plantago lanceolata, 13,0...21,0 parti de Amaranthus caudatus, 13,5...16,5 parti
de Hippophae rhamnoides pulpa de fruct, 8,0...14,0 parti de Glycyrrhiza glabra, 8,0...13,0
parti de cuticule de pipota de pui si 0,5...2,0 parti de ulei esential de Lavandula officinalis,
Thymus vulgaris, Foeniculum vulgare, Mentha piperita, partile fiind exprimate in greutate pe
tableta sau capsula, impreuna cu excipienti acceptabili farmaceutic. Compozitia este utilizata
intern pentru afectiuni gastrice.

Din cererea de brevet CN 103505658 (A), 2014, se cunoaste o compozitie
traditionald adjuvantd in tratamentul bolilor de rinichi, formata din: 25...35 g seminte de
cuscuta, 13...17 g de zmeura, 13...17 g rizom de atractylode, 13...17 g de fruct de lemn
cainesc, 10...14 g de Zingiber kawagoii Hayata, 10...14 g de Polygonum multiflorum,
10...14 g de angelica, 13...17 g de Salviae miltiorrhizae, 15...25 g de arpacas, 10...14 g de
Rhizoma alismatis, 13...17 g de Asparagus cochinchinensis, 10...14 g de Radix polygonati
officinalis si 8...12 g de Rheum officinale.

Se mai cunoaste o compozitie utilizata ca adjuvant in infectii si inflamatii ale tractului
urinar, precum cistite, pielonefrite, glomerulonefrite, calculi urinari, edeme, anurie, oligurie,
hematurie, gutd, sindrom entero-renal constituitd din 30% fructe de ienupar (Juniperus
communis), 20% frunze de mesteacan (Betula pendula), 20% parti aeriene de coada-
soricelului (Achillea millefolium), 10% ceapa (Allium cepa), 10% parti aeriene de ghimpe
(Xanthium spinosum), 10% parti aeriene de coada-calului (Equisetum arvense), si excipienti
constand din apa, alcool etilic de 75% vol. (cu denumirea de RENOSTIM conditionat ca
solutie hidroalcoolica de 200 ml, produs de DACIA PLANT).

Tot de aceeasi firma si cu aceeasi denumire sunt produse si comprimatele, cu
componenta constand din 250 mg coada-calului, 120 mg merisor, 120 mg mesteacan, 5 mg
ulei esential de anason, 5 mg ulei esential de ienupar, si ingrediente inactive de comprimare
constand din celuloz& microcristaling, lactoza, aerosil.

Problema tehnica pe care o rezolva inventia este de a realiza o compozitie pe baza
de uleiuri din plante, intr-o asociere care sa o faca adecvata pentru utilizare ca adjuvant in
afectiunile renale cauzate de infectii, in afectiunile vezicii urinare, in inflamatiile tractului
urinar si ale vezicii urinare, in impiedicarea dezvoltarii, multiplicarii si dispersarii microbiene
locale etc. Prin imbinarea efectelor antimicrobiene ale lavandei siienuparului, cu cele
antiinflamatoare si antimicrobiene ale ghimbirului si cu cele de calmare si de protectie a
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mucoaselor interne si ale pielii datorate prezentei de acizi omega 6 si 9 din amarant, se
obtine un efect sinergetic complex ce are ca efect reducerea si/sau disparitia cauzelor care
au generat afectiunile renale si urinare nedorite. Prin prezenta inventie se mai rezolva, ca
problema tehnica, realizarea unui procedeu de obtinere a compozitiei care contine uleiuri
eterice si esentiale din plante, printr-o succesiune de etape care s& asigure mentinerea
acestora in solutie, fara volatilizare, compatibila si adaptabila procesului de conditionare, in
special de incapsulare.

Compozitia de preparat fitoterapeutic pe baza de uleiuri din plante, utilizata ca
adjuvantin afectiuni renale, conform inventiei, imbogateste gama de produse antimicrobiene
urinare si antiinflamatoare cu caracter adjuvant in afectiunile renale, prin aceea ca este
constituita din: 45...50 mg ulei esential de Lavandula officinalis, 45...50 mg ulei esential de
Juniperus communis, 50 mg ulei esential de Zingiber officinale, 45...50 mg ulei de Amarantus
species, selectat dintre Amarantus cruentus L., Amarantus hydrochondriatus L. si Amarantus
caudatus L., 45...50 mg Vitamina E, si restul pana la 400 mg ulei alimentar selectat dintre
ulei de porumb, ulei de susan, ulei de masline si ulei de palmier, cantitatile fiind in greutate
pentru o capsula gelatinoasa moale de tip perla.

Procedeul de obtinere a unei compozitii de preparat fitoterapeutic, definitd mai sus,
consta in aceea ca se amesteca intensiv, intr-o incinté acoperita adecvat, uleiul esential de
Lavandula officinalis cu uleiul de Juniperus communis gi cu uleiul de Zingiber officinale timp
de 12...15 min, la o temperatura scazutad, de panala7...8°C, la o suprapresiune de 0,5 atm,
dupa care se adauga uleiul de Amarantus sonicat anterior un timp de 5 min in mediu de gaz
inert, Vitamina E si uleiul alimentar sonicat anterior un timp de 3..5 min, pastrand
suprapresiunea de 0,5 atm pentru incd o pericada de 5...7 min, dupa care se trece
compozitia formata la instalatia de incapsulare in capsule gelatinoase moi sau gelule tari,
care apoi se ambaleaza in mod in sine cunoscut.

Avantajele utilizarii compozitiei obtinute prin procedeul conform inventiei constau in
aceea ca: se obtine o compozitie care este conditionata sub forma de perle sau capsule
gelatinoase tari pe instalatiile existente in domeniu; se obtine un efect rapid si de durata;
compozitia se poate utiliza ca adjuvant si in infectiile urinare recidivante, fara pericolul
dobandirii rezistentei microbiene; compozitia nu necesitd conservanti sau alti agenti de
stabilizare si conservare nedoriti, vitamina E si uleiurile eterice avand in acelasi timp si rol
de antioxidanti.

Se dau, in continuare, doua exemple de realizare a compozitiei conform inventiei.

Exemplul 1

Se amestecd, intr-un sistem automat si la suprapresiune de 0,5 atm, urmatoarele
cantitati, multiplicate cu numarul de gelule produs: 45 mg ulei esential de Lavandula
officinalis, 45 mg ulei esential de Juniperus communis, cu 50 mg ulei esential de Zingiber
officinale, cu precautie, pentru ca uleiurile volatile sa nu intre prea mult timp in contact cu
aerul, pentru a nu se oxida sau volatiliza; se amesteca un timp de 12 min la o temperatura
de 5°C, dupa omogenizarea acestora adaugandu-se 50 mg ulei de Amarantus caudatus L.,
sonicat anterior timp de 2 min in atmosfera de gaz inert, 50 mg Vitamina E ca antioxidant de
conservare, si restul de pana la 400 mg ulei alimentar de masline sonicat anterior timp de
2 min, pastrand suprapresiunea de 0,5 atm. Se mai amesteca 5 min toate componentele
pentru omogenizare, dupa care se trimit la dozare pentru incorporare in capsule gelatinoase
tip perla.

Stabilitatea si conservabilitatea produsului este asigurata de efectul antioxidant al
vitaminei E si de efectul dezinfectant/antimicrobian al uleiurilor esentiale.

Prepararea si incapsularea se fac pe un utilaj specializat de amestecare/malaxare
sub o suprapresiune de gaz inert de 0,5 atm, in care se amesteca ingredientele, dupa care
se incapsuleaza apoi in doza precizata.
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Exemplul 2

Similar exemplului 1, se amestecé de data aceasta 50 mg ulei esential de Lavandula
officinalis, 45 mg ulei esential de Juniperus communis, cu 45 mg ulei esential de Zingiber
officinale; dupa omogenizarea acestora se adauga 50 mg ulei de Amarantus caudatus L.,
sonicat anterior timp de 2 min, sub o suprapresiune de 0,5 atm de gaz inert, 50 mg
Vitamina E ca antioxidant de conservare si restul de pana la 400 mg ulei alimentar de
porumb sonicat anterior. Se mai amesteca 8 min toate componentele pentru omogenizare,
dupa care se trimit la dozare pentru incorporare in capsule gelatinoase tip perla, similar
primului exemplu.

Modul de administrare al perlelor/gelulelor obtinute este dupa cum urmeaza:

- copii 7...16 ani: 1 perla x 3/zi dupa mesele principale;

- adulti: 1...2 perle x 3/zi dupa mesele principale;

- compozitia incapsulata nu se administreaza la femeile gravide;

- nu se administreaza copiilor sub varsta de 7 ani;

- nu se administreaz& bolnavilor cu insuficienta renald acuta sau cronica asociata
infectiei urinare si femeilor insarcinate.

Asocierea plantelor din inventie a avut in vedere componentele predominante si
actiunea fiecarui ulei in parte, precum si actiunea potentatéd a componentelor asociate. Astfel,
uleiurile de amarant si cel alimentar au fost sonicate timp de cateva minute, fapt ce asigura
o buna uniformizare a amestecarii; in acelasi timp, pastrand suprapresiunea de gazinert, se
evitd ruperea moleculelor la sonicare.

Lavandula officinalis sau lavanda are o multitudine de componente in continutul
uleiului sau eteric. Componentele principale sunt extrase din flori i constau din linanil,
geraniol, cineol, d-borneol. Componenta uleiului de lavanda este in mare cea care urmeaza:

- monoterpene: alfa-pinene, beta-pinene, beta-ocimene, camfen, camfor, limonen,
p-cimen, sabinen, terpinen;

- alcooli monoterpenici: alfa-terpineol, borneol, lavandulol, linalool, p-cimen-8-ol,
transpivocarveo;

- aldehide monoterpenice: cumin aldehida;

- eteri monoterpenici: 1,8-cineol (eucaliptol);

- esteri monoterpenici: acetat de linalil, acetat de terpenil;

- cetone monoterpenice: carvona, cumaring, criptond, fencona, metilheptenona, n-
octanon3, nopinona, p-metilacetfenona;

- benzenoli: eugenol, cumarina, carvacrol, acid hidroxicinamic, acid rosmarinic, timol;

- sescviterpene: cariofilen, cariofilen oxid, alfa-fotosantanol, alfa norsantalenona, alfa-
santalal.

Acetatul de linalil si linaloolul au efecte sedative si anestezice locale; linaloolul are,
de asemenea, efecte antibacteriene, antifungice si insecticide.

Eugenolul, alfa-terpineolul, terpenen-4-olul, camforul au efecte antibacteriene. Acidul
rosmarinic, acidul hidroxicinamic, 1,8-cineolul, si beta-pinenele contribuie la activitatea
antioxidanta in compozitie

Prezenta acestor componenti o fac adecvata utilizarii ca adjuvant in afectiuni cu
actiune de angioprotector, expectorant, gastrointestinal/hepatic cu efecte in metabolismul
hepatic, colagog, antispasmodic/digestiv, sedativ/hipnotic, anxiolitic, anticonvulsant,
analgezic, antiinflamator, antimicrobian, antioxidant.

Juniperus communis sau ienuparul are o serie de componente foarte importante, mult
mai multe decét alte plane, si cu mult mai multe efecte.
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Componentele principale constau din borneol, eucaliptol, pinen, camfen, fenantrene,
terpineol, tuiond, verbinil etil eter, p-cimen-8-ol, verbenona, metil eter carvacrol, trans-
ascaridol glicol, acetat de bornil, acetat de geranil, cariofilene etc. Substantele bioactive
raspunzatoare de actiunea farmacologica sunt: o si -cedren, a si B-pinen, camfen, sabinen,
limonen, a-terpineol, geraniol, eudesmol, quercitina si juniperina.

Prezenta tuturor acestor componente ii confera caracteristici specifice, cele mai
importante fiind cele cu actiune de antiseptic urinar gi digestiv, uricolitic, diuretic,
antibacterian, antiseptic intestinal si respirator, analgezic, depurativ si bronhodilatator etc.

Amarantul este o planta cu seminte cu un bogat continut de acizi grasi polinesaturati,
steroli, tocoferoli si scalen, uleiul avand o culoare galben deschis. Uleiul de amarant are un
continut de 25...35% acid oleic sau omega 9, 42..52% acid linoleic sau omega 6,
aproximativ 5% scalen, aproximativ 2% steroli, si aproximativ 1% tocoferoli. Acest ulei devine
astfel recomandat pentru pielea iritata, ca agent de hidratare, de calmare, antiinflamator si
de redare a elasticitatii pielii.

Zingiber officinale sau ghimbirul a fost recomandat in Ayurveda ca antispasmodic,
expectorant, diaforetic, stimulent circulator, astringent, agent antiinflamator, diuretic si
digestiv, si s-a utilizat in tratarea diareii, febrei, tusei, ulcerelor, si mai nou in reducerea
afectarii rinichilor de catre alcool. Acest lucru a fost posibil datoritd prezentei compusilor
bioactivi antioxidanti din ghimbir, constand din gingeroli, compusi cetonici si fenolici,
responsabili pentru captarea radicalilor liberi din organism si reducerea efectului inflamator
al acestora.

Avand in vedere componentele antimicrobiene si antiinflamatoare ale uleiurilor
asociate in inventie, se obtine un efect sinergetic multiplicat, cu actiune mult mai eficienta
decét a fiecarei componente luate separat.

Teste de laborator. S-au efectuat o serie de teste de laborator pentru a proba
activitatea antiinflamatoare si antimicrobiana a compozitiei studiate. S-au ales doua grupe
de studiu de cate 6 voluntari adulti purtatori de Escherichia coli urinar, cu manifestari de
intensitate medie spre accentuata.

Ambelor grupe li s-a administrat compozitia conform inventiei, astfel:

- pentru grupa | s-a administrat echivalentul a doua perle pe zi, la interval de 12 h;

- pentru grupa ll, placebo, pe cale bucald, s-a administrat echivalentul in greutate a
doua perle pe zi cu uleiul alimentar utilizat pentru conditionare, timp de 7 zile.

S-au evaluat indivizii din cele doua grupe, dupa 4 zile de la administrare si dupa
7 zile.

Valorile de laborator obtinute pentru ambele grupe dupé 4 si 7 zile se redau in tabelul
de mai jos:

Testare la 4 zile si efecte Testare la 7 zile Valori Observatii
normale
Grupa | 60000 UFC/mI Cu 30000 UFC/m 100000 UFC/mI =
Initial reducerea manifestarilor, | Disparitia usturimi, bacteriurie semnificativa
112000 UFC/ml disparitia aproape arsurii si presiunii pe pentru infectie urinara
Cu manifestari completa a senzatiilor vezica urinara < 10000 | 10000...100000 UFC/ml
suparatoare suparatoare de usturime, UFC/ML = bacteriurie cu
durere la urinare suspiciune de infectie
urinard
Grupa |l 95000 UFC/ml 90000 UFC/ml Reducerea bacteriemiei
Initial Reducere nesemnificativa Reducere < 10000 | afostslaba chiar daca
98000 UFC/mlI a simptomelor nesemnificativa sau | UFC/ML s-au
Cu manifestari mentinere constantd redus usor simptomele
usor suparatoare a starii din ziua a 4-a
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Revendicari

1. Compozitie de preparat fitoterapeutic pe baza de uleiuri din plante utilizat ca
adjuvantin afectiuni renale, caracterizata prin aceea ca este constituita din: 45...50 mg ulei
esential de Lavandula officinalis, 45...50 mg ulei esential de Juniperus communis, 50 mg ulei
esential de Zingiber officinale, 45..50 mg ulei de Amarantus species selectat dintre
Amarantus cruentus L., Amarantus hydrochondriatus L. si Amarantus caudatus L.,
45...50 mg Vitamina E si restul de pana la 400 mg ulei alimentar selectat dintre ulei de
porumb, ulei de susan, ulei de masline si ulei de palmier, cantitatile fiind in greutate si
considerate pentru o capsula gelatinoasa moale de tip perla sau gelula dura.

2. Procedeu de obtinere a unei compozitii de preparat fitoterapeutic definitéd in
revendicarea 1, caracterizat prin aceea ca se amesteca intensiv intr-o incintd acoperita
adecvat, uleiul esential de Lavandula officinalis cu uleiul de Juniperus communis i cu uleiul
de Zingiber officinale timp de panala2...6 min, la o temperatura scazuta, de panala7...8°C,
la o suprapresiune de gaz inert de 0,5 atm, dupa care se adauga uleiul de Amarantus sonicat
anterior un timp de 2...6 min, vitamina E si uleiul alimentar sonicat anterior timp de 2...3 min,
pastrand suprapresiunea de gaz inert de 0,5 atm pentru inca o perioada de 5...7 min.

3. Utilizare a compozitiei de preparat fitoterapeutic definitad in revendicarea 1, ca
adjuvant in cistite, pielonefrite, glomerulonefrite, calculi urinari, edeme, anurie, oligurie,
hematurie, guta, sindrom entero-renal.
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