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Inventia se referd la un procedeu de stabilizare oxi-
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Procedeu de stabilizare oxidativa a uleiului de peste prin adaosul unui
extract antocianic crud din afine

Inventatori: Rodica Simona Oancea, Mihaela Stoia, Letitia Oprean

I. Descriere

a) Titlul inventiei:
Procedeu de stabilizare oxidativi a uleiului de peste prin adaosul unui extract
antocianic crud din afine

b) Precizarea domeniului tehnico-stiintific la care se referd inventia

Inventia se referd la un procedeu de imbunitatire a stabilitdfii oxidative a unui ulei
bogat in acizi grasi polinesaturati cu oxidabilitate crescutd precum uleiul de peste, destinat
uzului alimentar, prin adaosul unui extract natural hidrosolubil pe baza de antociani obtinut
din afinele de padure. Acest procedeu de tratare a uleiului de peste cu un extract de afine cu
proprietati antioxidante prezintd avantajul cid prelungeste termenul de valabilitate a
produsului utilizat ca supliment alimentar, si permite biodisponibilitatea acizilor grasi omega
3 prezenti in produs.

Inventia se afla la intersectia dintre stiinta alimentelor si sidnatate, asigurdnd o
alternativa netoxica pentru organismul uman privind imbunététirea uleiurilor bogate 1n acizi
grasi polinesaturati, prin comparatie cu aditivii sintetici cu rol antioxidant care se utilizeaza in
prezent in astfel de produse.

Inventia are importanta practica atat prin valorificarea unor plante bogate in antociani
prezente in arealul nostru geografic (afine) pentru obtinerea de extracte cu proprietati
multifunctionale precum addugarea in uleiul de peste, cit si prin aplicarea unor tehnologii
sustenabile privind reducerea utilizérii substantelor toxice pentru producerea de compusi
antioxidanti.

¢) Prezentarea stadiului actual al cunoasterii in domeniu

Uleiurile de peste sunt cunoscute drept o importanta sursa de acizi grasi polinesaturati
cu catend lungi, In principal omega 3 (acidul eicosapentenoic EPA si acidul docosahexenoic
DHA), cu implicatii deosebite in promovarea sdnatatii organismului, prin prevenirea bolilor
cardiovasculare, neurodegenerative sau diabetului [1]. Acest fapt a condus la dezvoltarea unei
game largi si variate de formule — suplimente alimentare pe bazi de ulei de peste.
Dezavantajul utilizarii uleiului de peste in obtinerea alimentelor functionale constd in
susceptibilitatea crescutd a acestuia la degradarea oxidativa. Procesele oxidative din uleiul de
peste contribuie nu numai la rancezirea si dezvoltarea unor mirosuri neplicute, dar si la
scaderea calitdtii nutrifionale a acestora si la formarea unor produsi secundari toxici [2].
Acesti compusi chimici sunt periculosi pentru sinidtate, contribuind la distrugerea
membranelor celulare, accelerarea proceselor de imbatranire, aparitia bolilor cardiovasculare
si cancer.

il




C\‘201v3‘ﬂﬂ410'-
2-8 -05- 2913

Sunt cunoscute procedee de imbunititire a stabilitatii oxidative a uleiurilor de pegte
prin adiugarea unor diferiti antioxidan{i in special sintetici, precum butilhidroxianisolul
(BHA), butilhidroxitoluenul (BHT), propil galatul (PG), etoxichina si terf-butil hidrochinona
(TBHQ).

Aceste procedee de stabilizare cu aditivi sintetici cu rol antioxidant prezintd
dezavantajul prin aceea cid folosesc produsi a céror prezentd in produsul final determind
riscuri asupra sandtatii umane, prin nivelul scdzut de toxicitate chimicd sau chiar
carcinogenitate.

Este cunoscutd utilizarea altor produsi antioxidanti pentru stabilizarea oxidativd a
uleiurilor de peste, in special naturali lipofilici si mai putin hidrofilici, cei mai importanti din
punct de vedere tehnologic fiind tocoferolii, extractul de rozmarin, uleiul din seminte de
struguri, catechinele din ceai, acidul ascorbic, acidul citric sau amestecul de B-lactoglobulind
si pectind [3, 4, 5].

Aceste procedee de imbunitifire a stabilitdfii oxidative a uleiurilor de peste prin
adaosul de antioxidanti naturali prezintd dezavantajul pretului de cost ridicat si eficientei
generale mai scdzute comparativ cu antioxidantii sintetici.

d) Prezentarea problemei tehnico-stiintifice

Problema pe care o rezolva inventia este de a valorifica materiile prime accesibile
pentru extragerea antocianilor precum afinele, a céror productie si in sistem de culturd a luat
amploare in Romadnia, tara noastrd fiind situatd in topul primelor 10 tari producétoare de
afine, ca alternativa fezabild pentru a valorifica potentialul autohton, pentru obtinerea unui
extract antocianic hidrosolubil care addugat in cantitdti mici uleiului de peste in prezenta
lecitinei determind o bund stabilizare a acestuia impotriva degradarii oxidative. Compozitia
astfel obtinutd nu creeazi probleme pentru sénitatea umand sau mediu.

e) Expunerea inventiei

Procedeul conform inventiei de obtinere a unei compozitii formate din uleiul de peste,
lecitind si extractul antocianic de afine, imbunétafite sub aspectul stabilitdtii oxidative
inldturd dezavantajele mentionate, prin aceea ci extractul antocianic hidroalcoolic obtinut din
afine de padure se adaugd In asociatie cu lecitina din soia, si intr-o cantitate exterm de mica
de 0,05-0,1% (v/m) raportata la ulei, obtindndu-se Imbunatatirea stabilititii oxidative in timp,
prin evaluarea indicelui de peroxid (Ip) si a substantelor reactive cu acidul tiobarbituric
(TBARS) comparativ cu tocoferolii sintetici (Tocomix) addugati intr-o cantitate dubla de 0,1
- 0,25% (m/m) raportata la ulei.

Se dau in continuare exemple de realizare a inventiei.
Exemplul 1. Procedeul de obtinere a extractului antocianic din afinele de padure consti intr-
o operatiec de maruntire a fructelor pentru distrugerea membranelor celulare si eliberarea
antocianilor vacuolari, de extractie a lor printr-o operatie de macerare la rece (4°C) cu solvent
(etanol 70%) peste noapte, urmatd de filtrarea si centrifugarea la temperatura de 4°C,
supernatantul obtinut reprezentdnd extractul antocianic crud. Raportul solvent/material
vegetal este de 5/1 si respectiv 2,5/1.
Exemplul 2. Procedeul de obtinere a unei forme stabilizate a uleiului de peste din ficat de
cod constd intr-o operatie de preparare a unor micele prin combinarea uleiului de peste cu
lecitind de soia adaugatd in proportie de 0,5% (m/m) si un extract antocianic crud preparat
din afine de padure in etanol 70% la raport 5/1 si cu un continut de 460,55 mg antociani/100
g produs umed, adiugat in proportie de 0,05% (v/m) fatd de ulei. Proba de ulei de cod
investigat are un continut de 46% acizi grasi mononesaturati si de 30% acizi grasi
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polinesaturati (din care 7% EPA si 9% DHA) conform informatiilor nutritionale ale
producatorului (Lysi Hf, Reykjavik, Iceland www.lysi.is). Pentru compararea rezultatelor se
utilizeaza probele de ulei de peste netratate (control) si probele de ulei de peste tratate cu un
amestec de tocoferoli sintetici (Tocomix) adaugati intr-o cantitate de 0,25% (m/m) raportata
la ulei.

Se urméreste procesul de oxidare prin péstrarea probelor in conditii de termostatare la
30°C timp de 14 zile, si se evalueaza cantitativ produsii primari de oxidare prin determinarea
volumetrica a indicelui de peroxid Ip (meg/kg ulei).

Rezultatele obtinute privind efectul antioxidant al extractului antocianic crud asupra
uleiului din ficat de cod sunt prezentate in Tabelul 1.

Tabelul 1
1

. . Valoare Ip (meq/kg) pentru timp de pdstrare la 30°C (zile)
Stabilitatea oxidativa a

probelor de ulei de cod

0 1 4 7 8 11 14

Ulei de cod (control) 2,10 2,89 5,90 | 26,00 | 33,90 59,80 | 120,40

Ulei de cod imbunatatit cu
extract antocianic din afine de | 2,09 2,30 2,91 | 14,20 | 23,20 36,23 | 91,20
padure

Ulei de cod imbunatatit cu

. 2,00 2,80 5,00 | 18,10 | 29,20 73,84 | 132,00
tocoferoli

Uleiul de cod imbunatatit cu extractul antocianic crud din afine de padure a prezentat
cele mai mici valori ale Ip (in medie 24,59+32 meq/kg ulei), ceea ce inseamna o stabilitate
mai mare la degradarea oxidativa. Valorile Ip au prezentat cea mai micd variabilitate
(deviatie standard) in cazul uleiului imbunatatit cu extractul antocianic crud din afine de
padure.

Evolutia in timp a Ip aratd o crestere foarte micad pentru uleiul de cod imbunétatit cu

extractul antocianic crud din afine de padure (39,23%), comparativ cu cresterea valorii la
uleiul de cod imbunatatit cu tocoferoli si respectiv uleiul de cod netratat (180%, respectiv
150%) in ziva 4, dupé care urmeaza ritmuri de crestere asemanatoare ale valorilor Ip pentru
toate cele 3 tipuri de ulei (intervalul de timp 4 — 14 zile). Prin urmare, uleiul imbunatatit cu
extractul antocianic crud din afine de padure prezinta oxidabilitatea cea mai redusa in primele
4 zile de pastrare la 30°C.
Exemplul 3. Procedeul de obtinere a unei forme stabilizate a uleiului de peste din ficat de
cod consta Intr-o operatie de preparare a unor micele prin combinarea uleiului de peste cu
lecitind de soia adaugata 1n proportie de 0,5% (m/m) si un extract antocianic crud de afine de
padure in etanol 70% la un raport de 2,5/1 si cu un continut de 303,26 mg antociani/100 g
produs umed, addugat in proportie de 0,1% (v/m) fatd de ulei. Pentru compararea rezultatelor
se utilizeaza probele de ulei de peste netratate si probele de ulei de peste tratate cu un amestec
de tocoferoli sintetici (Tocomix) adaugati intr-o cantitate de 0,1% (m/m) raportata la ulei.

Se urmdreste procesul de oxidare prin pastrarea probelor in conditii de termostatare la
30°C timp de 7 zile, si se evalueazi cantitativ produsii primari de oxidare prin determinarea
volumetricd a indicelui de peroxid Ip (meg/kg ulei) si produsii secundari de oxidare prin
determinarea spectrofotometrica a substantelor reactive cu acidul tiobarbituric TBARS (meq.
malonaldehidéd/g ulei).

Rezultatele obfinute privind efectul antioxidant al extractului antocianic crud asupra

uleiului din ficat de cod sunt prezentate in Tabelul 2 si Tabelul 3.
T ——
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Tabelul 2
Stabilitatea oxidativi a Valoare Ip (meq/kg) pentru timp de pdstrare la 30°C (zile)
probelor de ulei de cod 0 1 2 3 4 5 7
Ulei de cod (control) 1,75 2,24 5,22 8,26 | 19,75 | 27,52 | 64,59
Ulei de cod imbunétatit cu o
extract antocianic din afine de 1,74 2,00 3,49 7,59 | 11,23 | 18,01 | 34,17

ddure

Ulei de cod imbuntatit cu 2,00 | 2,01 | 4,00 | 8,51 | 1347|3436 | 6128
tocoferoli

Tabelul 3
Stabilitatea oxidativa a probelor | Valoare TBARS (mg malonaldehidd/g) pentru timp de
de ulei de cod pdstrare la 30°C (zile)

0 3 7

Ulei de cod (control) 1,71 1,82 3,05
Ulei de cod imbunatitit cu extract 1,49 1,50 2,24
antocianic din afine de padure
Ulei de cod imbunatitit cu 1,46 1,54 2,43
tocoferoli

Evolutia in timp a parametrilor Ip si TBARS aratd o crestere foarte micad in cazul
uleiului de cod imbunatitit cu extractul antocianic crud din afine de padure (in medie valori
de 11,18+11,69 meq/kg ulei, respectiv 1,74+0,43 mg malonaldehidd/g ulei). Ritmul de
crestere in timp a valorilor Ip este asemandtor pentru toate probele de ulei de cod pana in ziua
3, dupi care valoarea Ip a uleiului imbunatitit cu extractul antocianic din afine de padure are
o crestere mai lentd, comparativ cu celelalte 2 tipuri de ulei. Ritmul de crestere in timp a
valorilor TBARS péna in ziua 3 este cel mai mic pentru uleiul imbunatatit cu extractul
antocianic din afine de padure, dupa care valoarea TBARS creste in acelasi ritm pentru toate
cele 3 probe de ulei.

Exemplul 4. Procedeul de obtinere a unei forme stabilizate a uleiului de peste din ficat de
cod consta Intr-o operatie de preparare a unor micele prin combinarea uleiului de peste cu
lecitind de soia addugatd in proportie de 0,5% (m/m) si un extract antocianic de afine de
padure in etanol 70%la un raport de 5/1 si cu un continut de 460,55 mg antociani/100 g
produs umed, addugat in proportie de 0,05% (v/m) fatd de ulei. Pentru compararea
rezultatelor se utilizeaza probele de ulei de peste netratate (control). Probele de ulei de cod au
fost pastrate in conditii rdcoroase pana in momentul analizei, pornindu-se de la valoarea Ip de
41,2 meq/kg ulei.

Se urmireste efectul adaosului de extract antocianic din afine de padure prin
pastrarea uleiului de cod in conditii comerciale (depozite racoroase, 15-17°C) timp de 42 de
zile.

Rezultatele obtinute sunt prezentate in Tabelul 4.
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Tabelul 4

Stabilitatea oxidativi a probelor
de ulei de cod

Valoare Ip (meq/kg) pentru timp de pdstrare

in loc rdacoros (Zile)

0 8 21 34 42
Ulei de cod (control) 41,20 | 65,34 [117,20 | 209,60 | 245,60
Ulei de cod imbunatatit cu extract 41,63 | 61,35 |94,40 114,86 | 127,20
antocianic din afine de padure

Asa cum rezultd din tabel, se asigurd o imbunétatire a stabilititii uleiului de cod in
conditii de depozitare la temperaturi de 15-17°C mai mare prin adaosul unui extract
antocianic crud din afine de padure, comparativ cu proba de ulei de cod netratat.

Uleiul de peste imbunétdtit cu un extract antocianic din afine de padure are
oxidabilitatea cea mai micd in toate cele 3 experimente. Rezultatele celor 3 experimente
realizate “in vitro” demonstreazi cé extractul natural de antociani addugat in cantitéti foarte

mici conferd uleiului de peste o bunad stabilitate oxidativd, comparabila cu cea a

antioxidantilor sintetici addugati in concentratii mai mari, la temperatura de 30°C 1n conditii

pastrare de scurta duratd (7-14 zile) precum si o stabilitate mai bund prin depozitare de lunga

durata (42 zile) la temperaturi de 15-17°C.

J) Prezentarea avantajelor inventiei

Prin aplicarea inventiei se obtin urmétoarele avantaje:

- obtinerea de produse cu adaos de extracte naturale bioactive — o alternativa netoxica

pentru organismul uman;

- folosirea unor materii prime accesibile pentru extragerea antocianilor;

- obtinerea unui produs care poate fi avantajos din punct de vedere al costurilor, din
urmétoarele rationamente: s-ar reduce cheltuielile cu importul produselor cu
proprietati similare dar, mai ales, s-ar reduce considerabil perioada de depozitare in

timpul transportului pe distante mari (international);
- permite crearea unui produs de marca inregistratd romaneascd, valorificand cercetérile

in domeniu.

g) Indicarea modului in care inventia poate fi aplicatd industrial

Caracteristicile prezentate mai sus permit design-ul unui produs care poate fi

supliment alimentar sau ulei “sdndtos” pentru consum, in sistem de microproductie,
contribuind astfel la dezvoltarea intreprinderilor mici si mijlocii si a intreprinderilor familiale.

W
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Procedeu de stabilizare oxidativa a uleiului de peste prin adaosul unui
extract antocianic crud din afine

Inventatori: Rodica Simona Oancea, Mihaela Stoia, Letitia Oprean

Revendicare

1. Procedeu de obtinere a unei compozitii formate din uleiul din ficat de cod, lecitini din
soia §i un extract antocianic crud preparat din afine de padure in solutie etanol 70%,
caracterizate prin imbunatatirea stabilitatii oxidative pe termen scurt (7-14 zile) si
lung (42 zile), extractul antocianic hidroalcoolic fiind addugat intr-o cantitate foarte
mica de 0,05 - 0,1% (v/m) comparativ cu tocoferolii sintetici addugati intr-o cantitate
de 0,1 - 0,25% (m/m) raportati la ulei.
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Procedeu de stabilizare oxidativa a uleiului de peste prin adaosul unui
extract antocianic crud din afine

Inventatori: Rodica Simona Oancea, Mihaela Stoia, Letitia Oprean
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Fig. 1

Schema de obtinere a compozitiei din ulei din ficat de cod imbunatatite prin adaosul unui
extract antocianic crud.
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