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Inventia de fata se refera la 0 apa de gura cu principii active naturale, cu actiune anti-
microbiana, antifungica, antiinflamatoare, imunomodulatoare, calmanta, odorizanta si cica-
trizanta.

Sunt cunoscute diverse ape de gura cu extracte naturale, utilizate pentru prevenirea
sau tratarea diverselor afectiuni orale si gingivale: OSSIDENTA, ROMAZULAN, etc.

Se cunoaste din cererea de brevet US 2005158252 (A1) o compozitie orala care
contine xilitol, un conservant gi un agent antimicrobian intr-un purtator acceptabil. Compozitia
mai poate cuprinde argint coloidal, aloe vera, acid folic, floare de calendula, echinacea
pupurea, clorofila, flori de musgetel, frunze de ceai verde, frunze de oregano, ulei de menta,
scoarta de scortigoara, propolis de albine, frunze de eucalipt, ulei de lavanda, bio-saponine,
co-enzima Q-10, extract de frunze de maslin, coji verzi de nuc negru, frunze de cuigoare,
cimbru, extract de seminte de grapefruit (citricidal) sau glicerina vegetala.

Din documentul de brevet US 2006024351 (A1) se cunoaste o bautura hidratanta
care cuprinde o cantitate eficienta de un aditiv de improspatare a respiratiei, intr-o cantitate
adecvata de apa, pentru hidratarea unei persoane si pentru a preveni halitoza. Aditivul de
improspatare este selectat dintre mentol, timol, eucaliptol, salicilat de metil, vanilina, ulei de
menta, si ulei de cuisoare. Bautura hidratanta cuprinde aproximativ 95...99.99% in greutate
apa si 0,01...5% dintr-o combinatie de cel putin un aditiv pentru improspatarea respiratiei,
un Tndulcitor, un agent anti-microbian, un conservant si un agent tensioactiv.

Se cunoaste din cererea de brevet US 2009252690 (A1) o apa de gura parfumata,
cu proprietati antimicrobiene, constituita din nonanol, decanol, nonanal, decanal, propionat
de amil, anetol, ulei de busuioc, benzoat de benzil, benzil butirat, formiat de benzil, ulei de
musetel, aldehida cinamica, cis-3-hexenol, ulei de cuisoare, ulei de eucalipt, ghimbir, ulei de
mentol, metil cinamat, salicilat de metil, ulei de portocale, ulei de rozmarin, tarhon, arbore
de ceai, ulei de menta si unul sau mai multi agenti antimicrobieni.

Problema tehnica pe care o rezolva inventia consta in asocierea uleiurilor volatile din
plante cu valorificarea principiilor active ale pasturii sub forma unui produs cu efecte antiinfla-
matoare si cicatrizante semnificative.

Inventia inlatura dezavantajele de mai sus prin aceea ca se refera la o apa de gura
destinata igienei cavitatii bucale, care consta in aceea ca este constituita din asocierea
alcoolului etilic de 96° cu apa distilata, tinctura de pastura, ulei volatil de cuisoare, ulei volatil
de busuioc, ulei volatil de menta, ulei volatil de eucalipt si ulei volatil de cimbru, intr-un raport
de asociere, parti in greutate de: 60:22,7:14...15:0,5...1:0,5...1:0,5:0,5:0,3.

Principalele avantaje ale apei de gura conform inventiei sunt urmatoarele:

- prin asocierea principiilor naturale, se obtine o actiune antimicrobiana si antifungica
eficienta pentru igiena cavitatii bucale;

- un efect antiinflamator si cicatrizant semnificativ;

- efect imunomodulator prin mecanisme nespecifice;

- 0 actiune calmanta si anestezica evidenta de la prima utilizare;

- 0 senzatie de prospetime si un miros placut al respiratiei;

- o toleranta si o capacitate de curatare buna a cavitatii bucale.

Aceasta apa de gura imbogateste gama produselor farmaceutice cu principii active
naturale, utilizate Tn tratamentul afectiunilor dentare si gingivale, precum si pentru
intretinerea igienei cavitatii bucale, prin aceea ca se obtine prin asocierea unor produse
naturale, fiecare cu efecte cunoscute asupra organismului uman: tinctura de pastura, ulei
volatil de cuisoare, ulei volatil de busuioc, ulei volatil de menta, ulei volatil de eucalipt si ulei
volatil de cimbru.
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Actiunea apei de gura este determinata in principal de principiile naturale care intra
in compozitia sa:

- pastura sau "painea" albinelor este polenul depozitat in fagure si acoperit cu un strat
de ceara. Pastura se obtine prin fermentarea polenului in conditiile microflorei bacteriene a
stupului. Polenul trece printr-o serie de transformari biochimice sub influenta substantelor
adaugate de albine, a microorganismelor, a temperaturii si umiditatii din stup. Se cunoaste,
din articolele publicate de autor dr. biochimist Cristina Mateescu de la Institutul de Cercetare
Dezvoltare pentru Apicultura, ca proprietatile tonifiante, imunostimulatoare i detoxifiante ale
polenului sunt preluate si de pastura (Rev. Saptaméana medicala, nr. 82; 94; 102/2010). Se
pare chiar ca actiunea terapeutica a asa-numitei paini a albinelor este mai rapida si mai
intensa decat actiunea polenului.

Proprietatile terapeutice ale pasturii se datoreaza continutului ridicat de aminoacizi
esentiali, enzime, vitamina K si zaharuri simple. Datorita cantitatii mari de acid lactic si a pro-
prietatilor antibiotice, pastura poate fi pastrata timp indelungat, fara a se observa modificari
majore, cantitative sau calitative. Acest produs se bucura in prezent de o atentie sporita din
partea cercetatorilor, pentru efectele obtinute prin aplicarea lui in diverse afectiuni. Inactualul
stadiu de experimentare, se pare ca exista suficiente premise care justifica afirmatia specia-
listilor ca pastura este un produs natural apicol cu mari perspective de folosire in scopul
sanatatii omului.

Tinctura de pastura s-a obtinut astfel: 30 g pastura s-au amestecat cu alcool etilic de
70° pana la greutatea de 100 g, iar amestecul s-a lasat la macerat la temperatura camerei
si la intuneric, timp de 14 zile, dupa care s-a filtrat.

Uleiul volatil de cuigsoare contine un procent ridicat de eugenol (alaturi de flavone si
tanin), care ii confera proprietati antiseptice, antimicrobiene, antivirale, antiinflamatoare, anti-
oxidante, astringente, analgezice si anestezice remarcante, ceea ce face ca utilizarea sa in
stomatologie sa fie eficienta Tn tratarea unor afectiuni ale cavitatii bucale, precum si la calma-
rea durerilor dentare. Este cunoscuta utilizarea uleiului volatil de cuisoare la prepararea
unguentului gingival DENTOCALM, folosit cu succes in stomatologie la tratarea durerilor
dentare si gingivale, dar si la aromatizarea unor gume de mestecat, datorita proprietatilor
antiseptice si de inlaturare a mirosurilor neplacute din cavitatea bucala. Uleiul volatil de
cuisoare este folosit in unele interventii chirurgicale din cavitatea bucala (tratarea abceselor)
datorita efectului sau antiseptic si antimicrobian foarte intens. Uleiul volatil de cuigsoare se
obtine prin antrenare cu vapori de apa din bobocii florali proveniti de la specia Eugenia
caryophyllus, fam. Myrtaceae, contine eugenol 70...90%, cariofilen, acetat de eugenil. S-a
folosit uleiul volatil de cuisoare produs de firma Fares.

Studiile de specialitate au aratat ca uleiul esential de busuioc are proprietati anti-
septice, bactericide, antiinflamatoare si cicatrizante. Acest ulei contine: acidul cafeic sau
cinarina - stimuleaza sistemul imunitar, are actiune anticancerigena si antiinflamatoare,
cineola - imbunatateste circulatia sanguina, reduce inflamatiile si calmeaza durerea, fiind un
bun remediu Tn cazul luxatiilor, echimozelor si al intinderilor musculare, acidul cumaric -
puternic antioxidant ce reduce riscul aparitiei cancerului de stomac, alpha pinena - cu actiune
antibacteriana, quercetina - actioneaza ca un antioxidant si inhiba procesele inflamatorii,
erutin - cu proprietati antivirale, antimicrobiene, antiinflamatoare si antialergenice.

S-a folosit uleiul volatil de busuioc produs de firma Vita Care International. Uleiul
esential de busuioc (Occimum basilicum) este obtinut prin antrenarea cu vapori de apa a
uleiurilor eterice din florile proaspete ale plantei Occimum basilicum (Fam. Lamiaceae).

Proprietatile terapeutice ale uleiului de menta sunt: efect analgezic slab (intestinal),
anestezic, antiseptic general (mai ales intestinal), antiinflamator, antispastic, astringent, anti-
spasmodic, decongestionant, vasoconstrictor. Uleiul esential de menta se obtine prin
antrenare cu vapori de apa din partile aeriene ale speciei Mentha piperita (fam. Lamiaceae).
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Uleiul de menta contine pana la 50...70% mentol liber, alti componenti identificati gazcroma-
tografic fiind urmatorii: acetat de mentil (pana la 30%), mentona (5...25%), mentofuran
(2...5%), 1,8 - cineol (circa 5%), hidrocarburile monoterpenice sunt prezente in cantitati mici,
nedepasind in total 10%. S-a folosit uleiul volatil de menta produs de firma Hofigal.

Proprietatile terapeutice ale uleiului de eucalipt sunt: efect antiseptic general, anti-
septic al cailor respiratorii, antiseptic al cailor urinare, balsamic (calmant al tusei, fluidifiant
al expectoratiilor), bactericid (pulverizarea unei emulstii de 2% esenta de eucalipt ucide 70%
din stafilococii din mediul ambiant), cicatrizant, paraziticid. Uleiul esential de eucalipt se
obtine prin antrenare cu vapori de apa din frunze si ramuri tinere ale aeriene ale plantei
Eucalyptus globulus, fam. Myrtaceae. Componenta principala a uleiului de eucalipt este
eucaliptolul, mai contine limonen, alfa si beta pinen. S-a folosit uleiul volatil de eucalipt
produs de firma Hofigal.

Uleiul volatil de cimbru se obtine prin antrenare cu vapori de apa din partile aeriene
ale plantei Thymus vulgaris (fam. Labiatae). Uleiul esential de cimbru este antiseptic, anti-
spastic, energizant, antiinflamator, decongestionant. Componenta principala a uleiului este
carvacrolul, timolul se gaseste in cantitati reduse. S-a folosit uleiul volatil de cimbru produs
de firma Hofigal.

Asocierea acestor principii naturale duce la obtinerea unui efect sinergic antimicro-
bian, antiinflamator, decongestionant, cicatrizant si imunomodulator.

Avantajul formulei de obtinere a apei de gura cu tinctura de pastura si uleiuri volatile
consta in aceea ca acopera toata gama de probleme legata de asigurarea unei igiene
eficiente a cavitatii bucale, avand Tn acelasi timp si proprietati terapeutice: inlatura durerile
dentare gi gingivale, reduce sangerarile gingivale prin efectul astringent al uleiului de
cuigoare care contine tannin, previne si trateaza infectiile bacteriene, fungice si virale de la
nivelul cavitatii bucale. De asemenea, apa de gura are atat o puternica actiune antiinflama-
toare, céat si cicatrizanta.

Se prezinta, in continuare, trei exemple de realizare a inventiei.

Exemplul 1

Compozitia pentru 100 g apa de gura este urmatoarea:

—alcool etilic de 96° . . .o 60 g;
—apadistilata ... ... 22,7 g;
-tincturade pastura . ... ... . e 15 g;
-uleivolatiide cuisoare . ....... ... .. . . ... 0,50¢;
-uleivolatiide busuioc . . ... ... . . 0,5¢g;
-uleivolatidementa . ......... .. .. 0,5¢g;
-uleivolatiideeucalipt . ...... ... . . 0,5¢g;
-uleivolatiide cimbru . ....... ... .. 0,3 9.

Uleiurile volatile se amesteca cu alcoolul etilic de 96°, iar tinctura de péastura se
amesteca separat cu apa distilata. Se aduce apoi solutia alcoolica de uleiuri volatile peste
tinctura de pastura diluata, amestecul se agita, apoi se filtreaza.

Exemplul 2

Compozitia pentru 100 g apa de gura este urmatoarea:

—alcool etilic de 96° . . ..o 60 g;
—apadistilata ... .. e 22,7 g;
-tincturade pastura . ... ... . e 14 g;
-uleivolatiide cuisoare . ........ ... .. . .. ... 19;
-uleivolatiide busuioc . ... ... 1g;
-uleivolatiidementa .. ....... ... ... . . ... 0,5g¢;
-uleivolatiideeucalipt . ....... ... . . . 0,5¢g;
-uleivolatilde cimbru .. ... .. 0,3g.
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Procedeul de obtinere este cel descris la exemplul 1.

Exemplul 3

Compozitia pentru 100 g apa de gura este urmatoarea:

—alcool etilicde 96° . . . ... 60 g;
—apadistilata .. ... 22,7 g;
-tincturade pastura ... .. 14,5 g;
-uleivolatiide cuisoare . ........ ... . . ... ... 0,5g¢;
-uleivolatil de bUSUIOC . . ... ..o 19;
-uleivolatiidementa . ......... .. .. .. ... 0,5g¢;
-uleivolatiide eucalipt ........ ... .. e 0,5¢g;
-uleivolatiidecimbru . ... 0,3 g.

Procedeul de obtinere este cel descris la exemplul 1.

Caracteristicile apei de gura preparate:

- aspect omogen,;

- culoare galben-brun;

- miros aromat-caracteristic;

- gust dulce-arzator;

-pH6,8...7.

Se conditioneaza in flacoane de sticla bruna si se pastreaza la loc racoros si ferit de
lumina.

Administrare: se agita flaconul inainte de administrare, apoi o lingura de solutie se
toarna intr-o jumatate de flacon de apa, iar cu solutia obtinuta se clateste gura.

Testarea actiunii antimicrobiene si antifungice s-a facut prin metoda difuzimetrica.

Ca medii de cultura s-au utilizat:

- pentru bacterii - geloza nutritiva repartizata in placi Petri;

- pentru fungi - mediu Sabouraud solid repartizat in placi Petri.

Inocul:

- pentru bacterii - culturi bacteriene de 24 h in bulion nutritiv diluate 1/100;

- pentru fungi - culturi de 24 h in mediu Sabouraud lichid diluate 1/100 pentru levurile
din genul candida; cultura de 48 h in mediu Sabouraud lichid diluate 1/100 pentru
Cryptococcus neoformans; suspensie in apa distilata de spori de Aspergillus niger.

Produs analizat:

- apa de gura.

Tehnica de lucru

Microorganismele test au fost insamantate prin microincorporare in mediul respectiv
fluidificat si racit la 56...60°C. S-a procedat astfel: intr-o placa Petri sterila s-a repartizat
aseptic 1 ml inocul peste care s-au turnat 15 ml mediu fluidificat si racit la 56...60°C. S-a
omogenizat inoculul prin miscari circulare si perpendiculare ale placii in plan orizontal. S-a
asteptat solidificarea mediului astfel insamantat apoi cu un tub de sticla steril avand
diametrul de 8 mm s-au decupat in stratul de mediu godeuri. Cu o spatula sterila, s-au
introdus in godeuri probele de analizat. Placile au fost incubate la 37°C pentru bacterii si
levuri timp de 48 h si la 28°C timp de 5 zile pentru fungul filamentos Aspergillus niger.

Interpretarea rezultatelor

S-a masurat diametrul (mm) zonelor de inhibitie a cresterii microbiene din jurul
rondelelor impregnate cu produsele testate.
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Diametrul zonelor de inhibitie a cregterii microorganismelor test (mm)

Microorganism

Apa de gura cu principiile active naturale

Staphylococcus aureus 37
Streptococcus pyogenes 36
Streptococcus anginosus 33

Streptococcus mitis 35
Bacillus subtilus 34
Mycobacterium smegmatis 28
Candida albicans 30
Candida tropicalis 26
Candida pseudotropicalis 28
Candida krusei 31
Cryptococcus neoformans 33
Asperqillus niger 32

Se remarca o actiune antimicrobiana si antifungica puternica pentru apa de gura cu

tinctura de pastura si uleiuri volatile.
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Revendicare

Apa de gura destinata igienei cavitatii bucale pe baza de tinctura de pastura si uleiuri
volatile, caracterizata prin aceea ca este constituitad din asocierea alcoolului etilic de 96° cu
apa distilata, tinctura de pastura, ulei volatil de cuisoare, ulei volatil de busuioc, ulei volatil
de menta, ulei volatil de eucalipt si ulei volatil de cimbru, intr-un raport de asociere de:
60:22,7:14...15:0,5...1:0,5...1:0,5:0,5:0,3 exprimat in parti in greutate.

Editare si tehnoredactare computerizata - OSIM
Tiparit la: Oficiul de Stat pentru Inventii i Marci
sub comanda nr. 599/2017
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