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9 COMPLEX NUTRITIONAL DIETETIC

(57) Rezumat:

Inventia se referd la un complex nutritional dietetic si la
un procedeu pentru obtinerea acestuia. Complexul
conform inventiei este constituit din: 3 parti Capsicum
grossum, 3 parti Solanum tuberosum, 3 parti Alium
cepa, 2 parti Phasoleum vulgaris, 1 parte Rumex
acetosella, 3 parti Daucus carota, 2 parti Pastinaca
sativa, 2 parti Petroselinum crispum, 3 partiAllium
porum, 1 parte Raphanus niger, 4 parti Lycopersicum
esculentus, 3 parti Apium graveolens, 1 parte Allium

sativum si 4 parti Brassica oleracea, partile fiind expri-
mate Tn greutate. Procedeul conform inventiei consta
din deshidratarea ingredientelor vegetale prin expunere
la soare, la temperaturide 20...35°C, procesare primaré
asistata sanitar-veterinar a ingredientelor, si ameste-
carea acestora in proportiile stabilite.

Revendicari: 2

Cu incepere de la data publicérii cererii de brevet, cererea asigura, in mod provizoriu, solicitantului, protectia conferitd potrivit dispozitiilor
art.32 din Legea nr.64/1991, cu exceptia cazurilorin care cererea de brevet de inventie a fost respinsd, retrasd sau considerata ca fiind retrasa.
Intinderea protectiei conferite de cererea de brevet de inventie este determinata de revendicdrile continute in cererea publicata in conformitate

cu art.23 alin.(1) - (3).
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C.ioD. — COWPLEX NUTRIPIONAL DIETEYTIC -
— pachet format din ingrediente BIO-D.S.-

- procedeu pentru objinerea zZcestuia -

Prezenta inventie se refera la o sumé& proportio-
nata de legume, necesar de introdus in kranAa zilnica &
omului, Aceste legume sunt selec}ionate dupzr principii-
le lor aotive, satioase,cu efect benefic asupra funcfiei
sistemelor orgAanismului umAn;(sistemul reuro-psihic, res-
pirator, cardio-vascular, gastro-intestinal), hepato-bili-

ar,s.a,)
Procedeul, modul de Alcatuire a pachetului nutri-

$ional (C.N.D.) consta in Aceea ca numai prin metoda se-—
lecyiei principiilor actiwve,corect objinute, gi 2 conser-
varii Aacestora prin deshidratare se poate Ajunge 1= hra-
na necesara pentru intrejinere gi pentru corectarea fune-
Fiilor vitale, specifice omului, pentru sanstatea acestu-
ia,
*
Pajigprezence legume raspund cerinjelor procedenluti

enuntat pentru 2lecatuirea C.N.D., ingrediente ordonate

cifrie, in par}i echilibrate, dar §i dupa efectul dominawn-

S —-

nre produsul 'proportia:' dominanta efectul
ert inpArdi o dietetie.
1. Ardei gras ; 3 diuretic,tonifi-
(Capsicum Grasum) | ant
2. Cartof ; 3. obezitate, gas-
(Solanum Tuberosum) | trite
R Ceapa l 3. astenie,gastrite
: (Alium Cepa ) ;
. 4. Fasole pastai 2. diuretic, tonie
: { Phasoleus Yulesaris) hepatic.
1 f
| 5. Macrig 1. - digestiv,laxativ,
i (Rumex Acetoselln) 3 diuretie.
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9. Praz

11. Tomate

12, ?ellna
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6. DMNoreov 3 astemie,anemie,anti-
(Daucus Carota) scleroza,inf.pulmon |
7. Pastaraac 2. | diuretic,antireuma- .
(ras+er7§§?4§§jiva\ tic.
8. Patrunjel 2. I astenie, anemjie,
(Petr%spllum Sa+1vum) . af. reumatice.
O S . :
3. . obezitate, diure-
(Allium Rorum) '~ tic,scleroze.
10. Ridiehe neagra 1.  litiaze,sedativ,
(Raphanus Sativms) ! hepatiam.
' - obezitate,astenie,
(Lycopersicus bsculpntum) L. litia~e,scleroze.
b 3 astewie,litiaze,he- -
Apium Graveonlens) ‘ pAatism,ef.pulmonare.
13. Usturoi hipotensiv,sclerozef
(Allium Sativus 1. - astenie,obezitate, !
S litiaze,ef.vasculare
4. ' scleroze,hipotensiv,

14, Varza
(Rrassica Oleracea)

ciro7e,af.cardiace

C.N.D. inlocuiegte rejete culinare haotic imtoc-

mite, numai dupa sust apetisant, ades cu efect contrain-

dicat,

daunator organismului. PAachetul nutrijional ex-

clude substanfele chimire adangate pentru stimulare=

culturilor, pentru conservare,exclude processrea exce-—

siva.
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Invenjia descrisa aici dovedegte posibilitatea reala:
a producerii hramei vegetale BIO.Aceasta are $i funetie
dietetica,prin proporjia principiiior act¥ive, prin confi-
nutul biochimic7tinut sub control,al masei vegetale.
Beneficiem de faptul ca solul carpatic asigura sub-
stanja chimica necesara viejii omului. Prin masa vegetala
a plantelor comestibile, belsugul hranitor nu are nevoie
de otrava stimulentelor vegetajiei. Consideram C.N.D.
parte a hranei zilnice in stare sa asigure cerinjele or-
ganismului uman cu darul pamantului, cu dar nemistificat.
C.N.D. impune produceres legumelor pe sol cu PH cu-
rat, necontaminat cu substanje chimice adaugate pentru
stimularea $i proteetia culturilor. Cere sol pe panze
freatice fara nitraji, azotaji, fara urme de metale gre-
le. Culturile produselor vegetale cer 2 fi intretinute
prin sistem de iricajie $i asanare, fara ploi acide.
Pachetul nutrijional (c.n.d.) exclude procesarea
excesiva, conservantii, coloran$ii, aditivii de orice fel.
Se preferéa deshidratarea la temperaturi joase (20-35 gr.C)
solare, la temperatura cregterii vegetatiei. Aceasta pas-
treaza valoarea structurii vegetale necesara nutritiei

corecte.
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Intre mijloacele tehnice care asigura alcatuirea

complexului nutrifional se gaseste deshidratorul solar-

D.S., aici in prescurtsare.

). Ca mijloc *ehric, deshidratorul solar (pro-
iectat $i experimentat de noi)pvoate sA ramina o anexa

a2 gospodariei rurale pentru prelucrarea primara a legu-
melor, asa cum a fost creata pimnifa, la vie, cazanij}=
la livada, conacul de plai,la pagune. Deshidratorul so-
lar presupune magazie $1 atelier pemtru procesarea pri-
mara, iar pe nivelul superior este =mmenajat pavilionul
pentru expunerea legumelor la soare $i in curentul na-

tural, intens,al aerului.

b).In randul mijloacelor tehnice consideram &

fi imbaierea cartofului, acesta ca ingredient natural,

component al pachetului nutrijional. Pentru excludere=
efectelor solaninei si oxidarea cartofului feliat s-a
creat imbaiere= masei vegetale in Acid acetic obtinut
din fruete fermentate natural. Aceasta interventie de
factura tehnica are gi proprietatea de & imboga$i struc-
tura tuberculului, prin asimilare,cu agentul chimic Al
fructelor fermentate.

c). In experiment,s-a folosit cu succes déiin

insecticidul vegetal, produs obtinut de noi din plante

comestibile. $i acesta are dubln efect: inlaturarea in-
sectelor daunatoare $i imbogatirea conpinutului bio-
chimic al ingredientelor, prin procesul lor firese de
asimilare. &cest insecticid vegetal nu este toxic pentru

Omo
Cele trei mijloace tehnice enuntate nu exclud

ingredientele tratate (ex.cartoful) din gama BIO, din

randul "produselcr naturale 100%".
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Gonform prezentei inventii, avantajele objinute

prin producerera $i comercializarea pachetului BIO-D.S.

(numit probabil "DIETA") - produs romanesc, sunt:

a). Activarea gradinaritului intensiv;

b) . Producerea substantei vegetale nutritive, desavarsi-
te §i sub aspect Tbio-chimic;

c). Combinarea principiilor ective cu efect dietetic;

d). Producerez C.N.D. in condijii de laborator, respec-—
tand cu etrictede normele sanitare;

e). oxcluderea “"chimizarii" solului, & intrejirerii chi-
mice & culturilor $i & conservarii produselor nutri-

£) five; y o
Sporirea valorii muncii in gradinarit;

g). Usurarea eprovizionarii consumatorului; simplifica-

rea retetei culinare.
Toate avantajele creaza perspectiva unei indelet-
niciri generalizate, in vederea imbunatafirii viejii

tuturor.
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Revendicari

Revendicam COMPLEXUL NUTRITIONAL DIETETIC
(C.N.D.) - produs alimentar natural 1005, caracteri-
zat prin zceea ca este constituit in pachet format
din 14 ingrediente BIO-D.S5., cu caracteristiei die-

tetice importante.

Complementar, revendicam procedeul , mij-
loacele tehnice pentru realizarea produsului 1,
a C.N.U., caracterizate prin aceea ca pentru con-
servarea substanfjel vegetale
- s~-a alcatuit DESHIDRATORUL SOLAR ca &anexa
a gospodariei rurale;
- s-a creat INSECTICIDUL VEGETAL,inofensiv
pentru om;

-~ s-a creat INBAIEREA CARTOFULUI feliat, pentru
anularea efectului solaninei i al oxidarii,
in procesul deshidrarii solare, fara ca acest
tratament sa schimbe structura calitativa a

unui produs "natural 100 %
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