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49 TERMOSISTEM 16.3.31

(57) Rezumat:

Inventia se refera la un termosistem 16.3.31, destinat
simplificarii si imbunatatirii unor proceduri ale actualei
tehnologii de reabilitare termica a locuintelor, privind
cele trei categorii de lucrari Tn care se aplica: anvelo-
parea fatadelor, refacerea teraselor si protejarea intra-
dosului planseelor de peste subsolul tehnic. Termosis-
temul conform inventiei elimina interventile necon-
trolate, practicate in actuala tehnologie de fixare meca-
nica a unui polistiren (7) expandat la anveloparea ter-
mica a blocurilor, cu deosebire la niste fatade (1) prefa-
bricate, considerand atehnica solutia perforarii stratului
exterior de protectie a termoizolatiei, propunéand folosi-
rea exclusiva a elementelor de beton armat de pe con-
turul pieselor, un planseu (2) inferior, un planseu (3)
superior, nigte bulbi (4 si 5) verticali si betonul de bor-
dare a golului unei ferestre (6), la frontoanele blocurilor
doar a unor plansee (17, 20), iar la planseul peste
subsol folosirea peretilor din beton armat pe care
acesta se reazema, 1n toate cazurile folosindu-se niste
ancore (10) care se vor uni intre ele, aleatoriu peste

plasa confectionata dintr-o fibra (9) de sticla cu guta
pescareasca, o sarma (12) zincata sau o plasa (13) de
rabit, aceste proceduri putand fi aplicate la toate struc-
turile, inclusiv la cele in cadre si zidarii de caramida por-
tante sau de umplutura.
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»lermosistem 16.3.31” este o inovatie care isi propune simplificarea, dar, in acelasi

timp, Imbunititirea unor proceduri ale actualei tehnologii de reabilitare termici a locuintelor,
privind cele trei categorii de lucriri la care se aplicd : anveloparea fatadelor, refacerea
teraselor si protejarea intradosului plangeelor de peste subsolul tehnic.

Aceste categorii de lucrdri si tehnologia actuald le gésim aplicate la aproape toate
locuintele, indiferent de Inéltime si sistemul lor constructiv : blocuri integral prefabricate
(preponderent S+P+4E, dar si S+P+8E), blocuri cu fatade prefabricate si structura din beton
armat (cadre sau diafragme) cu S+P+8-10E.

Asa dar, domeniul de aplicare a Termosistem-ului 16.3.31 este cel al constructiilor
civile (sau si industriale).

Procedurile prezentei inovatii, Termosistem 16.3.31, nu s-au aplicat pané in prezent.

Acestea sunt derivate din tehnologia folosita in toata tara in scopul eliminarii
dezastroaselor ei consecinte asupra structurii i, deci, asupra diminuérii rezistentei blocurilor.

Inovatia din cadrul Termosistem-ului 16.3.31 consti din simplificarea tehnica a unor
operatiuni ale actualei tehnologii, cu efecte imediate asupra scurtirii timpului de executie si
realizarea unor importante economii, dar (foarte important), cu ameliorarea considerabila a
calititii si trainiciei lucrarilor.

Pentru o buni intelegere a diferentei dintre Termosistem-ul 16.3.31 si tehnologia
actuald, vor fi prezentate, mai Intdi, procedurile actualei tehnologii si, apoi, comparate cu cele
modificate prin prezenta inovatie.

Astfel :

o FIXAREA PLACILOR DIN POLISTIREN EXPANDAT

¢ La blocurile construite inainte de 1990, integral prefabricate, cu fatadele

prefabricate, indiferent de sistemul constructiv (cadre, sau diafragme) :

# In tehnologia actual :

. Pentru fixarea placilor de polistiren expandat la fatade (cu exceptia
parapetilor de balcon), se practicd min. 6 gauri/m.p., cu magina rotopercutoare cu un burghiu
@ 10 mm gi 20 de cm. lungime, in care se introduc dibluri din plastic cu rozets, de 14 cm.
lungime (1a un bloc cu o singurd scara si P+8 Etaje, de ex. : Bloc Banu Manta Nr. 29, Sc. 1)
au fost practicate cca. 3000 de gauri (numai in fatadele prefabricate).

Partea inacceptabild a actualei tehnologii este faptul ca cele 3000 de giuri, au

transformat fatadele intr-un ,,ciur”, diminudnd astfel rezistenta blocului la miscéarile seismice,

aducéindu-1 in pragul ,,Bulinei rogii”. ?éf
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La acest ,,dezastru” addugam faptul ci aceste 3000 de gauri au strabitut stratul exterior
de protectie a termoizolatiei (din sistemul bi- i tristrat), creind tot atitea cii prin care
cildura, din interiorul elementului prefabricat, migreaza spre exterior, ajungénd, prin rosturile
placilor de polistiren la partea exterioard a polistirenului expandat, sub straturile de mortar de
acoperire. . A

Dar, fenomenul este i invers : aerul rece de la suprafata exterioara a polistirenului
expandat intrd prin rosturile acestuia, ajungind la al doilea strat de beton din interiorul
elementului prefabricat pe care poate si condenseze, transformidu-se in igrasie + mucegai +
complicatii respiratorii etc., etc.

Descrierea de mai-sus, a unei proceduri din actuala tehnologie, este reald, caci, timp de
mai bine de 30 de zile am monitorizat ,,operatiunea de practicare a gaurilor”, constatand cu
stupefactie ci, muncitorul necalificat (dar;-,calificat in dat giuri cu rotopercutorul”) are un
»reper”, care-i determind momentul in care ,,gaura” a fost datd : momentul in care - dupa 40-
45 de secunde - burghiul ,,scapa in gol”, iar muncitorul opreste magina.

De fapt, ,,momentul” satisfactiei muncitorului ca a terminat de dat ,,0 gaurd”
echivaleazi cu a treia mie parte dintr-un adevirat ,,dezastru™.

Nu numai prin efectul de ,,hartie igienica”, care creazi mii de posibilitéti de ,,fisurare”
a elementelor prefabricate, dar si prin faptul ci, contrar scopului ,,reducerii pierderilor de , .
caldurad” prin anvelopare, datorité celor 3000 de gauri, pierderile de cildura sunt amplificate,
de o maniera inadmisibila.

- ~ Solutia diminudrii ,,dezastrului” din actuala tehnologie este dati de inovatia
,,Termosistem‘: 16.3.31”:

In Fig. 1 este reprezentati fatada prefabricati a dormitorului de la apartamentul nor. 21
de 2 camere din B-dul Banu Manta Nr. 29, Bl. 32, Sc. 1.

Trebuie precizat ci orice incipere din cadrul unei locuinte, indiferent de sistemul
constructiv, are, pe conturul ei, elemente din beton armat (stilpi, bulbi sau sdmburi, rezultati
din monolitizarea a 2 prefabricate adiacente).

In cazul nostru, Fig. 1 prezinti : elementul prefabricat 1, planseul inferior 2, plangeul
superior 3, bulb stinga 4, bulb dreapta S si conturul golului ferestrei - bordat si beton fard
termoizolatie - 6.

Pe suprafata acestui element, se lipesc plicile de polistiren expandat 7, de dimensiuni
1,00 x 0,50 m si 10 cm. grosime cu ploturi sau pe toatd suprafata cu mortar adeziv 8.

In acest moment, apare elementul nou al inovatiei ,, Termosistem 16.3.31” i care

elimina total dezastrul din actuala tehnologie :
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¢ Pentru fixarea plicilor de polistiren expandat nu se practicd i chiar SE INTERZICE

orice gaura in betonul de acoperire al fatadei !

¢ Piesele cu ajutorul cirora se fixeazi placile de polistiren expandat 7 sunt ancore
metalice 10 ($ﬁfubuﬂ cu camagi din plastic pentru fixare) de 14 cm. lungime §i cu o gaiba 11,
la capul exterior al acesteia.

# Aceste ancore metalice 10 se fixeazi in gauri practicate EXCLUSIV in elementele
de beton armat 2, 3, 4, 5 de pe conturul piesei prefabricate 1, respectiv cel al golului ferestrei
6.

Ancorele metalice 10 se monteazi in planseul inferior 2 §i in cel superior 3, la
Jjumétatea plicilor de polistiren expandat 7 (din plan orizontal), din metru In metru, de la
jumaétatea primei plici, de jos in sus, pe bulbii laterali 4 si 5 si cite una, sau mai multe, pe
conturul ferestrei 6.

4 Fixarea propriu-zisi a placilor de polisitiren expandat 6, se face prin teserea (unirea)
ancorelor metalice 10, aleatoriu §i pe orice directie peste plasa din fibra de sticla 9, cu s4rma
zincata de 0,2-0,5 mm. grosime 12.

Sarma va trece in spatele saibei 11, astfel incat, peste fiecare placa de polistiren
expandat 7 sa treacd min. 2 fire de sarma zincata 12.

Din Fig. 1 se poate usor constata ci numaérul ancorelor de beton, fixate exclusiv in

elementele de beton compact este de 22 de buc., spre deosebire de tehnologia actuald, in care

sunt practicate 48 de géuri 15 (Fig. 1 bis), iar din acestea cca. 30 sunt exclusiv in stratul de
protectie exterioara a termoizolatiei si toate patrund pana in stratul de termoizolatie
(momentul in care burghiul ,,scapd”).

Uxmaréa acestei operatiuni, la indeméana unui muncitor necalificat, necontrolat de
nimeni, demonstreazi proportia iresponsabilititii executantilor actualei tehnologii :

Pentru lungimea unui diblu de 14 cm. (10 cm. grosime polistiren $i max. 4 cm.
lungimea de incastrare), se di o gaurd de 20 cm. 15 (lungimea burghiului, care ,,scapd in gol”,
in stratul de protectie a termoizolatiei).

De aici, se observa, indubitabil, ci, min. 6 cm. de gauri este inutili si inutilizatd, dupa
practicarea ei, dar, acesta rimidne UN MINI-DEZASTRU !

InF ig. 2 este redatd o a 2-a varianti a ,, Termosistem-ului 16.3.31”, care pastreazi
toate elementele din Fig. 1, dar teserea cu sdrma zincatd 12 este inlocuitd cu plasé de rabif 13,
bine intinsd, care poate fi aplicats, fie pe toatd suprafata piesei prefabricate 1, fie doar prin
fasii din plasd de rabit 13 de 20 de cm. latime, aplicate pe rostul orizontal a 2 placi de

polistiren expandat 7.

)
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Se subliniaza cd, in ambele variante, elementele propriu-zise de fixare a placilor de
polistiren expandat 7 - sirma zincatd 12, sau plasa de rabit 13, se aplica peste plasa din fibra
de sticla 9.

Plasa de fibra de sticla 9, in acest caz, nu se va putea dezlipi niciodata, spre deosebire
de tehnologia actuala, in care plasa din fibra de sticlad 9 este fixatd doar de stratul de adeziv.

In cazul folosirii plasei de rabit 13, cele 2 straturi de acoperire devin un strat slab
armat.

Pentru o mai buni apropiere a sdrmei zincate 12, sau a plasei de rabit 13, se pot folosi
agrafe din sarma zincata 14, de @ 2 mm. grosime, sub forma de ,,U”, cu cele 2 picioare de
min. 6-8 cm.

¢ La frontoanele acestor categorii de blocuri, structura de rezistenta este din diafragme
de beton, placate cu blocuri din B.C.A. de 10 cm. grosime.

In actuala tehnologie, fixarea plicilor din polistiren expandat se face tot cu dibluri din
plastic 15, cu rozete la intersectiile placilor si mijlocul acestora (vezi Fig. 3 bis).

In Fig. 3 bis sunt reprezentate 2 sufragerii de pe fronton, pe 2 nivele (parter si etaj, din
cele 8 etaje), unde elementele structurale sunt : diafragma exterioard din beton armat 16,
planseul de peste subsol, de la cota +/- 0.00, 17, bulbul din beton armat, din stinga 18, bulbul
din beton armat, din dreapta 19, planseele peste parter si peste etajul 1, 20 si diafragma
longitudinala dintre sufragerii, 21.

Sunt reprezentate, de asemenea, placile de polistiren expandat 7, cu rosturile
orizontale decalate, precum si pozitia diblurilor din plastic folosite 15.

In acest caz, gaurile pentru fixarea diblurilor 15, au fost practicate cu burghiu de @ 8
mm. §i lungime 22 cm., ceea ce inseamna ci ancorarea diblurilor 15 s-a facut in 2-3 cm.
adancime, in betonul diafragmei din beton armat 16.

Numaérul gaurilor practicate, pe indltimea a 2 etaje de fronton, este de 388 (sau
194/etaj). Pe intregul fronton al celor 8 etaje (P+8=9 nivele), numarul total al giurilor
practicate in diafragma de beton armat este de 194 x 9 = 1746 buc.

in Fig. 3, Inovatia ,,Termosistem 16.3.31” prezinti varianta folosirii ancorelor
metalice 10, de 14 cm. lungime, fixate, exclusiv, in elementele structurale din beton armat,
respectiv planseele 17 si 20, elimindnd orice gaurd in diafragma de beton armat, iar numarul
acestora - pentru 2 nivele - este de, doar, 63, cu mentiunea cé ancorele plantate in fiecare
planseu 20 (deci, exclusiv 17) sunt folosite pe 2 nivele (sus si jos), rezultdnd o medie de 33

buc./etaj, sau un total de 33 x 9 =297 buc., fatd de 1746 buc., in actuala tehnolgie.
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Dupd aplicarea plasei din fibra de sticla 9, peste placile de polistiren expandat 7, se
trece la fixarea termosistemului prin teserea cu sdrmé zincati ¢.0,2-0,5 mm. 12, prin unirea,
de jos, in sus, pe fiecare nivel a ancorelor metalice 10’ rezultind, in medie, 111 m.1. de
sdrmé/etaj, sau cca. 1000 m.l./un fronton de P+8 etaje.

Pentru cé, la Tnéltimea unui etaj de 2,50 m, sirma zincatd, chiar bine intinsa, poate sd
nu se lipeascé perfect peste plasa 9 si primul strat de adeziv, se impune folosirea a min. 4
agrafe/m.p. din s4rmé zincatd @ 1,5-2 m. 14.

* La blocurile din zidérie de caramida Porotherm Inovatia ,, Termosistem 16.3.31”
recomanda pentru fatadi solutia din Fig. 2 bis, cu urmétoarele precizéri :

o se interzice practicarea vreunei gauri in zidaria de cérémidé, precum si folosirea
diblurilor din plastic ;

o la fatada acestui tip de structuré - spre deosebire de fajadele prefabricate - lipseste
zona de beton rezultatd din bordarea golurilor de ferestre ; din acest motiv, pentru fixarea
placilor din polistiren expandat 7, se vor folosi, exclusiv, elementele compacte din beton
armat, respectiv, planseul inferior 2, planseul superior 3, stalpul (sau sémburele) din stinga 4
si stalpul (sau sdmburele) din dreapta 5 ; in aceste elemente se vor fixa ancorele metalice 10 ;
peste plasa din fibri de sticld 9, intre ancorele metalice 10, se va intinde plasa de rabit 13, in
fasii orizontale, pe toatd zona parapetului, intre cei 2 stilpi si deasupra golului ferestrei
(buiandrug), de asemenea, in fésii orizontale - bine intinse ; aceste fisii orizontale de plasé de
rabit 13 vor fi ancorate atat in ancorele metalice 10 din stilpi, cit si in ancorele din planseele
inferior 2 si superior 3, pe spaletii golului ferestrelor ; plasa de rabit 13 va fi legata de fasiile
orizontale de sus si de jos, precum si in ancorele metalice laterale din staipi (sau sémbure) ;
peste plasa de rabit 13 se vor aplica cele 2 straturi de mortar de acoperire, care se va
transforma Intr-un strat de tencuiali slab armati ;

o la frontoanele acestei categorii de blocuri (din zidérie de carimida sau B.C.A.) se va
aplica detaliul Inovatiei ,,Termosistem 16.3.31” din Fig. 3, firi nicio modificare ;

o la intradosul plangeelor peste subsolul tehnic (daca termoizolarea lor este prinsa in
proiect), Inovatia ,,Termosistem 16.3.31” modifici actuala tehnologie, care, pentru fixarea
placilor de polistiren expandat 7, foloseste diblurile de plastic 15 incastrate in gauri practicate
de jos in sus, cca. 2-5 cm. in plangeul din beton armat.

In Fig. 4 Inovatia ,,Termosistem 16.3.31” prezinta o solutie simplificatd, sigurd si care

evitd practicarea vreunei giuri in planseul de beton armat 2.
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fn solutia Inovatiei ,,Termosistem 16.3.31” se recomanda folosirea ancorelor metalice
10, cu saibe fixate in giuri practicate in diafragmele de beton armat verticale 16, ale
subsolului tehnic pe care reazema plangeul 2.

Ancorele metalice 10 se vor fixa inaintea lipirii polistirenului expandat 7, pe
intradosul planseului 2, mai jos decét acesta si pe conturul lui, la o distanta egald cu grosimea
polistirenului expandat 7.

Dupia lipirea polistirenului expandat 7 pe intradosul plangeului de beton armat 2,
ancorele metalice 10 vor fi unite cu sdrma zincati @ 0,2-0,5 mm. 12, pe directii aleatorii,
astfel incat, sirma zincaté 12, sa treaca cel putin o daté peste partea inferioara a placii de
polistiren expandat 7.

Pentru aplicarea corectd a Inovatiei ,,Termosistem 16.3.31” i eliminarea practicérii
géurilor in fatade si frontoane este imperios necesard identificarea axelor elementelor de beton
— plangee, sAmburi, stilpi, diafragme §i marcarea acestora prin guté din plastic, pand dupa
teserea ancorelor metalice 10 cu sarmi zincata 12 sau plasa de rabit 13.

o in conceptul ,,reabilitirii termice a blocurilor” intri si ,,refacerea termoizolatiei
terasei”, in ideea elimindrii pierderilor de céldurd de pe aceastd suprafata.

In aceasti procedur, Inovatia ,,Termosistem 16.3.31” face, doar, urmétoarele
consideratiuni foarte importante, si anume :

+ la toate blocurile realizate inainte de 1989, pentru o eficientda maxima, este necesard
demolarea tuturor straturilor existente, de termo- si hidroizolatie, inclusiv a betonului de
panta.

in acest caz, al demolarii straturilor existente ale terasei, apar 2 variante :

A. Refacerea integrala a straturilor de termoizolatie din polistiren expandat sau
extrudat, cu o grosime rezultatd din calculul termotehnic, cu plantarea din loc in loc a
deflectoarelor, care sé asigure evacuarea vaporilor in atmosfera (captati de bariera de vapori
de peste stratul de difuzie).

B. Mansardarea teraselor cu spatii locative echivalente cu cele de la ultimul nivel, pe
structurd din lemn.

Constructia acestor spatii de la mansardi se va putea face fie de citre Ministerul
Dezvoltirii Regionale si Turismului (M.D.R.T.) printr-un program comun cu Programul
Reabilitérilor Termice din Fonduri Europene, fie printr-un program public-privat, care si aibid
la bazé contracte intre M.D.R.T. si Asociatiile de Proprietari, cu impértirea spatiilor rezultate

proportional cu costurile mansardarii.
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AVANTAJELE INOVATIEIL :

n Evitarea deteriorérii §i micsordrii rezistentei fatadelor prefabricate prin eliminarea
totald a practicarii miilor de giuri necesare fixarii placilor de polistiren expandat 7, cu ajutorul
diblurilor din plastic cu rozeta 18.

n Reducerea considerabild a timpului de executie prin reducerea numarului de géuri
practicate in fatade cu 60-70%, iar la frontoane cu cca. 85%.

n Evitarea pierderilor de cdldurad din actuala tehnologie (si, deci, eficientizarea
termosistemului) din interior, spre exterior si a condensului din interiorul elementelor
prefabricate, prin patrunderea aerului rece, din exterior, spre interior, prin gaurile care stribat
stratul exterior de protectie a termoizolatiilor prefabricatelor.

o Asigurarea unei triinicii a intregului temosistem, prin aplicarea solutiei de fixare a
placilor de polisitren expandat 7, respectiv a sarmei zincate 12 sau a plasei de rabit 13, PESTE
polistirenul expandat 7, dar si peste plasa din fibra de sticla 9, dand celor 2 straturi de glet de
acoperire o structuri ,,SLAB ARMATA”.

n Mansardarea blocurilor, intr-un program coerent §i sincronizat cu reabilitarea
termicd ar putea rezolva rapid criza locuingelor si ar putea crea zeci de mii de locuri de munca,
in toatd tara.

o Aplicarea Inovatiei ,,Termosistem 16.3.31” poate conduce la intocmirea unor solutii
tip introduse intr-un proiect tip, care s stabileascd un pret ,,conventional” pe m.p. de
reabilitare termicd, unic pe tara si care sd varieze doar functie de tipul structurii locuintei. S-ar
simplifica, astfel, intocmirea documentatiei tehnice iar costul acesta s-ar reduce considerabil,

cu evidentierea unor economii importante.
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2) REVENDICARILE

»lermosistem 16.3.31” stabileste etapele de fixare mecanica a polistirenului expandat
(7) folosind exclusiv elementele de beton armat de pe conturul pieselor prefabricate, evitindu-
se practicarea gaurilor in betonul de protectie la fatadele prefabricate, in diafragmele de beton
armat la frontoane si-n plangeele peste subsol.

1) ,,Termosistem 16.3.31” se caracterizeazid prin eliminarea totald a gaurilor (15) in
suprafata betonului de protectie a termoizolatiei la fatadele prefabricate (1), folosind exclusiv
elementele structurale de pe contur : plangeul din beton armat inferior (2), planseul superior
(3), bulbi (monolitizare) stinga (4) si dreapta (5) precum si In zona de beton armat care
bordeaza golul ferestrelor (6).

2) ,,Termosistem 16.3.31” se caracterizeazd prin practicarea gdurilor pe axele
elementelor structurale (2), (3), (4), (5) si (6), initial marcate cu sarma pe intreaga fatada si
plantarea camdsilor din plastic sau metal a ancorelor metalice (10), inaintea lipirii
polistirenului expandat (7). In aceastd fazi, toate gaurile nereusite si abandonate din cauza
intalnirii arméturii se astupa cu mortar de ciment sau alte materiale specifice.

3) ,,Termosistem 16.3.31” prezintd caracteristica obligatorie ca lipirea polistirenului
expandat (7) sa se faca pe suprafete anterior decojite de tencuielile neaderente si desprafuirea
acestora, mortarul adeziv trebuind a fi intins pe toatd suprafata polistirenului cu gletiera tip
pieptene.

4) ,,Termosistem 16.3.31” se caracterizeaza prin aceea cd, dupa lipirea polistirenului
expandat (7) si acoperirea lui prin lipirea fibrei de sticld (9), intre ancorele metalice (10) pe
dupa saibele acestora (11) se face o tesere cu gutd pescareasca de 1 mm diametru sau sarma
zincata (12), pe directii aleatorii, astfel incat, peste fiecare placa de polistiren expandat (7) sa
treacd minimum 2 fire, sau plasa de rabit (13), in fisii pe rosturile orizontale ale polistirenului
expandat (7) ori, dupa caz, pe toatd suprafata.

5) ,,Termosistem 16.3.31” se caracterizeaza printr-o solutie simplificata pentru fixarea
polistirenului expandat (7) la frontoane, folosind exclusiv rebordurile orizontale ale plangeelor
din exterior (2), (17) si (20), fixarea ancorelor metalice (10) in aceasta structura, iar teserea
intre ele se face de jos in sus, pe indltimea unui etaj. La plangeul peste subsol (2) fixarea
polistirenului expandat (7) se face prin ancore metalice (10), montate in peretii verticali ai

subsolului cu teserea prin gutd pescireascd sau sarma zincata (12).

3
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