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(57) Rezumat:

Inventia se referd la un produs cu actiune de scédere
ponderald si la un procedeu pentru obtinerea acestuia.
Produsul conform inventiei este compus din urm-
atoarele plante: 9...17 pari trei frati patati, 10...16 parti
coada goricelului, 10...15 pdrti gentiand, 1...15 pari
volburd, 5...8 parti stejar, 5...15 parti ceai verde, 5...10
parti pelin, 6...13 parti sanziene, 5...13 parfi macese,
5...10 parti crusin, 5...12 parti urzicd moartd. Procedeul
conform inventiei constd din fragmentarea plantelor,

dupd care sunt umectate cu alcool etilic de 60° si se
supun macerdrii timp de 5 zile, dupa care plantele se
indeparteaza, soluia rezultata se filtreazd si se adaugd
apa pana la o concentratie alcoolic de 36°, extractul se
lasé s& sedimenteze timp de 2 zile, la o temperaturd de
2..10°C, dupa care se filtreaz& si se ambaleaz3.
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SOLUTIE HIDROALCOOLICA PENTRU SCADERE PONDERALA SI
PROCEDEU DE OBTINERE

Inventia se referda la un produs, sub formd de solutie, pe bazd de extracte
hidroalcoolice, de tip biter, stimulantd digestiv si biliar si cu actiune asupra scaderii
ponderale, si la procedeul de obtinere a acesteia, destinatd utilizdrii in domeniul fitoterapeutic,
pentru orice varsta, cu exceptia copiilor.

Prezenta inventie are o formuld noud si diferita fatd de alte tipuri de biter existente in
lume si In tara.

Un produs similar ar putea fi: Trifolim flores, Medicago sativa, Gingko folium,
Myrtilus fructus, Cynosbati fructus.

Aceastd inventie lirgeste gama de produse fitoterapeutice stimulente digestive si
biliare si valorifica in acest scop terapeutic specii de plante ce cresc in tara noastra.

Avantajele pe care le are noua formuld se bazeazi pe substanie active naturale
existente in plantele din formuld, cum sunt: ulei volatil, saruri de potasiu, flavone, saponine,
cineol, borneol, pinen, limonen, cariofilen, azulen, achileind, acizi organici: formic, acetic,
proionic, nicotinic, valerianic, galic, cvercitanic, citric si malic, alcool etilic si metilic,
floroglucina, cvercina, substante pectice, oxalat de calciu, pectine, principii amare, vit. B1,
B2, PP, K, A, C, E, zaharuri, tanin, rutind, violind, compusi salicilici, gume, rezine, teina,
aminoacizi, proteine, calciu, fluor, fier, fosfor, potasiu, iridoide, enzime, substante minerale,
tuoind, tuiol, artamarina.

Efectele terapeutice si farmacodinamice principale sunt urmaétoarele: calmant,
bronhodilatator, expectorant, dezinfectant, calmant intestinal, antispastic biliar, analgezic,
hemostatic, antihemoroidal, antihepatic, antihemoragic, antidiareic, antisudorific, tonifiant,
antianemic, antiastenic, normalizeaza secretiile biliare, antibronsitic, afectiuni renale,
coleretic, colagog, antioxidant, stimulator cerebral, stimulator al proceselor de ardere a

grasimilor, anticancerigen, energizant, stimuleazd digestia, detoxifiant, aperitiv, antipiretic,

antiseptic, sedativ, diuretic, depurativ, afrodisiac, activeazd peristaltismul biliar, normalizeaza
eliminarea, se pot folosi in: arsuri, gingivite, leziuni anale, faringite.

Alte avantaje ale noului produs sunt: nu prezintd contraindicatii, nu prezinta reactii
adverse, se administreaza usor.

Solutia tip Bitter cu actiune asupra scaderii ponderale, este constituitd din: 9-17 parti
Trei frati patati (Viola arvensis), 10-16 parti Coada soricelului (Achillea millefolium), 10-15

parti Gentiana (Gentiana lutea), 5-10 parti Volbura (Convolvulus arvensis), 5-8 parti Stejar
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(Quercus robur), 5-15 parti Ceai verde (Camelia sinensis), 5-10 parti (Artemisia absinthium)
Pelin, 6-13 parti Sanziene (Galium verum), 5-13 parti Macese (Rosa canina), 5-10 parti
Crusin (Rhamnus frangula), 5-12 parti Urzicd moartd (Lamium album), pentru plante partile
sunt exprimate in greutate.

Procedeul de obtinere al solutiei tip bitter, cu actiune asupra scadderii ponderale, cu
extracte hidroalcoolice din plante, constd in prepararea sa: plantele se fragmenteazi pana la
dimensiuni de 0,5-1,3 ¢m, se umecteazi cu alcool de 60°, se introduc in aparatul de macerare
din otel inoxidabil, prevazut cu palete de agitare, se adaugi toatd cantitatea de alcool si apoi
fiecare plantd, respectand proportiile, se macereaza timp de 5 zile, apoi se storc plantele si se
filtreaza, se adaugé restul de apa pana la 36°, si se lasd sd se sedimenteze 2 zile, la 2-10° C,
dupi care se filtreaza din nou.

Exemplu de produs hidroalcoolic poate fi constituit din: 10 parti Volbura, 10 parti
Gentiana, 5 parti Stejar, 5 parti Ceai verde, 10 parti Pelin, 10 parti Sanziene, 10 parti Méacese,
10 parti Crusin, 10 parti Coada soricelului, 10 parti Trei frati patati, 10 parti Urzicad moarta.

Tratamentul profilactic se poate face la persoanele adulte sau batrani, administrandu-
se cate 20 de picaturi n trei etape, dupd mesele principale.

Printre mijloacele de apdrare normale ale organismului se numara vitaminele: E, C, A,
carotenul, melatonina, unele enzime ca: superoxid, catalaza, peroxidaza, dar si unele
oligoelemente ca: seleniul, zincul, cromul. In vederea obtinerii de antioxidanti cu grad mare
de eficacitate si cu efecte adverse scdzute, s-au luat in studiu o serie de produse vegetale
recoltate din flora spontand si cultivati. Alegerea acestor componente pentru acestd
compozitie medicamentoasi s-a facut in urma unui studiu fito-chimic si biochimic amanuntit,
urmatd de o serie de cercetiri farmacologice si unele teste clinice si paraclinice, la voluntari
sandatosi si bolnavi.

Preparatul ce stimuleaza eliminarea grasimilor se prezinti ca o solutie limpede, de
culoare maroniu-verzuie transparentd, cu miros aromat-amarui. Continutul in alcool etilic i
conferd o buni conservare pana la un an.

Controlul materiilor prime se face privind calititile organoleptice standardizate ale
pantelor: miros, gust si culoare si Farmacopeea Europeana.

Tratamentul preventiv se poate face la adulti, administrandu-se cate 25-35 picaturi in
apa sau ceai, de 2-3 ori pe zi. La adolescenti doza este de 15-20 picaturi pe zi, iar la copii cite

| picéturd / an de vérsta.
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Produsul lichid este ambalat in condifii igienice, in sticle prevazute cu dop filetat,
continind fiecare sticluta cate 500 ml bitter.
Sticlele se ambaleaza in cutii de carton paralelipipedice, inscriptionate cu denumirea

produsului, modul de administrare, lotul de fabricatie si termenul de valabilitate.
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Revendicari

1. Prezenta inventie se referd la un produs nou, cu extracte hidroalcoolice din plante,
stimulanta digestiv si biliar si cu actiune asupra scédderii ponderale si la procedeul de obtinere
al acestuia.

Solutia tip Bitter este caracterizata prin aceea ci este constituita din: 9-17 parti Trei
frati patati (Viola arvensis), 10-16 parti Coada soricelului (Achillea millefolium), 10-15 parti
Gentiana (Gentiana lutea), 5-10 parti Volbura (Convolvulus arvensis), 5-8 parti Stejar
(Quercus robur), 5-15 parti Ceai verde (Camelia sinensis), 5-10 parti (Artemisia absinthium)
Pelin, 6-13 parti Sanziene (Galium verum), 5-13 parti Macese (Rosa canina), 5-10 parti
Crusin (Rhamnus frangula), 5-12 pérti Urzica moartd (Lamium album), pentru plante pértile
sunt exprimate in greutate.

2. Procedeul de obtinere al solutiei tip bitter, cu extracte hidroalcoolice din plante
autohtone, constd in prepararea sa, §i este caracterizati prin aceea cid: plantele se
fragmenteaza pand la dimensiuni de 0,5-1,3 ¢m, se umecteazi cu alcool de 60°, se introduc in
aparatul de macerare din otel inoxidabil, prevdzut cu palete de agitare, se adaugid toatad
cantitatea de alcool si apoi fiecare planta, respectiand proportiile, se macereaza timp de 5 zile,
apoi se storc plantele si se filtreazi, se adauga restul de api pani la 36°, si se lasd si se

sedimenteze 2 zile, la 2-10° C, dupi care se filtreazi din nou.
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