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Inventia se refera la o compozitie fitoterapeutica antihepatica si vitaminizanta, pentru
stimularea si energizarea organismului.

in domeniu, este cunoscuta, din a 2006 00700 A0, o bautura energizanta utilizata ca
stimulent alimentar, si un procedeu de obtinere a acesteia. Bautura este un extract, in alcool
si lapte, a urmatoarelor ingrediente: legume, cum ar fi morcov, patrunjel, teling, cartof,
dovlecel, ceapa si varza; lamaie; miere de albine; coaja de ou pulbere; drojdie de bere si
nuca, si se prezinta sub forma de lichid de culoarea whisky-ului, cu o tarie alcoolica de 40°.

Este cunoscut, de asemenea, din Medicina alternativa traditionald - Ghid Practic, lon
Gherman, Editura VESTALA, Bucuresti, 2001, p. 120, randurile 6...11, ca macesul (Rosa
canina) are rol in tratamentul avitaminozelor, afectiunilor hepatice, siintra in compozitia unor
tonice datorita flavonoidelor, taninurilor si a vitamineor continute.

De asemenea, este cunoscut, din Farmacia Naturii, Reader’s, 2007, utilizarea plantei
de cicoare (intreaga plantd, flori si radacinad) prin componentele sale, respectiv, inuling,
lactone sesquiterpenice si acid folic, pentru buna functionare a intestinelor. Atat inulina, cat
si lactonele sesquiterpenice sunt principii active care stimuleaza fluxul sucurilor digestive,
inclusiv al celui biliar.

De asemenea, este cunoscutd, din Fitoterapie traditionald si moderna, O. Bojor, O.
Popescu, editia a |l-a, Ed. Fiat Lux, Bucuresti, 2001, pp. 43-44, utilizarea armurariului in
unele afectiuni hepatice.

Problema pe care o rezolva inventia consta in realizarea unei compozitii fitotera-
peutice antihepatice si vitaminizante, pentru stimularea si energizarea organismului.

Compozitia fitoterapeutica antihepatica si vitaminizanta, pentru stimularea si energi-
zarea organismului, conform inventiei, inlaturé dezavantajele de mai sus prin aceea ca este
constituita din: 22...24 parti macese (Rosa canina), 17...20 parti cicoare (Cichorium intybus),
21...25 parti trei frati patati (Viola arvensis), 10...14 parti armurariu (Silybum marianum),
25...35 parti miere de albine, partile fiind exprimate in greutate.

Prin aplicarea inventiei se obtin urmatoarele avantaje:

- obtinerea unei compozitii constituite din substante active naturale, existente in
plante, cum sunt: inulind, acid cichoric, vitaminele A, C, zaharuri, tanin, mirtilina, pectine, acid
citric, malic, lactic, oxalic, succinic, rutind, violina, saponine triterpenice, compusi salicilici,
gume, silibinina, flavonoidele.

- nu prezinta reactii adverse;

- se administreaza usor.

Aceasta inventie largeste gama de produse fitoterapeutice pentru stimularea functiei
ficatului, a sistemului nervos si a circulatiei sanguine, si valorifica in scop terapeutic specii
de plante ce cresc numai in tara noastra.

Produsul rezolva mai multe probleme, astfel: datoritd substantelor active pe care le
contine, actioneaza la reglarea functiei ficatului si a hipofizei, si, deci, a intregului organism,
si se pot obtine rezultate notabile in reactivarea fortei generale a organismului.

Efectele terapeutice si farmacodinamice principale sunt urmatoarele: activant biliar,
antihepatic, detoxifiant, depurativ, vitaminizant, carminativ, antihemoroidal, antidiareic,
antireumatic, antiinfectios, diuretic, antibronsitic, anticanceros, energizant, trateaza afectiuni
ale pielii si renale.

Produsul propus pentru stimularea functiilor celulare si, implicit, refacerea functiilor
organismului $i energizare este format din: 22...24 parti macese (Rosa canina), 17...20 parti
cicoare (Cichorium intybus), 21...25 parti trei frati patati (Viola arvensis), 10...14 parii
armurariu (Silybum marianum), 25...35 parti miere de albine, pentru plante partile fiind
exprimate in greutate.
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Armurariul. Flavonoidele din compozitia semintelor de armurariu favorizeaza rege-
nerarea celulelor hepatice, maresc capacitatea organismului, in special a ficatului, de a se
apara de infectii in: hepatita virala A, B si C. Silibinina continutd de armurariu impiedica
procesul de acumulare a toxinelor in ficat, favorizeaza activitatea celulelor hepatice,
stimuleaza eliminarea compusilor toxici din celulele hepatice in boli ca: icter sau insuficienta
hepatica. Este un foarte bun stimulent al activitatii ficatului, impiedica fribrozarea acestuia
si ajuta la regenerarea sa in cazul cirozei hepatice. Are un puternic efect de stimulare a
productiei de bila, favorizeaza eliberarea acesteia, impiedica acumularea calculilor la nivelul
vezicii biliare si diminueaza starile inflamatorii in: diskinezie biliara sau litiaza biliara.
Actioneaza in situatii de otravire cu ciuperci toxice. Armurariul sustine activitatea hepatica
si neutralizeaza direct actiunea unor substante toxice din ciuperci, in special amanitina si
faloidina, in intoxicatii cu metanol, cu tetraclorurd de carbon, cu metale grele ca: plumb,
mercur, sau cu medicamente care ataca ficatul. Este un tratament adjuvant foarte util pentru
protejarea organelor interne si a sistemului nervos. Armurariul nu diminueaza depedenta de
alcool, insa ajuta la refacerea ficatului greu incercat de consumul sistematic al acestei
substante, si sustine activitatea nervoasa, ajutand la recapatarea reflexelor gi a coordonarii
normale, reducand tremurul membrelor si alte simptome de acest gen. in psoriazis s-au
obtinut rezultate remarcabile. Aceastd plantd activeaza sistemul imunitar, favorizand
fagocitarea celulelor maligne, neutralizeaza radicalii liberi, reintinereste organismul, sustine
activitatea hepatica, mentine capacitatea de lupta a sistemul imunitar si impiedica aparitia
simptomelor neurologice. Cancerul de prostata si hepatic sunt cele doua localizari ale bolii
canceroase in care a fost verificata clinic actiunea favorabild a semintelor de armurariu sau
de silimarina, cancerul pulmonar, cancerul de san, cancerul ovarian, cancerul la intestinul
gros si cancerul de piele.

Méacesul actioneaza asupra sistemului circulator sanguin, cicoarea asupra sistemului
nervos central, trei frati patati asupra sistemului imunitar, si armurariul asupra ficatului,
aceste plante potentandu-se reciproc, iar mierea este substanta ce potenteaza tot
amestecul, dublandu-i valoarea energetica.

Aceste substante ce sunt cuprinse in formulé actioneaza pe axa hipofiza-thimus-ficat.

in continuare se prezintad un exemplu de realizare a inventiei:

Plantele de maces, cicoare, trei frati patati si armurariu se usuca controlat, se toaca
la dimensiuni intre 0,10...0,15 mm si se cern. Apoi se cantaresc si se amesteca 22 g maces,
17 g cicoare, 21 g trei frati patati, 10 g armurariu $i 30 g miere de albine, in cuve de inox, prin
malaxare, pentru o cat mai buna omogenizare. Pulberea obtinutd poate fi administrata ca
atare, ambalatd in sticlute cu dop filetat, sau sub form& de comprimate sau capsule.
Amestecarea produsului pulverulent cu miere se poate realiza dupa malaxare si
amestecarea plantelor tocate, intr-un borcan sau prin administrarea capsulelor cu o lingurita
de miere.

Controlul materiilor prime se face conform normelor de calitate din Farmacopeea
Europeana.

Doza apreciata ca fiind eficientad, conform testarilor preliminare, afost de 3...4 mg din
amestec pulverulent, luata la cate 90 min timp de minimum 5 h, dar se poate lua panala 8 h.

TESTARI CLINICE

A fost efectuata o evaluare a eficientei terapeutice a produsului revendicat, conform
inventiei, ca adjuvant in tratamentul diverselor tulburari asociate unor boli.

METODA

in perioada martie - mai 2010, au fost monitorizati si urmariti clinic un numar de 14
pacienti cu varste cuprinse intre 12 si 55 de ani, de ambele sexe.
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Pacientii, sportivi si tineri care fac sport de 2...3 ori pe saptamana, s-au prezentat la
cabinet cu diverse tulburari, precum: astenie de primavara si extenuare fizica.

Pacientii s-au prezentat la cabinet cu documentatia medicald completa (investigatii
paraclinice), precum si cu schemele terapeutice alopate pana la data respectiva. Toti
pacientii au urmat terapiile alopate propuse, completéandu-le cu produsul revendicat. Toti au
solicitat si acceptat completarea acestora cu un tratament fitoterapeutic corespunzator
afectiunii lor. In urma prezentarii pacientilor la cabinet, si ca urmare a coroborarii datelor
anamnestice, clinice si paraclinice, s-a instituit tratamentul adjuvant cu acest produs.

in urma administrarii schemelor individuale de tratament (deoarece s-a tinut cont de
afectiunile acute prezentate de fiecare pacient), care au presupus insotirea produsului
urmarit cu alte suplimente alimentare recomandate pentru respectivele afectiuni acute
asociate, o mare parte dintre pacienti si-au reactualizat investigatiile clinice si paraclinice,
astfel incat s-au putut compara observatiile clinice si datele de laborator constatate inainte
si dupa tratamentul adjuvant cu produsul studiat.

Perioada de monitorizare a fost de 90 de zile, pacientii prezentandu-se la control la
fiecare 30 de zile.

REZULTATE

In tratamentul privind eliminarea asteniei. Au fost testate 4 persoane (2 barbati -
40...50 ani, + 2 femei - 35...45 ani) cu astenie de primavara. Prin aplicarea tratamentului de
3 ori pe zi cu produsul revendicat, cate o lingurita, dupa 1 saptdmana, senzatia de oboseala
s-a eliminat. Reactia organismului a inceput sa se observe dupa doar 3 zile. Actiunea
produsului revendicat arata ca, prin reglarea functiei hepatice, se obtine o decongestionare
a sistemului digestiv, reactia principala si efectul cel mai puternic fiind asupra aparatului
digestiv, ceea ce determina si capacitatea de miscare, deci eliminarea oboselii fizice, ins3,
in secundar, trebuie privit efectul asupra sistemului nervos, prin prezenta fosforului, a
cicorinei, cat si a lecitinei, ca stimulanti ai creierului.

In tratamentul antiastenic ce detensioneazd sistemul nervos. Au fost testate 4 per-
soane (4 femei - 35...55 ani) cu tensiune nervoasa continua. Prin aplicarea tratamentului de
3 ori pe zi cu produsul revendicat, cate o lingurita, timp de minimum 1...2 saptdmani, s-a
constatat eliminarea tensiunilor nervoase, datorita maririi rezistentei la oboseala a pacientilor.
Produsul a fost bine tolerat.

in tratamentul privind eliminarea oboselii datorate excesului de munca si, deci,
energizarea organismului. Au fost testate 4 persoane (2 barbati - 20...30 ani, + 2 femei -
30...40 ani) cu activitati mentale si fizice sustinute pe o perioada lunga de timp, perioada in
care s-a constatat aparitia unei oboseli cronice. Prin investigatii paraclinice s-a constatat o
scadere avansata a mineralizarii si vitaminizarii din organism. Prin aplicarea tratamentului
de 3 ori pe zi cu produsul revendicat, cate o lingurita, timp de minimum 2 saptédmani,
oboseala ainceput sa dispara, pofta de mancare arevenit si capacitatea de munca a revenit
la normal, datoritd maririi rezistentei la oboseald a pacientilor, atat la serviciu, cat si la
domiciliu.

In tratamentul privind mérirea rezistentei la efort a spotivilor sau a persoanelor care
fac sport de 2...3 ori pe sdptdménda. Testul a fost realizat pe 2 sportivi (12...15 ani, alergatori
de 800 m) si pe 2 persoane ce se duc la sala (barbati, 35...45 ani). Produsul a fost testat si
in comparatie cu alte produse existente pe piata (energizante de tip Red Bull). Produsele
energizante produc deseori disconfort la nivelul stomacului, bilei sau duodenului, in schimb
produsul revendicat activeaza functia ficatului, nu deregleaza functia stomacului, mai mult,
le activeaza in mod placut, este mult mai ugor tolerat, realizand si o reechilibrare a functiilor
biliare, hepatice, pancreatice sau pulmonare, iar raspunsul arata ca sportivii pot obtine
rezultate mai bune, fara efecte secundare.
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CONCLUzII

Rezultatele obtinute la acest lot de pacienti dovedesc faptul c& folosirea produsului
pentru tratamentul diverselor probleme prin energizarea organismului, antihepatitic gi
remineralizant, stimulent general, activant biliar, detoxifiant, vitaminizant, antibronsgitic gi
tonifiant general, prezintd numeroase beneficii. Proprietatile produsului sunt datorate
principiilor active din compozitie, care actioneaza sinergic, avand ca efecte atat energizarea,
cat si calmarea ficatului sau vezicii biliare. Rezultatele dupa tratament au fost favorabile.
Raspunsul organismului la tratament a fost favorabil. Nu s-au inregistrat reactii adverse in
niciun caz.
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Revendicare

Compozitie fitoterapeuticad antihepatica si vitaminizanta, pentru stimularea si
energizarea organismului, caracterizata prin aceea ca este constituita din: 22...24 parti
macese (Rosa canina), 17...20 parti cicoare (Cichorium intybus), 21...25 parti trei frati patati
(Viola arvensis), 10...14 parti armurariu (Silybum marianum), 25...35 parti miere de albine,
partile fiind exprimate in greutate.

Editare si tehnoredactare computerizatd - OSIM
Tiparit la: Oficiul de Stat pentru Inventii gi Marci
sub comanda nr. 603/2012
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