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Inventia se refera la o metoda si la un dispozitiv de deconstipare rapida a anusului
uman, recomandat in cazul persoanelor cu probleme (medicale) de constipatie cronica,
destinat a fi utilizat in spitale, in cadrul sectiilor de gastroenterologie, cabinetelor medicale
sau individual, de cétre persoanele care sufera de constipatii frecvente, pentru igiena intima
anala normala in cazul prezentarii la medic, pentru control medical hemoroidal sau pentru
acuratetea spalarii anusului in cazul operatiilor chirurgicale, al tratamentul hemoroidal sau
al altor boli anale.

Sunt cunoscute metode de deconstipare, printre care:

O metoda de chimioterapie care consta in folosirea, cu aproximativ 30 miinainte de
defecatie, a unui medicament laxativ ce produce purgatie (de inmuiere a fecalelor, numit
ciocolax). Dezavantajul acestei metode consta in aceea ca suferindul trebuie sa fie atent si
sa ia cu 30 min inainte medicamentul de purgatie. Odata cu aceastéa purgatie se pot elimina
si vitamine, astfel ca defecatia practic se termina printr-o mica diaree.

O altéd metoda este prin autoexecutarea de clisme utilizand irigatorul intim feminin.

Sunt cunoscute dispozitive (numite intimdusche, irrigatore per | igene intima s.a.)
(brevet Austria, firma CSC Pharmaceuticals Handels GmbH, Certificat de inregistrare nr.
8728/15.03.2005) pentru igiena intima vaginala, care, de nevoie, sunt folosite si in cazul
constipatiei anale. Aceste dispozitive au in general in compunere o canulé cu o grosime
exterioara de circa 7....15 mm, cu o lungime de circa 100...112 mm, prevazuta la varf cu
niste gaurele prin care, prin cadere liberad sau actionand o para sau un burduf, determina
introducerea apei de spalare sau a continutului medicamentos lichid in anus sau rect.
Dezavantajul consta in aceea ca manevra este greu de executat in cazul unui dop fecal
puternic intarit, mai ales daca persoana in cauza este un varstnic. Diametrul irigatorului face
ca diametrul dopului fecal intérit in zona de rect s& se mareasca si mai mult, si momentul sa
devina dureros, prin plesnirea epidermei din zona sfincterului anal sau, in cazul unor zone
hemoroidale, sa se soldeze cu sangerari.

O altd metoda operativa se refera la cele folosite in spitale, cand pacientul este
asistat de un cadru medical (deci 0 a doua persoana) care introduce in anusul pacientului
o cantitate de apa calduta sub presiune mica (de la un robinet de apa calda), cu un furtun
de cauciuc, prin anus, inrect, fara a ajunge in colonul sigmoid. Dezavantajul acestei metode
consta in faptul ca furtunul poate genera diverse infectii retrograde din apa mai putin curata
sau de la folosirea in serie, de la un pacient la altul, a instrumentelor medicale.

O alta metoda cunoscuta este folosirea unui irigator cu canula mai subtire decét cea
din componenta irigatorului intim feminin, montata la un furtun cu o pompita de mana
montaté la un alt furtun, cu lungimea de 70 cm, de absorbtie a apei dintr-un recipient.
Dezavantajul acestei metode consta in aceea ca deconstiparea dureaza mult, cu pacientul
stand intr-o pozitie incomoda, iar din cauza lungimii canulei pot rezulta autoaccidentari prin
spargerea unor vase de sange, in cazul prezentei hemoroizilor anali interiori, stiindu-se ca
pe organele interioare exista mai putini senzori receptivi de durere. Un alt dezavantaj consta
in aceea ca grosimea canulei introduse fortat in dopul de constipatie se adauga la diametrul
dopului, prin dislocarea materialul fecal facand sa creasca dureros diametrul dopului de
constipatie, putédnd atinge eventualii hemoroizi. Un astfel de irigator anal, sub denumirea
KLYSO Irrigator Anal Set Inkl Pumpball 70 cm, este comercializat de o firma germana la un
pret de 7,90 Eur/2009 (Brevet DE 160537566).

Se mai cunoaste un dispozitiv pentru combaterea constipatiei (RO 111336), compus
dintr-un corp de seringa avand, la ambele capete, niste capace strapunse la partea centrald,
pentru fixarea, la unul dintre capete, a unui corp injector tubular, cu varf in forma de con
excentric, pentru introducerea in anus, corpul injector fiind prevazut cu niste gauri radiale,
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pentru distribuirea apei sau a lichidului de tratament, respectiv, la celalalt capat, pentru
trecerea unei tije a unui piston dispus in interiorul corpului de seringa, care este prevazuta
la capatul opus cu un buton de actionare. Lichidul care trece prin gauri, sub presiune, trebuie
sa strapunga dopul fecal constipant, pentru a ajunge la peretele intestinului, pe care sa-I
lubrifieze, asigurand desprinderea si alunecarea dopului. Dezavantajul acestui dispozitiv
consta in aceea ca diametrul corpului injector cu varf excentric se adauga la cel al dopului
fecal constipant, provocand durere. Bolnavul trebuie sa dispuna permanent de ulei lubrifiant,
nu intotdeauna la indeméana, iar dupa deconstipare, asigurarea conditiilor de igiena poate
pune probleme pacientului. Corpul injector nu poate produce o ragchetare a materialului
fecal, iar manuirea seringii presupune folosirea ambelor maini, ceea ce reprezintd un mare
dezavantaj, tinand cont de durerile asociate constipatiei. De asemenea, lungimea corpului
injector poate dauna in cazul hemoroizilor interni. Un alt inconvenient il reprezinta aspectul
practic de folosire a seringii: daca primul cartus de seringa cu ulei nu a dat rezultate, este
necesar ajutorul unei alte persoane pentru reincarcarea cu ulei a seringii, timp in care
pacientul sufera intr-o pozitie incomoda.

Dezavantajul acestor metode si dispozitive cunoscute consta in aceea ca, in cazul
constipatiilor anale unde are loc fenomenul de puternica absorbtie si de sedimentare si
inchegare, cimentare, a materialului fecal, acesta nu poate fi eliminat prin simpla introducere
a unei canule (care face sa creasca diametrul dopului) si a apei, fiind nevoie de ingustarea
diametrului exterior al dopului fecal sub limita diametrului maxim al sfincterului anal, de
strdngerea etansa a acestuia si slabirea inchegarii, a duritatii dopului fecal, in mod rapid, si
nu cu o prealabild pregatire a momentului defecarii, care survine natural si neprogramat, in
conditiile in care unul dintre motivele constiparii este acela ca diametrul maxim de admisie
a rectului este mai mare decéat diametrul maxim de elasticitate a sfincterului anal.

Problema tehnicd pe care o rezolva inventia este deconstiparea rapida, in
aproximativ 5 s, in cazul persoanelor suferinde temporar sau repetat de constipatie, printr-o
ingiruire de etape, cu ajutorul unui dispozitiv simplu si comod de folosit, manevrabil cu o
singura mana.

Metoda de deconstipare rapida a anusului uman, conform inventiei, care consta in
introducerea in anus a unui dispozitiv de deconstipare, urmatad de rotirea acestuia
concomitent cu distributia de apa la nivelul anusului, rezolva problema tehnica si inlatura
dezavantajele mentionate prin aceea ca se realizeaza prin introducerea si rotirea
dispozitivului cu cate 180°, concomitent cu introducerea in dopul constipant a unui jet de apa
lamelar, in etape repetate, dupa o diagrama in dinti inegali de ferastrau.

Dispozitivul pentru aplicarea metodei de deconstipare rapida, conform inventiei,
avand in compunere un element de inserare in anus, si fiind prevazut cu un element de
racordare la o sursa de lichid de spalare sau de tratament, rezolva problema tehnica si
inlatura dezavantajele mentionate prin aceea ca elementul de inserare este constituit dintr-o
bucla alungita din sarma de otel-argint, fixata, cu ajutorul unui stut cu filet, intr-un capac de
protectie prelucrat cu luciu, prevazut cu un decupaj central dreptunghiular, pentru distributia
unui jet lamelar de apa, cu niste fante semicirculare si cu niste orificii pentru trecerea apei,
precum si cu un element de racordare la un furtun de aducere a apei, care poate fi in lega-
tura cu o pompa, elementul de inserare fiind manevrat cu o singurd mana si neproducand
cresterea in diametru a dopului constipant.

Avantajul aplicarii inventiei consta in aceea ca se inlatura neajunsurile metodelor si
dispozitivelor de deconstipare cunoscute, printr-o manipulare usoara si deconstiparea rapida,
in circa 5 s, putand intra in dotarea spitalelor si a persoanelor fizice obligate s& invete
manuirea cu finete a deconstipatorului, care devine obiect intim de folosinta proprie.
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Se da in continuare un exemplu de succesiune a etapelor privind metoda de
deconstipare rapida, conform inventiei:

in primul pas, se introduce in anus un dispozitiv usor, de manevrare individual, in
forma unei ciuperci, avand o bucla alungita, din fir de otel-argint, a carei lungime maxima h1
nu trebuie depasita (25 mm), si permitand distribuirea unui jet lamelar de apa calda (reglata
la temperatura corpului uman), sub presiune, pentru extragerea hidro-forata-excavata aunei
cantitati de materie fecald din rectum, si micsorarea diametrului dopului, sub nivelul de
putere de laminare fecala a sfincterului anal, cu rol de filiera de extrudaj.

in pasul doi, bucla alungita (din sarma de otel-argint cu o grosime ce nu influenteaza
cresterea diametrului dopului fecal) se semiroteste (2x90°) sau se scobeste cu mare finete,
pentru a nu deranja eventualii hemoroizi, in timp ce jetul de apa lamelar sapa cu finete si
largeste locasul, apoi se scoate din anus si se loveste ugor de marginea interioara a vasului
WC (sau cada de baie), pentru descarcarea (scuturarea) materiei fecale din bucla de forare
cu jet lamelar de apa calduta si autospalare. in acel moment, automat si natural, sfincterul
anal se strange si, prin scremere, dopul fecal a carui duritate a slabit se deplaseaza spre
iesirea din sfincterul anal.

In pasul trei, daca evacuarea naturala inca nu s-a realizat, se repetd pasul doi, prin
tinerea apasatd, etans pe intrarea in anus, a dispozitivului un timp scurt (circa 2s), controlat
de organele de simt ale persoanei, pentru inundarea cu apa a circumferintei dopului fecal din
rectum, ai carui pereti interiori se umidifica (fara a ajunge apa in colonul sigmoid), si dopul
fecal constipat poate aluneca spre iesirea din anus.

in pasul patru, prin presiunea burtii, prin scremere, dopul fecal este eliminat rapid.
Timpul de operare scurs poate fi de maximum 5 s si depinde de indeméanarea persoanei in
cauza. Daca persoana a prins suficientd indemanare, operatia de deconstipare se termina
la pasul doi, deconstiparea facandu-se dupa o diagrama in trepte, descrescator, in functie
de presiune (fig. 4d), unde, din punctul P3 de presiune, la prima extragere, se ajunge in
punctul P2 (apoi in P1 si Po). P3 este nivelul de presiune maxima la care este supus rectul,
si P1 este presiunea scazuté in rect dupa extragerea unei cantitati din dop. Sagetile indica
zonele interioare din rect care sunt inundate de apa. Dupa extragerea unei cantitati cu un
diametru D impus de bucla 1, din dopul constipant, presiunea P3 a coborat la nivelul inferior
P1 (zero din diagrama); daca dopul constipant are lungimea, de exemplu, h3, se executa
repetat pasul doi, conform metodei, pana la evacuare.

Se da un exemplu de realizare a dispozitivului pentru aplicarea metodei conform
inventiei, cu referire la fig. 1...8, ce reprezinta:

- fig. 1, vedere in sectiune axiala a dispozitivului de deconstipare conform inventiei,

- fig. 2, vedere in sectiune transversala a dispozitivului din fig. 1;

- fig. 3, vedere schematica, in sectiune, a anusului uman, cu dispozitivul din fig. 1
introdus;

- fig. 4 a)...d), vederi schematice ale anusului, cu dispozitivul din fig. 1 introdus,
respectiv, diagrama de depresiune in rect a dopului de constipatie fecal in momentul aplicarii
metodei de deconstipare;

- fig. 5, vedere schematica a pozitiei persoanei asezate pe W.C, la manipularea
dispozitivului de deconstipare din fig. 1;

- fig. 6, vedere schematica a pozitiei persoanei agezate pe marginea unei cazi de
baie, la manevrarea dispozitivului din fig. 1;
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- fig. 7, schita pregatirii dispozitivului de deconstipare, cu pompitéa g de palma, pentru
apa de irigare;

- fig. 8, schita pozitiei dispozitivului din fig. 1, cu furtunul racordat la un robinet r de
apa cada.

Dispozitivul pentru aplicarea metodei de deconstipare rapidad a anusului uman,
conform inventiei, este constituit dintr-o bucla alungita din sarma de otel-argint 1, a carei
lungime h1 nu trebuie sa depaseasca 25 mm, fixatd (usor demontabild) intr-un capac
protector 2, de limitare a introducerii, din plastic alb, prelucrat cu luciu, pentru spalare
usoara, intr-o fanta dreptunghiulara 3, prin care jetul de apa de spalare-excavare iese in
exteriorul buclei 1, in dopul de constipatie pe care il inmoaie si destrama, deconstiparea
realizandu-se dupa o diagrama inversa dintelui de ferastrau. Pe terminatia unui stut cu filet
4, cu deniveldri, pentru stangerea buclei 1, se fixeaza un furtun 6, care poate fi racordat la
0 mica pompa de palma, pana la o sursa de apa curata (calduta, la temperatura corpului
uman), ca si in cazul irigatoarelor intime. Dupa intrebuintare, dispozitivul se spala cu apa
calda, iar bucla din fir metalic se dezinfecteaza cu spirt sau prin fierbere, in vederea unei noi
intrebuintari, cu pastrarea acestuia la loc curat, intr-o cutie proprie de ambalaj.

Realizat si experimentat din luna mai 1979, dispozitivul functioneaza bine, putand fi
racordat la rezervoare speciale si folosit si cu lichide pentru spalari medicamentoase
cunoscute din stadiul tehnicii. Pentru a se proteja de infectiile retrograde, apa calda de
irigare trebuie sa fie curata, incolora, inodora si insipida.
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Revendicari

1. Metoda pentru deconstiparea rapida a anusului uman, care constainintroducerea
in anus a unui dispozitiv de deconstipare, urmata de rotirea acestuia concomitent cu distri-
butia de apa la nivelul anusului, caracterizata prin aceea ca se realizeaza prin introducerea
si rotirea dispozitivului cu cate 180°, concomitent cu introducerea in dopul constipant a unui
jet de apa lamelar, in etape repetate, dupa o diagrama in dinti inegali de ferastrau.

2. Dispozitiv pentru aplicarea metodei de deconstipare de la revendicarea 1, avand
in compunere un element de inserare in anus, si fiind prevazut cu un element de racordare
la 0 sursa de lichid de spalare sau de tratament, caracterizat prin aceea ca elementul de
inserare este constituit dintr-o bucla alungita din sarma de otel-argint (1), fixata cu ajutorul
unui stut cu filet (4) intr-un capac de protectie (2) prelucrat cu luciu, prevazut cu un decupaj
central dreptunghiular (3), pentru distributia unui jet lamelar de apa, si cu niste fante
semicirculare (5, 5") si cu niste orificii (n) pentru trecerea apei, precum si cu un element de
racordare la un furtun (6) de aducere a apei, care poate fi in legatura cu o pompa, elementul
deinserare fiind manevrat cu o singura mana si neproducand cresterea in diametru a dopului
constipant.
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