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SPORTURILOR PE ECHIPE

(57) Rezumat:

Inventia se referd la un mecanism de antrenament
pentru practicantii sporturilor pe echipe, in particular
fotbal, rugby, handbal sau baschetbal. Mecanismul
conform inventiei este constituit dintr-un cadru metalic
prevazut cu cate doud bare (11a, 11b si 12a, 12b)
verticale, stdnga si, respectiv, dreapta, rigidizate, la
partea superioara, prin doua bare orizontale, la partea
inferioara a barelor (11a, 11b si 12a, 12b) verticale,
sténga si dreapta, fiind prevazute doua perechi de roti
(5), astfel Tncat cadrul metalic sa fie mobil, la partea
superioard a cadrului metalic, intre cele doua bare
orizontale, fiind prevazut un cablu (3) care se extinde
intre doua roti (2) de cablu dispuse la partea superioara
a perechilor de bare (11a, 11b si 12a, 12b) verticale,
sténga si dreapta, cablul (3) fiind actionat de un motor
(1) dispus la partea superioara a cadrului, pe cablu (3)
este montat un suport (8) care sustine un manechin
(10) vertical, deplasabil odaté cu cablul (3) la viteze
controlabile cu ajutorul unei telecomenzi care interac-
tioneaza cu un variator de tensiune cu receptor radio
care moduleaza tensiunea de alimentare a motorului
(1), in care manechinul (10) mentionat este prevazut pe
ambele laturi cu cate un dispozitiv luminos cuprinzénd
niste leduri (14a si 14b) care lumineaza in doua culori
distincte controlabile prin intermediul telecomenzii
mentionate, barele orizontale, care sunt delimitate la
jumatate Tn doua culori, cum ar fi rosu si galben, fiind
prevazute si ele, la extremitétile lor, cu cate un dispo-
zitiv luminos cuprinzand niste leduri (6) care lumineaza
in doud culori distincte.

Revendicari: 10
Figuri: 5
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MECANISM DE ANTRENAMENT PENTRU PRACTICANTII SPORTURILOR PE ECHIPE

Inventia se refera la un mecanism de antrenament pentru practicantjii sporturilor pe echipe, in
particular fotbal, rugby, handbal sau baschet.

Sportul de performantd, in particular fotbalul, rugby-ul, handbalul sau baschetul implica din partea
jucatorilor nu doar o capacitate ridicata de efort, dar si dezvoltarea unor abilitati precum driblingul, placajul,
deposedare, s.a.m.d.

Pentru dezvoltarea acestor abilitat, precum i pentru o sincronizare imbunatatita a migcarilor
jucatorilor dintr-o echipa, au fost dezvoltate numeroase modele de antrenament.

Tn cadrul acestor antrenamente, este cunoscut din stadiul tehnicii utilizarea diferitelor echipamente
care simuleaza jucétorii unei echipe adverse, astfel incat efectul antrenamentului sa fie maximizat.

Astfel, documentele US 2012309565, US 3424458, US 2016317890 si US 2008280703 dezvaluie
mecanisme de antrenament pentru imbunatatirea anumitor tehnici de joc.

Dezavantajul principal al solutiilor cunoscute din stadiul tehnicii consta in faptul ca acestea nu
permit o gama foarte variata de modele de antrenament.

Obiectivul principal al prezentei inventii este acela de a imbunatati solutiile tehnice deja cunoscute
si asigurarea unui mecanism de antrenament pentru practicantii sporturilor pe echipe, in particular fotbal,
rugby, handbal sau baschet, care sa ofere gama foarte variatd de modele de antrenament.

Un alt obiectiv al prezentei inventji este acela de a asigura un mecanism de antrenament care sa
permitd modificarea rapida a conditilor de antrenament atét prin stimulare vizuala, cat si prin stimulare
sonora.

Un alt obiectiv al prezentei inventii este acela de a asigura un mecanism de antrenament care sa
permita transportul $i amplasarea facila a acestuia intr-o locatie de antrenament.

Un obiectiv suplimentar al prezentei inventii este acela de a asigura un mecanism de antrenament
care sa poata fi utilizat in locatii independente de o sursa de energie electrica.

Un alt obiectiv al prezentei inventji este acela de a asigura un ansamblu de antrenament care sa
permita combinarea intr-o maniera nelimitativd a mai multor mecanisme de antrenament, care indeplinesc
obiectivele mentionate mai sus.

Obiectivele de mai sus sunt atinse prin intermediul unui mecanism de antrenament pentru
practicantii sporturilor pe echipe, in particular fotbal, rugby, handbal sau baschet, conform revendicérilor
anexate.
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In particular, mecanismul de antrenament, conform prezentei inventji, alcatuit dintr-un cadru
metalic cuprinzand doua bare verticale stanga i doua bare verticale dreapta rigidizate la partea superioara
prin doua bare orizontale, la partea inferioara a barelor verticale stanga si dreapta fiind prevazute doua
perechi de roli astfel incat cadrul metalic sa fie mobil, la partea superioara a cadrului metalic, intre cele
doua bare orizontale, fiind prevazut un cablu care se extinde intre doua roti de cablu dispuse la partea
superioara a perechilor de bare verticale stanga si dreapta, cablul fiind actionat de un motor dispus la
partea superioara a cadrului, pe cablu fiind montat un suport care sustine un manechin vertical, deplasabil
odata cu cablul la viteze controlabile cu ajutorul unei telecomenzi care interactioneaza cu un variator de
tensiune cu receptor radio ce moduleaza tensiunea de alimentare a motorului, in care manechinul
mentionat este prevazut pe ambele laturi cu cate un dispozitiv luminos cuprinzand LED-uri care pot lumina
in doua culori distincte controlabile prin intermediul telecomenzii mentionate, barele orizontale care sunt
vopsite i impariite in 2 jumatati (jumatatea rosie si juméatatea galbend) find prevazute i ele, la
extremitatile lor, cu cate un dispozitiv luminos cuprinzand LED-uri care pot lumina in doua culori distincte,
astfel incat, prin comandarea aprinderii dispozitivelor luminoase mentionate cu o aceeasi culoare, jucatorul
care desfagoara antrenamentul este directionat sa depaseasca manechinul pe partea rosie sau galbena a
barei transversale (partea unde se aprinde LED-ul)

Intr-un exemplu preferat de realizare a mecanismului de antrenament, conform inventiei,
dispozitivele luminoase montate pe manechin sunt prevazute si cu un difuzor prin care, odatd cu
aprinderea LED-lor, este transmis un semnal sonor ce anunta inceperea exercitiului de antrenament.

Intr-un alt exemplu preferat de realizare a mecanismului de antrenament, conform inventiei,
directia si viteza de deplasare a manechinului pot fi controlate prin intermediul telecomenzii mentionate.

Intr-un alt exemplu preferat de realizare a mecanismului de antrenament, conform inventiei,
motorul este actionat prin intermediul a cel putin unei baterii dispusa pe o platforma de la partea inferioara
a cadrului.

Tn mod avantajos, perechile de rofi dispuse la partea inferioara a cadruiui metalic sunt prevazute cu
cate un mecanism de blocare pentru stabilizarea mecanismului dupa montarea in localia dorita.

De preferinta, cablul este prevazut cu un intinzator pentru a asigura o migcare continua a
manechinului.

Intr-un alt exemplu preferat de realizare a mecanismului de antrenament, conform inventiei,
suportul care sustine manechinul vertical, deplasabil odata cu cablul, este constituit dintr-o placa orizontala

prevazuta la capete cu niste rulmentj care ruleaza pe riste sine constituite de barele orizontale ale cadrului
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metalic, placa orizontald fiind prevazuta la partea inferioara cu doua schelete din {eava ce trec prin
manechin.

Intr-un alt exemplu preferat de realizare a mecanismului de antrenament, conform inventiei, acea
cel putin o baterie de alimentare a motorului este conectata la un convertor DC-DC de la 12V |a 42V.

De preferinta, manechinul este realizat din burete imbracat in piele sintetica pentru a reduce
impactul cu jucatorii care se antreneaza.

Obiectivele mentionate mai sus sunt atinse, de asemenea, prin intermediul unui ansamblu de
mecanisme de antrenament cuprinzand doua sau mai multe mecanisme de antrenament, aga cum au fost
definite mai sus, dispuse pe doua sau mai multe randuri paralele, si in care manechinele asociate sunt
deplasate cu viteze egale sau diferite si in aceeasi directie sau in directii diferite.

Avantajele pe care mecanismul de antrenament, conform inventiei, le aduce in raport cu solutiile
cunoscute din stadiul tehnicii sunt evidente. Inventia permite programarea unui numar extrem de ridicat de
modele de antrenament prin varierea facild a direcliei si/sau a vitezei de deplasare a
manechinului(manechinelor), exersand de asemenea, prin intermediul dispozitivelor luminoase §i sonore
perceptia spatio-temporald, memoria vizuala, dezvoltarea rationamentului,atertia, precum si dezvoltarea
vitezei tehnice din jocul vizat.

Alte obiective, caracteristici $i avantaje ale prezentei inventii vor reiesi mai clar din urmatoarea
descriere detaliatd a mecanismului de antrenament conform prezentei inventji, data in legatura cu un

exemplu nelimitativ de realizare i cu figurile anexate, in care:

FIG. 1 este o vedere din fat a mecanismului de antrenament, conform prezentei inventii;
FIG. 2 este o vedere din lateral a mecanismului de antrenament, conform prezentei inventji;
FIG. 3 este o vedere frontala a suportului de suspendare a manechinului din cadrul mecanismului

de antrenament conform prezentei inventji;
FIG. 4 este o vedere din lateral a suportului de suspendare a manechinului din cadrul
mecanismului de antrenament conform prezentei inventii;
FIG.5 este o vedere schematica a dispozitivului luminos si sonor din cadrul mecanismului de
antrenament conform prezentei inventji;
Cu referire la Figurile anexate, mecanism de antrenament pentru practicantji sporturilor pe echipe,
in particular fotbal, rugby, handbal sau baschet, este alcatuit dintr-un cadru metalic cuprinzand doua bare
verticale stanga 11a, b si doua bare verticale dreapta 12a, b rigidizate la partea superioara prin doua bare

orizontale, la partea inferioara a barelor verticale stanga 11a, b si dreapta 12a, b fiind prevazute doua
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perechi de rofi 5 astfel incat cadrul metalic s& fie mobil. Tn mod avantajos, perechile de roti 5 sunt
prevazute cu cate un mecanism de blocare 13 pentru stabilizarea mecanismului dupa montarea in locatia
dorita.

La partea superioara a cadrului metalic, intre cele doua bare orizontale, este prevazut un cablu 3
care se extinde intre doua roti de cablu 2 dispuse la partea superioara a perechilor de bare verticale stanga
11a, b si dreapta 12a, b. Cablul 3, in exemplul de fatd un cablu torsadat din otel cu diametrul de Smm,
este actionat de un motor 1 dispus la partea superioara a cadrului. Motorul poate fi, de exemplu, un motor
de 42V, 95W, respectiv un motor folosit in special pentru antrenarea firului la aparatele de sudura MIG.
Puterea acestuia este calculata pentru a asigura viteze ridicate ale manechinului 10 in vederea unui
antrenament optim pentru sportivi.

Asa cum se poate vedea in Fig. 1, pe cablul 3 este montat un suport 8, 9 care sustine un manechin
10 vertical, deplasabil odata cu cablul 3 la viteze controlabile cu ajutorul unei telecomenzi (nereprezentata)
care interactioneazé cu un variator de tensiune cu receptor radio ce moduleaza tensiunea de alimentare a
motorului 1.Suportul de suspendare a manechinului este constituit dintr-o placa metalica 8 orizontala avand
sase rulmenti 6002Z. Pentru a suspenda manechinul 10sunt folosite doua schelete din teava 9 cu
diametrul, de exemplu de 12 mm ce strapung manechinul 10 realizat din burete si imbracat in piele
sintetica pentru a reduce posibilul impact cu jucatorii ce se antreneaza.

Manechinul 10 este prevazut pe ambele laturi cu cate un dispozitiv luminos cuprinzand LED-uri
14a, b care pot lumina in doua culori distincte controlabile prin intermediul telecomenzii mentionate. Asa
cum se poate vedea din Fig. 1, barele orizontale care sunt vopsite si delimitate la jumatate in 2 culori (rosu
si galben) sunt prevazute i ele cu cate un dispozitiv luminos cuprinzand LED-uri 6) care pot lumina in doua
culori distincte, astfel incat, prin comandarea aprinderii dispozitivelor luminoase mentionate 6, 14a, b cu o
aceeasi culoare, jucatorul care desfagoara antrenamentul este directionat sa depaseasca manechinul 10
pe partea rogie sau galbena a barei transversale(pe partea unde se aprinde LED-ul).

Intr-0 maniera avantajoasa, dispozitivele luminoase14a, b montate pe manechin 10 sunt
prevazute si cu un difuzor 15 prin care, odaté cu aprinderea LED-urilor, este transmis un semnal sonor ce
anunta inceperea exercitiului de antrenament.

De preferinta, directia si viteza de deplasare a manechinului 10 pot fi controlate prin intermediul
telecomenzii mentionate. Doar sub forma unui exemplu ilustrativ, manechinul poate avea o inaltime de

aproximativ 180 cm la o inalfime totala a cadrului metalic al mecanismului de antrenament cuprinsa intre
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250 si 290 cm. Lungimea totald a cadrului metalic al mecanismului de antrenament poate varia intre 500
cm si 750 cm.

Pentru a permite utilizarea mecanismului de antrenament in locatii unde nu este disporiibila o
sursa de energie electrica, motorul 1 este actionat prin intermediul a cel putin unei baterii 7 dispusa pe o
platforma de la partea inferioara a cadrului. Acea cel putin o baterie 7 de alimentare a motorului poate fi de
tipul12V/135 Ah si conectata la un convertor DC-DC de la 12V la 42V. Un variator de tensiune cu receptor
radio este montat pentru motor. Modularea acestei tensiuni ajuta la cresterea sau scaderea vitezei de
deplasare a manechinului 10 si este controlata de telecomanda mentionata.

Pentru a asigura o migcare continuad a manechinului 10, cablul 3este prevézut cu un intinzator.

Modul de utilizare a mecanismului de antrenament, conform prezentei inventii, consta in culisarea
lateral’ stanga-dreapta si dreapta-stinga a manechinului, de-a lungul barelor orizontale ale cadrului. intr-
0 maniera avantajoasa, doua sau mai multe mecanisme de antrenament pot fi dispuse pe doua sau mai
multe randuri paralele, astfel incat antrenamentul sa prezinte o complexitate sponita.

Barele orizontale sunt delimitate la jumatate si vopsite in 2 culori distincte, (rosu/galben), fiind
prevazute la extremitati cu luminile mentionate (de diferite culori i care se aprind intermitent la un anumit
interval de timp, prestabilit sau setat prin intermediul telecomenzii), iar jucatorul trebuie sa depaseasca
manechinul pe partea barei(de culoare galbena sau rosie) unde se afla lumina care se aprinde. La randul
lor, manechinele sunt prevazute la nivelul centurii sau genunchiului cu LED-urile mentionate de culoare
rosie si galbena, care se aprind, iar jucatorul, de asemenea, trebuie sa depaseasca manechinul pe partea
barei transversale care are aceeasi culoare cu culoarea LED-lui aprins.

Antrenorul dispune de o telecomanda prin care poate comanda viteza manechinelor i ordinea
aprinderii luminilor, dar poate si conditiona prin stimuli sonori (cu ajutorul difuzorului 15) executia.

Desi inventia a fost descrisa prin intermediul unui exemplu concret de realizare, inventia nu se
limiteaza la detaliile prezentate, iar scopul acesteia este definit de revendicarile anexate. In acest sens,
materialele, dimensiunile si/sau metodele de antrenament dezvaluite aici pot varia intr-un cadru larg.
Aceeasi mentiune pentru numarul de mecanisme de antrenament dispuse pe randuri paralele sau vitezele

si directiile de deplasare a manechinelor.
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REVENDICARI

1.Mecanism de antrenament pentru practicantji sporturilor pe echipe, alcatuit dintr-un cadru metalic
cuprinzand doua bare verticale stanga (11a, b) si doua bare verticale dreapta (12a, b) rigidizate la partea
superioara prin doua bare orizontale, la partea inferioara a barelor verticale stanga (11a, b) si dreapta (12a,
b)fiind prevazute doua perechi de roti (5) astfel incat cadrul metalic sa fie mobil, la partea superioara a
cadrului metalic, intre cele doua bare orizontale, fiind prevazut un cablu (3) care se extinde intre doua rof
de cablu (2) dispuse la partea superioara a perechilor de bare verticale stanga (11a, b) si dreapta (12a, b),
cablul (3) fiind actionat de un motor (1) dispus la partea superioara a cadrului, pe cablu (3) fiind montat un
suport (8, 9) care sustine un manechin (10) vertical, deplasabil odata cu cablul (3) la viteze controlabile cu
ajutorul unei telecomenzi care interactioneaza cu un variator de tensiune cu receptor radio ce moduleaza
tensiunea de alimentare a motorului (1), in care manechinul (10) mentionat este prevazut pe ambele laturi
cu cate un dispozitiv luminos cuprinzand LED-uri (14a, b) care pot lumina in doua culori distincte
controlabile prin intermediul telecomenzii mentionate, barele orizontale, care sunt delimitate la jumatate in
2 culori (rosu si galben), fiind prevazute si ele, la extremitatile lor, cu cate un dispozitiv luminos cuprinzand
LED-uri (6) care pot lumina in doua culori distincte, astfel incat, prin comandarea aprinderii dispozitivelor
luminoase mentjonate (6, 14a, b) cu o aceeasi culoare, jucatorul care desfagoara antrenamentul este
directionat s& depaseasca manechinul (10) pe partea barei transversale (rosie sau galbend) care are
aceeasi culoare cu culoarea LED-lui aprins.

2. Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca dispozitivele
luminoase (14a, b) montate pe manechin (10) sunt prevazute si cu un difuzor (15) prin care, odata cu

aprinderea LED-lor, este transmis un semnal sonor ce anunta inceperea exercifiului de antrenament.

3. Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca direcija si viteza

de deplasare a manechinului (10) pot fi controlate prin intermediul telecomenzii mentionate.

4. Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca motorul (1) este

actionat prin intermediul a cel putin unei baterii (7) dispusa pe o platforma de la partea inferioara a cadrului.
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5.Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca perechile de rofj
(5) dispuse la partea inferioara a cadrului metalic sunt prevazute cu cate un mecanism de blocare (13)
pentru stabilizarea mecanismului dupa montarea in locatja dorita.

6. Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca respectivul

cablu(3) este prevazut cu un intinzator pentru a asigura o migcare continua a manechinului (10).

7.Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca suportul (8, 9)
care sustine manechinul (10) vertical, deplasabil odata cu cablul (3), este constituit dintr-o placé orizontala
(8) prevazute la capete cu niste rulmentj care ruleaza pe niste sine constituite de barele orizontale ale
cadrului metalic, placa orizontala (8) fiind prevazuta la partea inferioara cu doua schelete din {eava(9)ce
trec prin manechin (10).

8. Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca acea cel putin o
baterie (7) de alimentare a motorului este conectata la un convertor DC-DC de la 12V la 42V.

9. Mecanism de antrenament conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca manechinul (10)
este realizat din burete imbracat in piele sintetica pentru a reduce impactul cu jucatorii care se antreneaza.

10. Ansamblu de mecarisme de antrenament cuprinzand douad sau mai multe mecanisme de
antrenament conform oricareia dintre revendicarile 1 la 9, dispuse pe doua sau mai multe randuri paralele,
si in care manechinele (10) asociate sunt deplasate cu viteze egale sau diferite si in aceeasi direcie sau in
directji diferite.
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Noté&: 0.S.1.M. nu a luat in considerare, din punctul de vedere al relevaniei, cererile de brevet sau de
model de utilitate avind data de depozit anterioar#i datei de depozit a C.M.U. pentru care s-a
intocmit prezentul, §i care nu au fost publicate de O.S.1.M. pané la data intocmirii prezentului.

Data redactérii: 30.10.2019

Examinator,

Litere sau semne, conform ST.14, asociate categoriilor de documente citate

A - Document care defineste stadiul general al
tehnicii si care nu este considerat de relevant particulara;

D - Document mentionat deja in descrierea cererii de model de
utilitate pentru care este efectuaté cercetarea documentara;

E - Document de brevet sau de model de utilitate avand o data
de depozit sau de prioritate anterioara datei de depozit a cererii in
curs de documentare, dar care a fost publicat la sau dupa data de
depozit a acestei cereri, document al carui continut ar constitui un
stadiu al tehnicii relevant;

L - Document care poate pune in discutie data prioritafii/lor
invocatd/e sau care este citat pentru stabilirea datei de publicare
a altui document citat sau pentru un motiv special (se va indica
motivul);

O - Document care se referd la o dezvaluire orald, utilizare,
expunere, etc;

P - Document publicat la o daté aflaté intre data de depozit a
cererii §i data de prioritate invocaté;

T - Document publicat ulterior datei de depozit sau datei de
prioritate a cererii i care nu este in contradictie cu aceasta, citat
pentru mai buna infelegere a principiului sau teoriei care
fundamenteaza inventia;

X - document de relevanta particulard; inventia revendicata nu
poate fi consideratd noua sau nu poate fi considerata ca implicand
o activitate inventivd, cdnd documentul este luat in considerare
singur;

Y - document de relevanta particular; inventia revendicata nu
poate fi consideratd ca implicand o activitate inventivd, cand
documentul este combinat cu unul sau mai multe alte documente
de aceeasi categorie, o astfel de combinatie fiind evidenta unei
persoane de specialitate;

& - document care face parte din aceiasi familie de modele de
utilitate.
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