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COMPRIMATE MASTICABILE CU POLEN SI VITAMINA C NATURALA

Domeniul de aplicare a inventiei. Inventia se referd la comprimate masticabile
contindnd o combinatie de componente naturale, si anume polen, miere, glucoza si extracte
standardizate in continutul de vitamina C si/sau B-caroten precum si la procedeul de obtinere
alimentara.

Stadiul tehnicii in domeniul obiectului inventiei, cu mentionarea dezavantajelor
solutiilor tehnice cunoscute. Interesul populatiei pentru produsele naturale a crescut
considerabil 1n ultimii ani, ca urmare a promovarii de catre mass media a unui stil de viata
sdndtos, o componentd a acestei abordari fiind consumarea de produse naturale, printre care
nutraceuticele. Polenul de albine a devenit din ce in ce mai apreciat odati cu promovarea
stilului de viatd sdndtos, fiind recunoscut a fi un produs apiterapeutic valoros, cu mult
potential pentru aplicatii medicale si nutritionale.! Compozitia chimica a polenului variaza in
functie de originea geograficd, botanica si de conditiile climatice,? fiind reprezentatd de:
carbohidrati 54.22% (18.50-84.25%), proteine 21.30% (4.50-40.70%), lipide 5.31% (0.41-
13.50%), fibre 8.75% (0.15-31.26%) si cenusa 2.91% (0.50-7.75%). in plus, este compus din
toti aminoacizii si acizii grasi esentiali, aminoacizi liberi, vitamine in principal din complexul
B, minerale esentiale, carotenoide si flavonoide. Dintre minerale, cele mai importante sunt
potasiul 4951.61 mg/kg (3.06-13366.60 mg/kg), fosforul 4157.86 mgkg (234.40-9587.00
mg/kg), calciul 1751.22 mg/kg (1.09-5752.19 mg/kg), magneziul 1246.99 mg/kg (44.00-
4680.53 mg/kg), zincul 46.97 mg/kg (0.10-105.80 mg/kg) si fierul 197.41 mg/kg (2.60-
1180.00 mg/kg). Fructoza 15.36 g/100g (4.9-33.48 g/100g), urmati de glucoza 13.41 g/100g
(2.77-28.49 g/100g) si zaharoza 4.25 g/100g (0.05-9.02 g/100g), este principalul carbohidrat,
iar restul de aproape 1% din zaharurile rimase din polen includ arabinoza, izomaltoza,
melibioza, melezitoza, riboza, trehaloza si turanoza. Continutul fenolic total se regdseste in
cantitati de 30.59 mg echivalent acid galic/g (0.69-213.20 mg echivalent acid galic/g). Polenul
se prezintd sub forma de granule de form& neregulata, cu gust floral si putin dulce-amarui,
texturd pulverulentd, aseménétoare cu a cretei. Granulele de polen sunt un amestec de polen
floral, nectar si secretii salivare ale albinelor, avind dimensiunea de 1,4-4 mm. Polenul de
albine poate fi recoltat cu ajutorul unor capcane fixate la intrarea in stupi, unde se colecteazi

pe tavi de pe picioarele posterioare ale albinelor. Polenul colectat astfel are un continut ridicat
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de umiditate si proprietatile sale incep si se degradeze dupd colectare. Prin urmare, polenul de
albine trebuie consumat fie proaspit, fie uscat rapid si cu atentie, pentru a retine nutrientii.
Continutul mediu al componentelor principale din polenul uscat (la o temperaturd de 40°C)
este urmdtorul: proteine (32.8%), inclusiv aminoacizi esentiali (11.5%); zaharuri (40.7%), in
special fructoza si glucoza, dar si zaharozd (3.7%); lipide (12.8%), dintre care acizi grasi
(linoleic, y-linoleic), fosfolipide si fitosteroli; vitamine hidrosolubile - C (0.19%), B1, Bz, Bs;
vitamine liposolubile - B-caroten (0.07%), vitaminele E si D; bioelemente (4.0%):
macronutrienti (calciu, fosfor, magneziu, sodiu, potasiu) si micronutrienti (fier, cupru, zinc,
mangan, siliciu, seleniu). Compozitia complexd a polenului face ca acesta si posede efecte
antifungice, antimicrobiene, antivirale, antiinflamatoare, antioxidante, imunostimulatoare, si
analgezice locale.* Astfel, polenul de albine este apreciat pentru excelentele sale proprietiti
nutritive si terapeutice, iar in prezent, consumat ca supliment alimentar. Acesta a fost
recunoscut de lege ca supliment alimentar in Argentina, Brazilia si Elvetia, unde normele sale
standard de calitate fizico-chimica si microbiologic3 au fost instituite oficial.3

Mierea, un alt produs apicol natural, prezintd un potential important antioxidant,
antimicrobian, antiviral, antiinflamator, antimutagenic, citostatic si imunopresiv, puternic
dependent de originea geograficd, sursa florald, factorii sezonieri si climatici, precum si de
procesul de productie. Componentele majore ale mierii sunt zaharurile usor asimilabile
(fructoza 25-45% si glucoza 20-40%), dar aceasta contine aproximativ 200 de compusi,
incluzdnd aminoacizi, enzime, proteine, vitamine, minerale, cenusd, acizi organici si compusi
fenolici si flavonoide, care au o contributie esentiald la activitatea sa biologica. Continutul
mineral al mierii este aproximativ 0,1-0,2% in mierea florald si in jur de 1% in mierea de
mana, in functie de originea botanica, dar si de originea geografica. Cel mai abundent element
din miere este K, urmat de alte minerale precum P, Mg, Na, Fe si oligoelemente ca Mn, Cr,
Se, Co, Zn, Cu, Ni, Pb, Cd etc. Este binecunoscut faptul cd compusii fenolici sunt responsabili
partial de activitatea antimicrobiand a mierii. Cu toate acestea, concentratia de peroxid de
hidrogen, care este generatd de conversia glucozei intermediatd de glucozoxidaza, poate
contribui la proprietétile antibacteriene ale mierii. Asadar, mierea este un produs natural cu
compozitie chimicd complexd, cu o valoare nutritiva extraordinard si un potential terapeutic
important.> De asemenea, textura fluidd, vAscoasd si lipicioasd a mierii permite folosirea
acesteia ca excipient liant in procesul tehnologic, in etapa de granulare.

Macesele (Cynosbati fructus) contin diversi compusi biologic activi, precum zaharuri,
acizi organici, pectine, flavonoide, taninuri, carotenoide, acizi grasi, vitamine (in special

vitamina C si vitaminele By, B2, K, PP, E), macro- si microelemente. Conform literaturii
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stiintifice, continutul de vitamina C din fructele de méacese este mult superor celui gésit in
citrice. Fructele de micese sunt cunoscute ca avand cel mai mare continut de vitamina C (30-
1300 mg/100 g) dintre fructe si legume. Cunostintele traditionale si stiintifice au relevat
potentialul acestora pentru beneficii nutritive si terapeutice semnificative in randul
antioxidantilor naturali.’ Fructele de cdtind (Hippophae fructus) sunt extrem de bogate in
compusi bioactivi, precum lipide nesaturate, vitamine C si E, carotenoide, flavonoide,
aminoacizi, oligoelemente, avdnd proprietdti antiinflamatoare, hepatoprotectoare, anti-
ulcerogenice, citoprotective, legate de obicei de activitatea antioxidanta. Vitamina principald
din fructele de citind este vitamina C, cu un continut de aproximativ 400 mg/100 g.” Acerola
(Malpighia emarginata) este una dintre cele mai bogate surse naturale de acid ascorbic si
contine o multitudine de fitonutrienti precum compusi fenolici, carotenoide, antocianine si
flavonoide. Fructul de acerola contine o cantitate impresionantd de acid ascorbic, aproximativ
15004500 mg/100 g, care este de aproximativ 50-100 de ori mai mare decit cea din
portocale sau ldmai. Datoritd continutului in fitonutrienti, aceste fructe prezintd o capacitate
antioxidanti ridicatd si o serie de proprietdti biofunctionale interesante, cum ar fi efectul de
albire a pielii sau anti-imbdatranire.® Fructele de merisor (Vaccinium vitis idaea fructus) contin
vitamina C, vitamina E, acid benzoic, compusi polifenolici, inclusiv antociani si fibre.
Merisoarele prezinta o activitate antioxidanti ridicatd, datoratd in principal nivelurilor ridicate
de compusi polifenolici, inclusiv antociani.’ Coacdzele (Ribes nigri fructus) sunt, de
asemenea, apreciate pentru continutul ridicat de acid ascorbic.'®

Comprimatele masticabile sunt utilizate pe scard largd in formele farmaceutice
pediatrice si geriatrice i nu numai, datoritd beneficiului adus categoriilor de pacienti care au
dificultati de inghitire. Aceste forme farmaceutice se administreazd oral si se dezagregd in
cavitatea bucald prin mecanismul de mestecare, apoi comprimatul mestecat cu texturd moale
se inghite, iar substantele active sunt absorbite in tractul gastro-intestinal. Prin urmare,
comprimatele masticabile pot imbundtiti biodisponibilitatea, datoritd faptului ci nu este
nevoie sd parcurgd etapa dezagregrdrii. De asemenea, pot imbundtdti gradul de acceptare
pentru unii pacienti, fiind mai comod de administrat prin faptul cd apa nu este necesard pentru
administrarea acestora. Factorii cheie ai formuldrii comprimatelor masticabile sunt excipientii,
deoarece comprimatele masticabile trebuie concepute astfel incit sd prezinte palatabilitate
bund si sd poatd fi usor mestecate si inghitite.!!'? Alegerea excipientilor adecvati, care sd
indeplineascd functiile specifice in formularea comprimatelor, dar si si asigure proprietiti
organoleptice satisficétoare ale acestora, este asadar esentiald. Excipientii folositi, in multe

cazuri, trebuie si mascheze proprietitile organoleptice nedorite ale substantelor active, in
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special gustul lor amar neplacut. Majoritatea excipientilor nu prezintd insd caracteristici
organoleptice corespunzitoare, asadar numdrul de excipienti capabili si mascheze
proprietitile organoleptice nedorite ale substantelor active este limitat. Printre exemplele de
excipienti utilizati la formularea comprimatelor masticabile se numdrd diluantii cu rol de
indulcitori (zahdr, glucozi, lactoza, manitol, sorbitol), aromatizantii (struguri, fructe de
padure, miere, vanilie, pentru gustul dulce; citrice, lemn dulce, cdpsuni, cirese, pentru gustul
acru (acid); unt, condimente, amestec de citrice, amestec de fructe, pentru gustul sirat; lemn
dulce, vin, menta, alune, fenicul, grapefruit, pentru gustul amar) si colorantii (de obicei,
complementari aromatizantilor alesi).!*> Glucoza (dextroza) se foloseste pentru prepararea
comprimatelor masticabile ca excipient diluant si liant, fie in granularea umeda, fie in
procesele de comprimare directd. Datoritd gustului dulce, imbunatiteste caracteristicile
organoleptice ale formelor farmaceutice. Acest zahar usor asimilabil este utilizat si ca agent
terapeutic, fiind sursa de carbohidrati de electie in cazul alimentarii parenterale.'*

Desi existd pe piatd cateva variante de produse cu polen, acestea se caracterizeaza prin
urmétoarele aspecte comune: (1) se prezintd in general sub forma de comprimate clasice sau
capsule, existdnd un singur produs pe piatd sub formd de comprimate masticabile cu polen; (2)
contin o cantitate relativ mica de polen intr-un comprimat/capsuld (100-500 mg), sau aceasta
nu este declaratd; un singur produs are o cantitate de 1420 mg polen/comprimat; (2)
majoritatea acestor comprimate contin excipienti sintetici, precum celuloza microcristalina,
lactozd monohidrat, dioxid de siliciu coloidal, polivinilpirolidond; (3) vitamina C, asociatd cu
polenul, nu provine din surse naturale; (4) niciun produs nu contine miere, component apicol
care completeaza proprietitile polenului.

in comprimatele masticabile care reprezinti inventia de fatd, se propune asocierea
polenului cu vitamina C provenitd din surse naturale (fructe de macese, catind, acerola,
merisoare sau coacdze), miere si glucoza. Fructele de maces (Cynosbati fructus), catind
(Hippophae fructus), acerola (Malpighia emarginata), merisor (Vaccinium vitis idaea fructus)
sau coacdze (Ribes nigri fructus) sunt extrem de bogate in vitamina C, constituind o sursi
potrivitd pentru obtinerea unor extracte standardizate.!> Aceste produse vegetale sunt extrem
de complexe din punct de vedere al continutului in substante active, astfel incat asocierea lor
in comprimatele masticabile cu polen va imbogiti lista de proprietiti ale comprimatelor.
Produsul are calitéti superioare si datoritd asocierii mierii de albine, care contine in principal
zaharuri usor asimilabile, dar si alti compusi, precum minerale, vitamine, aminoacizi, enzime,
acizi organici, flavonoide si alti compusi fenolici, care contribuie la activitatile sale biologice

antioxidante, antimicrobiene, precum si la calitatea sa de produs nutritiv. Glucoza, folositi ca
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excipient diluant, indeplineste si rolul de agent terapeutic, fiind sursa de carbohidrati de
electie in cazul alimentarii parenterale, dar si pentru alte categorii de persoane, care au nevoie
de un aport rapid de monozaharide usor asimilabile.'®

Problema tehnicd pe care o rezolvd aceastd inventie. La ora actuald, singurul produs
pe bazi de propolis sub forma de comprimate masticabile, este un preparat care contine polen,
propolis si vitamina C, insi acesta nu contine miere. Toate celelalte produse cu polen
existente pe piatd se prezintd sub forma comprimatelor sau capsulelor. Problema tehnica pe
care o rezolva aceastd inventie este obtinerea unor comprimate masticabile care contin doar
principii active naturale: polen de albine, miere si extracte standardizate din fructe de mécese,
citind, acerola, merisoare sau coacdze. Atat polenul si mierea, cat si extractele standardizate
imprima o coloratie caracteristicd galben-maronie cu aspect marmorat, o aroma caracteristica
produselor apicole, respectiv fructelor mentionate mai sus, precum si un gust dulce datorat
mierii, astfel incdt nu mai este necesard adadugarea colorantilor, aromatizantilor si
edulcorantilor. in plus, gustul dulce se obtine si cu ajutorul glucozei, o monozaharidi de
culoare albd, solubild in apa, folositd in industria farmaceutica, care prezintd atat proprietiti
diluante, cat si proprietati edulcorante, care vor oferi un gust placut produsului final.
Comprimatele masticabile se obfin printr-un procedeu de granulare umeda si comprimare.
Liantul folosit pentru obtinerea granulatului este mierea sub formad de solutie apoasd sau
hidroalcoolica, iar obtinerea comprimatelor este realizatd cu sau fard ajutorul unui lubrifiant
(stearat de magneziu). Gustul imprimat de polen, nepldcut pentru unele persoane, este mascat
de miere si glucoza.

Avantajele comprimatelor masticabile obtinute sunt urmétoarele: (1) contin o cantitate
mare de polen, care este usor de acceptat datoritd gustului oferit de addugarea mierii si a
glucozei; (2) contin doar principii active naturale (polen de albine, miere, vitamina C
provenitd din extracte standardizate din fructe de mdicese, cétind, acerola, merisoare sau
coacdze); (3) asocierea mierii cu rol tehnologic de liant in procesul de granulare al obtinerii
comprimate, aldturi de rolul sdu nutritiv si terapeutic; (4) comprimatele masticabile pot
prezenta biodisponibilitate imbunatatita, datorita faptului cd nu este nevoie sa parcurga etapa
dezagregrarii. (5) comprimatele masticabile pot fi mai usor acceptate de catre unii pacienti,
datoritd faptului cd apa nu este necesard pentru administrarea acestora, prin urmare creste
comoditatea administririi; (6) combinatia de polen, miere, glucoza si extracte standardizate de
macese, citind, acerola, merisoare sau coacdze oferd, pe langd efectele antifungice,
antimicrobiene, antivirale, antiinflamatoare, antioxidante, imunostimulatoare, si proprietiti

organoleptice convenabile, respectiv o aromd naturald specificd produselor apicole si
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extractelor naturale, un gust dulce datorat in special mierii si glucozei si o culoare galben-
maronie cu aspect marmorat caracteristicd polenului, astfel incit nu este necesara addugarea
aromatizantilor, edulcorantilor si colorantilor.

Expunerea inventiei, asa cum este ea revendicatd. Inventia se caracterizeazd atat
printr-o noua asociere de produse naturale (polen, miere, extracte standardizate in vitamina C
din fructe de macese, catind, acerola, merisoare sau coacéze), precum si printr-un procedeu de
obtinere a comprimatelor masticabile, care foloseste mierea ca liant In procesul tehnologic de
granulare umeda.

Solutia tehnicd a inventiei este reprezentatd de prepararea comprimatelor printr-o
metoda de preparare adecvatdi (mai jos fiind exemplificata metoda granuldrii umede si
comprimarii) si de determinarea proprietitilor farmacotehnice ale acestora.

Procedeul de obtinere a comprimatelor masticabile cu polen si vitamina C provenita
din extracte standardizate de macese, céitind, acerola, merisoare sau coac#ze, va consta in
parcurgerea urmatoarelor etape:

I. Obtinerea polenului de albine pulbere. Polenul de albine va fi pulverizat printr-o
metoda corespunzitoare la gradul de finete a sitelor cu diametrul ochiurilor situat in
intervalul 200-800 pm.

2. Prepararea extractelor uscate din fructe de macese, cétind, acerola, merisoare sau
coacdze, si standardizarea in continutul de acid ascorbic, respectiv acid ascorbic si B-
caroten, prevede parcurgerea urmdtoarelor etape: (1) uscarea prin liofilizare sau la aer
a fructelor coapte de micese, catind, acerola, merigsoare sau coacéze; (2) marunfirea
fructelor uscate de mécese, cétind, acerola, merigoare sau coacédze la gradul de finete al
sitelor cu diametrul ochiurilor situat in intervalul 300-800 pm; (3) extractia cu ajutorul
unei solutii hidroalcoolice 50-70°, folosind un agitator magnetic (50-100 rpm) la
temperatura camerei, timp de 24 de ore, filtrarea extractului hidroalcoolic si repetarea
procesului incd de 2-3 ori pentru reziduul rdmas, apoi reunirea solutiilor extractive
hidroalcoolice; (4) concentrarea solutiei extractive totale, prin evaporarea solventului
sub vid, la o temperaturd de 40-50°C, pand la maxim 5% materii volatile (extract
uscat).

3. Standardizarea extractelor uscat din fructe de mécese, catind, acerola, merisoare sau
coacéze in ceea ce priveste continutul in acid ascorbic si continutul in B-caroten.

4. Prepararea comprimatelor masticabile cu ajutorul polenului pulbere si a extractelor
standardizate din fructe de micese, cétind, acerola, merisoare sau coacize, conform

urmatoarelor etape: (1) amestecarea pulberilor, si anume a polenului de albine, a
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extractului din fructe de micese, cétind, acerola, merisoare sau coacdze, sau

combinatiilor acestora, si a glucozei; (2) adaugarea treptatd a solutiei de liant,

reprezentatd de miere, sub forma de solutie apoasa sau hidroalcoolicd; (3) calibrarea
umeda a masei umede, folosind un granulator oscilant prevazut cu o sitd cu diametrul

ochiurilor situat in intervalul 300-800 pm; (4) uscarea granulatului in etuvd, la o

temperaturd cuprinsd in intervalul 30-60°C; (5) calibrarea uscatd a granulatului,

folosind un granulator oscilant prevdzut cu o sitd cu diametrul ochiurilor situat in
intervalul 300-800 pm; (6) adaugarea optionald a unui aromatizant (ulei volatil), in
functie de proprietatile organoleptice ale granulatului obtinut; (7) addugarea optionala

a unui lubrifiant, in functie de proprietitile granulatului obtinut; (8) comprimarea

amestecului obfinut, folosind ponsoane potrivite pentru comprimatele masticabile,

astfel incat sa se obtind comprimate cu un continut de minim 1000 mg polen.

Controlul caracteristicilor farmacotehnice ale granulatului si comprimatelor
masticabile obtinute:

Granulatul obtinut se poate caracteriza din punct de vedere al curgerii, prin
determinarea cineticii de tasare, conform metodei din monografia 2.9.36. Powder flow, din
Farmacopeea Europeani editia a 9-a.!”

Comprimatele obtinute pot fi caracterizate din punct de vedere al rezistentei mecanice,
friabilitatii si dezagregdrii, conform metodelor din Farmacopeea Europeand, prezente in
monografiile 2.9.8. Resistance to crushing of tablets, respectiv 2.9.7. Friability of uncoated
tablets si 2.9.1. Disintegration of tablets and capsules.!®19-20 Comprimatele masticabile trebuie
sd prezinte rezistentd mecanicd redusd si dezagregare rapidd, caracteristici care permit
mestecarea comprimatelor fara efort si obtinerea unei mase cu textura moale si uniforma, care
poate fi usor inghitita.

Prezentarea elementelor de noutate §i a avantajelor inventiei revendicate, in raport
cu stadiul tehnicii. Primul element de noutate, referitor la compozitia produsului, constd in
faptul cd produsul comprimate masticabile contine doar principii active naturale, in
urmdtoarea combinatie: polen de albine, miere, vitamina C provenitd din extracte
standardizate din fructe de micese, citind, acerola, merisoare sau coacéze. Aceastd combinatie
asigurd, pe langd efectele terapeutice caracteristice principiilor active, si proprietati
organoleptice convenabile, esentiale pentru formularea unor comprimate masticabile bine
acceptate de pacienti, ceea ce face ca adaugarea aromatizantilor, edulcorantilor si colorantilor
sd nu fie necesard. Dacd se va considera necesar, se pot adduga uleiuri volatile cu rol de

aromatizant. Un alt element de noutate, referitor la procesul tehnologic, consta in asocierea
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polenului cu mierea, aceasta indeplinind dublu rol: participd in procesul tehnologic de
granulare ca excipient liant, si completeaza beneficiile polenului, ducand la obtinerea unui
produs valoros din punct de vedere energetic si nutritiv. Un aspect important este faptul ca
procesul tehnologic va fi dezvoltat si supravegheat in toate etapele de preparare: obtinerea
extractelor lichide, fluide si uscate, precum si obtinerea produsului finit comprimate
masticabile.

Avantajele comprimatelor masticabile obtinute sunt urmétoarele: (1) contin o cantitate
mare de polen, care este usor de acceptat datoritd gustului oferit de addugarea mierii si a
glucozei; (2) contin doar principii active naturale (polen de albine, miere, vitamina C
provenitd din extracte standardizate din fructe de macese, catind, acerola, merisoare sau
coaciéize); (3) asocierea mierii cu rol tehnologic de liant in procesul de granulare al obtinerii
comprimate, aldturi de rolul sdu nutritiv si terapeutic; (4) comprimatele masticabile pot
prezenta biodisponibilitate imbunatatitd, datoritd faptului cd nu este nevoie sa parcurga etapa
dezagregririi. (5) comprimatele masticabile pot fi mai usor acceptate de citre unii pacienti,
datorita faptului ci apa nu este necesard pentru administrarea acestora, prin urmare creste
comoditatea administrarii; (6) combinatia de polen, miere, glucoza si extracte standardizate de
mécese, catind, acerola, merisoare sau coacdze oferd, pe langad efectele antifungice,
antimicrobiene, antivirale, antiinflamatoare, antioxidante, imunostimulatoare, si proprietiti
organoleptice convenabile, respectiv o aroma naturald specificd produselor apicole si
extractelor naturale, un gust dulce datorat in special mierii si glucozei si o culoare galben-
maronie cu aspect marmorat caracteristici polenului, astfel incat nu este necesard addugarea
aromatizantilor, edulcorantilor si colorantilor.

Prezentarea unui exemplu concret de realizare a inventiei. in continuare sunt
prezentate trei exemple de realizare a inventiei, dar fird a o limita. Similar, metoda poate fi
aplicatd astfel si in cazul altor extracte, preparate pornind de la produse vegetale diferite de
cele prezentate in aceastd descriere, sau folosind alti excipienti.

Exemplul 1.

100-500 g Polen

25-50 g Extract standardizat din fructe de méicese

20-50 g Extract standardizat din fructe de acerola

25-50 g Miere

75-150 g Glucoza

Polenul de albine adus la gradul de finete a sitelor cu diametrul ochiurilor situat in

intervalul 200-800 um, extractele din fructe de macese si acerola standardizate in continutul
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de vitamina C si B-caroten, si glucoza, se amestecd pand la obtinerea unui amestec omogen.
Sa adaugi treptat solutia de miere, sub forma de solutie apoasa sau hidroalcoolicd. Ulterior, au
loc etapele de calibrarea umedd (folosind un granulator oscilant prevdzut cu o sitd cu
diametrul ochiurilor situat in intervalul 300-800 pum), uscare la o temperaturd cuprinséd in
intervalul 30-60°C si calibrare uscata a granulatului (folosind un granulator oscilant prevazut
cu o sitd cu diametrul ochiurilor situat in intervalul 300-800 pum). Granulatul obtinut se
comprima folosind un ponson biconvex cu diametrul de 5-20 mm, astfel incat comprimatele

obtinute sd cantdreasca cite 0,5-2 g.

Exemplul 2.

Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urméatoarea diferenta: addugarea uleiului esential de ldmaie cu rol aromatizant,
intr-un procent cuprins in intervalul 0.05-0.2%, pentru imbunétatirea proprietitilor

organoleptice ale comprimatelor.

Exemplul 3.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferenta: folosirea extractelor standardizate din fructe de micese

si catina.

Exemplul 4.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferentd: folosirea extractelor standardizate din fructe de méacese

si merisoare.

Exemplul 5.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferenta: folosirea extractelor standardizate din fructe de macese

si coacaze.

Exemplul 6.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferenta: folosirea extractelor standardizate din fructe de acerola

si cétind.
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Exemplul 7.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferenta: folosirea extractelor standardizate din fructe de acerola

si merigoare.

Exemplul 8.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferenta: folosirea extractelor standardizate din fructe de acerola

si coacéze.

Exemplul 9.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferenté: folosirea extractelor standardizate din fructe de catina si

coacéze.

Exemplul 10.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmétoarea diferentd: folosirea extractelor standardizate din fructe de catina si

merisoare.

Exemplul 10.
Prepararea comprimatelor masticabile este realizatd conform metodei prezentate in
exemplul 1, cu urmatoarea diferenta: folosirea extractelor standardizate din fructe de coacéze

si merisoare.
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REVENDICARI

Formd farmaceuticd sub forma unor comprimate masticabile, caracterizatd prin faptul ci
include in compozitia sa polen, miere, glucozi si extracte standardizate in continutul de
vitamina C si/sau B-caroten.

Compozitie farmaceutica, mentionatd la revendicérile nr 1 si 2, caracterizata prin faptul ci
include cel putin 900 mg polen.

Compozitie farmaceuticd, mentionatd la revendicdrile nr 1si 2, caracterizati prin faptul ca
poate include un ulei esential cu rol aromatizant.

Procedeu de obtinere a comprimatelor masticabile, mentionate la revendicarea nr 1,
caracterizat prin utilizarea mierii ca si agent liant.

Procedeu de obtinere a unor comprimate masticabile, mentionate la revendicirile nr 1-4,
caracterizat prin faptul cd presupune procedee de extractie, de granulare umeda si de
comprimare.

Procedeu de obtinere a unor comprimate masticabile, mentionat la revendicédrile nr 1-4,
caracterizat prin faptul cd presupune prepararea de extracte standardizate in continutul de
vitamina C si B-caroten, pornind de la fructe de mécese, catind, acerola, merisoare sau coacize.
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