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CREMA NUTRITIVA SI REGENERANTA CU EXTRACT LIPIDIC TOTAL DE
MIDII (MYTILUS GALLOPROVINCIALIS) SI ULEI DE CATINA

Inventia de fata se referd la o cremd nutritiva §i regenerantd cu extracte naturale (unt
de cacao, ulei de sdmburi de struguri, ulei de cétind, ulei de germeni de grau, extract lipidic
total din midii, ulei volatil de scortisoard, ulei volatil de arbore de ceai) destinatd
tratamentului afectiunilor cutanate provocate de diferite agresiuni externe (temperaturi
extreme, vant, raze UV, poluare sau substante chimice din produsele de curdtat, imbétranire
prematurd etc), cu acfiune nutritivd, emolientd, protectoare, regeneratoare, calmanti si
antiinflamatoare.

Sunt cunoscute diverse preparate dermatocosmetice nutritive §i regenerante, cu rol
protector §i regenerator destinate atenudrii daunelor provocate epidermei de diversi agenti
distructivi, preparate care au in compozitie extracte naturale: gama de produse
dermatocosmetice de la firma Vichy cu apa termald, gama de produse dermatocosmetice de la
firma Farmec cu extracte naturale (ulei de argan, extract de bambus, ulei volatil de ceai verde
etc), gama de produse dermatocosmetice de la firma Ivatherm cu apd termald si extracte
naturale (ulei de soia, ulei de macadamia, ulei volatil de ienupar, s.a.) etc.

Descriere: Inventia se referd la o crema nutritiva si regenerantd cu extracte naturale
destinatd tratamentului afectiunilor cutanate provocate de diferite agresiuni externe
(tcmpcraturi cxtreme, vant, razc UV, poluare sau substante chimice din produsele de curitat,
imbatranire prematurd etc), ce constd in aceea céd este constituitd din asocierea cerii de albine
cu lanolina, untul de cacao, ulei de simburi de struguri, ulei de citind, ulei de germeni de
grau, extract lipidic total din midii, ulei volatil de scortigoara, ulei volatil de arbore de ceai,
solutie conservanta, intr-un raport de asociere, pérti in greutate de: 13...15 : 10...12 : 10...12 :
10:5:10:7:15..2:1...1,5:30.

Principalele avantaje ale cremei nutritive si regenerante, conform inventiei, sunt
urmaétoarele:

- 0 actiune nutritivd §i emolientd semnificativd obtinutd prin asocierea principiilor
naturale (unt de cacao, ulei de sdmburi de struguri, ulei de citind, ulei de germeni de grau,
extract lipidic total din midii, ulei volatil de scortisoara, ulei volatil de arbore de ceai);

- un efect protector prin hidratarea epidermei, prin actiunea antioxidantd si

untul de cacao, ulei de
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samburi de struguri, ulei de cétind, ulei de germeni de gréu, extract lipidic total din midii, ulei
volatil de scortisoara, ulei volatil de arbore de ceai);

- un efect reparator si regenerator puternic prin actiunea antioxidantd (antioxidantii
previn procesele de imbdtranire prematurd a celulelor), cicatrizantd, nutritivd §i prin
stimularea sintezei de colagen si elastind, efect generat de principiile active din ingredientele
folosite la preparare (untul de cacao, ulei de sdmburi de struguri, ulei de cdtind, ulei de
germeni de grau, extract lipidic total din midii, ulei volatil de scortigoard, ulei volatil de
arbore de ceai);

- un efect antiinflamator §i calmant bun (ulei de sdmburi de struguri, ulei de citina,
ulei de germeni de grau, extract lipidic total din midii).

Acest preparat nutritiv §i regenerant imbogateste gama produselor dermatocosmetice
cu principii active naturale utilizate in tratamentul afectiunilor cutanate provocate de diferite
agresiuni externe (temperaturi extreme, vint, raze UV, poluare sau substanfe chimice din
produsele de curafat, imbdtranire prematurd etc), prin asocierea unor extracte naturale
eficiente $i mai ales prin realizarea unei formule complexe care include in compozitie si
extractul lipidic total din midiile de Marea Neagra (Mytilus galloprovincialis), organisme
marine abundente care intrd in categoria fructelor de mare, specii marine foarte apreciate de
comunitatea medicald. Beneficiul adus de lipidele marine pentru organismul uman este
cunoscut si evidentiat de numeroasele studii clinice realizate la nivel mondial. Lipidele din
ficatul peste sunt cele mai abundente dar prezinta dezavantajul gustului i mirosului puternic,
greu de mascat in formele farmaceutice si de acceptat de consumatori. Extractul lipidic total
din midii aduce toate beneficiile nutritive si terapeutice ale lipidelor marine, cu avantajul unui
miros care poate fi usor acoperit in formulele farmaceutice de uz extern. Chiar dacid
fractiunea lipidicd din carnea de midii se regiseste intr-o proportie mult mai mica decét in
ficatul de peste, abundenta midiilor in mediul marin §i posibilitatea obtinerii de exemplare in
crescétorii (midiile de culturd) rezolva problema materiei prime.

Untul de cacao se regéseste in multe produse cosmetice pentru ca are o mulfime de
beneficii pentru piele: stimuleazd productia de colagen (datoritd polifenolilor), fapt ce duce la
estomparea ridurilor, cit si la prevenirea lor (datoritd antioxidantilor si vitaminei E),
hidrateazd foarte bine pielea si ii conferd o texturd catifelatd, calmeaza iritatiile. Datorita
grasimilor nesaturate si a continutului bogat de vitamine, untul de cacao este ideal pentru
hidratarea §i regenerarea pielii.

Untul de cacao este un tip de grasime vegetald obtinu

cacao (Theobroma cacao) si are in compozitie acizi grasi polipes
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precum flavonoide si polifenoli, care ajuti la intdrirea sistemului imunitar, protejeaza pielea
impotriva radicalilor liberi, vantului, razelor ultraviolete si au un puternic efect anti-
imbatranire §i de prevenire a ridurilor, contine vitamine (A, K, E) si minerale.

La preparare s-a folosit unt de cacao bio, MAYAM produs cosmetic natural si
organic, certificat Ecocert Greenlife in concordantd cu standardul ECOCERT disponibil la

http://cosmetics.ecocert.com.

Proprietdti organoleptice: masa solidd si compactd de culoare galbena cu fin miros
specific, se topeste la cca. 35°C sau in contact cu pielea. Compusi principali: acid stearic,
oleic, palmitic, linoleic, polifenoli, teobromina, tocoferoli, tocotrineoli, squalene, fitosteroli.
Produsul are urmatoarele proprietiti: emolient, nutritiv i reparator, antioxidant, incetineste
procesul de imbitranire cutanatd, ajuti la regenerarea filmului hidrolipidic al pielii, intareste
bariera protectoare proprie pielii, prevenind deshidratarea, Intirzie aparitia ridurilor i a altor
semne de imbatranire, intensifica regenerarea si intdreste rezistenta pielii.

Uleiul de simburi de struguri a inceput si devind popular incd de la sfarsitul
secolului al XX-lea, datoritd beneficiilor sale asupra organismului. Semintele de struguri sunt
bogate 1in antioxidanfi, incluzdnd acizii fenolici, antocianinele, flavonoidele si
proantocianinele. Datoritd continutului ridicat de antioxidanti, uleiul din simburi de struguri
poate ajuta la protejarea impotriva stresului oxidativ, a afectérii tesuturilor §i a proceselor
inflamatorii. Are un efect tonic si revigorant asupra pielii, hidratdnd pielea, stimuland
productia de colagen si elastind si accelerdnd regenerarea celulard. Protejeazd piclea de
efectul nociv al radiafiilor UV, regleazi secrefia de sebum, iar studiile clinice au evidentiat i
un potential efect antitumoral. Ingredientele care fac din uleiul de seminte de struguri un
remediu complex pentru o varietate largd de afecfiuni sunt procianidina (antioxidantul cu
rezultatele cele mai bune impotriva pielii imbétranite), acid linoleic, acid linolenic, vitamina
E si polifenolii. Uleiul din seminte de struguri are o textura usoard, patrunde rapid in piele si
nu produce iritatii.

La prepararea cremei nutritive si regenerante s-a folosit uleiul din sdmburi de struguri
extravirgin de la firma CARDINAL, lichid uleios de culoarea galben-verzui deschis, cu miros
fin, specific semintelor si gust usor dulce-aromat.

Uleiul din samburi de struguri extravirgin, se ob{ine prin presarea la rece a semintelor

de Vitis vinifera. Contine acizi grasi saturafi aprox. 11%, acizi grasi mononesaturati 16-20%

si polinesaturati 68-75%. Uleiul presat la rece din sdmburi de struguri contine: acid oleic, acid
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urmitoarele proprietafi: ntioxidant, antialergic, antibacterian, astringent, antiinflamator,
cicatrizant, emolient, higratant, regenerant.

Uleiul de cdtind protejeazd organismul de actiunea nocivd a radicalilor liberi si
protejeazd celulele de stresul oxidativ, principala cauzd a aparifiei procesului inflamator in
organism. Astfel, uleiul de cétind poate fi considerat un veritabil produs antiinflamator,
datoritd continutului bogat in antioxidanti precum si datoritd numeroaselor vitamine i
minerale confinute (vitaminele B1, B2, B6, C, E, potasiu, calciu, magneziu, fier, fosfor).
Citina este foarte cunoscutd pentru numeroasele sale virtufi, existand o serie de studii privind
valorile nutritionale si medicinale ale acesteia. Uleiul extras din pulpa sau semintele boabelor
contine numeroase substante bioactive in concentratie mare, care 1i conferd o actiune puternic
antioxidanta, regeneratoare, cicatrizanta si nutritivd. Uleiul de catina, in special cel extras din
seminte, confine din abundentd acizi grasi esentiali (omega-3 si omega-6), carotenoide,
vitamina E, fitosteroli (stigmasterol, B-sistosterol), oligoelemente. Aplicat local, uleiul de
citind poate grabi regenerarea tesuturilor si procesul de cicatrizare. De asemenea, studiile
clinice au evidentiat faptul ci uleiul de cétind poate reduce inflamatiile cauzate de expunerea
la soare, prevenind astfel arsurile si diminuand totodata riscul de cancer de piele. Unele studii
clinice au evidentiat si efecte antimicrobiene si antivirale.

Uleiul de catina hidrateaza pielea, mentine elasticitatea si ajuté la regenerarea ei. Este
un ulei cu proprietiti excelente de regenerare celulard, cicatrizante, nutritive si antioxidante.
In cosmetica este folosit in aplicatii antiimbatranire, pentru repararea epidermei si protectia
pielii fata de factorii externi si razele UV.

La prepararea cremei nutritive §i regenerante s-a folosit uleiul de catind bio de la
firma MAYAM (produs cosmetic natural §i organic certificat de Ecocert), ulei obtinut prin
extractie cu dioxid de carbon (CO2) din semintele frunctului de céatind (Hippophae
rhamnoides), o metodd de extractie ecologicd nepoluantd, curatd, de inaltd tehnologie, ce
permite obtinerea unui randament superior presdrii la rece. Metoda garanteazd puritatea
maximi a extractului, nealterarea si nedeteriorarea compusilor plantei. Dioxidul de carbon
este inert, nu are miros, este non-toxic i este disponibil nelimitat Pe parcursul extractiei cu
COa,, substantele sensibile la temperaturi mai ridicate rimén intacte, iar compusii cu potential
oxidativ nu sunt afectafi datoritd excluderii oxigenului. Uleiul se prezintd sub forma unui
lichid portocaliu, cu miros caracteristic usor acidulat.

Uleiul de germeni de griau este foarte bogat in substante nutritive i protectoare

printre care acizi grasi polinesaturafi si acizi grasi esentiali, copitEap=eaptitate mare de

vitamina E, carotenoide, fitosteroli si polifenoli care au actiun
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puternicd. Uleiul de germeni de grau stimuleazi regenerarea celulard epidermala, protejeazi
si fortifica bariera naturald a pielii, este un excelent agent restructurant si reparator cutanat,
imbunititeste elasticitatea si tonusul pielii si este foarte nutritiv.

S-a folosit la prepararea cremei nutritive uleiul de germeni de grau de la MAYAM
obtinut din germenii bobului de griu prin metode speciale de productie si de curdfare
(prelucrare la rece fard incalzire). Proprietéti organoleptice: lichid uleios de culoare aurie,
miros destul de puternic caracteristic de cereale, vascozitate medie. Uleiul din germeni de
griu contine: grisimi nesaturate, fibre, fitosteroli, lecitind, proteine, vitaminele A, B1, B2,
B6, D, E, F, si minerale precum calciu, fier, magneziu, potasiu si zinc. Proprietati:
antioxidant, cicatrizant, emolient, hidratant, intdreste sisteraul imunitar, inceticenste procesul
de imbatranire celulard. Uleiul de germeni de grau neutralizeaza radicalii liberi care provoaca
daune asupra celulelor, colagenului si elastinei. Datoritd compozitiei bogate in vitamina E
celulele se regenereaza rapid si ranile se vindeca mai repede. Imbunatateste circulatia in
zonele in care este aplicat, ceea ce permite patrunderea unei cantitdti mai mari de nutrienti in
piele.

Extractul lipidic total din midiile de Marea Neagra (Mytilus galloprovincialis)

Mytilus galloprovincialis este una dintre cele mai raspandite nevertebrate din Marea
Neagra. Continutul bogat in principii active valoroase a plasat-o In centrul atentiei
cercetatorilor. Carnea midiilor a dovedit o calitate nutritionald particulara prin proportiile de
componente vitale necesare organismului uman: proteine, lipide, glucide, macro- si
microelemente, enzime, vitamine etc. Carnea midiilor este recunoscutd pentru valoarea
alimentard conferitd de calitatea deosebitd a proteinelor, de prezenta unor aminoacizi liberi
esentiali si a vitaminelor hidro si liposolubile. Continutul total al aminoacizilor liberi atinge
in medie 0,7% 1in carnea proaspatd, iar din acestia 40% este reprezentatd de fractiunea
aminoacizilor esentiali. Comparativ cu proteinele, continutul in lipide din carnea midiilor este
in general scazut pana la 4%, dar prezintd o valoare biologica deosebitd. Astfel, acizii grasi
polinesaturati precum linolenic si arahidonic reprezinta 30-40% din totalul acizilor grasi, o
proportie rar intalnitd in grisimile de origine animala. S-a stabilit ci lipidele din midii contin
mediatori lipidici celulari din clasa prostaglandinelor (PG), precum si precursori ale acestora
cum sunt acizii grasi polinesaturafi (AGPN). Acesti compusi sunt implicati in numeroase

procese de semnalizare tisulard fiind valorosi datoritd actiunii lor imunomodulatoare,

antioxidantd, antiinflamatoare si hipocolesterolemianti. Prin analize cu cromatografie gaz-
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polinesaturati de tipul linoleic, linolenic, eicosatetrenoic, eicosapentenoic, docosahexaenoic
reprezintd 28,3%. A fost identificatd prezenta prostaglandinelor din clasele A si E, compusi
cu actiune pozitiva asupra sistemului cardiovascular. Observatii comparative asupra actiunii
lipidelor din midii gi a linetolului in hiperlipidemii au arétat ca lipidele din midii au o actiune
de 1,8-2 ori mai intensa.

Midiile detin superioritatea in mediul marin in ceea ce priveste biosinteza vitaminelor
hidro- i liposolubile; remarcabila este prezenta vitaminelor din grupul D care poate ajunge
pand la 1% din substanta uscati si vitamina B12 care ajunge la 6-9,7 pg/g substanté uscati,
mult mai mult decat in carnea de porc care contine 1,3 pg/g. Aldturi de acestea, analiza
compozitiei midiilor indicd prezenta carotenoidelor intr-un spectru variat: B-carotenul, 4-
cetocarotina, luteina, epoxi 5,6-luteina, zeoxantina, izozeoxantina, aloxantina. Multi
cercetitori au subliniat legétura dintre rezistenta crescutd a molugtelor la poluare si continutul
acestora in carotenoide. Cresterea continutului in carotenoide din compozifia midiilor
semnaleaza prezenta agentilor de poluare care determind scaderea continutului in oxigen a
mediului.

Studiile clinice realizate pe extractele lipidice din diferite specii de midii au evidentiat
efecte antiinflamatoare si regenerante certe.

Extractul lipidic total din midiile de Marea Neagra (Mytilus galloprovincialis) s-a
obtinut astfel:

- tesutul proaspat méruntit $i omogenizat de carne de midii (500g) a fost tratat cu
800mL amestec cloroform-metanol (2 : 1 v/v), iar lipidele totale au fost extrase la Soxhlet;

- dupd extractia fractiunii lipidice s-a indepartat solventul de extractie prin
concentrare la evaporatorul rotativ LABOROTA 4001;

- extractul lipidic total a fost apoi purificat prin tratare cu un amestec de cloroform:
metanol: solutie KCI 0,9% (10:10:9 v/v); stratul inferior a fost refinut apoi si concentrat la
evaporatorul rotativ obfinandu-se astfel extractul lipidic purificat.

Fractiunea lipidica totald izolata si purificatd din carnea midiilor a fost caracterizati
prin determinarea urméitorilor indici: de aciditate, de esterificare, de saponificare si de iod
conform F.R.X.

Fractiunea lipidica totala se prezintd sub forma unui lichid uleios, vascos, de culoare

galben-brun, cu miros specific.
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Valorile indicilor analizati pentru extractul lipidic total din Mpytillus

galloprovincialis
Indice Valoare
Indice de iod (g I>/100 g acizi grasi) 82.34
Indice de aciditate (mg KOH/g) 38.11
Indice de saponificare (mg KOH/g) 180.95
Indice de esterificare (mg KOH/g) 147.17

Uleiul volatil de scortisoara ocupi un loc cu totul aparte in domeniul terapeutic,
datoritd intensititii deosebite a efectelor sale terapeutice, dintre uleiurile volatile, cel de
scortigoard are printre cele mai puternice efecte antioxidante si antimicrobiene. Scorfigoara
este o mirodenie foarte apreciati de mii de ani si a reprezentat o marfa comerciald importanta
in Orient. In Egipt, Cinnamomum zeylanicum era utilizatd in procesul de imbalsamare. De
asemenea, era addugatd in alimente pentru a le conserva. Scortigoara a fost cel mai cautat
condiment in timpul explordrilor din secolele XV-XVI. In China era utilizatd in medicina
traditionala. In culturi intensive exista doua specii: scorfigoara de Ceylon (Cinnamomum
zeylanicum), originara din India si din insula Ceylon si extinsa in culturd in Malaezia, insulele
africane Madagascar si Seychelles, si scortisoara de China (Cinnamomum cassia), originara
din sudul Chinei si preluatd in culturd in Vietnam si India. La ora actuald este folositad
preponderent in arta culinard, dar are un lung istoric si in medicina traditionala in preparate
topice in produsele de masaj terapeutic, cit si in administrare sistemicad ca analgezic si
antimicrobian.

Rezultatele studiilor preclinice sustin faptul c& uleiul si extractul de scorfigoara au
proprietiti antifungice, antibacteriene si antiparazitare. O actiune antifungica semnificativa a
fost demonstratd in potentialul de combatere al ciupercii Candida albicans, responsabila
pentru aparitia unor infectiilor vaginale si bucale rezistente.

Inca din anii 1970, exist studii care au demonstrat potentialul antifungic pe tulpini
variate i actiunea de conservare in urma asocierii cu diferite alimente. Mai multe produse de
panificatie, obfinute din fiina alba, faina de secard, cereale integrale sau cu scortigoard si
stafide, fabricate fara obisnuitii inhibitori de mucegai, au fost expuse la o serie de tulpini de
mucegaiuri producétoare de micotoxine toxice, cunoscute pentru actiunea cancerigend atit la
om cit si la animale. Mucegaiurile toxice au crescut pe toate sortimentele de

piinea ce continea scortisoard. Astfel, un studiu a aritat ca
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scortisoard in produsul de panificatie inhibd dezvoltarea de pana la 97-99% din aceste
mucegaiuri.

Scortigoara si produsele derivate au fost studiate privind efectele terapeutice la nivel
sistemic. Dintre acestea in ultimii ani au fost evidentiate efectele reglatoare asupra glicemiei
cu imbunétatirea capacitatii de metabolizare a glucozei si cresterea receptivitifii celulelor
adipoase la insulini, hormonul care regleazd metabolismul glucidic §i care controleaza
nivelul glucozei in sange. Efectele sunt puse pe seama prezeniei unor principii active precum
glutationul sau a unor flavone cum sunt molecule polimerice de tipul metil-hidroxi-chalcone.
Aceste principii active sunt cunoscute pentru actiunile antioxidante semnificative, dar si
anticancerigene sustinute de studiile in vitro efectuate pe diferite tipuri de celule maligne
umane de la nivel cutanat.

Uleiul de scortigsoara stimuleazi circulatia si reduce inflamatiile, ameliorand durerea
si dificultatile de migcare provocate de aceste afectiuni.

Utilizarea scortisoarei este de asemenea recomandatdi in cazul spasmelor
gastrointestinale ugoare, pentru stimularea apetitului si reducerea indigestiei. In urma
cercetrilor efectuate pe animale, s-a constatat cd aceasta poate ajuta la ameliorarea unui usor
disconfort abdominal, cauzat de catre excesul de gaze. Scortigsoara este utilizatd in caz de
dispepsie, flatulentd, stiri de greatd, colici intestinale, digestie lentd, diaree §i atonie
digestiva. Datorita efectului usor astringent, este frecvent folosita in cazul diareei la copii.

Datoritd prezentei unor principii active volatile cum este aldehida cinamica, anumite
studii sustin faptul ca aroma si parfumul scortisoarei actioneazi ca stimulenti cognitivi, ce ar
putea Iimbunéatéti memoria, capacitatea vizual-motorie §i memoria virtuala. Studiile preclinice
efectuate asupra rozitoarelor cérora li s-a administrat aldehida cinamicad au inregistrat
ameliordri ale comportamentelor de tip depresiv, induse de citre stres. Astfel, aldehida
cinamic3 poate fi administrata oral in tratamentul tulburarilor comportamentale si psihice.

Uleiul esential de scortisoard se poate obtine prin distilare cu aburi din scoarta
ramurilor tinere sau din frunzele copacului de scortigoard. Toate tipurile de ulei volatil de
scortisoard contin ingredientul activ cinamaldehida, care, conform raportarilor, reprezinta
intre 65 si 80% din uleiul esential. Constituentii principali ai uleiului sunt: aldehida cinamica
(60-65%), cariofilen, cimen, eugenol, linalol, metilamin ketond care conferd aroma
caracteristica, felandren, pinen.

Uleiul volatil de scortisoard este cunoscut pentru efectele antimicrobiene

(antibacterian cu spectru larg, antiviral, antifungic, antiparazitar)

de stimulent digestiv si efect carminativ. Uleiul de scortiso

7
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nivel topic, motiv pentru care este folosit pentru activarea circulatiei locale, dar si pentru
combaterea unor infectii dermatologice.

in cosmetica, uleiul de scortisoard intrd in compozitia unor ape de gurd, rujuri, paste
de dinti, produse de masaj, unguente si lotiuni pentru maini si picioare, avind rol de a stimula
circulatia sangelui si efect antiseptic contra micozelor la unghii.

La prepararea cremei nutritive s-a folosit uleiul volatil de scortisoard de la fima
MAYAM obtinut prin distilare cu aburi din frunzele copacului de scortisoard (Cinnamomum
zeylanicum), care se prezintd sub forma de lichid galbui limpede, cu miros caracteristic,
puternic i pregnant.

Uleiul esential de arhore de ceai este un produs terapeutic cu o popularitate crescuta
in ultimii ani deoarece nu este iritant la nivel topic si prezintd actiune antimicrobiani
semnificativa inclusiv asupra unor tulpini cu rezistenta crescuti la terapia medicamentoasa.

Numeroase studii de-a lungul timpului au demonstrat capacitatea excelenti a uleiului
de arbore de ceai de a actiona ca un antiseptic, antibacterian, antiviral, antifungic, dar si ca
agent antiinflamator. Terpenele din uleiul de arbore de ceai dau acestuia proprietati
antiseptice remarcabile, de unde rezultd recomandarea acestuia pentru vindecarea ranilor si
lupta impotriva infectiilor. Un studiu publicat in Journal of Investigative Dermatology din
2006 sustine eficienta uleiului de arbore de ceai in combaterea unor specii comune de
Staphyloccocus aureus, dar si MRSA, care este o tulpind de bacterii stafilococice rezistente la
multe dintre antibioticele actuale. Din acest motiv, este adesea folosit ca un remediu natural
pentru a preveni infectia in rani mici, tdieturi si arsuri.

Proprietdtile antiparazitare ale uleiului il fac capabil si inhibe dezvoltarea unor
paraziti cum sunt puricii, lipitorile, paduchii si capusele. In plus, poate fi folosit ca repelent
pentru tantari, furnici, paianjeni si alte insecte. Studii recente (Parasitology Research, 2012;
BMC Dermatology, 2010) sustin utilizarea acestui ulei volatil in combaterea infectiilor cu
Pediculus humanus la om. Dintre principiile active prezente in uleiul de arbore de ceai sunt
de mentionat 1,8-cineol si terpinen-4-ol cu proprietiti insecticide cu capacitate de eliminare a
paduchilor atdt in stadiile adulte cat si de nimfa. Studiile sustin recomandarea utilizirii
acestui ulei si la copii pentru combaterea si eliminarea acestor paraziti, deoarece a demonstrat
o eficientd semnificativ crescutd comparativ cu alte produse din aceastid gami si datoriti

toxicitétii reduse.

Uleiul esential de ceai verde se obtine prin distilarea cu aburi a frunzelor gi ramurilor

A
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S-a folosit ulei esential de arbore de ceai de la firma MAYAM, produs cosmetic
natural si organic certificat de Ecocert Greenlife. Compusi principali: terpineol, cineol,
cariofilene.

Asocierea tuturor acestor extracte naturaie din formula cremei nutritive $i regenerante
duce la obtinerea unui efect sinergic nutritiv, emolient, protector, regenerator, calmant,
antiinflamator si antimicrobian.

Avantajul formulei de obtinere a cremei nutritive §i regenerante constd in aceea ca
acopera toatd gama de afectiuni cutanate provocate de diferite agresiuni externe (temperaturi
extreme, vant, raze UV, poluare sau substante chimice din produsele de curitat, imbatranire
prematura etc): iritatii, inflamatii, leziuni, infectii, semne ale tmbatranirii premature; in plus
aduce in terapie un extract natural valoros, extractul lipidic total din midii (Mytilus
galloprovincialis).

Studiile preclinice si clinice au arétat o formuld eficientd cu actiune antiinflamatoare
foarte bunad conform rezultatelor prezentate in ANEXA I, precum si o actiune cicatrizanti
remarcabild, conform rezultatelor prezentate in ANEXA II.

Solutia conservantd este un amestec de nipaesteri, nipagin : nipasol 3 : 1 si are rolul
de a asigura o stabilitate indelungatd preparatului. Se prepara conform FR IX. La 1000 mL

apa distilatd Incalziti aproape de fierbere se dizolva 0,75 g nipagin si 0,25 g nipasol.

Se prezinti in continuare mai multe exemple de realizare a inventiei.

Exemplul 1. Compozitia pentru 100 g cremi este urmitoarea:

Ceari de albine 15g
Lanolina 10g
Unt de cacao 10g
Ulei de sdmburi de struguri 10g
Ulei de cétind S5g
Ulei de germeni de grau 10g
Extract lipidic total din midii Tg
Ulei volatil de scortigsoars 1,5g
Ulei volatil de arbore de ceai 1,5g

Solutie conservanta 30g
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Pentru prepararea unguentului s-a folosit procedeul amestecarii celor doud faze
(lipofila si hidrofila) incilzite la aceeasi temperaturd. Astfel, componentele lipofile se topesc
pe baie de api, adidugandu-se in ordine descrescétoare a punctelor de topire (ceara, lanolina,
untul de cacao, uleiul de sAmburi de struguri, uleiul de catind, uleiul de germeni de grau,
extractul lipidic total din midii) iar faza hidrofild (solutia conservantd) se incdlzeste la
aproximativ 60-70°C si se adauga in fir subtire sub agitare continua peste faza lipofild. Dupa
emulsionare si ricire aproape completd se incorporeazi ingredientele volatile (uleiul volatil

de scortisoara, uleiul volatil de arbore de ceai) omogenizand bine.

Fxemplul 2. Compozitia pentru 100 g crem4 este urmétoarea:

Ceara de albine 13g
Lanolina 10g
Unt de cacao 12¢g
Ulei de samburi de struguri 10g
Ulei de citina S5¢g
Ulei de germeni de grau 10g
Extract lipidic total din midii 7g
Ulei volatil de scortigoara 2g
Ulei volatil de arbore de ceai 1g
Solutie conservanta 30g

Procedeul de obtinere este cel descris la exemplul 1.

Exemplul 3. Compozitia pentru 100 g cremi este urmitoarea:

Ceara de albine 13g
Lanolina 12¢g
Unt de cacao 10g
Ulei de samburi de struguri 10g
Ulei de catina 5g
Ulei de germeni de gau 10g
Extract lipidic total din midii 7g
Ulei volatil de scortigoara 2g

A0
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Ulei volatil de arbore de ceai ig

Solutie conservanta 30g
Procedeul de obtinere este cel descris la exemplul 1.

Caracteristicile cremei nutritive regenerante:
- aspect omogen;
- culoare galben-portocaliu,;
- miros aromat-caracteristic;

- pHS5.5-6.

Inainte de utilizarea cremei nutritive regenerante, pacientii trebuie si isi faci testul de
tolerantd pentru a fi siguri ca nu apare vreo reactie alergica. Testele intreprinse pe animale de
laborator (sobolani rasa Wistar) precum §i pe voluntari au evidentiat o buna tolerantd
cutanatd, insd pentru o mai buni sigurantd se recomandi testarea tolerantei individuale la

prima utilizare a preparatului.
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ANEXA I
STUDIUL ACTIUNII ANTIINFLAMATOARE
A CREMEI NUTRITIVE SI REGENERANTE CU EXTRACT LIPIDIC TOTAL DE
MIDII (MYTILUS GALLOPROVINCIALIS) SI ULEI DE CATINA

Actiunea antiinflamatoare a cremei nutritive cu extract lipidic total de midii de Marea
Neagra (Mytilus galloprovincialis) si ulei de catind a fost investigatd prin doud metode
experimentale care au vizat modul in care acestea influenteazd exsudatul inflamator din
modelul experimental al edemului indus in laba de sobolan cu diferite substante edemogene,

cu posibilitatea orientdrii asupra mecanismului de acfiune a acestora {31,32].

Material i metode

Testarile au fost efectuate prin douid metode experimentale de inflamatie acuti:
edemul indus in laba de gsobolan cu suspensie de caolin 10% si cu solutie de dextran 6% .

Prin injectarea de caolin in laba de sobolan este stimulatd formarea de prostaglandine,
cu provocarea inflamatiei si edemului local. Edemul indus de dextran se datoreazi in
principal eliberérii de histamina si serotonind si poartd denumirea de edem anafilactoid.

Edemul a fost indus prin injectarea intraplantard a 0,1 mL suspensie de caolin 10% si
0,2 mL solutie de dextran.

S-a utilizat pentru fiecare agent edemogen cate trei loturi de 10 sobolani masculi, rasa
Wistar, in greutate de 170 + 15 g. Un lot a constituit lotul martor, un lot a fost tratat cu crema
nutritiva si un lot a fost tratat cu Diclofenac crema 10mg/g produsa de firma Fiterman.

Animalele aduse din crescatorie, au fost tinute in conditiile laboratorului timp de 2
zile, pentru a se obignui cu noul habitat si cu regimul de hrana.

La toate animalele a fost administrat agentul edemogen. Pe laba in care a fost indus
edemul a fost aplicat preparatul de testat (aplicare uniforma, in strat subtire ~ 0,25g crema).

Evaluarea efectului antiinflamator al cremei luate in studiu s-a facut faa de preparatul
cu diclofenac existent pe piata farmaceuticd roméaneasca (Diclofenac crema 10mg/g produsa
de firma Fiterman), aplicat pe laba cu edem, in aceleasi conditii expuse anterior.

Determinarile s-au facut fata de loturi martor (indivizi netratati).

Volumul labei de sobolan s-a masurat pletismometric, dupd injectarea intraplantara a

agentului edemogen, fiind efectuate in continuare mésurdri pletismometrice, la intervale: 2

intervale: 30
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minute, 60 minute, 90 minute, 120 minute de la inducerea edemului (pentru agentul
edemogen solutie de dextran 6%).
S-a calculat valoarea medie a edemului antiinflamator (exprimat in mL), eroarea

standard si procentul de inhibare a edemului pentru fiecare lot, conform formulei:

Inhibare edem % = (1-X substantd / X martor) x 100 unde,
X substanti reprezintd valoarea medie a edemului produs de substanta testata;
X martor reprezintd valoarea medie a edemului produs la martor in acelasi interval de
timp de la administrarea agentului edemogen.

Evaluarea statisticd a rezultatelor s-a facut prin testul t (Student).

Rezultate si discutii

Crema nutritivi a prezentat efectul antiinflamator cel mai intens dupa 6 ore de la
inducerea edemului, inflamatia produsa cu suspensie de caolin 10% fiind scdzuta cu 62,68%.

Crema cu diclofenac a prezentat efectul antiinflamator cel mai intens dupa 4 ore de la
inducerea edemului, inflamatia produsa cu suspensie de caolin 10% fiind scdzuta cu 74,82%
(Tabelul nr. 1).

Tabelul 1. Efectul antiinflamator al cremei nutritive preparate asupra edemului

inflamator produs cu suspensie de caolin 10%

Edem2 h (mL) | Edem4 h (mL) | Edem 6 h (mL) | Edem 24 h (mL)
Produs testat

(x £SD.) (x £SD.) (x £SD.) (x +£SD.)
Martori 0,258 £ 0,01 0,282 + 0,03 0,335+ 0,02 0,297 £ 0,01
Crema
L 0,115+ 0,02** 0,109 +£0,02** | 0,125 + 0,04** 0,119 £ 0,02**

nutritiva

Efect % -55,42 -61,34 -62,68 -59,93
Crema cu

) 0,084 £ 0,014** | 0,071 £ 0,03** | 0,095 +0,02** 0,091 £ 0,04**
diclofenac

Efect % -67,44 -74.82 -71,64 -69,36

X + SD = media + deviatie standard; **p<0,05.

A0
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in modelul experimental al edemului produs cu solutie de dextran 6%, crema nutritiva

a prezentat efectul antiinflamator cel mai intens dupd 90 min de la inducerea edemului

(62,58%).

Crema cu diclofenac a prezentat efectul antiinflamator cel mai intens dupd 60 min de

la inducerea edemului, inflamatia produsa cu solutie de dextran 6% fiind scazuta cu 73,25%

(Tabelul nr. 2).
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Tabelul 2. Efectul antiinflamator al cremei nutritive preparate asupra edemului

inflamator produs cu solutie de dextran 6%

Edcm 30 Edcm 60 Edcm 90 Edcm 120
Produs testat min(ml.) min(ml) min(mL) min(mL)
(x £SD.) (x +£SD.) (x £SD.) (x £SD.)
Martori 0,224 + 0,02 0,243 + 0,02 0,278 £ 0,03 0,295 + 0,04
Crema nutritiva | 0,104 + 0,03** 0,094 + 0,04** 0,104 + 0,01** 0,116 £ 0,01**
Efect % - 53,57 -61,31 -62,58 - 60,67
Crema cu
diclofenac 0,07610,02** 0,065 £ 0,01** 0,07610,02** 0,079 £ 0,02**
Efect %/initial - 66,07 -73,25 -72,66 -73,22

X + SD = media + deviatie standard; **p<0,05

Prin testarea actiunii antiinflamatoare a cremei nutritive §i regenerante preparate s-a
constat ci aceasta prezinti actiune antiinflamatoare semnificativid atit asupra edemului
produs de suspensie de caolin 10%, precum si asupra edemului produs de solutia de dextran
6%. Aceasta se datoreazi compozitiei complexe a cremei. In ambele modele experimentale,

inflamatiile induse au fost reduse in jur de 62%, activitate semnificativd dacd o compardm cu

cea a cremei cu diclofenac (in jur de 74%).

Q
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ANEXA II
STUDIUL ACTIUNII CICATRIZANTE A CREMEI NUTRITIVE SI
REGENERANTE CU EXTRACT LIPIDIC TOTAL DE MIDII (MYTILUS
GALLOPROVINCIALIS) ST ULEI DE CATINA

Studiul a avut ca obiectiv determinarea actiunii cicatrizante a cremei nutritive si
regenerante comparativ cu unguentul Cicatrizin® existent pe piatd, produs de firma Tis
Farmaceutic SA.

Material si metoda

Studiul experimental s-a efectuat pe gobolani albi apartinind liniei Wistar, in varstd de
5-8 luni, avind o masd ponderald medie de 190 + 10 g. Animalele clinic sinitoase au fost
distribuite in 3 loturi de cite 12 animale.

Lotul 1 — lot martor ce cuprinde animale netratate ;

Lotul 2 - animale tratate cu crema nutritiva si regenerantd cu extract lipidic total de
midii de Marea Neagra (Mytilus galloprovincialis) si ulei de cétina;

Lotul 3 — lot martor tratat cu unguent Cicatrizin®, produs de firma Tis Farmaceutic
S.A.

Toate animalele au fost epilate in zona dorsala si au fost anesteziate. Determinarea
actiunii terapeutice s-a efectuat dupa producerea plégilor prin arsurd termica cu ajutorul unui
dispozitiv metalic format dintr-un disc cu diametrul de 1 cm, care a fost incilzit in solutie de
NaCl 5% la 105°C si mentinut pe zona epilata timp de 10 secunde. Animalele au fost tratate
zilnic cu produsele de cercetat, dimineata si seara timp de 14 zile. Evolutia plagilor s-a
urmirit din 2 in 2 zile, prin masurarea in mm? a suprafetelor tratate comparativ cu lotul de
control si cu lotul tratat cu unguentul Cicatrizin® luat ca produs de referinta.

Pe toatd perioada experimentului s-a urmarit starea clinicd a animalelor. Evaluarea
statistici a rezultatelor s-a facut prin testul t (Student), ANOVA si teste de comparatie
multipla de tip Bonfferoni.

REZULTATE SI DISCUTIL:
Animalele au prezentat o suprafatd medie a plagii produsa prin arsurd, initial de 154

mm? (Figura 1).
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Procesul de regenerare la sobolanii martor a durat 15-16 zile (fatd de 10-12 zile la
sobolanii tratati) cu formarea unei cicatrici evidente. La locul arsurii s-a format o crusta
groasa sub care tesuturile s-au mentinut mult timp inflamate. Eliminarea crustei a relevat o
plaga groasi, cu numerosi muguri cirnosi (Figura 2).

Loturile tratate cu crema nutritivd si regenerantd cu extract lipidic total de midii si
unguentul Cicatrizin au prezentat o crustd fina, uscatd, lipsitdi de edem de congestie
marginala.

Tratamentul animalelor cu crema nutritiva §i regenerantd cu extract total de midii (Lot
2) a scazut suprafata plagilor cu 65% dupa 6 zile (89% dupa 8 zile) si a produs vindecarea
totald, la toate animalele, dupa 10 zile de tratament. In a 6-a zi de tratament crusta primara
formata in regiunea plagilor a inceput si se detageze. Dupa 8 zile crusta s-a detasat complet
la toate animalele tratate iar plaga rdimasd era acoperitd cu tesut granular fin de culoare roz.
Dupd 10 zile, vindecarea s-a produs aproape complet si fird semne vizibile asociat cu
refacerea completd a blanii (Figura 3).

Tratamentul animalelor cu unguentul Cicatrizin (Lotul 3) a scézut suprafata leziunilor
cu 74% dupd 8 zile si a produs vindecarea totald, la toate animalele, dupa 12 zile de
tratament, dar tesutul epitelial nu s-a reficut in mod echilibrat, rimanand urme vizibile
cicatriceale (Figura 4).

Prin compozitia chimici complexa pe care o prezintd crema nutritiva si regeneranta cu
extract lipidic total de midii de Marea Neagrd (Mytilus galloprovincialis) i ulei de cétind
favorizeaza cicatrizarea plagilor produse la nivelul tegumentelor si reducerea inflamatiilor.
Cicatrizarea si regenerarea tesuturilor lezate s-a realizat rapid si aproape complet dupa numai
10 zile fard semne cicatriceale evidente.

Crema nutritivd si regenerantd cu extract lipidic total de midii de Marea Neagra
(Mytilus galloprovincialis) si ulei de catind luatd in studiu a fost bine tolerd de tegument si a
prezentat o actiune cicatrizantd asupra leziunilor experimentale produse la sobolani mai
eficientd decdt cea a unguentului Cicatrizin® luat ca referintd. S-a ales unguentul
Cicatrizin® deoarece are o compozitie complexd i confine extracte vegetale. Unguentul
Cicatrizin® contine compusi bioactivi polizaharidici care provin din asocierea celor patru

extracte vegetale pe care le contine (tatineasa, sunitoare, musetel si gilbenele).
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CREMA NUTRITIVA SI REGENERANTA CU EXTRACT LIPIDIC TOTAL DE
MIDII (MYTILUS GALLOPROVINCIALIS) SI ULEI DE CATINA

Revendicare

Crema nutritiva si regeneranta cu extracte naturale destinaté tratamentului afectiunilor
cutanate provocate de diferite agresiuni externe (temperaturi extreme, vant, raze UV, poluare
sau substante chimice din produsele de curitat, imbétranire prematurd, etc), caracterizati prin
aceea ci este constituitd din asocierea cerii de albine cu lanolina, untul de cacao, ulei de
sdmburi de struguri, ulei de catind, ulei de germeni de grau, extract lipidic total din midii, ulei
volatil de scortigoard, ulei volatil de arbore de ceai, solutie conservanta, intr-un raport de

asociere, parti in greutate de: 13...15:10...12:10...12:10:5:10:7:1,5..2 : 1...1,5 : 30.




FIGURI

a) Plagd martori la 8 zile b) Plagd martori la 12 zile  ¢) Plagad martori la 16 zile

Figura 2. Evolutia plagilor la lotul martor netratat

a) Plagd Lot 2 la§ zile b) Plaga Lot 2 la 12 zile

Figura 3. Evolutia pligilor l1a Lotul 2 tratat cu crema nutritivi si regeneranta
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a) Plagd Lot 3 1a 8 zile b) Plaga Lot 3 1a 12 zile

Figura 4. Evolutia pligilor la Lotul 3 tratat cu unguentul Cicatrizin




	Bibliographic Data / Abstract
	Description
	Claims
	Drawings



