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(57) Rezumat:

Inventia se refera la un procedeu de obfinere a unei
compozitii sub forma de emulsie, cu proprietéti antiinfla-
matoare si antioxidante. Procedeul, conform inventie,
consta Tn combinarea a 50%, respectiv, 25% extract
uleios de beta-caroten din dovleac, 25%, respectiv,
15% extract concentrat antocianic din varza rosie si
25%, respectiv, 60% extract apos de fructani din
pastéarnac, in prezenta de 0, 5% guma guar raportata la

compozitie, prin agitare magnetica la 6000 rpm, timp de
7 h la temperatura camerei, rezultdnd o compozitie
stabila de fitoextracte cu proprietati bioactive testate
in vitro.
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OFICIUL DE STAT PENTRU INVENTH 3 MAHCH
Cerere de brevet de inventie

a) Titlul inventiei: ! Data denozit .....09.-07= 2000, |

Compozitie stabild sinergici cu proprietati antioxidante §i antiinflamatoare pe baza de
fitoextracte bioactive

b) Precizarea domeniului tehnico-stiintific la care se referd inventia

Inventia se referd la o compozitie noud sinergici, 100% naturald, sub forma de emulsie, care
contine extracte de B-caroten din dovleac, de antociani din varza rosie §i de inulind din pastarnac,
precum si metoda de preparare §i proprietatile bioactive care vizeaza aplicatia compozitiei. Procedeul
de preparare a emulsiei pe baza de extracte naturale bogate in principii bioactive, in ulei de dovleac,
prezinta avantajul stabilitatii prin utilizarea unui produs din faina de seminte de guar, care stabilizeaza
emulsia formatd, iar produsul final obtinut prezintd proprietati antiinflamatoare, dar §i antioxidante
care contribuie atat la efectul benefic asupra sanatatii umane cat §i la protejarea impotriva oxidarii.
Compozitia prezentatd este bogatd ‘in principii bioactive precum P-caroten, fructani (inulina),
antociani §i acizi gragi polinesaturati.

Inventia se afla la intersectia dintre stiinta alimentelor §i sanatate, asigurdnd o alternativa
sigura, profilactica pentru organismul uman prin comparatie cu produse similare obtinute prin sinteza.

Inventia are importanta practicd atdt prin valorificarea unor plante bogate in compusi
carotenoidici, polifenolici (antociani), fructani si acizi grasi esentiali, pentru obtinerea de extracte cu
proprietati biologice deosebite, cat §i prin aplicarea unor tehnologii sustenabile de preparare a lor §i
a produsului final.

¢) Prezentarea stadiului actual al cunoasterii in domeniu

In prezent, existi o cerere continua de ingrediente naturale si produse pe bazi de plante, atat
din partea industriei, cat si a consumatorilor. Din acest punct de vedere, plantele pot constitui surse
excelente, sustenabile, sigure §i eficiente in diferite scopuri profilactice, datoritd continutului bogat
in compusi bioactivi cu diferite structuri chimice.

Astfel, studiile de specialitate au evidentiat proprietdtile antioxidante, anticancerigene,
imunomodulatoare ale compusilor liposolubili de tip carotenoizi, in particular B-carotenul [1]. Din
clasa compusilor flavonoidici, antocianii reprezintd un grup de pigmenti larg raspanditi in plante,
avand dovedite efecte benefice asupra sanatatii umane, precum prevenirea bolilor cardiovasculare, a
cancerului, diabetului, problemelor de acuitate vizuala, actionand in principal prin mecanisme bazate
pe inhibarea speciilor chimice reactive generate la nivel celular din stresul oxidativ, antocianii fiind
utilizati §i Tn industria alimentard ca aditivi coloranti naturali [2]. O altd categorie de compusi
bioactivi, fructanii de tip inulind, sunt compusi din clasa polizaharidelor, cunoscuti pentru
proprietatile lor prebiotice, antioxidante §i imunostimulatoare [3].

Datoritd liposolubilitatii lor, compusii carotenoidici pot fi extragi din diferite surse vegetale,
prin metode clasice sau moderne, fie utilizdnd solventi nepolari, fie utilizand diferite tipuri de uleiuri
vegetale [4]. Extractele hidroetanolice bioactive de antociani din diferite surse vegetale au fost
utilizate cu succes in stabilizarea unor uleiuri alimentare de interes [5-6]. Proprietatile prebiotice ale
inulinei au fost exploatate in obtinerea diferitelor produse functionale, cu precadere destinate
industriei alimentare, precum produsele lactate [7].

Uleiurile alimentare, inclusiv uleiul obtinut prin presarea la rece a semintelor de dovleac, sunt
bogate in acizi gragi polinesaturai care sunt benefici sanatatii umane [8], dar care se pot degrada ugor
sub actiunea factorilor de mediu [9], motiv pentru care necesitd protectie impotriva oxidarii.

In contextul celor prezentate mai sus, inventia de fatd descrie procedeul de obtinere a unei
compozitii naturale sinergice formate dintr-un extract carotenoidic din pulpd de dovl lizat in
ulei de seminte de dovleac, un extract hidroetanolic antocianic din varza rosie si
inulina din pastarnac, stabilizate prin adaos de guma guar, si de testare a proprietit
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si biologice ale acesteia, pentru utilizarea ca suplimentar alimentar cu proprietati antioxidante si
antiinflamatoare.

d) Prezentarea problemei tehnico-stiintifice

Problema pe care o rezolva inventia este de a valorifica materiile prime vegetale accesibile si
sustenabile (dovleac, varza rosie, pastdrnac) pentru extractia unor compusi bioactivi benefici sanattii
umane, folositi pentru obtinerea unui fitoprodus multifunctional cu proprietiti biologice importante.
Compozitia astfel obtinutd nu creeazd probleme pentru sindtatea umana, iar procedeul de obtinere nu
ridicd probleme de mediu.

e) Expunerea inventiei

Procedeul conform inventiei de obtinere a unor compozitii formate din extract de B-caroten
din dovleac, extract de antociani din varza rosie §i extract de inulina din pastarnac, prezintd avantajul
utilizdrii unor ingrediente 100% naturale, lipofilice si hidrofilice, care sunt asociate cu guma guar
adaugatd in proportie de 0,5% (m/m) raportatd la compozitie, pentru formarea unei emulsii stabile,
obtinandu-se un produs complet cu proprietdti antioxidante si antiinflamatoare, testate prin metode
specifice, §i cu un continut ridicat de acizi grasi nesaturati, testat prin tehnica de cromatografie de
gaze cuplatd cu spectrometria de masd (GC-MS). Conform inventiei, s-au dezvoltat doua fitoproduse
finale, avand compozitii diferite in ceea ce priveste proportia extractelor naturale, cu acelasi adaos de
guma guar.

Se dau n continuare exemple de realizare a inventiei.

Exemplul 1. Procedeul de obtinere a extractului natural din pulpa de dovleac (Cucurbita maxima L..)
constd in operatii de liofilizare, maruntire, apoi de extractie cu ulei din seminte de dovleac cu ajutorul
ultrasunetelor, urmata de filtrarea si centrifugarea la temperatura de 4°C, supernatantul obtinut
reprezentand extractul natural uleios bogat in caroteni.

Exemplul 2. Procedeul de obtinere a extractului natural din varza rosie (Brassica oleracea L. var.
capitata f. rubra) constd in operatii de liofilizare, maruntire, apoi de extractie cu ajutorul amestecului
de celulazd/pectinaza urmatd de extractia prin macerare cu solvent (etanol 70% acidifiat cu 0,05%
HCI), de filtrarea, centrifugarea la temperatura de 4°C, separarea supernatantului §i concentrarea la
vid, obtindndu-se un extract natural bogat in antociani.

Exemplul 3. Procedeul de obtinere a extractului natural din radicind de pastarnac (Pastinaca sativa
L.) consta in operatii de uscare la 35°C pana la umiditatea de 4,5%, maruntire, apoi de extractie cu
ajutorul celulazei urmatid de extractia cu apd distilatd cu ajutorul ultrasunetelor, de filtrarea si
centrifugarea la temperatura de 4°C, obtindndu-se un extract natural bogat in fructani de tip inulina.
Exemplul 4. Procedeul de obtinere a formei stabilizate a unei compozitii sinergice de tip emulsie
constd in combinarea celor 3 extracte naturale in prezentid de guma guar 0,5% (m/m), prin agitare
magneticd la 6000 rpm, timp de 7 ore la temperatura camerei, dupd cum urmeaza: 50% extract uleios
de B-caroten din dovleac, 25% extract concentrat antocianic din varza rosie si 25% extract apos de
fructani (inulind) din pastarnac.

Exemplul S. Procedeul de obtinere a formei stabilizate a unei compozitii sinergice de tip emulsie
constd in combinarea extractelor naturale in prezentd de gumi guar 0,5% (m/m), prin agitare
magneticd la 6000 rpm, timp de 7 ore la temperatura camerei, dupd cum urmeazd: 25% extract uleios
de B-caroten din dovleac, 15% extract concentrat antocianic din varza rosie si 60% extract apos de
fructani (inulind) din péstarnac.

Procedeul de obtlnere a dlferltelor compozml smerglce naturale contmand extractele de B-

schema descrisa in ﬁg 1.
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Caracterizarea fitochimicd a extractelor naturale vegetale utilizate in obtinerea compozitiilor
bioactive

Rezultatele obtinute privind continutul total de compusi biologic activi din extractele naturale
obtinute sunt prezentate in tabelul 1.

Tabelul 1. Continutul total de compusi bioactivi caracteristici extractelor naturale constituente ale
noilor compozitii bioactive

Extractde Extractde Extractde

Compusi bioactivi . < oA
dovleac varza rogie  pastarnac

Antociani (mg cianidin-3-O-glucozidd/ 1 ml extract) - 19,83 -
Caroteni (mg B-caroten/ 1 ml extract) 59,31 - -
Fructani (mg inulind/ 1 ml extract) 1,49 495 18,98
Polifenoli (mg acid galic/ 1 ml extract) 7,79 14,45 18,50

Testarea continutului de acizi grasi din compozitiile obtinute pe bazd de fitoextracte bioactive

Rezultatele privind continutul total de acizi grasi si raportul acizi grasi polinesaturati/ acizi

grasi saturati al celor 2 compozitii sinergice obtinute pe baza a 3 fitoextracte sunt prezentate in tabelul
2.

Tabelul 2. Continutul total de acizi grasi al compozitiilor sinergice pe baza de fitoextracte
(% din aria GC)

Compozitia 1 Compozitia 2
(Exemplul 4) (Exemplul §)

Acizi grasi saturati 8,58 8,68
Acizi grasi mononesaturati 23,11 27,711
Acizi grasi polinesaturati 68,30 63,61
omega-3 0,04 0,05
omega-6 68,26 63,56
Raport Acizi grasi polinesaturati / saturati 7,96 7,32

Se constatd un continut ridicat de acizi grasi polinesaturati (68,30%), precum si un raport
optim al acestora vizavi de acizii grasi saturati (7,96), in compozitia sinergicd 1 pe bazd de
fitoextracte, preparata si prezentatd in exemplul 4. Acizii grasi polinesaturati sunt acizi grasi care nu
pot fi sintetizati de organismul uman, dar care au efecte benefice asupra sénatitii umane, prevenind
riscul dezvoltdrii bolilor cardiovasculare §i anumitor tipuri de cancer, scdderea proceselor
inflamatorii, imbunatatirea vederii [10]. Sursele de acizi grasi polinesaturati sunt reprezentate de
alimente (in particular pestele) si de suplimentele alimentare.

Investigarea proprietatilor antioxidante si antiinflamatoare ale compozitiilor_obtinute pe bazd de
fitoextracte

Prin acest exemplu se urmireste eficienta noilor compozitii sinergice obtinute prin
combinarea celor 3 tipuri de fitoextracte bioactive, in ceea ce priveste efectele benefice asupra
sandtatii umane, eficientd testatd in vitro prin evaluarea activititii antioxidante cunoscuta ca fiind
responsabild de prevenirea majoritatii bolilor cronice, precum si antiinflamatoare, proprietati care pun
in evidenta efectele imunostimulatoare ale produselor obtinute.

Rezultatele anallzel activitatii ant10x1dante ale noilor compozitii s1nerg1ce prm m
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sunt prezentate in tabelul 3. Cu cat aceste valori sunt mai ridicate, cu atat este mai puternica activitatea
antioxidant totala.

Tabelul 3. Activitatea antioxidanta totala a compouzitiilor sinergice pe baza de fitoextracte

Compozitia 1 Compozitia 2

(Exemplul 4) (Exemplul 5)
FRAP (mg acid ascorbic/ 100 ml extract) 84,78 53,49
DPPH (% de inhibitie) 39,35 19,38

Rezultatele analizei indicd o bund activitate antioxidanta totald in compozitia sinergica 1 pe
baza de fitoextracte, preparatd si prezentatd in exemplul 4 comparativ cu cea doveditd de compozitia
sinergica 2, preparatd si prezentatd in exemplul 5.

Prin acest exemplu se urmareste si testarea eficientei noilor compozitii sinergice obtinute prin
combinarea celor 3 tipuri de fitoextracte bioactive, in ceea ce priveste efectele antiinflamatorii
determinate prin metode in vitro [13] si comparate cu cele ale aspirinei. Rezultatele sunt prezentate
in fig 2.

Rezultatele obtinute confirma proprietétile antiinflamatorii ale celor 2 compozitii naturale
obtinute, fiind mai ridicate decat cele ale aspirinei luate in studiu, dintre cele 2 compozitii, compozitia

sinergicdi 1 pe baza de fitoextracte, preparati si prezentatdi in exemplul 4 dovedind efecte
antiinflamatorii mai puternice.

) Prezentarea avantajelor inventiei

Prin aplicarea inventiei se obtin urmatoarele avantaje:

- obtinerea unor compozitii naturale sinergice prin combinarea a 3 extracte naturale pe baza de
dovleac, varza rosie §i pastarnac, cu efecte benefice asupra sinétitii umane;,

- obtinerea unui produs de tipul suplimentelor alimentare care poate fi avantajos din punct de
vedere al costurilor, deoarece s-ar reduce cheltuielile cu importul produselor similare;

- permite crearea unui produs de marca inregistratd roméaneascd, valorificand cercetdrile in
domeniu.

g) Indicarea modului in care inventia poate fi aplicata industrial

Caracteristicile tehnice prezentate mai sus permit dezvoltarea unui produs care poate fi utilizat
ca supliment alimentar bogat in caroteni, antociani, fructani si acizi grasi polinesaturati, in sistem de

microproductie, contribuind astfel la dezvoltarea intreprinderilor mici i mijlocii §i a intreprinderilor
familiale.
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Revendicare

1. Procedeu de obtinere a doud compozitii naturale sinergice, caracterizate prin aceea cii, sunt
formate din extract uleios de dovleac (50%, respectiv 25%), extract antocianic de varza rogie
(25%, respectiv 15%) si extract apos de péstarnac (25%, respectiv 60%) in prezenta a 0,5%
(m/m) guma guar, compozitii caracterizate prin bune efecte antioxidante testate in vitro prin
doua metode, de reducere a ionului feric §i a radicalului liber stabil 2,2 difenil-1 picril-hidrazil,
precum si efecte antiinflamatoare testate in vitro comparativ cu aspirina.
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Figura 1 Schema de obtinere a doud compozitii sinergice pe bazd de fitoextracte de dovleac, varza
rosie si pastarnac.
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Figura 2 Efectul testat in vitro al compozitiilor sinergice naturale asupra denaturdrii proteinei
albumina, comparativ cu cel al aspirinei
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