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(57) Rezumat:

Inventia se refera la o compozitie medicamentoasa calciu, precum si excipienti uzuali pentru forma de
pentru profilaxia diabetului gestational. Compozitia, comprimat.

conform inventiei, este constituitda din 500 mg mezo-

inozitol, 75 mg acid ascorbic, 82,5 mg ascorbat de Revendicari: 1

Cu incepere de la data publicdrii cererii de brevet, cererea asigurd, in mod provizoriu, solicitantului, protectia conferitd potrivit dispozitiilor
art.32 din Legea nr.64/1991, cu exceptia cazurilor in care cererea de brevet de inventje a fost respinsd, retrasd sau consideratd ca fiind retrasa.
Intinderea protectiei conferite de cererea de brevet de inventie este determinati de revendicérile continute in cererea publicatd in conformitate
cu art.23 alin.(1) - (3).
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Descrierea inventiei

Compozitia medicamentoasi, conform inventiei, este constituitd din 500 mg mezoinozitol si 150
mg vitamina C (75 mg acid ascorbic si 82,5 mg ascorbat de calciu) si excipienti (celulozi
microcristalina, stearat de magneziu) pentru un comprimat, iar doza zilnica este de doud comprimate pe
zi incepand din s&ptdmana a 15-a de sarcind (trimestrul II). Acfiunea principald a mezoinozitolului este
scdderea rezistentei la insulind prin stimularea activdrii §i producerii la nivel celular a unei enzime -
fosfatidilinozitol 3’-kinazei PI3K ce este cruciala pentru efectele metabolice ale insulinei (aceasta
enzima intervine in transmiterea semnalului postreceptor pentru insulind). In plus, alte avantaje ale
administrarii mezoinozitolului in sarcind mai sunt: actiune de refacere a pielii si fanerelor si mai ales
stimularea peristaltismului intestinal (previne constipatia din sarcind), neavand nici o contraindicatie de
administrare in sarcind. Asocierea vitaminei C in sarcind are nenumairate beneficii dintre care
mentiondm: stimularea nespecificd a imunitatii, rol antioxidant major, rol important in sinteza tesutului
conjunctiv (previne aparitia vergeturilor), reduce fragilitatea vasculara si mentine elasticitatea tunicii
medii a vaselor de singe, are rol in dezvoltarea pulmonara fetala si prevenirea astmului bronsic infantil,
neavand nici o contraindicatie de administrare in sarcina. Aceastd compozifie medicamentoasa prezinta
avantajul ca este bine toleratd de organism $i nu provoaca reactii adverse.
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Compozitie medicamentoasi pentru profilaxia Diabetului Gestational (Mezoinozitol +
Vitamina C)

Prezenta inventie se referd la o compozitie medicamentoasd creatd pentru profilaxia diabetului
gestational, folosita in medicina umana prin administrare orala. Compozitia medicamentoasi, conform
inventiei, este constituitd din 500 mg mezoinozitol, 75 mg acid ascorbic si 82,5 mg ascorbat de calciu
(150 mg vitamina C) si excipienti (celuloza microcristaling, stearat de magneziu) pentru un comprimat.

Anterior, se cunoagte folosirca metforminului (biguanidd orald) in tratamentul diabetului
gestational si a diabetului zaharat de tip II preexistent sarcinii, metforminul actionand prin scidderea
gluconeogenezei hepatice si prin scaderea rezistentei la insulina, dar folosirea sa in diabetul gestational
a fost limitata din motive de siguranta.

Desi incidenta diabetului zaharat gestational este peste 15% si in continud crestere datoritad
cresterii incidentei obezitatii (la gravidele obeze incidenta diabetului zaharat gestational este de 40%),
pand acum nu s-a folosit nici 0 metoda de profilaxie a acestei afectiuni cu consecinte grave atat
pentru mama cit si pentru fat.

Din punct de vedere chimic, mezoinozitolul este un hexahidroxiciclohexan, avand formula
chimicd C¢H120es.

Diabetul gestational se defineste ca o manifestare tranzitorie a insulinorezistentei (cresterea
rezistentei la insulind) in trimestrele II $i III de sarcind, iar actiunea principald a mezoinozitolului este
chiar scaderea rezistentei la insulind prin stimularea activiarii si producerii la nivel celular a unei
enzime - fosfatidilinozitol 3’-kinazei PI3K ce este cruciald pentru efectele metabolice ale insulinei
(aceasta enzima intervine in transmiterea semnalului postreceptor pentru insulind).

Din toate acestea reiese foarte clar rolul crucial al mezoinozitolului in metabolismul glucidelor si
chiar posibilitatea de a fi folosit in tratamentul diabetului gestational. Dar, faptul ca nu are deloc
reactii adverse si poate fi administrat pe o perioadi lunga de timp (ca in sindromul ovarelor
polichistice minim 3 luni) si prezinta si alte avantaje ale administrarii in sarcina, il face candidatul
perfect pentru profilaxia diabetului gestational prin prevenirea dezechilibrului metabolic datorat
cresterii rezistentei la insulina (proces inerent in trimestrul Il de sarcina).

Pentru a intelege mai bine impactul diabetului zaharat asupra sarcinii §i marea problema de
sdndtate pe care o constituie, voi enumera pe scurt complicatiile fetale si materne pe termen scurt $i pe
termen lung. Complicatii fetale pe termen scurt: macrosomie, organomegalie, hipoglicemie neonatala si
alte complicatii metabolice (hiperbilirubinemie, hipocalcemie), nastere prematurd. Complicatii fetale pe
termen lung: obezitate, sindrom metabolic, diabet zaharat la adolescentd sau varstd tandra. Complicatii
materne 1n sarcind: preeclampsie, hidramnios, traumatism la nastere, cezariand de necesitate.
Complicatii materne pe termen lung: sindrom metabolic, diabet zaharat de tip II, hipertensiune arteriala,
boald cardiovasculara.

Asocierea vitaminei C are nenumdrate beneficii dintre care mentionam: stimularea nespecifica a
imunitatii, rol antioxidant major, rol important in sinteza tesutului conjunctiv (previne aparitia
vergeturilor), reduce fragilitatea vasculara si mentine elasticitatea tunicii medii a vaselor de sange, are
rol in dezvoltarea pulmonard fetalda si prevenirea astmului brongic infantil, neavand nici o
contraindicatie de administrare in sarcina.
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Revendicare

Compozitia medicamentoasa folosita in medicina umania prin administrare orala, creatd pentru
profilaxia diabetului gestational, caracterizati prin aceea ca este constituitd din 500 mg
mezoinozitol si 150 mg vitamina C (75 mg acid ascorbic si 82,5 mg ascorbat de calciu) si excipienti
(celulozd microcristalind, stearat de magneziu) pentru un comprimat, iar doza zilnicd este de doud
comprimate pe zi incepand din saptdmana a 15-a de sarcind (trimestrul IT).

Desi incidenta diabetului zaharat gestational este peste 15% si in continud crestere datoritad
cresterii incidentei obezitatii (la gravidele obeze incidenta diabetului zaharat gestational este de 40%),

pana acum nu s-a folosit nici o metoda de profilaxie a acestei afectiuni cu consecinte grave atdt pentru
mama cat §i pentru fat.
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