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9 PERNA CU EFECT DE ATENUARE A DURERII

(57) Rezumat:

Inventia se refera la o perna de atenuare a durerii
avand minimum o camasuiala din panza umpluta cu
material moale si o husa (9) prevazuta cu nasturi de
inchidere pozitionati lateral, care se compune din doua
parti (1, 1') tubulare deformabile realizate dintr-o
camasuiala (a, a') din panza umpluta cu un material (b)
moale, tip burete sau puf, fiecare camasuiala (a, a’)
avand un sfert din suprafata cilindrica acoperit cu o
anexa (A, A') dreptunghiulara constituita dintr-un suport
(c, c) flexibil din panza, piele sau imitatie de piele,
fixata prin patru capse (d, d') de camasuiala (a, a'), pe
primul suport (c) flexibil fiind fixat un termorezistor (2)
plat, din folie de carbon, iar pe al doilea suport (c')
flexibil fiind fixat, pe partea dinspre partea (1') tubulara,
un set de magneti (3), cu magneti (m) din NdFeB
discoidali si subtiri, dispusi echidistant pe 1...2 randuri,
de-a lungul suportului (¢') flexibil, pentru magneto-
terapie, pe un sfert de suprafata cilindrica, adiacent
celui de fixare a anexei (A") fiind fixatd o anexa (B)
dreptunghiulara, formata dintr-un suport (e) flexibil, din
panza, fixat cu capse (f) de camasuiala (a") partii (1")
tubulare astfel incat sa formeze cu acesta trei buzunare
(g1, g2, g3), in primul buzunar (g1) fiind fixat un aparat
(4) de biorezonanta, plat, cu acumulator (h), progra-
mabil, tip multifrecventa, cu o banda de frecvente in
intervalul 6...150 Hz si cu o alta banda de frecvente in
gama 500..2200 Hz, alimentarea electrica a

acumulatorului (h), aparatului (4) de biorezonanta si a
termorezistorului (2) fiind asiguratd de un alimentator
(6) coborator de tensiune al carui cablu (j) de iesire se
conecteaza la un distribuitor (7) fixat in cel de-al treilea
buzunar (g3) si avand un comutator (k) electric cu trei
sau patru pozitii si un reostat (r) cu un cursor de reglare
a temperaturii termorezistorului (2).

Revendicari: 4
Figuri: 6
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Perna cu efect de atenuare a durerii

Inventia se refera la o pernd cu efect de atenuare a durerii.

Este cunoscutd o metodd de combatere a durerii lombare (brevet EA029376 B1) care dupa
determinarea punctelor dureroase, realizeaza aplicarea unor dispozitive de terapie magnetica in
fiecare punct dureros detectat si un tratament cu curenti de biorezonanta efectuat timp de 10
pana la 40 de minute, pana la reducerea evidenta a intensitatii durerii si a spasmelor musculare
cu repetarea tratamentului in fiecare zi sau de 1-2 ori pe saptamana, in functie de intensitatea
durerii.

Este cunoscuta de asemenea si termoterapia, utilizand efectul caloric de vasodilatatie. Aceasta
poate fi benefica pentru cei cu artrita si muschii rigizi si leziuni ale tesutului profund al pielii.
Terapia termica este cea mai frecvent utilizata in scopuri de reabilitare. Efectele terapeutice ale
caldurii includ cresterea extensibilitatii tesuturilor de colagen, scaderea rigiditatii articulatiilor,
reducerea durerii, ameliorarea spasmelor musculare, reducerea inflamatiei, edemului si a
suplimentelor in faza post-acutd de vindecare si cresterea fluxului sanguin. Fluxul crescut de
sange in zona afectata furnizeaza proteine, substante nutritive si oxigen pentru o vindecare mai
buna.Terapia cu cadldura poate fi utilizata si pentru tratamentul durerilor de cap si a migrenelor.
Multi oameni care suferd de dureri de cap cronice suferd de asemenea de muschi in zona
gatului si n partea superioara a spatelui. Aplicarea caldurii constante in zona spatelui, predilect
in partea de sus, poate ajuta la eliberarea tensiunii asociate durerii de cap.

Pentru a obtine o terapie termica pentru durerile de cap, multi folosesc placute cu microunde
care pot fi adesea supraincalzite, potential ducand la raniri si isi pierd caldura dupa cateva
minute. Unele produse noi folosesc apa incalzita, pentru a mentine o temperatura constanta,
permitand persoanelor care sufera de cefalee sa utilizeze terapia termica fara maini in
tratamentul durerii de cap.

Este cunoscuta de asemenea solutia tehnica de incalzire prin produs tip folie din carbon,
utilizata in special pentru incalzirea prin pardoseala, cu puteri incepand de la 100-130W/mp.

Este cunoscutd de asemenea si metoda de combatere a durerilor dorsale/lombare prin
magnetoterapie, cu magneti plati discoidali din NdFeB cu polii pe fete, fixati de exemplu pe o
centura din panza sau alt material flexibil, astfel incat magnetii sa fie cat mai apropiati de zona
dorsald/lombara dureroasa.

Este cunoscuta de asemenea si metoda de atenuare a durerii prin biorezonanta, uzual- in
spectrul de frecvente de 6- 50 Hz, la puteri mici, de maxim 1W, de emisie a undelor de
biorezonanta (pulsatii electromagnetice). Dupa cum se stie, terapia cu biorezonantd este o
terapie prin oscilatii electromagnetice care rezoneaza cu structurile corpului. Impactul poate fi
exercitat atat la nivel celular, cat si la nivelul unui organ, al unui sistem de organe si la nivelul
intregului corp, imbunatatind sanatatea si sistemul imunitar si prevenind bolile in timp, prin
restabilirea functionarii normale a organelor bolnave si a homeostaziei sistemelor sale.
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Problema tehnica pe care o rezolva inventia propusa consta in realizarea unui produs tip perna
de atenuare a durerilor de cap care si poatd fi ulilizatd si pentru atenuarea durerilor
dorsale/lombare, cu consum mic de energie electrica.

Perna de atenuare a durerii conform inventiei, avand doud parli de camasuiald din panza
umplutd cu material moale si o husa tip ,fatd de pernd’ de marime adecvata si cu nasturi de
inchidere pozitionati lateral, rezolva aceasta problema tehnica prin aceea ca se compune din
doua parti tubulare deformabile, realizate dintr-o cdmasuiald din panza umplutd cu material
moale tip burrete sau puf , fiecare camasuiala avand un sfert din suprafata cilindrica acoperit cu
0 anexa dreptunghiulara constituita dintr-un suport flexibil din panza ignifugata, imitatie din piele
sau piele, fixatd prin patru capse de cadmasuiala partii tubulare, pe primul suport flexibil ignifugat
al primei anexe dreptunghiulare fiind fixat un termorezistor plat, din folie de carbon, iar de
suportul flexibil al celei de-a doua anexe dreptunghiulare fiind fixat un set de magneti din
NdFeB discoidali si subtiri, de 2+5 mm grosime si 10+40 mm diametru, dispusi echidistant pe
1+2 randuri, pentru magneto-terapie, pe un sfert de suprafata cilindricd adiacent celui de fixare
a celei de-a doua anexe dreptunghiulare fiind fixatd o a treia anexa dreptunghiulara formata
dintr-un suport flexibil din panza, fixat cu capse de camasuiala pariii tubulare astfel incat sa
formeze cu aceasta trei buzunare, in primul buzunar fiind fixat un aparat de biorezonanta plat cu
acumulator, programabil, tip multifrecventad, cu o banda de frecvente in intervalul: 6+ 150 Hz si
cu o altd banda de frecvente in gama: 500+ 2200Hz, alimentarea electricd a acumulatorului
aparatului de biorezonanta si a termorezistorului fiind realizata printr-un alimentator coborator
de tensiune, al carui cablu de iesire se conecteaza la un distribuitor fixat in buzunarul al treilea,
distribuitorul avand un comutator electric cu trei sau patru pozitii si un reostat cu cursor de
reglare a temperaturii termorezistorului, in circuitul caruia poate fi inseriat si un termostat.
Solidarizarea celor doua parti tubulare se face cu doua sau trei jartiere astfel incat a treia anexa
dreptunghiulara sa fie intre cele doua parti tubulare iar primele doua anexe dreptunghiulare sa
fie de aceeasi parte a pernei formate.

Inventia prezinta avantajul ca realizeaza si un efect de atenuare a durerilor de cap, cand e
folositd pentru partea de cap, si poate fi ulilizatd dupd caz si pentru atenuarea durerilor
dorsale/lombare, cu consum mic de energie electrica.

Inventia este prezentata pe larg in continuare in legatura si cu figurile 1-6, care reprezinta:
-fig.1, vedere din fata a pernei de atenuare a durerii cu husa detasata;

-fig.2, vedere din lateral a pernei de atenuare a durerii cu husa detasata;

-fig.3, vedere de sus a anexei dreptunghiulare A’ cu magneti;

-fig.4, vedere de sus a anexei dreptunghiulare A cu termorezistor;

-fig.5, vedere a interiorului anexei dreptunghiulare B, cu continutul buzunarelor acesteia;
-fig.6, schema electrica a distribuitorului anexei dreptunghiulare B;

-fig.7, modul de utilizare a pernei de atenuare a durerii pentru partea de spate a corpuliui.

Perna de atenuare a durerii conform inventiei se compune din doud parti tubulare 1, 1’
deformabile, realizate dintr-o camasuiala a, a’ din panza umplutd cu material moale b tip burrete
sau puf , fiecare camasuiald a, a’ a celor doua parti tubulare 1, 1° avand un sfert din suprafata
cilindrica acoperit cu o anexa dreptunghiulara A, A’ constituita dintr-un suport flexibil ¢, ¢’ din
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panza rezistenta, ignifugata (care nu arde pana la 100°C) sau din imitatie de piele, fixata prin
patru-sase capse d, d’ de cdmasuiala a, respectiv- a’, pe primul suport flexibil c, ignifugat, al
anexei dreptunghiulare A fiind fixat un termorezistor 2 plat, din folie de carbon, iar de suportul
flexibil ¢’ al anexei dreptunghiulare A’ fiind fixat, pe partea dinspre partea tubulara 1’, un set de
magneti 3 cu magneti m din NdFeB discoidali si subtiri, de 2+5 mm grosime si 10+40 mm
diametru, dispusi echidistant pe 1+2 randuri de-a lungul suportului flexibil ¢’ (pe un rand- daca
sunt de diametru mai mare si pe doua randuri daca sunt de diametru mic), pentru magneto-
terapie.

Pe un sfert de suprafata cilindrica adiacent celui de fixare a anexei dreptunghiulare A’, se
fixeaza o anexd dreptunghiulard B formata dintr-un suport flexibil e din panza, fixat cu capse f
de camasuiala a’ a partii tubulare 1’ astfel incat sa formeze cu aceasta trei buzunare, g1, g2,
g3, in buzunarul g1 fiind fixat un aparat de biorezonanta 4 plat cu acumulator h, programabil, tip
multifrecventa, cu o banda de frecvente in intervalul: 6+ 50 Hz si cu o altd banda de frecvente in
gama: 500+ 2200Hz, semnalul de biorezonantd fiind emis electromagnetic fie de antene
incorporate in aparat, fie de doua antene plate 5 fixate in buzunarul g2, dispus median, prinse
prin coasere sau lipire de suportul flexibil e .

Alimentarea electricd a acumulatorului h al aparatului de biorezonanta 4 si a termorezistorului 2
se face printr-un alimentator 6 coborator de tensiune, al carui cablu de iesire j se conecteaza la
un distribuitor 7 cu comutator electric k cu patru pozitii: i, iy, is, i4, cOrespunzand situatiilor: i,-
inchis (deconectarea alimentatorului 6); i,- conectarea acumulatorului h al aparatului de
biorezonantd 4 la alimentatorul 6; i;- conectarea simultand si a acumulatorului h si a
termorezistorului 2 la alimentatorul 6 ; i,- conectarea doar a termorezistorului 2 la alimentatorul
6 , conectare care este preferabil sa se faca prin intermediul unui termostat o pus in contact
fizic cu folia carbonica a termorezistorului 2.

Distribuitorul 7 mai are prevazut un reostat cu cursor r de reglare a temperaturii
termorezistorului 2 sau si un reostat r' pe alimentarea acumulatorului h si se fixeaza in
buzunarul g3 format de suportul flexibil e si cAmasuiala @’ a partii tubulare 1°.

Camasuiala a a partii tubulare 1 are si doua sau trej jartiere 8, 8’, (8"’) de solidarizare a partii
tubulare 1 cu partea tubulara 1’, jartierele 8, 8’ de capat putand fi elastice iar jartiera 8’ sau
toate trei jartierele putand fi de tipul cu doua brate paralele v, v’, cu capse-tata o in capat,
pentru fixare de capsele-mama corespondente, fixate de camasuiala a’ a partii tubulare 1°.
Pozitia atasarii acestor capse-mama de camasuiala a’ este aleasa astfel incat solidarizarea
partii tubulare 1 cu partea tubulard 1’ s3 se faca cu anexa dreptunghiulard B intre cele doua
parti tubulare 1, 1’ si cu anexele dreptunghiulare A, A’ de aceeasi parte a pernei formate prin
solidarizarea partilor tubulare 1, 1°, ansamblul acestora fiind introdus intr-o husa 9 din panza, tip
fatd de pernd’ , de marime adecvata si cu nasturi de inchidere pozitionati adiacent buzunarului
g3 continand distribuitorul 7 pozitionat cu maneta | de actionare a comulatorului k culisanta in
planul de separatie a partilor tubulare 1 si 1’ si orientata spre nasturii husei 9.

Puterea de alimentare a alimentatorului 6 se alege intre 8 si 25 W, corespondenta cu
dimensiunea termorezistorului 2 , pentru o temperatura maxima a acestuia de 50°+ 70°C, iar
acumulatorul h al aparatului de biorezonantd 4 se alege functie de puterea stabilitd a
alimentatorului 6.

No
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De exemplu, daca partile tubulare 1, 1’ au diametrul de cca 20 cm si lungimea ce cca 55 cm,
circumferinta acestora va avea cca 62,8 cm , deci termorezistorul 2 plat, tip folie din carbon,
poate fi ales cu dimensiunile de 15x50 cmp = 0,075mp , deci pentru o densitate de putere a
termorezistorului 2 de 130W/mp puterea necesara de alimentare a termorezistorului 2 este de
cca 10W, iar la o densitate de putere dubld, puterea de iesire a alimentatorului 6 este de 20W.

Aparatul de biorezonantd 4 se regleaza pentru o frecventa de combatere a durerii in gama de
6+ 150 Hz, de exemplu- de 40 Hz sau 8 Hz (de relaxare mentald), o a doua frecventa, in gama
de 500+ (2200-3000)Hz, fiind aleasa fie pentru relaxarea muschiului cardiac fie corespondent
unei alte functii adjuvante, functie de necesarul organismului utilizatorului.

Se poate utiliza drept aparat de bio-rezonanta si aparatul de productie chineza cu denumirea de
marcd SSCH, model: GY-BRT1, cu antenda si alimentator incorporate, programabil, cu
functionare in banda de frecventd de pana la 10 kHz, cu dimensiunile de: 15cmx8cmxicm si
puterea de emisie a antenei de 0,5W.

Pentru combaterea durerii de cap, perna conform inventiei se plaseaza sub capul utilizatorului
cu anexele dreptunghiulare A, A’ in partea opusa capului, (de spate), iar pentru combaterea
durerii lombare, perna conform inventiei se pozitioneaza sub spatele utilizatorului, cu anexele
dreptunghiulare A, A’ adiacente zonei lombare.

Principalele frecvente de biorezonanta folosite pentru combaterea durerii, cunoscute, sunt
prezentate in tabelul 1:

Tabel 1: frecvente de biorezonanta folosite pentru combaterea durerii, (Hz)

-Headaches — 304; 144; 1.2; 520;
-Headaches caused by vertebral misalignment - 9.6; 3000;

-Headaches due to parasites (strongyloides)- 125, 73, 20, 727; 95, 3000;
-Headaches due to toxicity - 522; 146; 4.9, 3000, 880; 787, 727, 20;
-Headaches unknown cause - 10; 4; 58; 6.3, 7.83; 3000; 650; 625, 600;
-Headaches urogenitally caused - 9.39; 3000;

-Pain — 3000; 95; 666; 80;

-Pain of cancer - 3000; 95; 2127 2008; 727, 690; 666;
-Pain of infection - 3000; 95; 880; 1550; 802; 787, 776; 727, 4.9;
-Pain relief - 304; 6000; 3000; 666; 80:

-Pain, acute - 3000; 95; 10000; 1550; 802; 880; 787, 727, 690; 666;

2
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Revendicari

1. Perna de atenuare a durerii, avand minim o camasuiala din panza umplutad cu material moale
si 0 husa (9) tip ,faté de pernd’ de marime adecvata si cu nasturi de inchidere pozitionati lateral,
caracterizata prin aceea ca, se compune din doua parti tubulare (1, 1’) deformabile, realizate
dintr-o cdmasuiala (a, a’) din panzad umplutd cu material moale (b) tip burrete sau puf , fiecare
camasuiala (a, a’) avand un sfert din suprafata cilindricd acoperit cu o anexa dreptunghiulara
(A, A’) constituitd dintr-un suport flexibil (c, ¢’) din panza ignifugata sau imitatie de piele, fixata
prin patru capse (d, d’) de camasuiala (a), respectiv- (a’), pe primul suport flexibil (¢), ignifugat,
al anexei dreptunghiulare (A) fiind fixat un termorezistor (2) plat, din folie de carbon, iar de
suportul flexibil (¢’) al anexei dreptunghiulare (A’) fiind fixat, pe partea dinspre partea tubulara
(1°), un set de magneti (3) cu magneti (m) din NdFeB discoidali si subtiri, de 2+5 mm grosime si
10+40 mm diametru, dispusi echidistant pe 1-2 randuri de-a lungul suportului flexibil (¢’) , pentru
magneto-terapie, pe un sfert de suprafatd cilindricd adiacent celui de fixare a anexei
dreptunghiulare (A’), fiind fixatd o anexa dreptunghiulara (B) formata dintr-un suport flexibil (e)
din panz3a, fixat cu capse (f ) de cadmasuiala (a’) a partii tubulare (1°) astfel incat sa formeze cu
aceasta trei buzunare, (g1, g2, g3), in buzunarul (g1) fiind fixat un aparat de biorezonanta (4)
plat cu acumulator (h), programabil, tip multifrecventd, cu o banda de frecvente in intervalul:
6+150 Hz si cu o altd banda de frecvente in gama: 500+ 2200Hz, alimentarea electrica a
acumulatorului (h) al aparatului de biorezonanta (4) si a termorezistoruiui (2) fiind realizata
printr-un alimentator (6) coborator de tensiune, al carui cablu de iesire (j) se conecteaza la un
distribuitor (7) fixat in buzunarul (g3) si avand un comutator electric (k) cu trei sau patru pozitii si
un reostat cu cursor (r) de reglare a temperaturii termorezistorului (2).

2. Perna de atenuare a durerii, conform revendicarii 1, caracterizata prin aceea ca, semnalul
de biorezonanta este emis electromagnetic de doua antene plate (5), fixate in buzunarul (g2),
dispus median, prinse prin coasere sau lipire de suportul flexibil () si conectate electric la
aparatul de biorezonanta (4), iar comutatorul electric al distribuitorului (7) are patru pozitii: iy, iz,
i3, is, corespunzand situatiilor: i;~ inchis; i;- conectarea acumulatorului (h) al aparatului de
biorezonanta (4) la alimentatorul (6); i;- conectarea simultand si a acumulatorului (h) si a
termorezistorului (2) la alimentatorul (6); i,- conectarea doar a termorezistorului (2) la
alimentatorul (6) prin intermediul unui termostat (o) dispus in contact fizic cu termorezistorul (2).

3. Perna de atenuare a durerii, conform revendicarii 1 sau 2, caracterizata prin aceea ca, de
camasuiala (a) a partii tubulare (1) sunt fixate si doua sau trei jartiere (8, 8’, 8”) de solidarizare
a partii tubulare (1) cu partea tubulara (1°), jartierele (8, 8’) de capat fiind elastice iar jartiera (8”)
fiind de tipul cu doua brate paralele (v, v’), cu capse-tatd in capat, pentru fixare de capsele-
mama corespondente, fixate de camasuiala (a’) a partii tubulare (1°), pozitia atasarii acestor
capse-mama de camasuiala (@’) fiind aleasa astfel incat solidarizarea partii tubulare (1) cu
partea tubulara (1°) sa se faca cu anexa dreptunghiulara (B) intre cele doua parti tubulare (1, 1°)
si cu anexele dreptunghiulare (A, A’) de aceeasi parte a pernei formate prin solidarizarea
partitor tubulare (1, 1°), ansamblul acestora fiind introdus husa (9) tip ,fatd de pernd’ cu nasturi
de inchidere pozitionati adiacent buzunarului (g3) contindnd distribuitorul (7) pozitionat cu
maneta () de actionare a comutatorului (k) culisanta in planul de separatie a partilor tubulare (1
si 1°) si orientata spre nasturii husei (9) .
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4 Perna de atenuare a durerii, conform revendicarii 1 ,2 sau 3, caracterizata prin aceea ca,
puterea de alimentare a alimentatorului (6) se alege intre 10 si 20 W, corespondentd cu
dimensiunea termorezistorului (2) , pentru o temperaturd maxima a acestuia de 50°- 70°C, iar
acumulatorul (h) al aparatului de biorezonantd (4) se alege functie de puterea stabilita a
alimentatorului (6), aparatul de biorezonanta (4) fiind reglat pentru o frecventad de combatere a
durerii in gama de 6+ 150 Hz, si 0 a doua frecventa, in gama de 500+ 2200Hz.
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