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PROCEDEU DE OBTINERE SI COMPOZITIE ORGANICA NATURISTA PENTRU
TRATAREA DURERILOR

Inventia se referd la un procedeu de obtinere i o refetd naturistd bazatd pe o compozitie
organica naturistd pentru un produs care se poate folosi in tratarea durerilor de spate, a
reumatismului, dar si a durerilor de picioare acute, lovituri puternice, intepdturi de
insecte.Domeniul este cel al ingrijiri sdnatétii oamenilor, in acord cu clasificarea internationala
A61K36, A61K8, A61K9,A61K9.

Se cunosc diferite plante cu efect antiseptic, antimicrobian, expectorant, hemostatic,
antiinflamator, remineralizant, dezinfectant, astringent, antireumatic, analgezic, antispastic,
decongestionant, cicatrizant, antibacterian, detensionant muscular, revulsiv. Diferitele plante au
efecte cu intensitati diferite ale efectelor generate in produsele de ingrijire ale corpului uman sau
la ameliorarea durerilor.

Se cunosc diverse plante cd de exemplu: par{i aeriene de coada calului, parti aeriene
aeriecne der urzicd, parti aeriene de salvie, frunze de mesteacdn, leguma ardei iute, coaja de
salcie, ceai bitter suedez compus din urmétorul amestec de plante: péar{i aeriene isop, radacina
angelicd, fructe armurariu, radacina brusture, parti aeriene busuioc, seminte cardamon, fructe
chimen, muguri cuisoare, frunze dafin, fructe fenicul, frunze frasin, flori gélbenele, radicina
gentiana, parti aeriene ghimpe, parti aeriene iarbd-de-laméie, fructe ienupar, frunze maghiran,
flori musetel, frunze pédpadie, parti aeriene pelin, muguri plop-negru, par{i aeriene rostopasca,
par{i aeriene rozmarin, pdr{i aeriene scai-vanat, scoartd scortisor, par{i aeriene senna, parfi
aeriene troscot, par{i aeriene tintaura, pdrti aeriene urzicd, rddacina ghimbir si uleiuri esentiale
din plante cum sunt, ulei oregano, ulei menta, ulei lavanda, ulei esential cimbru, ulei essential
piper negru, ulei esential eucalipt.

Efectul antiinflamator este generat cu precddere de coada calului (totodata remineralizant
si dezinfectant), urzica, frunze de mesteacén, ardei iute (care are in acelasi timp actiune revulsiva
si antireumaticd), coaja de salcie, bitter suedez, uleiul esential de oregano, ulei de menta. Efectul
antiseptic este generat cu precadere de coada calului, salvie, bitter suedez ,ulei de lavanda, ulei
esential de cimbru, eucalipt, piper negru care este si antitoxic. Efectul antimicrobian este generat
cu precadere de uleiul esential de oregano (deoarece contine un compus esential numit carvacol)
coada calului, uleiul esential eucalipt fiind si antimicrobian. Efectul astringent este generat cu
precddere de urzica (care are si proprietiti remineralizante), salvie, ulei de mentd totodatd
ancstezic. Efectul cicatrizant si n acelasi timp antiinfectios este dat de urzica, bitter suedez, ulei
de lavanda si uleiul de cimbru cu proprietiti terapeutice antireumatice, insecticide, bactericide.
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Se cunoaste faptul cd in combinatie si in proportii diferite ale plantelor de mai sus
anumite efecte pot fi mai puternic marcate, asocierea lor fiind una sinergica.

Se cunoaste inventia CN104547241 care descrie o compozitie de medicament chinez
pentru tratarea durerii de spate. Compozitia cuprinde urmétoarele materii prime: fructe Cnidium
comun, seminte comune schinduf, plante yerbadetajo, radacini Rehmannia, rizomi Szechuan
leustean, tuberculilor fleeceflower tulpini, radacini de valeriana, radacini kudzuvine lobi, seminte
datd spini, thinleaf radacini amareala, scoici si faguri. Compozitia medicamentului chinez are
avantajele cu efect semnificativ de tratament, nu are efecte secundare.

Se cunoaste inventia CN104415295 care descrie un medicament pe baza de plante din
China pentru tratarea durerii de spate. Medicamentul se prepara din urmatoarele medicamente in
parti de greutate: 20-30 parti de angelica chinez, 25-35 parti de miltiorrhizae Salviae, 30-40 parti
de Scutellaria indiene, 15-25 parti de tamdie, 15-25 piese de mir, 10-15 parti de Andrographis
paniculatd, 10-20 parti de Szechuan leustean rizom, 5-10 parti de carabidae, 10-20 parti de
Caulis sinomenii, 10-15 parti de plante clubmoss comun, 15-25 parti ridacina flemingia Filipine,
10-20 parti de Rhamnus Aurea, 3-6 pdrti de borneol, 15-25 parti de stem balsam gradina, 20-30
parti de stem suberect spatholobus, 10-20 parti de raddcina alangium chineza, 10-15 piese de vita
de vie gecko, 15-25 parti de anglepod, 15-25 pérti de pinellia tuberculi, 10-20 parti de Solanum
cathayanum, 10-20 parti de carcuma longa, 15-25 parti de pseudo-ginseng, 10-20 parti
chloranthus holostegius, 10-20 parti de ascuns rizom homalomena, 10-20 parti de rizom comun
Curculigo, 15-30 parti scoartd de Eucommia si 10-20 parti de bryophyllum. Medicamentul pe
baza de plante din China este supus unui decoct concentrat prin adaugarea de apa pentru a se lua
mai tarziu.

Se cunoagste inventia CN104435506 care descrie o retetd pentru tratarea durerii in spate
scdzut si picioare, si face parte din domeniul tehnic de medicamente traditionale chineze.
Compozitia cuprinde urmdtoarele componente de greutate: 55-65 parti scoartd de Eucommia
sarate, 25-35 parti de rddacina mdipsacus sarate, 40-50 par{i de Rhizoma Drynariae, 25-35 parti
de Floweringquince comune de fructe, 55-65 piese de sarate Cuscutei, 25-35 parti de rhizoma
Corydalis, 13-18 parti de cyperi rhizoma pregétite, 55-65 parti de alcool prelucrate radix angelica
sinensis, 200-230 parti ale kernel nuc, 200-230 parti susan negru, 40 -50 parti homalomena
ocultd, 13-18 parti de atractylodis Rhizoma prdjite, 15-25 parti de seminte de mustar alb, 25-35
parti de viermi de matase, 25-35 parti de cistanches herba preparate cu vin, 6-9 piese de pseudo-
ginseng si 25-35 pérti de Ligustrum lucidum.

Se cunoagste inventia US2013296266 care descrie o compozitie farmaceutica ce contine
un complex de carbohidrati, cu sau fard uleiuri esentiale naturale sau sintetice ce pot lucra
eficient cd o compozitie farmaceuticd topicd, orald sau a mucoasei. Astfel de compozitii
farmaceutice reduc inflamatia, ajutd la vindecarea ranilor, protejeazd impotriva vanatai,
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ameliorarea pruritului, calmeaza durerea si umflarea si se poate folosi si la tratamentul
infectiilor bacteriene de actualitate, cum ar fi acnee i ulcere de decubit si a preveni si trata
numeroase alte boli.

Se cunoaste inventia RO 130480 A2 care se referd la un comprimat masticabil cu actiune
antiimflamatorie si antialgica folosit pentru faringita.

Se cunoaste inventia WO 2012/033422 Al care se referd la o compozitie medicala si cu
utilizare In cosmetic bazatd pe extracte natural organice din plante.

Compozitiile prezentate mai sus au la baza combinatii de plante in proportii care le fac ca
ele si fie eficiente in cazuri diferite de utilizare, dar insuficiente pentru ameliorarea sau
eliminarea durerilor de spate sau picioare, sau a celor provocate de intepaturti de insecte sau
lovituri.

Problema pe care o rezolva inventia este aceea de a realiza un procedeu de obtinere a unei
compozitii organice naturiste sub forma unui extract lichid din plante care si fie eficient si stabil
si sa poatd fi aplicat prin pulverizare sau ungere cu efecte puternice in ameliorarea durerilor de
spate, picioare sau in zone afectate de intepaturi de insecte sau lovituri.

Procedeul de obtinere si compozifia naturistd pentru tratatrea durerilor conform inventiei
realizeaza o eficientd maxima si stabilitate in timp utilizdnd un amestec omogenizat de tincturi de
plante naturale cu uleiuri esentiale obtinut conform urmatoarelor etape de fabricare ;

- Se realizeaza o solutie de alcool prin reducerea de la 960 la 380 a alcoolului etilic de uz
nealimentar prin addugarea apei distilate de regula intr-o proportie a amestecului alcool-apa de 1
la 3.

- Se pun la macerat in numitad solutia de alcool, urmatoarele plante, fiecare in niste recipiente
separate :

. coada calului, urzici, salvie, mesteacan, ardei iute, salcie

- Se lasa plantele de mai sus la macerat in solutia de alcool diluat la 380 timp de 14 zile
realizdndu-se o amestecare mecanicd de circa 3-5 minute pe zi in fiecare recipient.

- La sfarsitul perioadei de macerare de 14 zile se strecoard continutul fiecarui recipient prin
panza de tifon obtindndu-se niste tincturi de coada calului, urzicd, salvie, mesteacén, ardei iute si
salcie

- Se amestecd tincturile mai sus obtinute, intre ele, timp de 3-5 minute , in urmatoarele proportii
pentru o sarja:

. 190 ml tinctura de coada calului
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. 60 ml tinctura de urzica

. 60 ml tinctura de salvie

. 60 ml tinctura de mesteacén
. 30 ml tinctura de ardei iute
. 40 ml tinctura de salcie

- Se adaugi la sarja de mai sus prin amestecare mecanica 50 ml bitter suedez

- La sarja de mai sus se adaugd prin amestecare mecanicd niste uleiuri esentiale in
urmatoarele proportii :

. 1,5 ml de ulei esential oregano

. 1,5 ml de ulei esential menta

. 1,5 ml de ulei esential lavanda

. 1,5 ml de ulei esential cimbru

. 1,5 ml de ulei esential piper negru
. 2,5 ml de ulei esential eucalipt

- Se realizeazd o omogenizare ultrasonicd a mai multor sarje de tincturi cu uleiuri esentiale
la o intensitate de activare de 0,25 — 30 watt/ml, la temperatura ambianta timp de 3-5 minute,
folosindu-se un omogenizator de tip generatorde ultrasunete-transductor-concentrator sonotroda
ce lucreaza la frecventa de 20 — 30 KHz prin imersarea sonotrodei intr-un recipient cu tincturile
tincturile de activat sau folosind un circuit de recirculare prin sonotroda.

Procedeul de obtinere si compozitia naturista pentru tratatrea durerilor de spate, conform
inventiei prezintd urmatoarele avantaje :

- produs 100 % natural si stabil ;

- eficacitate ridicatd in reducere inflamatiei si calmare a durerii ;

- rapiditatea ameliorarii durerii ( se aplicd seara si dimineata durerea dispare) ;
- usor de manevrat si de aplicat ;

- toxicitate inexistenta ;

- efect revigorant ;
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- actiune pe termen lung ;
- nu produce reactii adverse.

Procedeul de obtinere si compozitia naturista pentru tratatrea durerilor conform inventiei
presupune utilizarea unor produse naturale de tip organic cum sunt coadd calului, urzicd, salvie,
mesteacin, ardei iute, salcie, care sunt macerate 1n alcool pentru obfinerea unor tincturi la care se
vor adauga o serie de uleiuri esentiale. Efectul terapeutic maxim al compozitiei este obtinut prin
respectarea unor proportii bine stabilite experimental intre componente astfel ca efectele acestora
sd se combine sinergic. De asemenea este criticd pentru eficacitatea compozitiei si stabilitatea
proprietatilor ei ca omogenizarea dintre tincturile de plante obtinute prin macerare in alcool si
uleiurile esentiale utilizate in compozitie sd se faca utilizdnd procesul de cavitatie ultrasonica
realizabil fie intr-o instalatie de omogenizare in volum limitat de lichid (de tip Hielscher sau
Qsonia Sonicator Ultrasonic Homogenizer) sau intr-o instalatie cu recircularea lichidului prin
sonotroda (tip RO117903 B ).

Procedeul inventiei se realizeaza prin urméatoarele faze:

1. Se realizeazi reducerea de la 96° 1la 38° a alcoolului etilic de uz nealimentar prin
adaugarea apei distilate de regula intr-o proportie a amestecului alcool-apa de 1 la 3.

2. Se pun la macerat in solutia de alcool de mai sus, urmatoarele plante, fiecare in recipiente
separate :

- coada calului - se folosesc partile aeriene ale plantei ce se recolteaza in luna iulie;
- urzica - se folosesc frunzele recoltate cu mana protejatd cu manusi de la plantele foarte tinere;
- salvie - se folosesc frunzele culese de preferat in perioada dinaintea infloririi;

- mesteaciin - de la mesteacan se recolteaza frunzele tinere incepand din luna mai, cand sunt
lipicioase, perioada in care confin cea mai mare cantitate de substantd rasinoasd. Recoltarea se
continua pana la sfarsitul lunii iunie;

- ardei iute — se foloseste leguma care se recolteazi toamna;

- salcie - recoltarea scoartei de salcie, se face doar primavara, odata cu inceperea circulatiei sevei
(martie-mai).

3. Se lasa plantele de mai sus la macerat in solutia de alcool diluat la 38° timp de 14 zile
realizidndu-se o amestecare mecanicd de circa 3-5 minute pe zi in fiecare recipient.
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4. La sfarsitul perioadei de macerare de 14 zile se strecoard continutul fiecérui recipient prin
panza de tifon obtindndu-se niste tincturi de coada calului, urzica, salvie, mesteacdn, ardei iute si
salcie.

5. Se amesteca tincturile mai sus obtinute, intre ele, timp de 3-5 minute , in urmatoarele proportii
pentru o sarja:

. 190 ml tinctura de coada calului
. 60 ml tinctura de urzicd

. 60 ml tinctura de salvie

. 60 ml tinctura de mesteacan

. 30 ml tinctura de ardei iute

. 40 ml tinctura de salcie

6. Se adaugd la sarja de mai sus prin amestecare mecanicd 50 ml bitter suedez.

7. La sarja de mai sus se adauga prin amestecare mecanica niste uleiuri esentiale in urméatoarele
proportii :

. 1,5 ml de ulei esential oregano

. 1,5 ml de ulei esential mentd

. 1,5 ml de ulei esential lavanda

. 1,5 ml de ulei esential cimbru

. 1,5 ml de ulei esential piper negru
. 2,5 ml de ulei esential eucalipt

8. Se realizeaza o omogenizare ultrasonicd a mai multor sarje de tincturi cu uleiuri esentiale la o
intensitate de activare de 0,25 — 0,30 watt/ml, la temperatura ambianta timp de 3-5 minute,
folosindu-se un omogenizator de tip generator de ultrasunete-transductor-concentrator-sonotroda
ce lucreazi la frecventa de 20 — 30 KHz, prin imersarea sonotrodei intr-un recipient cu tincturile
de activat sau folosind un circuit de recirculare prin sonotroda a tincturilor.

Mai multe studii au demonstrat ca plantele cu proprietdti asemanatoare puse impreuna
intaresc eficienta unei compozitii. Existd dovezi substantiale, clinice si experimentale, care
sugereaza cd inflamarea articulatiilor poate fi tratatd eficient prin folosirea anumitor combinatii
ale plantelor. Mai mult, cateva incercédri clinice indica faptul cd multe dintre solutiile naturale
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oferd o eficientd similari celei pe care o au medicamentele antiinflamatoare conventionale si sunt
si mai sigure pentru sdnatate, protejand organele interne.

In compozitia inventiei s-au ales plantele cu cel mai mare continut de substante
antiiflamatoare care in contact cu pielea refac tesutul si patrund in organism, deoarece pielea este
cel mai mare organ al nostru ce masoard 2 mp, insd are o grosime de numai cétiva milimetri i
cantireste intre 10 si 20 de kg, in functie de greutatea si inal{imea fiecarei persoane. Fiecare
centimetru patrat de piele contine aproximativ 20 de glande sebacee, 100 de glande sudoripare, 4
m de nervi, 1 metru de vase de singe, in medie 5 fire de par, in jur de 5000 de terminatii
nervoase si aproximativ 6 milioane de celule. Pielea acopera intregul corp si il protejeazd de
microorganisme, de actiunea ddunitoare a razelor ultraviolete, de pierderea de apa (deshidratare),
frig, caldurd, radiatii, factori poluanti, agenti daunatori, alergeni, virusi, infectii bacteriene si
fungice etc. Mediul acid, caracteristic pentru stratul cornos (pH 5.5), constituie o piedica pentru
patrunderea si dezvoltarea microorganismelor in piele si in organism, in general. Daca acest strat
este afectat, tot organismal este compromis. in corpul nostru, radicalii liberi provin de la
reziduurile toxice din mediul inconjurator. Stim cu totii cit de poluat este mediul, si cite toxine
pot ajunge la noi in organism sub diferite forme. Acestia atacd moleculele normale pentru a le
sustrage electronii, modificandu-i in acest fel structura si proprietdtile chimice. Ca rezultat,
molecula transformati incepe sa atace alte molecule pentru a le lua electronul care le lipseste. O
astfel de celuld nu mai este capabild sd indeplineascd in mod normal functiile adecvate, dand
peste cap si alte celule In urma sistemului pe care l-am vazut. Odatd cu trecerea timpului,
reactiile devin din ce in ce mai violente si mai grave pentru organism.

Dispunem si de o varietate destul de largd de antioxidanti naturali care lupta impotriva
radicalilor liberi. Antiinflamatoarele nesteroidiene (AINS) practic opresc formarea unor
substante ~ prostaglandine - raspunzatoare de aparitia manifestarilor inflamatiei. Se folosesc in
schemele de tratament ale diferitelor forme de reumatism, post traumatisme. in durerile
provocate de spasme sau colici (renale, biliare), in gineocologie (dismenoree). AINS recomandat
in osteoartrite, artrite reumatoide, dureri de cap, gutd, dureri post-operatorii, spondilartritd
anchilopoietica, osteoartroza, periartritd, tendinita, tenosinovitd, luxatii, intinderi de ligamente,
fracturi, dureri lombosacrale, crize de gutd, inflamatii postoperatorii de naturd ORL.
stomatologie si ortopedie. Antiinflamatoare pot atenua inflamatia fara asemenea efecte adverse
destul de grave este spre binele pacientului sa le foloseasca chiar si daca acestea doar reduc astfel
cantitatea de AINS folositd. Mai multe studii sprijinad folosirea acestor suplimente ca alternative
viabile la medicamentele sintetice.

Plantele cu efect antiinflamator folosite in proportii descendente sunt dupa cum urmeaza:

Coada calului - are efecte benefice in peste 130 de afectiuni, datoritd compozitiei sale chimice.
Am folosit 38 % de tincture de coada calului deoarece Printre substantele importante continute
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de planti se numara acidul salicilic 5-7 %, vitaminele B1 si C, flavonoidele, bioxidul de siliciu si
sarurile de potasiu.

Tinctura de urzici se regaseste intr-o concentratie de 12 % deoarece contine substante proteice
cu un mare numar de aminoacizi, glucide, amine, steroli, cetone, ulei volatil, substante grase,
sitosteroli, acizii acetici, formic, pantotenic, complex vitaminic (A, B2 , C, K), clorofila,
protoporfirind, coporfirind, beta-caroten, saruri de Ca, Mg, Fe, Si, P si altele. in peri se afla o
substanti vezicanta pentru piele, constituitd din acid formic, o enzima si o toxalbumina.

Salvia am folosit-o tot in procentaj de 12 % pentru ca contine ulei eteric 1,4%, tuiond (salviol,
absintol, tanacetona), salven 1-2%, pinen, cineol, terpene, sescviterpene, borneol, camfor, acetat
de linalil, borneol si bornil, substante estrogene (6000 U.I.\Kg), saponine, substante amare
(picrosalvina), o rezin si o oleorezind aromata folositd in parfumerie, sitosterol, tanin, acid
oleanolic, rezine, produsi triterpenoidici: acid ursolic, oleanic, acizii: fumaric, clorogenic, p-
cumaric, cafeic, nicotinic, mici cantitati de germanicol.

Frunzele de mesteacin contin: saponozide, flavone (cu actiune antiinflamatoare), taninuri cu
efect cicatrizant, ulei volatil cu proprietdti antiseptic, resine, vitamina C si saruri minerale.
Printre componentele active ale mesteacdnului se numard glucozidele salicilice care in organism
se transforma 1n acid salicilic (aspirind naturald) cu actiune antiinflamatorie; se asociazi bine cu
frunzele de urzicd, le-am utilizat tot in procentaj de 12 %.

Tinctura de bitter - suedez s-a utilizat in procentaj de 10 % deoarece are la baza cele mai
pretioase plante medicinale cunoscute (32: Isop-parti aeriene, 8%; angelica-radacina, 3%,
armurariu-fructe, 3%, brusture-radacina, 3%; busuioc-parti aeriene, 3%; cardamom-seminte, 3%:;
chimen -fructe 3%; cimbrisor-frunze, 3%; coriandru-seminte, 3%; cuisoare-3%; dafin-frunze,
3%, fenicul-fructe, 3%; frasin-frunze, 3%; galbenele-flori, 3%; gentian-radacina, 3%; ghimpe-
parti aeriene, 3%; iarba-de-lamaie-parti aeriene, 3%,; ienupar-fructe, 3%; maghiran-frunze, 3%;
musetel-flori 3%; papadie-frunze, 3%; pelin-parti aeriene, 3%; plop-negru-muguri, 3%;
rostopasca-parti aeriene, 3%; rozmarin-parti aeriene, 3%; scai-vanat-parti aeriene, 3%; scortisor-
scortisoara, 3%; senna-parti aeriene, 3% troscot-parti aeriene, 3%; tintaura-parti aeriene, 3%;
urzica-parti aeriene, 3%; ghimbir-radacina, 2%) si vine in ajutorul tratérii diverselor afectiuni.
Are efect benefic in inlaturarea durerilor reumatice, contribuie la vindecarea ranilor si cicatricilor
rezultate in urma operatilor chirugicale si inlaturd durerile ce au la baza entorse sau luxatii.
Amelioreaza durerile cauzate de arsuri de orice fel.

Coaja de salcie folositd in proportie de 8 % pentru ca contine glicozizi fenolici in special
salicilati, taninuri, in mod special de natura cetochimica, galotaninuri si procianidine, flavonoizi.
Scoarta de salcie contine 1n principal salicing, taninuri, flavonoide si rezine.

Ardeiul iute l-am folosit in procentaj de 6 % datorita continutului de pana la 1,5 % capsaici-
noide (substanta care imprima gustul arzator) inclusiv capsaicind, pana la 1%, dihidrocapsaicina,
8
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nordihidrocap-saicind si homocapsaicind, pigmenti carotenoidici care includ capsantina,
capsorubina, alfa si beta-caroten, ulei gras, glicozide sterolice respectiv capsicozidele A, B, C, D,
12-15% proteine, vitaminele A si C si urme de ulei volatil.

Uleiurile esentiale se regasesc in compozitie in proportie de 0,3 % fiecare.

Uleiul de oregano contine: fibre, fier, mangan, vitamina E, fier, calciu, acizi grasi omega,
mangan, si typtophan, concentratii foarte mari de antioxidanti (de exemplu,> 75 mmol / 100g.
Antioxidantii ajutd la protejarea celulelor impotriva efectelor radicalilor liberi si imbunatateste
capacitatea organismului de a lupta impotriva infectiilor. Oamenii de stiinta de la Universitatea
din Bonn, Germania, si ETH Zurich, Elvetia, au identificat un ingredient activ in oregano -
cunoscut sub numele de beta-caryophyllin (E-BCP) - care ar putea fi utilizat pentru
tratarea osteoporozei si arterosclerozei.

Componentele chimice de ulei de mentd sunt mentol, menthone, 1,8-Cineol, acetat de metil,
methofuran, isomenthone, limonen, b-pinen, un-pinen, germacrene-d, trans-sabinene hidrat si
pulegona

Uleiul de lavanda - planta contine ulei volatile cu miros placut care are in compozitia lui
cumarind, boreol, substante amare, cineol, nerol, alcool olifatic si acid acetic. Planta mai contine
si tannin, principia amare si substante minerale.

Ulei esential cimbru - principalele componente chimice sunt a-Tujone, a-pinene, camphene, b-
pinene, p-cymene, o-terpinene, linalool, borneol, b-caryophyllene, timol si carvacrol.

Ulei esential de eucalipt are in compozitie: Citronellal (Aldehida), Cineole (Ketona),
Camphene, Fenchene, Phellandrene, Pinene (Terpene).

Ulei esential de piper negru are in compozitie: Eugenol, Myristicin, Safrole (Fenol),
Bisabolene, Camphene, Farnesene, Limonene, Myrcene. Phellandrene, Pinene, Sabinene,
Selinene, Thujene (Terpene), Caryophyllene (Sesquiterpene). Se extrage din boabe de piper
crude, uscate la soare, prin distilare cu vapori, cu un randament de aproximativ 2 %.

Compozitia conform inventiei constd dintr-un mix de tincturi de plante si uleiuri esentiale
in urmétoarele proportii:

- tinctura de coada calului 38% parti aeriane
- tinctura de urzicd 12% frunze

- tinctura de salvie 12 % frunze
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- tinctura de mesteacan 12% frunze

- tinctura de ardei iute 6% leguma

- tinctura de salcie 8% scoarta

- tinctura de bitter suedez 10%
- ulei esential oregano 0,3%

- ulei esential menta 0,3 %

- ulei esential lavanda 0,3 %

- ulei esential cimbru 0,3 %

- ulei esential piper negru 0,3 %

- de ulei esential eucalipt 0,5 % .

In continuare se prezintd un exemplu de realizare a compozitiei naturiste pentru o sarja de 500

ml :

190 ml tincturd de coada calului ce reprezinta 38% din compozitie
60 ml tincturd de urzica ce reprezintd 12% din compozitie

60 ml tincturd de salvie ce reprezinta 12% din coinpozitie

60 ml tincturd de mesteacan ce reprezinta 12% din compoziie

30 ml tinctura de ardei iute ce reprezinta 6% din compozitie

40 ml tinctura de salcie ce reprezinta 8% din compozitie

50 ml tinctura de bitter suedez ce reprezintd 10% din compozitie

si apoi se adauga :

1,5 ml de ulei esential oregano ce reprezinta 0,3% din compozitie
1.5 ml de ulei esential mentd ce reprezintd 0,3 % din compozitie

1,5 m! de ulei esential lavanda ce reprezinta 0,3 % din compozitie
1,5 ml de ulei esential cimbru ce reprezinta 0,3 % din compozitie

1,5 ml de ulei esential piper negru ce reprezinta 0,3 % din compozitie

10
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. 2,5 ml de ulei esential eucalipt ce reprezinta 0,5 % din compozitie

In continuare prezentam opiniile catorva de persoane care au avut rezultate in urma

utilizarii produsului .Persoanele in cauza au confirmat ca produsul odata aplicat pe piele incalzeste zona
afectatd si chiar dupa prima aplicare au simti efecte de ameliorare a disconfortului.

D-na B.D. ne spune ca avea durere de spate si la recomandare a incercat produsul seara,
iar a-2a zi dimineata a simtit deja o ameliorare, iar dupa aplicari repetate, durerea a disparut.D-na
E. S. si-a facut operatie pentru a scoate maseaua de minte. Avea toata partea stdngd a fetei
umflata timp de 3 zile. Apoi a folosit comprese cu solutia care face compozitia preparatului, iar a
2-a zi inflamatia a inceput sa se retragad si durerea sd disprd. D-1 T. A. inainte sd plece in
concediu a avut o loviturd puternica la laba piciorului stang. Piciorul s-a umflat foarte tare. Din
fericire avea produsul acasa pentru a- testa, dar nu il incercase pana atunci, l-a aplicat pe zona in
mod repetat in decursul zilei respective, iar a 2a zi laba piciorului s-a desuflat si nici durere nu
mai simtea. DI. G. C., jucdtor de handbal, in urma unei pivotari gresite a suferit o contuzie la
genunchiul drept afectandu-si meniscul, incident in urma caruia trebuia sa faca operatie. I-a fosr
recomandat acest produs. Dupd aplicare in repetate rAnduri pe zona respectiva, durerea s-a
ameliorat, ba chiar s-a evitat operatia.

11
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REVENDICARI

1. Procedeul de obtinere pentru o compozifia naturistd pentru tratatrea durerilor caracterizata
prin aceea ci pentru o eficientd maxima si stabilitate in timp utilizeazd un amestec omogenizat
de tincturi de plante naturale cu uleiuri esentiale obtinut conform urmatoarelor etape de
fabricare ;

- Se realizeazi o solutie de alcool prin reducerea de la 96° la 38° a alcoolului etilic de uz
nealimentar prin adaugarea apei distilate de regula intr-o proportie a amestecului alcool-apd de 1
la 3.

- Se pun ia macerat in numita solutie de alcool, urmatoarele plante, fiecare in niste recipiente
separate :

- coada calului — folosindu-se doar partile acriene ale plantei ce se recolteaza in luna
iulie;

- urzicd — folosindu-se frunzele recoltate de la plantele foarte tinere;
- salvie - folosindu-se frunzele culese de preferat in perioada dinaintea infloririi;

- mesteacdn — folosindu-se frunzele tinere incepand din lunile mai-iunie cidnd sunt
lipicioase;
- ardei iute — folosindu-se leguma care se recolteazd toamna;

- salcie — folosindu-se doar scoarta de salcie, receltata doar primavara, odatd cu
inceperea circulatiei sevei.

- Se lasd plantele de mai sus la macerat in solutia de alcool diluat la 38° timp de 14 zile
realizdndu-se o amestecare mecanicd de circa 3-5 minute pe zi in fiecare recipient.

- La sfarsitul perioadei de macerare de 14 zile se strecoard continutul fiecarui recipient prin
panza de tifon obtindndu-se niste tincturi de coada calului, urzica, salvie, mesteacin, ardei iute si
salcie

- Se amesteca tincturile mai sus obtinute, intre ele, timp de 3-5 minute , in urmatoarele proportii
pentru o sarja:

. 190 ml tincturd de coada calului
. 60 ml tinctura de urzica
o 60 ml tinctuda de salvie

12
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. 60 ml tinctura de mesteacin
. 30 ml tincturd de ardei iute
. 40 ml tincturd de salcie

- Se adauga la sarja de mai sus prin amestecare mecanicd 50 ml bitter suedez ;

- La sarja de mai sus se adaugd prin amestecare mecanicd niste uleiuri esentiale in
urmatoarele proportii :

. 1,5 ml de ulei esential oregano

. 1,5 ml de ulei esential mentd

. 1,5 ml de ulei esential lavanda

. 1,5 ml de ulei esential cimbru

. 1,5 ml de ulei esential piper negru
. 2,5 ml de ulei esential eucalipt

- Se realizeazd o omogenizare ultrasonicd a mai multor sarje de numitele tincturi cu numitele
uleiurile esentiale, la o intensitate de activare de 0,25 — 0,30 watt/ml, la temperatura ambianta
timp de 3-5 minute, folosindu-se un omogenizator de tip generator de ultrasunete-transductor-
concentrator-sonotrodd ce lucreazd la frecventa de 20 — 30 KHz prin imersarea sonotrodei
numitului omogenizator intr-un recipient cu numitele tincturil de activat sau felosind un circuit
de recirculare prin sonotroda.

2. Procedeul de obtinere pentru o compozitia naturista pentru tratatrea durerilor conform
revendicdrii 1 caracterizati prin aceea ci omogenizarea sarjei de tincturi In amestec cu
uleiurile esentiale se face prin activare ultrasonicd in dispozitive de activare in volum limitat, de
tip omogenizator ultrasonic, prin imersarea sonotrodei omogenizatorului in lichidul sarjei sau
prin recircularea fortatd a lichidului sarjei prin spatiile de activare limitate din dreptul capatului
sonotrodei.

3. Compozitia naturistd pentru tratatrea durerilor caracterizatd prin aceea ci pentru obginerea
eficientei maxime in ameliorarea durerilor utilizeazd urmatoarea compunere pentru o sarja de
500 mi :

. 190 ml tinctura de coada calului ce reprezintd 38% din compozitie

. 60 ml tinctura de urzica ce reprezintd 12% din compozitie
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60 ml tinctura de salvie ce reprezintd 12% din compozitie

60 ml tinctura de mesteacén ce reprezintd 12% din compozitie
30 ml tinctura de ardei iute ce reprezintd 6% din compozitie
40 ml tinctura de salcie ce reprezinta 8% din compozitie

50 ml tinctura de bitter suedez ce reprezinta 10% din compozitie

in amestec omogenizat ultrasonic cu :

1,5 ml de ulei esential oregano ce reprezintd 0,3% din compozitie

1,5 ml de ulei esential menta ce reprezinta 0,3 % din compozitie

1,5 ml de ulei esential lavanda ce reprezinta 0,3 % din compozitie

1,5 ml de ulei esential cimbru ce reprezinta 0,3 % din compozitie

1,5 ml de ulei esential piper negru ce reprezinta 0,3 % din compozitie

2,5 ml de ulei esential eucalipt ce reprezinta 0,5 % din compozitie
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