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(57) Rezumat:

Inventia se refera la un dispozitiv de corectare si
reeducare posturala a coloanei vertebrale, in vederea
recuperdrii i prevenirii deviatiilor coloanei vertebrale in
plan sagital. Dispozitivul conform inventiei este format
dintr-o piesé anterioara, compusa din doua benzi (1) din
material plastic, care se inchid printr-un scai (2), si face
tractiunea unei piese (5) posterioare, neelastice, com-
primand astfel o componentad (6) rigidd, pozitionata
central, care provoaca disconfort la nivelul coloanei
vertebrale, stimuland adoptarea activa a posturii
corecte, iar cele doua componente, anterioara si pos-
terioara, sunt unite Tntre ele printr-un suport (3) axilar
reglabil, iar in vederea crearii unui disconfort supli-
mentar la nivel dorsal, si a implicarii unui grup mai mare
de muschi, foloseste in partea din fatd doua bretele (7)
care vin fixate de centura, direct de pantalon sau de o
curea (8).
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DISPOZITIV DE CORECTARE SI REEDUCARE POSTURALA A
COLOANEI VERTEBRALE

Inventia se referd la un dispozitiv de corectare si reeducare posturala a coloanei
vertebrale destinat persoanelor de toate varstele ce prezintd deviatii ale coloanei
vertebrale dorsale in plan sagital, pentru corectarea deficientelor fizice antero-
posterioare (atitudini cifotice si cifoze).

Se cunosc diverse modele constructive, denumite comercial orteze, ,,ham de
memorie” sau ,corsetul de hiperextensie” pentru corectarea coloanei [US5466214]
sau pentru dezvoltarea muschilor pectorali si ai spatelui [W0O2007010630,
CN2772555].

O altd inventie are ca scop contracararea vibratiilor transmise prin muschi si
grasime cu aplicabilitate la soferi, reduce durerea si oboseala [US5671699].

Inventiile de mai sus prezintd un dezavantaj major prin aceea ca ele mentin
pozitia corectd a coloanei vertebrale in mod pasiv, fapt ce conduce la instalarea si
accentuarea hipotoniilor musculare paravertebrale, determindnd agravarea patologiei
prezente. Acest lucru are loc prin accenturea dezechilibrelor musculare dintre
musculatura anterioara si cea posterioard a trunchiului.

Se cunoaste, de asemenea, un ham ortopedic menit s&@ reducd durerile
musculare si de spate, conceput din benzi elastice [US5242380], care are
dezavantajul ca necesitd fixarea de tavan sau de o bara inalta.

Cea mai apropiatd inventie constd intr-un ham utilizat pentru iIndreptarea
coloanei vertebrale prin aplicarea unei tensiuni egale, atat pentru fatd, cat si pentru
spate [US6190342], aceasta avand dezavantajul mentinerii posturii In pozitie statica
conducénd la hipotonii musculare.

Dispozitiv de corectare si reeducare posturald a coloanei vertebrale, conform

inventiei, %fléﬁg@,ﬂ avantajele de mai sus prin aceea cd, acesta este realizat din



A c2012--D00414-
11 -06- 201

benzi de material elastic in partea anterioara a trunchiului si din benzi de material
textil neelastic in partea posterioard a acesteia, la care se adaugid o piesd rigida
paravertebrald cu scopul creerii jenei functionale (durerii) la acel nivel. Banda din
materialul elastic de pe partea anterioard a ortezei va produce o tractiune a umerilor
spre inainte, tragand si comprimand in acelasi timp piesa paravertebrali creind astfel
durere la nivelul spatelui. Intrucat acest dispozitiv este folosit pentru prevenirea sau
corectarea patologiei expuse mai sus, poate fi purtat zilnic, conform indicatiilor
medicale, pentru a obtine tonifierea musculaturii paravertebrale. De asemenea, in
partea din fatd pot fi montate doua bretele, ce vin fixate de centurd, direct de pantalon
sau de curea, cu rolul de a creste numarul de grupe musculare implicate. Ca un
mecanism reflex pentru a diminua durerea pacientul va contracta in mod voluntar
musculatura spatelui tragind inapoi umerii, impotriva rezistentei opuse de piesa
elasticd a ortezei (din partea anterioarda a trunchiului), tonifiind astfel musculatura
paravertebralad dorsala, degajand in acelasi timp piesa posteriorad ce producea stimulul
dureros.

Problema pe care o rezolva inventia constd in tonifierea musculard a spatelui
prin adoptarea unei posturi active corecte, prin contractia muscularad voluntara ce are
loc la nivelul musculaturii spatelui. Aceastd contractie are loc in urma disconfortului
creat la nivel paravertebral de citre piesa posterioara a ortezei care-1 obligd pe pacient
sd contracte voluntar musculatura spatelui. Acest lucru duce la corectarea activa a
pozitiei gresite a coloanei vertebrale.

Scopul inventiei este de a obtine un dispozitiv de corectare si reeducare
posturald a coloanei vertebrale destinat persoanelor de toate varstele ce prezintd
deviatii ale coloanei vertebrale dorsale in plan sagital pentru corectarea deficientelor
fizice antero-posterioare (atitudini cifotice si cifoze).

Aceste atitudini cifotice sau cifozele pot fi rezultatul unei patologii complexe
cum ar fi:

- afectiuni..musculare (hipotonii musculare datorate sedentarismului sau
Amm
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- afectiuni ale sistemului osteo-articular (modificari de crestere si structura ale

corpilor vertebrali);

- atitudini gresite ale posturii corpului in timpul activitatilor zilnice (pozitia

elevului In banca, la birou, a persoanelor de orice varstd in timpul activitatilor

profesionale, etc.);

- dezechilibre musculare in cazul solicitarii asimetrice a musculaturii coloanei

vertebrale (tonifierea musculaturii de pe partea anterioard a trunchiului si neglijarea

musculaturii paravertebrale);

- diverse maladii cum ar fi: Morbul lui Pott, Maladia Scheuermann.

Prin aplicare, inventia aduce o serie de avantaje si anume:

tonificA musculatura paravertebrald prin imprimarea reflexului de
postura corecta;

oferd posibilitatea ajustdrii tensiunii ortezei cu ajutorul benzilor velcros.
ofera posibilitatea ajustarii dimensiunii ortezei in functie de marimea
toracelui;

ofera posibilitatea reglarii componentelor axilare in functie de grosimea
bratelor;

permite prevenirea hipotrofiilor musculaturii paravertebrale datorate
imobilizarii;

este usor de purtat, nu necesitd ajutor la montare;

poate fi ajustata de catre pacient in functie de evolutia personala.

In continuare se prezintd un exemplu de realizare a inventiei, in legéturd cu

figurile 1, 2 si 3, care reprezinta:

Fig. 1. Desenul dispozitivului in pozitia de utilizare, privit de sus: Partea

anterioard (1), sistemul de inchidere cu scai (2), suportul axilar (3) cu sistemul de

inchidere (4), partea posterioara (5), componenta rigida (6), cele doud bretele (7)
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Fig. 2. Desenul dispozitivului in pozitia de utilizare, privit din fata: Partea
anterioard (1): sistemul de inchidere cu scai (2), suportul axilar (3), componenta
rigida (6), cele doua bretele (7)

Fig. 3. Desenul dispozitivului in pozitia de utilizare, privit din spate: Partea
posterioard a ortezei (5): suportul axilar (3) cu sistemul de inchidere (4), componenta

rigida (6), cele doud bretele (7)

Exemplu de realizare

Dispozitivul de corectare si reeducare posturald a coloanei vertebrale tip orteza,
conform figurii 1, este compus dintr-o piesa anterioara (1), formatd din doud benzi
elastice, ce se Inchid anterior cu scai (2), putdndu-se astfel regla tensiunea si
diametrul ortezei. Suportul axilar (3) constd dintr-o bandd din material textil elastic si
reglabil in functie de diametrul bratului, cu ajutorul benzilor cu scai (4). Piesa
posterioara (5) din material textil ne-elastic prezinta la mijloc o componenta rigida cu
denivelari (6), care este fixatd In dreptul coloanei vertebrale, cu scopul de a produce
disconfort stimuland adoptarea activa a posturii corecte. Doua bretele (7) din material
elastic ce se prind de orteza si de centura de la panaloni sau o centurd speciald, au
rolul de a creste numarul de grupe musculare implicate.

Tractiunea pe care o exercitd piesa anterioard asupra componentei rigide
produce un stimul durereos la nivelul coloanei vertebrale, ca un mecanism reflex
pentru diminuarea durerii, pacientul contractdind in mod voluntar musculatura
spatelui trdgdnd inapoi umerii Impotriva rezistentei opusd de piesa anterioara,
tonifiind astfel musculatura paravertebrald dorsald, decomprimand in acelasi timp
piesa posterioara ce produce stimulul dureros.

Aceastd orteza, deoarece poate fi folositd pentru prevenirea sau corectarea
deficientelor fizice ale coloane vertebrale in plan sagital, de la nivel dorsal, poate fi

purtata zilnic, conform indicatiilor medicale, pentru a obtine tonifierea musculaturii
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REVENDICARI

1. Dispozitivul de corectare si reeducare posturalda a coloanei vertebrale,
caracterizat prin aceea cd, in vederea recuperdrii §i prevenirii deviatiilor coloanei
vertebrale in plan sagital, este formatad dintr-o piesd anterioara compusa din doua
benzi de material elastic (1), ce se inchid prin scai (2) si face tractiunea piesei
posterioare neelastice (5), comprimand astfel componenta rigida (6), pozitionatd
central, ce provoacad disconfort la nivelul coloanei vertebrale, stimuland adoptarea
activd a posturii corecte, iar cele doud componente, anterioard si posterioara, sunt

unite intre ele printr-un suport axilar reglabil (3).

2. Dispozitivul, conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca, in vederea
credrii unui disconfort suplimentar la nivel dorsal si a implicarii unui grup mai mare
de muschi, foloseste in partea din fatd doua bretele (7), ce vin fixate de centura, direct

de pantalon sau de curea (8).

3 s
T T AT i
it o e kol ! L
=1 G 4P I
3 > e |
ig) = ‘!‘ it N
b e li; /,v,\‘}

glsan ~ o e /e



7

A ~1012-- 004147
11 -06- 2012




	Bibliographic Data / Abstract
	Description
	Claims
	Drawings



