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Prezenta inventie se refera la un procedeu de obtinere a unui preparat natural
fitoterapeutic lichid, pentru imbunatatirea funciiilor biliare si hepatice, i la un preparat astfel
obtinut.

Produsul natural care face obiectul prezentei inventii este o asociere de extracte
hidroalcoolice din frunze de armurariu (Cynarae folium), de papadie (Taraxaci herba cum
radicis) si din radacina de brustur (Bardanae radix).

Folosit ca atare, produsul realizat conform inventiei activeaza functia biliogenezica
a ficatului, care asigura, la randul ei, urmatoarele evenimente fiziologice: neutralizarea prin
productia de ,bicarbonat" a pH-ului acid din duoden, respectiv, alcalinizarea chimului
alimentar, interventia decisiva in metabolizarea substantelor grase, prin emulsionarea
acestora permitand activitatea catabolica a lipazei pancreatice, impiedica procesele de
fermentatie si putrefactia in mediul colic, prin inhibarea florei respective, intretine
peristaltismul intestinal, creste presiunea osmotica din lumenul intestinal, ce are drept
consecinta patrunderea apei in lumenul intestinal prin peretele acestuia, contribuie decisiv
la absorbtia substantelor grase catabolizate partial, cat si a vitaminelor liposolubile.

Sunt cunoscute numeroase produse realizate pana in prezent pentru sanatatea
ficatului si a cailor biliare, produse farmaceutice obtinute prin sinteza chimica, dar si produse
naturale.

Dezavantajul acestor produse este acela ca diminueaza actiunea protectoare
fiziologica a mucusului gastric, si determina iritatii gastrice, ceea ce duce la limitarea duratei
de administrare a acestora.

La realizarea produsului s-a avut in vedere o abordare complexa a problemei,
cunoscut fiind ca, in mod normal, exista o unitate functionalad hepatobiliara si corelatii intre
aparatul biliar si celelalte segmente ale tubului digestiv, intregul ansamblu functionand sub
influenta coordonatoare a sistemului nervos.

Bila este in dubla ipostaza vizavi de ficat, in sensul ca ea este atat un produs de
secretie a ficatului, cat si un produs de excretie a acestuia.

Bila, indiferent daca ajunge direct din ficat in duoden sau parcurge o oprire temporara
in vezica biliara, recunoaste in formarea ei un lung drum care, de regula, incepe la nivelul
splinei, ficatului si vezicii biliare, pentru ca in final sa se regaseasca in spatiul enteric.

Secretia bilei este continua si se numeste proces de colereza. in aceste conditii avem
de-afacein cadrul patologiei hepatobiliare cu doua tipuri de bild, cea hepatica neconcentrata
si cea biliara concentrata.

Compozitia bilei contine un numar mare de substante dizolvate in apa, cum ar fi:
pigmenti biliari, saruri biliare de tip taurocolic si glicocolic, colesterol, acizi glicuronoconjugatj,
uree, fosfolipide, acizi grasi, ioni de Mg*, Ca®*, Fe*, K*, Na".

Epiteliul canicular este sursa de producere a bicarbonatului, element esential in
modificarea pH-ului duodenal din acid in baza.

in ficat mai are loc si sinteza acidului colonic si colic, avand ca punct de plecare
absorbtia enterica a colesterolului.

Inintestine, bilirubina este transformata in mezobilirubina si mezobilirubinogen, care
recunoaste posibilitatea fie de a se transforma in mezobilirubina si mezobilirubinogen, care
vor fi eliminate cu materiile fecale, fie sa se transforme in urobilinogen, care, prin circulatia
enterohepatica, se reintoarce alaturi de sarurile biliare in ficat, unde va reforma bilirubina.

Asadar, secretia biliara este continua sau bazala, dar si stimulatd de prezenta
chimului alimentar in duoden.

Deci se poate afirma ca vezica biliara sufera permanent un proces de umplere, de
condensare si apoi de golire. Aceste fenomen este posibil deoarece structura fibrelor muscu-
lare netede permit atat contractii ritmice, cat si tonice, cu rol esential in golirea vezicala.
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Efectul de golire la solicitarea alimentelor este denumit colagog.

WO 2007/030902 A2 descrie o compozitie orala solida pentru tratamentul tulburarilor
tractului gastrointestinal, care contine un extract uscat de Cynara scolymus si cel putin o
subtantad selectatd dintr-un grup alcatuit din hepatoprotectori, colagogi, modulatori ai
motilitatii gastrointestinale, agenti lipotropici si amestecuri ale acestora. Drept colagog poate
cuprinde unul sau mai multe extracte de Arctium lappa, Taraxacum officinale $.a.

DE 4442975 se refera la o compozitie care cuprinde un extract dintr-o planta sau
dintr-o parte de planta ce are un continut ridicat de inulind. Planta sau partea de planta din
de extract alcoolic sau apos. Se poate administra sub forma solida sau lichida.

F. S. Predes s.a., “Antioxidative and in vitro antiproliferative activity of Arctium
lappa root extracts”, BMC Complementary & Alternative Medicine, 2011, vol. 11, p. 25,
prezinta rezultatele unui studiu utilizand diferite extracte de radacina de brusture in scopul
determinarii confinutului fenolic total, activitadtii de captare a radicalilor si activitatii
antiproliferative in vitro. Pentru studiu s-a folosit si un extract hidroalcoolic obfinut prin
extractie cu etanol 70%, sub reflux, timp de 6 h, la un raport de solvent:planta de 5:1.

Problema pe care o rezolva inventia este realizarea unui produs cu efect colagog in
simpatie cu efectul coleretic de sinteza a bilei.

Procedeul de obtinere a unui preparat natural fitoterapeutic lichid pentru imbuna-
tatirea functiilor biliare si hepatice pe baza de anghinare, papadie si brusture, conform
inventiei, consta in aceea ca se obtin pe rand extracte hidroalcoolice de frunze de anghinare
radix), prin macerarea pulberilor de planta timp de 7 zile in etanol 40%, intr-un raport
solvent:planta de 5:1, se amesteca cu omogenizare 50...55 parti extract hidroalcoolic din
frunze de anghinare cu 25,00...30,00 parti extract hidroalcoolic de papadie si 18,00...22,00
parti extract hidroalcoolic din radacina de brusture, partile fiind exprimate in greutate, la 100
de parti de preparat, si in final se ambaleaza amestecul lichid obtinut in monodoze.

Preparatul natural fitoterapeutic lichid pe baza de anghinare, papadie si brusture, sub
forma de monodoze, obtinut prin procedeul conform inventiei, contine 50...55 parti extract
hidroalcoolic din frunze de anghinare (Cynarae folium), 25,00...30,00 parti extract
hidroalcoolic de papadie (Taraxaci herba cum radicis) si 18,00...22,00 parti extract
hidroalcoolic din radacina de brusture (Bardanae radix), partile fiind exprimate in greutate,
la 100 de parti de preparat.

Preparatul fitoterapeutic ce face obiectul prezentei inventii este o asociere intre
extract hidroalcoolic din frunze de anghinare (Cynarae folium) in raport de combinare de
50,00...55,00 parti, extract hidroalcoolic de papadie (Taraxaci herba cum radicis) in raport
de combinare de 25,00...30,00 parti, extract hidroalcoolic din radacina de brusture (Bardanae
radix) in raport de combinare de 18,00...22,00 parti in greutate la 100 parti produs.

Extractele utilizate pentru realizarea produsului conform inventiei sunt bine cunoscute
si studiate de literatura de specialitate.

Astfel, anghinarea - Cynara scolymus, familia Asteraceae, de la care se recolteaza
frunzele in momentul infloririi, este cunoscuta in medicina traditionala pentru proprietatile
sale coleretic-colagoge, decongestive, de regenerare a celulelor hepatice, de scadere a
concentratiei de colesterol din sdnge, ca urmare a metabolizarii acestuia prin ficat, de intarire
a functiei antitoxice a ficatului.

Frunzele plantei contin acizii 1-4 dicafeilchinic sau cinaring, clorogenic, malic, lactic,
gliceric, glicolic, polifenoli, flavonozide (cinarozida, scolinozida), cinaropicrina - principiu
amar, glicozidele A si B, mucilagii, tanoizi, pectine, zaharuri, derivati triterpenici, saruri de
potasiu, magneziu.
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Principiile active din planta au rol decongestiv renal, diuretic, coleretic, colagog,
antimicrobian, hipocolesterolemiant, adjuvant in tensiunea arteriala, de crestere a debitului
urinar fara a afecta compozitia chimica a urinei.

Actioneaza favorabil in steatoza hepatica, ce insoteste adesea afectiunile biliare.

Frunzele de anghinare sunt recomandate in tratamentul fitoterapeutic al hepatitelor
cronice, colecistitelor acute si cronice, angiocolitelor, constipatiilor, aterosclerozei,
hipertensiunii arteriale.

Papadia, Taraxacum officinale, familia Asteraceae, este cunoscuta drept una dintre
cele mai puternice ierburi detoxifiante. Datoritd principiilor amare tonifica ficatul obosit,
stimuleaza activitatea rinichilor si a intestinelor. Prin aceste calitati are un rol esential in
eliminarea toxinelor.

Papadia este o planta medicinala foarte valoroasa, de la care sunt folosite partile
aeriene, cu frunze tinere, si radacina.

Partile aeriene contin gliceride ale acizilor oleic, palmitic si stearic, ulei volatil, coling,
glucoza, polioze, flobafene, acid tartric, substante proteice, substante antibiotice, alcooli
triterpenici (arnidiol, faradiol), carotenoide, xantofile, flavoxantine, vitaminele A, B1, C, D,
saruri de azot, calciu, fosfati.

Radacinile contin alcooli triterpenici (taraxerol, taraxasterol, B-amirina), fitosterine
(sitosterina, stigmasterind), glucide (inulina, fructoza, levuloza), substante proteice, rezine,
tiamina, coling, gliceride ale acizilor palmitic, oleic si linoleic, arginind, asparagina, acid
nicotinic i amida acestuia, vitaminele B si C, substante minerale.

Radacina si partile aeriene sunt mult utilizate in medicina culta si traditionala pentru
proprietatile lor de tonic amar, tonic general, drenor hepato-biliar, depurativ sanguin, diuretic
azoturic, decongestiv, colagog. Stimuleaza secretiile salivare si prin act reflex sau direct
secretiile gastrice si intestinale. Activeaza procesele de eliminare a toxinelor din sange,
maresc cantitatea de urina eliminata, scot acidul uric din organism, modifica peristaltismul
normal al ureterelor in crizele de calculoza renald, asigurand tranzitul calculilor sau al
cristalelor dislocate si eliminarea acestora. Aprovizioneaza organismul cu vitaminele A, B,
C, D, stimuleaza pofta de mancare.

Planta este recomandata in dischinezie biliara, litiaza biliara si renald, insuficienta
renald, dispepsii, oligurie, afectiuni circulatorii, guta, reumatism, cure de slabire.

Brusturele, Arctium lappa, familia Asteraceae, de la care se folosesc radacinile, este
cunoscut pentru proprietatile sale diuretice, sudorifice, depurative, coleretice.

Radacinile contin inulina (circa 40%), acizii palmitic si stearic, sitosterol, stigmasterol,
acid cafeic, ulei volatil (circa 0,1%), vitamine din complexul B, saruri de potasiu. Radacinile
sunt recomandate in infectii microbiene, afectiuni cu componenta inflamatoare, afectiuni
hepato-biliare.

Extractele din frunze de anghinare, de papadie si din radacina de brusture, utilizate
la realizarea produsului conform inventiei, au fost preparate din plante uscate, printr-o
metoda ,blanda" de extractie, care nu afecteaza continutul in principii active ale materiilor
prime vegetale, astfel incat au un continut total de aproximativ 20...22% substanta uscata.

Desi compozitia plantelor care intra in formula produsului este cunoscuta, la fel si
proprietatile lor, utilizarea combinata intr-o forma farmaceutica bine dozata a dus la un
preparat fitoterapeutic eficient pentru scopul propus, fara efecte secundare, usor de
administrat.

Problema tehnica propusa spre rezolvare de prezenta inventie consta in obtinerea
unui produs care asigura un aport bogat de nutrienti si substanie bioactive pentru
suplimentarea dietei in cazurile in care este nevoie de stimularea fluxului si a drenajului
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biliar, cresterea diurezei si eliminarea pe cale urinara a apei si a unor substante toxice din
organism. Contribuie la buna functionare a ficatului si a vezicii biliare, favorizeaza digestia,
stimuleaza secretia pancreatica. Regleaza activitatea motorie a vezicii biliare, si atenueaza
alterarea functiei biliare de prezenta calculilor biliari. Influenteaza favorabil metabolizarea
colesterolului in ficat, mentine un nivel normal al lipidelor in sénge, si contribuie la reglarea
glicemiei. Sustine sénatatea aparatului urinar, intervine favorabil in unele procese inflamatorii
provocate de agenti virali i bacterieni, mareste volumul de urina si favorizeaza eliminarea
acidului uric, a ureei si a substantelor azotate toxice. Este un tonic general al organismului,
inducand o stare de bine.

De altfel, produsul realizat conform inventiei a fost testat farmacologic la Facultatea
de medicina veterinard in ceea ce priveste toxicitatea, teste care sunt prezentate in
continuare.

Descrierea cazurilor investigate clinic, biochimic si ecografic:

Nr. Rasa Sex Varsta
caz
1. Metis Femela Femela 12 ani
2. Schnautzer pitic Mascul 3 ani
3. Golden Retriever Femela 8 ani
Cazul nr. 1

Metis, femela, 12 ani.
Anamneza: inapetentd, slabire progresiva, voma.
Semne clinice: voma biloasa.
Modificari biochimice: - GOT,

- GPT,

- Bilirubina.
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Datorita faptului ca a avut in permanenta probleme hepatobiliare, pe parcursul anului
cateaua a fost tratata cu diverse produse medicamentoase.

in luna noiembrie i s-a administrat in prima fazé produsul rezultat conform inventiei
(in urma rezultatului ecografic, in bila se observa sludge biliar).

in urma tratamentului, catelusa nu a mai avut stari de voma, ceea ce s-a observat
ecografic in luna urmatoare.
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Cazul nr. 2

Schnautzer pitic, mascul, 3 ani.

Anamneza: catelul s-a prezentat la clinica medicala pentru o verificare anuala a starii
lui de sanatate. La examenul ecografic s-a constatat ca vezica biliara este usor marita in
volum si, in plus, prezinta sludge biliar.

Semne clinice:

Modificari biochimice: - GOT,

- GPT,
- Bilirubina.
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Diagnostic ecografic: Colecist: 2,45/1,66 cm, sludge biliar in cantitate medie.
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Tratament:

1. Produs realizat conform inventiei: D.S. int. 1/4 monodoza x 2 ori/zi in putina apa
timp de 14 zile.

| s-a administrat tratamentul cu produsul realizat conform inventiei, si s-a constatat
imbunatatirea functiei biliare, ceea ce s-a observat si ecografic.
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Cazul nr. 3

Golden Retriever, femela, 8 ani.

Anamneza: Proprietarul acestui caine s-a prezentat la clinica medicala datorita
vomelor repetate, inapetentei si apatiei. in urma analizelor paraclinice si complementare
(imagistica - ecografie), s-au constatat probleme ale colecistului (colestaza biliara).

Semne clinice:

Modificari biochimice: - GOT,

- GPT,
- Bilirubina.
Diagnostic ecografic: colestaza cu sludge biliar abundent.
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Tratament:

1. Produs realizat conform inventiei: D.S. int. 1 monodoza x 2 ori/zi in putind apa,
timp de 21 zile.

| s-a administrat tratamentul, iar la verificarea din luna iunie 2012, s-a constatat
absenta sludge-ului biliar si disparitia simptomelor clinice.

Pentru aceeasi problema, in luna august 2012 s-a prezentat din nou cu aceeasi
simptomatologie; ecografic s-a constatat, din nou, prezenta sludge-ului biliar, gi i s-a repetat
tratamentul, care a dat si de aceasta data rezultate foarte bune.
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BUCURESTI Steada Cirasulul ar, 33, seviop 2,
Telfux: 0213229122, Telawobil: H722313422
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Produsul realizat conform inventiei prezintéd urmatoarele avantaje: asigura un aport
bogat de nutrienti si substante bioactive necesar pentru suplimentarea dietei in cazurile in
care este nevoie de stimularea fluxului $i drenajului biliar, cresterea diurezei si de stimulare
a eliminarii pe cale urinara a apei si a unor substante toxice din organism, contribuie la buna
functionare a ficatului si a vezicii biliare, favorizeaza digestia, stimuleaza secretia
pancreatica, regleaza activitatea motorie a vezicii biliare, are efect benefic in spasme biliare
(vezica sau cai biliare), atenueaza alterarea functiei biliare cauzata de prezenta calculilor
biliari, sprijina ameliorarea unor tulburari digestive cu caracter functional (tulburari dispeptice,
digestie dificila si lentd), influenteaza favorabil metabolizarea colesterolului in ficat, mentine
un nivel normal al lipidelor din sange, contribuie la reglarea glicemiei, sustine sanatatea
aparatului urinar si intervine favorabil in unele procese inflamatorii provocate de agenti virali
si bacterieni, creste rezistenta organismului fata de diferiti contaminanti, mareste volumul de
urina si favorizeaza eliminarea acidului uric, a ureei $i a substantelor azotate toxice.

Produsul farmaceutic fitoterapeutic avand compozitia revendicata nu este cunoscut
in literatura de specialitate.

Procedeul de obtinere a produsului, conform inventiei, consta in aceea ca cele trei
extracte hidroalcoolice, respectiv, extractele din frunze de anghinare, din papadie si din
radacina de brusture, se obtin prin macerare, utilizadnd ca solvent etanol de 40%, intr-un
raport solvent:plantd de 5:1, intr-un vas de extractie in sine cunoscut, dupa care se
amesteca intr-un omogenizator prevazut cu agitator.

Tehnologia de preparare a produsului fitoterapeutic realizat conform inventiei permite
pastrarea stabilitatii tuturor compusilor bioactivi din formula.

Se da mai jos un exemplu pentru realizarea produsului.

Exemplu

intr-un vas de extractie in sine cunoscut, cu o capacitate de aproximativ 200 I, se
introduc 100 kg solvent de extractie, respectiv, etanol 40% si 20 kg pulbere de frunze de
anghinare, si se lasa la macerat timp de 7 zile.

Extractul hidroalcoolic obtinut se separa de materialul vegetal epuizat printr-un sistem
de filtrare.

in acelasi mod se obtin si extractele hidroalcoolice de papadie si de rédacing de
brusture.

Cele trei extracte, respectiv, 53,33 kg extract din frunze de anghinare, 26,67 kg
extract de papadie si 20 kg extract din radacina de brusture se introduc intr-un omogenizator
prevazut cu agitator, si se omogenizeaza timp de 15...30 min. Preparatul obtinut se
ambaleaza sub forma de monodoze.

12
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Revendicari

1. Procedeu de obtinere a unui preparat natural fitoterapeutic lichid, pentru
imbunatatirea functiilor biliare si hepatice, pe baza de anghinare, papadie si brusture,
caracterizat prin aceea ca se obtin pe rand extracte hidroalcoolice de frunze de anghinare
radix), prin macerarea pulberilor de planta timp de 7 zile in etanol 40%, intr-un raport
solvent:planta de 5:1, se amesteca si se omogenizeaza 50...55 parti extract hidroalcoolic din
frunze de anghinare cu 25,00...30,00 parti extract hidroalcoolic de papadie si 18,00...22,00
parti extract hidroalcoolic din radacina de brusture, partile fiind exprimate in greutate, la 100
de parti de preparat, si in final se ambaleaza amestecul lichid obtinut in monodoze.

2. Preparat natural fitoterapeutic lichid, pe baza de anghinare, papadie si brusture,
sub forma de monodoze, obtinut conform revendicarii 1, caracterizat prin aceea ca va
contine 50...55 parti extract hidroalcoolic din frunze de anghinare (Cynarae folium),
25,00...30,00 parti extract hidroalcoolic de papadie (Taraxaci herba cum radicis) $i
18,00...22,00 parti extract hidroalcoolic din radacina de brusture (Bardanae radix), partile
fiind exprimate in greutate, la 100 de parti de preparat.

Editare si tehnoredactare computerizatd - OSIM
Tiparit la Oficiul de Stat pentru Inventii gi Marci
sub comanda nr. 56/2019
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