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Compus nutraceutic imbogatit in seleniu organic

Inventia se refera la un compus nutraceutic imbogafit in seleniu organic destinat asigurarii unei
alimentatji rationale si echilibrate.

Cercetarile sistematice asupra incidentei unor afectiuni si relatiei dintre acestea si aportul unor
microelemente indica faptul ca existenta carentei in seleniu, la mamifere, in general, si la om, in mod spe-
cial, poate fi asociata diminuarii imunitatji la boli, precum si sporirii incidentei la cancer.

Seleniul este un microelement constituent uzual al alimentatiei care este asimilat preponderent din
plante care, la randul lor, il preiau prin absorbfje din sol, si il inmagazineaza sub forma de selenocaminoacizi,
respectiv selenometioning, selenocisteind alaturi de derivati ai acestora. Intrucat seleniul este inegal dis-
tribuit in sol, plantele care prezinta biodisponibilitate de acumulare pentru acesta, nu contin intotdeauna
cantitatj suficiente unei alimentatii sistematice.

Ca supliment alimentar, seleniul, este preferat in combinatiile sale organice, care prezinta o biodis-
ponibilitate superioara celor anorganice. In mod ideal, un supliment nutritional pe bazé de seleniu, ar trebui
sa fie constituit din plante comestibile care sa contina in mod natural o cantitate de seleniu, care in urma
proceselor metabolice specifice, sa se acumuleze sub forma de compusi organoselenici cu biodisponibi-
litate crescuta. O asemenea plantd, care isi datoreaza efectele benefice asupra starii de sanatate continu-
tului de compusi cu rol antioxidant, este usturoiul (Allium sativum Linn)

Se cunosc metode de imbogatire cu seleniu organic (brevet US 7014874), care asigura un confinut
suplimentar de seleniu de 50 ppm (610 ppm L-selenometionind) si respectiv 125 ppm (1385 ppm Se-Metil-
L-selenocisteind). Metodologia de producere a acestora consta in obtinerea bulbilor de usturoi imbogatiti in
seleniu organic, strivirea acestora, urmaté de extractie supracritica si separare lichid cromatograficd pentru
extragerea fractiunilor de seleniu, care, ulterior se amesteca in proportiile dorite cu usturoiul de imbogafit
adus in stare de praf.

Dezavantajul acestor metode este ca necesita cantitéfi superioare de seleniu organic, iar metoda
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este laborioasa, mare consumatoare de energie (extractia supracritica) si in consecintd, costisitoare.

Problema pe care o rezolva inventia este obtinerea unui produs nutraceutic imbogafit in seleniu
organic obtinut din usturoi.

Produsul potrivit inventiei inlaturd dezavantajele de mai sus deoarece este obtinut prin ameste-
carea varietatii autohtone de Allium sativum Linn, Sibisel cu suplimente organoselenice, selenometionina in
proportie de 743 ppm si selenicisteina in proportie de 813 ppm obfinute prin extractia acestora, in mod
clasic, cu sistemul binar cloroform : toluen (3 : 1, v/v), din bulbi de Allium sativum Linn, tot varietatea Sibisel,
imbogatit in seleniu si cultivati in sistem hidroponic, la care se adaugé suplimente de vitamina A, in propor-
tie de 30ppm, vitamina C in proportie de 10ppm si vitamina E, in proportie de 20ppm in vederea potentarii
actiunii antioxidante a nutraceuticului.

Avantajele inventiei constau in valorificarea unei varietati autohtone de Allium sativum Linn care sta
la baza introducerii pe piatd a unui nutraceutic imbogatit in seleniu organic cu efecte benefice asupra starii
de sanatate a omului, in combinatie cu suplimente antioxidante, respectiv vitaminele A, C si E, care poten-
teaza actiunea antioxidanta a seleniului.

Se da n continuare un exemplu de realizare a inventiei si in legatura cu Figurile 1-4 care prezinta:

Figura 1. Actiunea compusului nutraceutic imbogatit in seleniu asupra greutatji corporale la cobai.

Figura 2. Actiunea compusului nutraceutic imbogatit in seleriu asupra nivelului sangvin al GPT la
cobai.

Figura 3. Actiunea compusului nutraceutic imbogatit in seleniu asupra nivelului sangvin al SOD la
cobai.

Figura 4. Actiunea compusului nutraceutic imbogatit in seleniu asupra nivelului sangvin al catalazei la
cobai.

Compusul nutraceutic, potrivit inventiei, este obtinut prin amestecarea varietatii autohtone de Allium
sativum Linn de Sibisel cu suplimente organoselenice (selenometionina si selenicisteind) obtinute prin ex-
tractia acestora, in mod clasic, cu sistemul binar cloroform : toluen (3 : 1, v/v), din bulbi de Allium sativum
Linn, tot varietatea Sibisel, imbogatit in seleniu si cultivati in sistem hidroponic, la care se adauga supli-
mente de vitamina A, C si E, In vederea potentarii actiunii antioxidante a nutraceuticului. Compozitia unui
excipient, in compusi organoselenici este prezentata in Tabelul 1.

Actiunea nutraceuticului imbogatit in seleniu a fost demonstrata experimental, prin studiul profilului
metabolic a unui lot de 10 cobai carora li s-a administrat compusul o pericadd de 6 saptamani. Efectele
asupra dezvoltarii corporale s-au studiat pe doua loturi (un lot martor si un lot experimental). Cobaii au avut
o initial masa corporala cuprinsa in intervalul 130,15 g — 145,21 g.

Nu s-au inregistrat efecte toxice asupra cobailor din Ioturile martor si experimental, iar cobaii din

lotul experimental, care au primit suplimente zilnice de compus nutraceutic in doza de un excipient / individ,
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au inregistrat o greutate medie distinct semnificativa cu cea a lotului martor, atat la 21 de zile experimen-
tale, cat si la 42 de zile (Figura 1).

Tabelul 1. Compozitia unui excipient nutraceutic imbogatit in seleniu organic.

Compusul Concentratia (ppm) Seleniu (ppm) J
L-selenometionina 743 150
L-selenocisteina 813 481
Vitamina A 30 -
Vitamina C 10 -
Vitarnina E 20 -

Daca se analizeaza efectele administrarii compusului nutraceutic imbogatit in seleniu la cobai din
punct de vedere al actiunii asupra profilului metabolic, s-a constatat cregterea nivelului GPT (glutamic-
pyruvate transaminase (alanine aminotransferase)), de o0 maniera semnificativa (p < 0,05) atat la 21 de zile
de la administrare, cat si la 42 de zile (Figura 2).

in ceea ce priveste SOD (superoxide dismutases), s-a inregistrat o actiune similara, respectiv o
crestere a nivelului acestei enzime, in mod semnificativ (p < 0,05), att la 21 de zile de la administrare, cat
si la 42 de zile (Figura 3).

Efectul administrarii compusului nutraceutic asupra nivelului catalazei s-a concretizat in scaderea
semnificativa a acestei enzime (p < 0,05), atat la 21 de zile, cat si la 42 de zile de la administrare (Figura 4).

Rezultatele experimentului demonstreaza efectul stimulativ asupra dezvoltarii corporale, actiunea
protectivd asupra enzimelor oxidative plasmatice, in directia reducerii stresului oxidativ, alaturi de faptul ca
poate fi administrat in conditii de sigurant (nu are efecte toxice) ca supliment alimentar cu actjune antioxi-

danta.

Referinte

1. M. Majeed, R. K. Bammi, V. Badmaev, S. Prakash, N. Kalyanam, Compositions and methods
containing Affium Sativum Linn (garlic) naturally enriched with organic selenium compounds for
nutritional supplementation, Brevet US 7,014,874,



0-2012-01006--
1 3-12- 21

417

Revendicari

Compus nutraceutic imbogatit in seleniu organic este caracterizat prin aceea ca este obtinut prin ameste-
carea varietatii autohtone de Allium sativum Linn de Sibigel cu suplimente organoselenice, selenometionina
in proportie de 743 ppm si selenicisteind in proportie de 813 ppm rezultate prin extractia acestora, in mod
clasic, cu sistemul binar cloroform : toluen (3 : 1, v/v), din bulbi de Allium sativum Linn, tot varietatea Sibigel,
imbogatit in seleniu si cultivati in sistem hidroponic, la care se adauga suplimente de vitamina A, in pro-
portie de 30ppm, vitamina C in proportie de 10ppm si vitamina E, in proporiie de 20ppm in vederea poten-

tarii actiunii antioxidante a nutraceuticului.
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