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Inventia se refera la un dispozitiv folosit pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis
de camp, in special pentru formarea deprinderilor de lovire corecta a mingii, la lovitura de
dreapta, rever, serviciul, voleul si lovitura taiata.

Se cunosc dispozitive care prezinta un brat suport de care mingea este suspendata
prin intermediul unui lant, pentru a putea fi lovita cu racheta.

Alte dispozitive au mingea mentinuta intr-un suport fixat de un brat curbat ce
oscileaza in mai multe directii, dar care nu ofera posibilitatea de exersare a intregii game a
loviturilor la tenis.

Documentul US 5011143 A se refera la un dispozitiv de antrenament de tenis,
cuprinzand un prim element de sustinere, un al doilea element de sprijin care se extinde de
la primul element de sustinere, conectate printr-o articulatie si o tinta fixata de cel de-al
doilea element de sustinere printr-un brat suport tinta ce se extinde orizontal de la capatul
superior al elementului de sustinere si care este atagat de acesta printr-o balama elastica.
Tinta este atagata la capatul exterior al bratului de sustinere, iar atunci cand este lovita de
o racheta, bratul suport se va migca in plan orizontal si va reveni in pozitia initiala.

Solutia din documentul US 4555110 A dezvaluie un dispozitiv pentru antrenarea lovi-
turilor cu mingea, ce poate face o migcare neregulata in directii axiale, radiale gi unghiulare
in jurul arborelui principal, oferind astfel o pozitie imprevizibila, cu ajutorul unui mecanism de
amortizare care incetineste viteza mingii o data pentru fiecare rotatie, si al unor mijloace care
determina variatia razei de rotatie a mecanismului de amortizare. Mingea este fixata la un
capat al unui brat in forma de L, fixat pe rotor. Pentru a produce fluctuatia inaltimii mingii,
este prevazuta o pereche cilindrica de came, una libera si una fixa. Mecanismul de amor-
tizare este realizat printr-un rotor de amortizare, care cuprinde o multitudine de picioare si
care se roteste liber in jurul unei axe care se extinde radial de pe rotorul principal.

Aparatul descris in documentul US 3794320 A prezinta dezvoltarea loviturilor pentru
tenis, Tn care un obiect legat este sustinut de un arbore care se roteste pe o axa inclinata,
astfel incat greutatea obiectului sa-l readuca la pozitia de repaus prin gravitatie si in care se
prevede limitarea rotatiei arborelui la mai putin decat o rotire completa si amortizarea rotatiei
arborelui intr-o directie, cand obiectul a fost supus la impact. Legatura care sustine obiectul
care urmeaza sa fie lovit este flexibila pentru a absorbi impactul.

Documentul US 5803836 A dezvaluie un dispozitiv pentru practicarea loviturii unei
mingi, cuprinzand un brat suport si o0 minge suspendata de bratul suport astfel incat se
balanseaza, in general, in diferite planuri verticale fatéd de bratul de sustinere, cu ajutorul
unui mecanism reglabil selectiv. O caracteristica importanta consta in montarea reglabila a
mijloacelor de suspendare a mingii pe elementul de sustinere pentru a permite planului
vertical de rotatie a mingii sa fie variat fata de elementul de sustinere. Mijloacele de suspen-
dare a mingii sunt dispuse reglabil pe capatul suportului pentru a permite ca tija sa fie balan-
sata intr-un plan orizontal intre diferite pozitii ajustate. De preferinta, mijlocul de suspensie
cu bila are tija pivotanta pe un stift vertical dispus pe elementul de sustinere pentru a realiza
reglajele dorite.

Din brevetul RO 64585 este cunoscut un dispozitiv alcatuit din trei subansamble,
primul fiind format dintr-un suport cu fire elastice fixat prin lipire de o minge, peste care este
montat un capac prin centrul caruia sunt trecute firele suport, introduse apoi intr-un furtun
elastic si un furtun semimobil fixat de o teava a unui cadru metalic ce formeaza al doilea
subansamblu, format din doué lonjeroane gi o bara orizontala, extremitatile lonjeroanelor fiind
fixate de sol, al treilea subansamblu al dispozitivului fiind format dintr-o minge perforata pe
ax, in care este introdus un bolt prin care trece un cablu fixat la partea superioara de cadrul
metalic printr-un cérlig, iar la extremitatea inferioara avand prins un arc fixat de sol printr-un
al doilea carlig.
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Mai este cunoscut, din documentul US 2011118060, un dispozitiv destinat formarii
si perfectionarii tehnicii si preciziei migcarilor, constituit dintr-un gasiu, o tinta si un sistem de
retinere a tintei, care cuprinde un bat fixat la un capat de gasiu si al doilea capat conectat la
tinta, batul fiind prevazut cu blocuri de retinere cu rulouri, sasiul fiind prevazut cu amortizoare
situate in pozitiile extreme ale cursei batului, iar sasiul putand fi fixat in orice pozitie pe un
inel metalic prin intermediul unui surub.

Problema tehnica pe care o rezolva prezenta inventie consta in optimizarea traseului
mingii pe cordajul rachetei in timpul lovirii.

Dispozitivul pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis conform inventiei este alcatuit
din trei mecanisme, care se monteaza cu posibilitate de interschimbare pe un cadru de utili-
zare sau pe o bara fixata Tn plan orizontal, unde primul mecanism este utilizat pentru lovi-
turile de dreapta, rever si serviciu, al doilea mecanism pentru lovitura de dreapta sirever, sau
pentru voleu si loviturile taiate, mecanisme ce sunt constituite fiecare dintr-un suport prin-
cipal, cate un brat detasabil gi niste contorizoare, al treilea mecanism, destinat invatarii
serviciului cu efect, fiind constituit dintr-un suport ce prezinta o extensie pe care este montat
un alt contorizor si un corp elastic.

Dispozitivul conform inventiei prezintd urmatoarele avantaje:

- pregatirea pozitionarii optime a corpului fatd de minge in timpul jocului real;

- dezvoltarea capacitatii de a doza forta in timpul lovirii;

- antrenarea si dezvoltarea grupelor de musgchi implicate in executia loviturilor;

- scurtarea perioadei de initiere la incepatori;

- pentru dezvoltarea fortelor si efectelor la jucatorii profesionisti i crearea unui control
mai bun al acestora.

in cele ce urmeaza, se prezintd un exemplu de realizare a inventiei in legatura si cu
fig. 1...24, care reprezinta:

- fig. 1, vedere schematica a mecanismului A;

- fig. 2, vedere schematica a mecanismului A1;

- fig. 3, vedere schematica a mecanismului B;

- fig. 4, vederi schematice ale partilor componente ale suportului principal;

- fig. 5, vedere schematica a bratului detasabil;

- fig. 6, modul de montare a mecanismului A pe cadrul metalic;

- fig. 7, un alt mod de montare a mecanismului A;

- fig. 8, vedere schematica a suportului principal;

- fig. 9, vedere schematica a modului de prindere a mecanismului A1 pe suportul
principal;

- fig. 10, vederi schematice ale partilor componente ale mecanismului B;

- fig. 11, principiul de functionare a mecanismului A, vedere de sus;

- fig. 12, principiul de functionare a mecanismului A, vedere din lateral,

- fig. 13, principiul de functionare a mecanismului B, vedere din lateral,

- fig. 14, folosirea concomitenta a doua mecanisme, vedere din spate;

- fig. 15, folosirea concomitenta a doua mecanisme, vedere de sus;

- fig. 16, modul de utilizare a mecanismului A - lovitura de dreapta;

- fig. 17, modul de utilizare a mecanismului A - reverul;

- fig. 18, modul de utilizare a mecanismului A - serviciul;

- fig. 19, modul de utilizare a mecanismului A1- lovitura de dreapta;

- fig. 20, modul de utilizare a mecanismului A1 - reverul;

- fig. 21, modul de utilizare a mecanismului A1 - voleul si loviturile de dreapta;
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- fig. 22, modul de utilizare a mecanismului B - serviciul cu efect;

- fig. 23, mecanismul A montat sub un anumit unghi;

- fig. 24, montarea mecanismului A in jaloane.

Dispozitivul conform inventiei este constituit din trei mecanisme A, A1 si B care se
monteaza cu posibilitate de interschimbare pe un cadru de utilizare 1 sau pe o bara 2 fixata
in plan orizontal.

Cadrul de utilizare 1 se poate monta in jaloane special constituite, care sunt dispuse
paralel cu liniile cdmpului de joc, |la o distanta anumita de suprafata solului, astfel incat elevul
va invata sa aprecieze suprafata terenului de joc si va executa lovitura corespunzatoare
locului unde este situat jalonul. Cadrul 1 poate fi montat si sub un anumit unghi «, care va
crea elevului senzatia ca trimite mingea in urcare spre terenul advers.

Mecanismul A este utilizat pentru loviturile de dreapta, rever si serviciu, el fiind
constituit dintr-un suport principal 3 gi un brat detasabil 4.

Suportul principal 3, la randul sau, este constituit dintr-un corp 5 de baza, cilindric,
de forma unei flanse, care este montat intr-un corp exterior 6, de forma cilindrica, ce are pre-
lucrat la interior un orificiu cilindric a, prevazut cu niste rulmenti 7. La exterior, corpul 6 are
prevazuta o portiune cilindrica b de diametru mai mic, dispusa perpendicular pe corpul 6.

Prin montarea corpului de baza 5 n orificiul cilindric a din corpul 6 si dispunerea la
capatul liber a unui contorizor 8, se formeaza suportul principal 3.

Pe portiunea cilindrica b este montat bratul detasabil 4 ce este alcatuit dintr-o bara
rotunda 9 cu posibilitate de fixare pe portiunea b de pe suportul principal 3, in punctul de
fixare 5. Pe bara rotunda 9 se monteaza nigte rulmenti 10 peste care se fixeaza un invelis
elastic 11, care, prin intermediul ruimentilor 10, are posibilitatea de rotire pe bara 9. Rulmentii
7 ofera de asemenea posibilitatea de rotire a bratului detasabil 4 si corpul exterior 6 pe bara
rotunda pe cadrul de fixare 1 sau pe bara 2. intre bratul detasabil 4 i portiunea cilindrica b
este dispus un alt contorizor de forta 8.

Suportul principal 3 se monteaza pe cadrul 1 si se fixeaza in punctul de fixare 12, cu
posibilitate de reglare a pozitiei sale in plan orizontal.

Mecanismul A se poate invarti pe cadrul 1 in plan orizontal, asa cum se observa din
fig. 16, 17, fiind utilizat pentru Tnvatarea loviturilor de dreapta si pentru rever, sau se poate
monta pe bara 2, pentru invartirea sa in plan vertical, conform fig. 18, pentru invatarea
serviciului.

Mecanismul A1 este constituit din suportul principal 3 ce are aceeasi alcatuire ca cea
de la mecanismul A. Pe portiunea b exterioara, in punctul de fixare 12 se monteaza un alt
brat detasabil 13 constituit dintr-un corp metalic 14 sub forma de furca, ale carei brate sunt
unite prin niste bare rotunde 15 pe care se monteaza doua role elastice 6.

Rolele 16 au forma de butoiag, avand inaltimea | egala aproximativ cu deschiderea
dintre bratele corpului metalic 14 si diametrul D mai mare decéat inaltimea I.

Mecanismul A1 are prevazuti doi contorizori 8 care sunt montati, unul intre bratul
detasabil 13 si suportul principal 3 si unul in capatul liber al suportului 3.

Mecanismul A1 se poate invarti pe cadrul 1 in plan orizontal, conform fig. 19, 20
pentru lovitura de dreapta si rever, sau se invarte in plan vertical, vezi fig. 21 pentru voleu
si loviturile taiate.

Mecanismul B este constituit dintr-un suport 17 ce prezinta o baza 18 ce are prelucrat
la interior, pe directie axiala, un canal cilindric ¢ care permite montarea acestuia pe bara
rotunda a cadrului 1, fiind fixat de acesta in punctul 12. Rotirea suportului 17 in jurul barei
1 este posibila prin existenta in interiorul canalului cilindric ¢ a unor rulmenti 23.

4
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La exterior, suportul 17 prezinta o extensie 20 care este dispusa paralel cu baza 18
si pe care este montat un contorizor 21. Pe extensia 20 se monteaza un corp elastic 22, ce
se poate roti prin intermediul unor rulmenti 23, dispusi la interiorul corpului elastic 22.

Mecanismul B are posibilitate de rotire in plan vertical pentru invatarea serviciului cu
efect, conform fig. 22.

Atunci cand mecanismul A este montat in plan orizontal, elevul va invata pregatirea
rachetei pentru impactul cu mingea, punand-o pe aceasta in linie cu bratul detasabil 4.

Lucrand cu racheta pe bratul mecanismului A, elevul va invata sa realizeze concomi-
tent atat lansarea mingii, cat si crearea efectului de topspin pe aceasta. Cu ajutorul con-
torizatorilor 8, elevul va invata sa jongleze cu fortele ce apar la impactul cu mingea; va invata
sa trimita lovituri puternice cu efect scazut sau lovituri mai usoare, dar cu un efect puternic.

Mecanismul A poate fi montat si sub un anumit unghi a, creand astfel elevului sen-
zatia ca trimite mingea Tn urcare spre terenul advers, agsa cum se observa din fig. 23.

Un alt avantaj consta in faptul ca poate fi montat si utilizat in jaloane special
construite, iar elevul va invata sa aprecieze suprafata terenului de joc i va executa lovitura
corespunzatoare locului unde este situat jalonul, vezi fig. 24.

Atunci cand mecanismul A este montat in plan vertical, va permite elevului sa se
acomodeze cu inaltimea optima a punctului de lovire la serviciu. Avantajul rotirii corpului
elastic pe bratul detasabil 4 consta in faptul ca elevul va invata traseul mingii pe racheta si
va realiza efectul dorit in timpul lovirii (efect necesar pentru un control bun al mingii).

Se pot folosi concomitent doua mecanisme pentru invatarea completa a miscarii la
serviciu, vezi fig. 14 si 15. Pe mecanismul M1, elevul va invata incarcarea loviturii, iar pe
mecanismul M2, va realiza lovirea.

Montarea mecanismului A1 in plan orizontal va permite elevului sa invete modul de
asezare a rachetei pentru intdmpinarea mingilor inalte. Elevul va invata sa realizeze pe
minge un efect de rotire In plan orizontal. Daca mecanismul A1 este montat in plan vertical,
elevul va invata pregatirea rachetei pentru a realiza voleul sau lovitura cu efect taiat si va
asimila traseul mingii pe racheta pentru a realiza efectul taiat.

Mecanismul B va permite elevului sa invete modul de utilizare a rachetei in urcare
pe minge pentru a realiza dezvoltarea serviciului kick. Lucrand pe acest mecanism, elevul
invata sa puna pe minge in acelagi timp forta si efect (efectul se realizeaza invartind rola, iar
forta Tnvartind mecanismul).

Principii de functionare:

La impactul rachetei cu bratul detasabil 4, mecanismul A se va invarti in plan
orizontal pe cadrul de fixare 1, iar in acelasi timp, invelisul elastic 11 de pe bratul 4 se va
invarti in jurul acestuia. in fig. 6 se observa modul de montare a mecanismului A pe cadrul
1, pentru a se invarti in plan orizontal. Tn fig. 11, zona incercuita reprezinta zona de impact
a rachetei cu bratul detagabil 4. In figura se observa modul de rotire al mecanismului A pe
cadrul de fixare 1, contorizorul 8 de pe suportul principal 3 va inregistra numarul de rotatii
ale mecanismului pe cadrul de fixare, iar contorizorul 8 de pe bratul 4 va inregistra numarul
de rotatii ale inveligului elastic 11 de pe acesta.

in fig. 7 se observd modul de asezare a mecanismului A pe cadrul de fixare 1, iar in
fig. 12 observam cum mecanismul se invarte in plan vertical la impactul rachetei cu bratul
detasabil 4.

In fig. 13 este prezentat mecanismul B, care, la impactul cu racheta, se va roti in plan
vertical in jurul cadrului de fixare 1 si, in acelasi timp, invelisul elastic 21 de pe extensia 20
se va nvarti Tn acelasi sens cu mecanismul de pe acesta.
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Dispozitivul conform inventiei este utilizat pentru urmatoarele lovituri:

Lovitura de dreapta:

- cand mecanismul A este utilizat in plan orizontal, sau

- cand mecanismul A1 este utilizat in plan orizontal la o Tnaltime cel putin egala cu
linia umarului.

Reverul:

- cand mecanismul A este utilizat in plan orizontal, sau

- cand mecanismul A1 este utilizat in plan orizontal la o Tnaltime cel putin egala cu
linia umarului.

Serviciul:

- cand mecanismul A este folosit in plan orizontal;

- cand mecanismul B este folosit Tn plan orizontal.

Lovituri taiate si voleu:

- cand mecanismul A1 este folosit in plan vertical.
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Revendicari

1. Dispozitiv pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp, constituit dintr-un
cadru (1) de utilizare montat in jaloane la o anumita distanta de suprafata solului, carac-
terizat prin aceea ca pe cadru (1) este montat un mecanism (A) constituit dintr-un suport
(3) principal i un brat (4) detasabil alcatuit dintr-o bara (9) rotunda, fixata pe portiunea (b)
cilindrica, bara pe care se monteaza nigte rulmenti (10) si un invelis (11) elastic care se
poate roti pe bara (9) rotunda.

2. Dispozitiv pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp, constituit dintr-un
cadru (1) de utilizare montat in jaloane la o anumita distanta de suprafata solului, carac-
terizat prin aceea ca pe cadru (1) este montat un mecanism (A1) constituit dintr-un suport
(3) principal si un brat (13) detagabil alcatuit dintr-un corp (14) metalic sub forma de furca,
ale carei brate sunt unite prin nigte bare (15) rotunde pe care sunt montate doua role (16)
elastice.

3. Dispozitiv pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp conform reven-
dicarii 2, caracterizat prin aceea ca rolele (16) elastice au diametrul (D) mai mare decat
inaltimea (1).

4. Dispozitiv pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de cAmp conform reven-
dicarilor 1 si 2, caracterizat prin aceea ca suportul (3) principal este alcatuit dintr-un corp
(5) de baza cilindric, montat intr-un corp (6) exterior care prezinta la exterior si dispusa per-
pendicular, o portiune (b) cilindrica, iar la interior are prelucrat un orificiu (a) in care sunt
dispusi niste rulmenti (7).

5. Dispozitiv pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp conform reven-
dicarilor 1 si 2, caracterizat prin aceea ca la capatul liber al suportului (3) principal este
prevazut un prim contor (8) de forta, iar intre bratul (4, 13) detagabil si portiunea (b) cilindrica
este dispus un alt contor (8) de forta.

6. Dispozitiv pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp, constituit dintr-un
cadru (1) de utilizare, caracterizat prin aceea ca pe cadru (1) este montat un mecanism (B)
constituit dintr-un suport (17) ce prezinta o baza (18), ce are prelucrat la interior, pe directie
axiala, un canal (c) cilindric n care sunt dispusi niste rulmenti (23), la exterior suportul (17)
avand o extensie (20) paralela cu baza (18) si pe care este montat un corp (22) elastic, intre
extensie (20) si corpul elastic fiind prevazut un contor (8) de forta.

7. Dispozitiv conform revendicarilor 1, 2 si 6, caracterizat prin aceea ca mecanis-
mele (A; A1; B) pot fi montate si pe o bara (2) fixata in plan orizontal.

8. Dispozitiv pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de cAmp conform revendicarii
1, caracterizat prin aceea ca mecanismul (A) poate fi montat sub un unghi (o) fata de
orizontala.

9. Utilizarea dispozitivului pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp de la
revendicarea 1 pentru invatarea loviturilor de dreapta, rever si serviciu, cand mecanismul
este montat in plan orizontal pe cadru (1).

10. Utilizarea dispozitivului pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp de
la revendicarea 2 pentru invatarea loviturilor de dreapta si rever, cand mecanismul este
montat in plan orizontal pe cadru (1), si invatarea loviturilor taiate si voleu cand este montat
in plan vertical.

11. Utilizarea dispozitivului pentru invatarea loviturilor la jocul de tenis de camp de
la revendicarea 6 pentru invatarea serviciului cu efect si dezvoltarea serviciului kick, cand
mecanismul este montat in plan orizontal.
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