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RO 127809 B1

Inventia se refera la un produs fitoterapeutic pentru relaxare nervoasa, psihorelaxant,
remineralizant si antistres, cu utilizare in domeniul fitofarmaceutic.

Literatura de specialitate a tratamentelor afectiunilor sistemului nervos, efectuate cu
ajutorul plantelor medicinale, mentioneaza unele preparate precum:

RO 122 436 B1 se refera la o compozitie fitoterapeutica, avand actiune sedativa,
miorelaxantd, antispastica, fiind constituita din 40 parti Lavandula flos, 30 parti din Melissae
folium si 30 parti din Millefollii flos, sub forma de pulbere, cu continut de 13,36...16,71%
substante minerale si 0,64...0,72% aglicoli exprimati in acid ursolic, partile fiind exprimate
in greutate, si la procedeul de obtinere a acesteia.

RO 115120 B1 descrie un ceai antistres, constituit din 28...32 parti Herba Leonuri,
20...22 parti Flores si Folium Crataegi, 10...12 parti Flores Lavandulae, 10...12 parti Flores
Tiliae, 10...12 parti Herba Origani $i 18...22 parti Herba Viola tricolor, partile fiind exprimate
in greutate.

RO 105651 B1 prezintd o compozitie medicamentoasa cu actiune antidiabetica,
constituita din 20...25 parti pulbere obtinuta din planta integrald Phaseolus vulgaris, 20...25
parti pulbere din frunze de Vaccinum myrtillus, 20...25 parti pulbere din frunze de Morus
species, 1,5...2 parti Apilarnil, 10...15 parti polen sau pasta de polen fara exina, facultativ
1...3 parti complex vitaminic B, compus din cantitati egale de B,, B, si B, 3...5 parti stearat
de magneziu si excipienti pentru comprimare pana la 100 parti, partile fiind exprimate in
greutate.

RO 122015 B1 se refera la un supliment nutritiv, vegetal, cu efect antioxidant,
destinat impiedicarii formarii radicalilor liberi din organism si aparitiei unor boli degenerative,
ce consté in aceea ca este constituit din 50...100 parti extract uscat de Myrtilli fructus, 50...75
parti extract de sdmburi de struguri, 100 parti Amaranthus caudatus herba, 50 parti pulpa de
Hippophae fructus, 100 parti pulbere de Spirulina platensis si 100 parti ascorbat de sodiu,
partile fiind exprimate in greutate pe comprimat, impreuna cu excipienti acceptabili farma-
ceultic.

in general, pentru tratamentele afectiunilor sistemului nervos central, cele mai utili-
zate produse medicamentoase sunt cele de sinteza chimica. Dintre acestea, este amintit:

RO 119224 B1 pentru tratamentul unor afectiuni psihotice, alcatuit dintr-o compozitie
care contine un purtator acceptabil farmaceutic si microparticule biodegradabile si bio-
compatibile care contin 1...90% 1,2-benzazol cuformula: 1,2-benzizoxazoli si 1,2-benzizotia-
zoli, 3-piperidinil substituiti.

Produsul susmentionat are urmatoarele dezavantaje: compusgii mentionati sunt
antagonisti potentiali micsti ai serotoninei si dopaminei, fiind considerati utili ca antipsihotice.
Aceastd compozitie este greu de aplicat, intrucat se aplicd sub control strict, doar de
personal specializat, la ore fixe, actioneaza doar la nivelul psihicului, nu si al sistemului
nervos, ceea ce ajuta doar la o linigtire temporara, deci actioneaza asupra efectului, nu si
asupra cauzei.

Problema tehnica, obiectiva, pe care urmareste sa o rezolve inventia, consta in
obtinerea unei bune relaxari nervoase.

Solutia tehnicad, la aceasta problema, constad in aceea ca se asociaza, intr-o
compozitie fitoterapeutica sub forma de pulbere, un amestec de plante medicinale.

Produsul fitoterapeutic, conform inventiei, este constituit din: 8...12 parti Gentiana
lutea, 7...12 parti Semen Vitis vinifera, 8...12 parti Folium Prunus domestica, 8...12 parti
Ocimum basilicum, 7...12 parti Semen Citrus decumana, 5...10 parti Folium Olea europea,
10...14 parti Lavandula angustifolia, 9...14 parti Arclium lappa, 8...12 parti Folium Vaccinium
myrtillus, 7..12 parti Linum usitatissimum, 7...12 parti Folim Rubus idaeus, 1...3 parti Acid
ascorbic, 7...12 parti Ginkgo Biloba, 5...10 parti Ginseng, 1...3 parti Semen Cannabis sativa
si 1...3 parti Calendula officinalis, partile fiind exprimate in greutate.
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Produsul fitoterapeutic, conform inventiei, prezintd urmatoarele avantaje:

- ajutd organismul sa reintre in functie normala si sa elimine orice tip de psihozg;

- este in acelasi timp un bun calmant, sedativ, antistres, remineralizant, detoxifiant
si activant neuroglandular,

- se poate aplica la orice ora din zi, fara o rigurozitate anume si de catre oricine;

- nu creeaza dependents;

- reface functiile glandulare, actionand pe axa hipofiza-tiroida-timus-pancreas, astfel
reechilibrand si sistemul nervos central.

Se prezinta, in continuare, un exemplu concret de realizare a inventiei.

Exemplu. Se cantaresc urmatoarele componente vegetale, dupa cum urmeaza: 8
g samburi de struguri negri, 8 g gentiana, 8 g prune, 8 g busuioc, 7 g samburi de grepfrut,
10 g levantica, 9 g brusture, 8 g afine, 7 gin, 7 g zmeur, 7 g ginkgo biloba, 5 g sdmburi de
masline, 5 g ginseng, 1 g vitamina c, 1 g seminte de canepa si 1 g galbenele.

Plantele susmentionate se lasa sa se usuce in conditii controlate, dupa care, intr-o
cuva din inox, se macind, pana la dimensiunile de 0,10...0,20 mm si se amesteca in
cantitatile propuse. Dupa amestecare, pulberea se ambaleaza in capsule sau in sticlute cu
capac filetat.

Controlul materiilor prime respecta normele de calitate din Farmacopeea Europeana.

Doza administrata, apreciatd ca fiind cu eficientda maxima, conform testarilor
preliminare, a fost de 3...9 capsule pe zi, dupa mesele principale.

Administrarea produsului pulverulent s-a facutinsa siinainte de mese cu 10...15 min,
produsul fiind suportat foarte ugor. Peste 9 capsule/zi, produsul nu realizeaza un efect mai
mare, insa nu produce tulburari nervoase sau mentale.

Pulberea poate fi administrata ca atare si sub forma de comprimate sau capsule.

In continuare, este prezentata pe larg inventia.

Substantele active din compozitia produsului conform inventiei actioneaza asupra
sistemului nervos si al glandelor endocrine ale organismului, siimplicit asupra psihicului, cu
rezultate notabile in refacerea starii generale atat de relaxare nervoasa, cat si psihica.

Efectul este sinergic pentru tratarea unor manifestari referitoare la dezechilibre
nervoase sau psihice.

Compozitia produsului revendicat se bazeaza pe substante active, naturale, existente
in plantele din formuld, cum sunt: levuloza, glucoza, acid tartric, acid malic, tanin, ulei volatil,
fibre, calciu, fier, fosfor, magneziu, sodiu, proteine, carbohidrati, grasimi saturate si nesatu-
rate, potasiu, mangan, oxid de fier, clor, siliciu, iod, arsenic, acid fosforic, pectine, licopen,
vitaminele A, B, E si C, gentiopicrina, amarogentina, holozide, gentianina, gentisima, hetero-
zide amare, celuloza, matrii azotate si grase, acid pantotenic, inulina si saruri de potasiu.

Efectele terapeutice si farmacodinamice principale sunt urmatoarele: psihorelaxant.
energizant, remineralizant, detoxifiant, antiinfectios, activeaza tiroida, mentine rezistenta
capilarelor, decongestionant hepatic, antitermic, antiparazitar, calmant reconfortant in
momente de fristete, antimicrobian, activant neuroglandular, sedativ, ajutd meditatia,
antistres. revigorant, antibrongitic, antidiabetic, antiastenic, antifungic, antioxidant,
hipocolesterolemiant, maladiile cardiace, oxidarea LDL, ateroscleroza, reducerea tensiunii
arteriale sistolice, ingrijorari si raceald emotionala.

Se folosesc materii prime ugor de procurat $i prelucrat, actiunea produsului este
rapida, usor de suportat; se asimileaza rapid si ugor, fard efecte secundare, calitatile
plantelor se potenteaza astfel incat rezultatul sa fie rapid si cu eficientd maxima; are actiune
sedativa asupra sistemului nervos central, dar revigoranta, nu influenteaza starea de veghe.
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Prin actiunea blanda, dar complexa, caracteristicad extractelor vegetale, produsul
conform inventiei este recomandabil pentru pauzele tratamentelor de lunga duratad cu
medicamente de sintez, pentru afectiuni ale sistemului nervos si in curele de lunga durata.

Produsul revendicat permite asocierea cu medicatia alopata, careia ii potenteaza
efectul; totodatd, constituie o alternativa la produsele de sintezd; cantitatile de extracte
folosite asigura concentratii in principii active suficiente realizarii efectului terapeutic si in
acelasi timp preintdmpina efectele nedorite, datorate supradozarii.

Se cunoaste ca semintele de canepa domestica (Cannabis sativa) contin substante
ca: acizi grasi esentiali, omega 3, 6 si 9, proteine ce contin toti aminoacizii esentiali, fibre,
calciu, fier, fosfor, magneziu, sodiu, vitamina E, zaharuri, proteine, carbohidrati, grasimi satu-
rate si nesaturate.

in Cannabis sativa apar, ca si in celelalte tipuri de cannabis si substante psihoactive,
insa intr-o concentratie mult mai scazutd, de pana la 50 ori mai putin, ca: THC (A9-tetra-
hidrocannabinol), o molecula psihoactiva ce produce senzatiile de relaxare si cannabinoid
sintetizat de planta, tetrahydrocannabinol, cannabinol, cannabidiol, acid cannabinolidic,
cannabigerol si cannabichromene, Delta-9-tetrahydrocannabinol. Efectele sunt de relaxanre,
dar si de remineralizare.

Se cunoaste ca acidul ascorbic (vitamina C) este: antiinfectioasa, tonifianta,
detoxifiantd, activeaza tiroida si mentine rezistenta capilarelor.

Se cunoaste ca Ginkgo Biloba este folosita pentru tratarea tulburarilor circulatorii i
pentru sporirea memoriei. Extractul poate fi folosit pentru maladiile asociate cu scaderea
fluxului de sange din creier, in special, la persoanele in varsta, de asemenea, imbunatateste
circulatia sanguina prin dilatarea vaselor de sange, prin reducerea adeziunii trombocitelor,
reducand riscul formarii de cheaguri, ce sunt un factor de activare in unele boli ale pielii, cum
ar fi psoriazis. Frunzele contin doua tipuri de substante flavonoide si terpenoide, care se pare
ca au proprietati antioxidante, mai exact, pot neutraliza radicalii liberi, care sunt compusi
daunatori organismului si membranei celulelor, modificand ADN-ul si contribuind la
imbatranirea organismului. Planta are un efectul pozitiv asupra functionarii creierului, ajuta
vigilenta mentald, imbunatateste memoria, reduce lipsa de energie si oboseala mental3,
ajuta la controlul procesului de inflamare si al astmului brongic, creste eficienta metabolis-
mului, regularizeaza neurotransmitatorii $i stimuleaza nivelul de oxigen din creier; ajuta la
controlul colesterolului ce este de obicei legat de intarirea arterelor si ajuta la relaxarea
vaselor contractate; sustine tratarea impotentei si infertilitatii la barbati; actioneaza asupra
afectiunilor urechilor si a tulburarilor oculare si asupra sistemului circulator.

De asemenea, se cunoaste ca radacina vietii (Ginseng): intareste sistemul imunitar,
stimuleaza activitatea sexuald, normalizeaza tensiunea arteriald si glicemia, scade
colesterolul si protejeaza ficatul, este eficientd in surmenaj, stres, oboseald cronica,
neurastenii, depresii, convalescentd, creste capacitatea de concentrare, creste imunitatea,
pastreaza integritatea vaselor de sange si functionarea normala a inimii, este tonic gastric,
stimulent limfatic, impotriva vertijului, tonic general si stimulent al functiilor cognitive,
accelereaza si normalizeaza metabolismul, regenereaza vilozitatile intestinale, detoxifica
organismul, stimuleaza regenerarea celulara si favorizeaza absorbtia alimentelor.

Compusii activi chimic contin un amestec complex de saponozide triterpenice, cunos-
cute sub denumirea de ginsenozide. Cele mai importante au fost denumite codificat Rb1,
Rb2, Rb3, Rc si Rd, derivati ai protopanaxadiolului, iar Re, Rf, Rg1, Rg2 si Rh1, derivati ai
protopanaxatriolului. Pana in prezent, sunt identificate si caracterizate 30 ginsenozide.
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Se cunoaste ca samburii de grepfrut sunt: antimicrobiani, antifungici, antioxidanti si
hipocolesterolemianti. Acestia sunt bogatiin: pectine, calciu, vitamina C, licopen sifibre, dau
senzatia de satietate, ajutd la diminuarea valorii sanguine a colesterolului, stimuleaza
procesele metabolice de ardere a tesuturilor grase si transformarea acestora in energie
necesara organismului, cresc rezistenta la bacterii (Helicobacter pilori) si fungi.

TESTARI PRECLINICE

Comparatia produsului revendicat propus, faté de produsele A, B, C si D

Masuratorile radiestezice au prezentat urmatoarele valori pentru produsele sus
mentionate: produsul revendicat are 19 100 u. e., produsul A are 12 000 u. e. produsul B are
13 900 u. e. produsul C are 11 100 u. e., iar produsul D are 11 000 u. e. (u. e. = unitai
energetice).

Acest test a fost coroborat cu testul referitor la efectul Kirilian, in care au fost, de
asemenea, testate produsele, obtindndu-se urmatoarele rezultate: lungimea strimerilor
masurati pentru produsul revendicat a fost de 3,4...3,6 mm, pentru produsul A, de
1,8...2,1 mm, pentru produsul B, de 2,5...2,8 mm, pentru produsul C, de 1,6...1,8 mm, iar
pentru produsul D, de 1,5...1,6 mm.

Concluzia este ca produsul revendicat are o capacitate energetica cu 21...44% mai
mare decét produsele B si D, iar in comparatie cu produsele B si C, se observa o capacitate
energetica cu 73...100% mai mare; coroborat cu testul anterior, se observa clar ca efectul
terapeutic al produsului revendicat, comparativ cu produsele prezentate, este sinergic si
complex, cu efect puternic asupra sistemului nervos central.

TESTARI CLINICE

S-a efectuat o evaluare a eficientei terapeutice a produsului conform inventiei, ca
adjuvant in tratamentul diverselor tulburari nervoase, asociate unor boli.

METODA

in perioada ianuarie 2010 - ianuarie 2011, au fost monitorizati si urmériti clinic, la
cabinetul de consultanta fitoterapeutica, un numar de 20 pacienti, cu varste cuprinse intre
10 si 60 ani. Pacientii s-au prezentat la cabinet cu diverse tipuri de tulburari nervoase medi;
acestia s-au prezentat la cabinet cu documentatia medicald completa (investigatii para-
clinice), precum si cu schemele terapeutice alopate pana la data respectiva.

Toti pacientii au solicitat i acceptat completarea tratamentului alopat cu tratament
fitoterapeutic, corespunzator afectiuniilor. {n urma prezentarii pacientilorla cabinet si urmare
a coroborarii datelor anamnestice, clinice si paraclinice, s-a instituit tratamentul adjuvant cu
acest produs.

in urma administrarii schemelor individuale de tratament (s-a tinut cont de afectiunile
prezentate de fiecare pacient), care au presupus insotirea produsului urmarit cu alte
suplimente alimentare, recomandate pentru respectivele afectiuni acute, asociate; o mare
parte dintre pacienti si-au reactualizat investigatiile clinice si paraclinice, astfel incat s-au
putut compara observatiile clinice si datele de laborator constatate inainte si dupa
tratamentul adjuvant cu produsul revendicat.

Perioada de monitorizare a fost de 90 zile, pacientii prezentandu-se la control la
fiecare 30 de zile.

TRATAMENT

La toti pacientii, s-a aplicat compozitia de 2...3 ori pe zi, sub forma de amestec al
produsului pulverulent cu miere de albine, pe perioada de o luna. La sfarsitul perioadei de
administrare, s-a constatat ameliorarea, pana la disparitia efectelor asupra sistemului nervos
central.
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Produsul afost bine tolerat. Rezultatele, dupa o luna de tratament, au fost favorabile.
Nu s-au inregistrat reactii adverse in niciun caz.

CONCLUZII

Rezultatele obtinute la acest lot de pacienti dovedeste faptul ca folosirea produsului
pentru tratarea diverselor psihoze medii prezintda numeroase beneficii. Proprietatile
produsului sunt datorate principiilor active din compozitie, avand efecte antiseptice,
decongestive, calmante si nutritive. Aceste observatii pot fi considerate drept relevante,
pentru includerea produsului ca tratament adjuvant, pentru o paleta larga de afectiuni din
sfera psihologica.

Tratament privind ameliorarea schizofreniei

Au fost testate 5 persoane cu sindrom schizofrenic, persoane agitate si cu tendinte
autodistructive. Prin investigatii paraclinice, s-a constatat o scadere a functiei sistemului
nervoas central. Prin aplicarea tratamentului cu produsul revendicat, de 3 ori pe zi, cate doua
capsule, timp de minimum 3 luni pana la 6 luni, s-a constatat o eliminare treptata a tensi-
unilor nervoase, eliminarea tendintelor autodistructive, linigtirea pacientilor, astfel obtinandu-
se o0 micsorare, la jumatate, a tratamentului alopat, pentru aceeasi perioada de timp.

CONCLUZII

Rezultatele obtinute la acest lot de pacienti dovedeste faptul ca folosirea produsului
pentru eliminarea tensiunilor nervoase, produsul revendicat avand efect asupra glandelor
hipofiza-tiroida-timus-pancreas, cu efectele susmentionate, prezintd numeroase beneficii.
Proprietatile produsului sunt datorate principiilor active din compozitie, care actioneaza
sinergic, avand efecte calmante. Aceste observatii pot fi considerate drept relevante, pentru
includerea produsului ca tratament adjuvant, pentru o paleta larga de afectiuni din sfera
psihologica.

Raspunsul organismului la tratament a fost favorabil. Nu s-au inregistrat reactii
adverse in niciun caz.



RO 127809 B1

Revendicare

Produs fitoterapeutic pentru relaxare nervoasa, psihorelaxant, remineralizant si
antistres, caracterizat prin aceea ca este constituit din: 8...12 parti Gentiana lutea, 7...12
parti Semen Vitis vinifera, 8...12 parti Folium Prunus domestica, 8...12 parti Ocimum
basilicum, 7...12 parti Semen Citrus decumana, 5...10 parti Folium Olea europea, 10...14
parti Lavandula angustifolia, 9...14 parti Arclium lappa, 8...12 parti Folium Vaccinium
myrtillus, 7...12 parti Linum usitatissimum, 7...12 parti Folim Rubus idaeus, 1...3 parti Acid
ascorbic, 7...12 parti Ginkgo Biloba, 5...10 parti Ginseng, 1...3 parti Semen Cannabis sativa
si 1...3 parti Calendula officinalis, partile fiind exprimate in greutate.

Editare si tehnoredactare computerizatd - OSIM
Tiparit la: Oficiul de Stat pentru Inventii gi Marci
sub comanda nr. 561/2013
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