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RO 127274 B1

Inventia se referd la un set de elemente, format din doua dispozitive plasate pe
manerul rachetei de tenis, pentru invatarea pozitionarii acesteia in mana, in timpul jocului.

Pozitionarea rachetei de tenis in mana este cel mai important lucru pentru un jucator
de tenis, acest lucru fiind deprins la antrenamente, iar metoda actuala de invatare este
impusé de antrenor sau preluata instinctiv, in functie de abilitatile fiecarui jucator.

Astfel, exista mai multe pozitii in care o racheta trebuie tinuta in mana, in functie atat
de momentul jocului, cat si de stilul abordat, aceste pozitii fiind cunoscute in literatura de
specialitate, sub denumirile de:

- prizé de serviciu - pentru pozitia rachetei in mana atunci cand jucatorul serveste;

- priza estica - pentru pozitia rachetei in timpul lovirii mingii de tenis pe forehand,
pozitie utilizatd de majoritatea jucatorilor de tenis, de exemplu, Roger Federer;

- prizé semiestica - pentru pozitia rachetei in timpul lovirii mingii de tenis pe forehand,
cu mai mult efect;

- priza vestica - pentru pozitia rachetei in timpul lovirii mingii de tenis pe forehand cu
asa numitul efect de topspin, utilizata de jucatori gen Rafael Nadal;

- priz& semivestica - pentru pozitia rachetei in timpul lovirii mingii de tenis pe
forehand, utilizata destul de rar;

- priza de rever - pentru pozitia rachetei in timpul lovirii mingii de tenis pe backhand
sau cu reverul;

- priza de tip Hawaii etc.

Fiecare dintre pozitiile mentionate presupune un antrenament special, pozitiile fiind
efectiv memorate, lucru destul de dificil pentru jucatorii amatori si uneori chiar pentru
profesionisti, jucatorii fiind in prezent invatati sa tina racheta in mana pe cate una dintre
muchiile octogonului, in functie de fazele jocului, fara a exista un sistem specific de pozitio-
nare, modalitatea de invatare fiind repetitivitatea.

Se mai cunoaste un dispozitiv de invatare a manuirii rachetei de tenis, in functie de
momentul jocului si de stilul abordat (US 8012048 B1), constand intr-o banda plasata pe
manerul rachetei de tenis, la capatul dinspre rama, avand o suprafata de contact cu méanerul
si una exterioara, pe care sunt prevazuti niste indicatori, care pot fi, in particular, de diferite
culori, fiecare indicator fiind asociat, in mod unic, unui anumit stil de prindere a manerului,
astfel incat, in functie de stilul abordat, jucatorul sa pozitioneze méanerul rachetei cu indica-
torul corespunzator stilului ales in sus.

Dezavantajul acestui dispozitiv consta in faptul ca acesta nu permite insusirea cores-
punzdoare a tehnicilor de invatare a jocului de tenis, din cauza ca face imposibila pozitio-
narea dispozitivului astfel incat sa incadreze perfect toate muchiile, avand in vedere lipsa
unui dispozitiv elastic, pentru atasarea pe maner, si lipsa unui al doilea element, pentru
plasarea pe suprafata transversala a capatului manerului rachetei.

Problema tehnicd, pe care o rezolva inventia, consta in realizarea unui sistem simplu
si ingenios de invatare a pozitionarii corecte a rachetei de tenis in mana, in timp real, in
functie de faza jocului, dintr-o privire reflex, fara a mai fi necesara verificarea cu atentie a
pozitiei rachetei in mana, aga cum se invata in prezent.

Setul de elemente pentru invatarea pozitionarii corecte a rachetei de tenis in mana,
in timpul jocului, constand intr-un prim element plasat pe partea dinspre rama a manerului,
constituit sub forma de inel elastic sau autocolant, impartit in opt sectiuni rectangulare de
culori diferite, fiecarei sectiuni corespunzandu-i una dintre laturile manerului, fiecare culoare
fiind atribuitd unui anumit stil de joc sau unui anumit moment al jocului, rezolva problema
tehnica si inlaturé dezavantajele mentionate, prin aceea ca fiecare sectiune rectangulara a
primului element este corelata cu cate o sectiune triunghiulara de aceeasi culoare, a unui al
doilea element sub forma de autocolant octogonal, constituit din opt sectiuni triunghiulare de
culori diferite, dispus pe suprafata transversala a capatului liber al manerului rachetei de tenis.
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Inventia prezinta urmatoarele avantaje in raport cu stadiul cunoscut al tehnicii:

- setul de elemente contribuie la invatarea pozitionarii corecte a rachetei in mana in
timpul jocului (100% dintre subiectii testati in cadrul unei analize de piata au declarat c& jocul
lor s-a imbunatatit substantial);

- determina cresterea semnificativa a calitatii jocului, prin rapiditatea de identificare
a pozitiei corecte si eliminarea greselilor de pozitionare;

- ofera libertatea de a alege o pozitie corectd, fara frica de a pierde priza rachetei si
rigurozitatea migcarii.

Sed§, in continuare, un exemplu de realizare a inventiei, in legatura cu fig. 1...2, care
reprezinta:

- fig. 1, ilustrarea plasarii setului de elemente conform inventiei pe manerul rachetei
de tenis;

- fig. 2, ilustrarea modului de pozitionare a manerului rachetei, prevazut, cu setul de
elemente conform inventiei, in mana.

Setul de elemente pentru invatarea pozitionarii corecte a rachetei de tenis in mana,
intimpul jocului, este alcatuit dintr-un prim dispozitiv, denumit A, plasat pe manerul rachetei
de tenis, in partea dinspre racordaj, si un al doilea dispozitiv, denumit B, plasat pe spatele
manerului in sectiune octogonald. Dispozitivul A consta intr-un inel elastic sau autocolant,
impartit in 8 sectiuni rectangulare de culori diferite, fiecarei sectiuni corespunzandu-i una
dintre muchiile manerului. Dispozitivul B consta intr-un autocolant octagonal, impartit in opt
sectiuni triunghiulare de culori diferite.

Inventia permite astfel identificarea, numerotarea si atribuirea unui cod de culoare,
pentru fiecare muchie a octogonului reprezentat de manerul rachetei de tenis, prin plasarea
celor doua dispozitive care asigura pozitionarea in functie de culori a rachetei in mana,
pentru executarea oricarei lovituri impuse de desfasurarea jocului.

Esenta inventiei porneste de la méanerul rachetei de tenis, care are o forma
standardizat& de octogon in sectiune, forma specifica ce sta la baza invatarii jocului de tenis
si a pozitiei rachetei de tenis in mana, pozitie ce presupune pozitionarea diagonalei mainii,
pornitd de la baza degetului aratator-indexului, spre podul palmei, pe una dintre muchiile
manerului.

Prin pozitionarea bazei degetului aratator in dreptul unei culori a dispozitivului A, si
a podului palmei in dreptul aceleiasi culori situate pe dispozitivul B, se asigura pozitionarea
perfectd a rachetei de tenis in mana. Astfel, pentru serviciu, se pozitioneaza racheta pe
culoarea verde, pentru rever, pe culoarea rosie, pentru priza estica, pe albastru, si asa mai
departe.

Corespondenta cifre - culori conform fig. 1:

-1, alb;

- 2, verde;

- 3, albastru;

- 4, galben;

- 5, negru;

- 6, portocaliu;

-7, gri;

- 8, rosu.
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Revendicari

1. Set de elemente pentru invatarea pozitionarii corecte a rachetei de tenis in mana,
in timpul jocului, constand intr-un prim element (A) plasat pe partea dinspre rama a
manerului, constituit sub forma de inel elastic sau autocolant, impartit in opt sectiuni
rectangulare de culori diferite, fiecarei sectiuni corespunzandu-i una dintre laturile manerului,
fiecare culoare fiind atribuitd unui anumit stil de joc sau unui anumit moment al jocului,
caracterizat prin aceea céa fiecare sectiune rectangulard a primului element (A) este
corelata cu cate o sectiune triunghiulara de aceeasi culoare, a unui al doilea element (B) sub
forma de autocolant octogonal, constituit din opt sectiuni triunghiulare de culori diferite,
dispus pe suprafata transversala a capatului liber al manerului rachetei de tenis.

2. Utilizare a setului de elemente de la revendicarea 1, pentru alegerea pozitiei
corecte de prindere a manerului rachetei de tenis, prin pozitionarea unei culori de pe
suprafata primului element (A) la baza indexului utilizatorului si a sectiunii de culoare similara
de pe al doilea element (B) in podul palmei utilizatorului, in functie de stilul de joc abordat.
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