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Prezenta inventie se refera la o compozitie pentru apa de gura pe baza de principii

si tratamentului sau prevenrii diferitelor afectiuni ale acesteia.

Astfel, din brevetul RO 114403 se cunoaste o apa de gura antiseptica, constituita din
6...7% alcool etilic concentrat, 12...13% propilenglicol, 0,001...0,10% propolis, 0,003...0,35%
aldehida cinamica, 0,003...0,35% clorura de alchil dimetilbenzilamoniu si apa distilata pana
la 100%, procentele fiind exprimate in greutate. Aceasta formuld medicamentoasa s-a
dovedit a fi deosebit de activa fata de microorganisme cum ar fi bacterii, levuri si virusuri.
Testele de control efectuate pe germeni reprezentativi implicati frecvent in patologia omului
si a animalelor, cum ar fi stafilococi, streptococi, salmonele, colibacili si klebsiele, au pus in
evidentd actiunea de suprimare a microorganismelor, care includ deopotriva germenii gram
pozitivi si gram negativi, levurile si virusurile.

Din brevetul RO 103501 se cunoaste un concentrat de apa de gura medicinala pe
baz& de extracte de plante, cu actiune antimicrobiana, hemostatica, cicatrizanta si de
inhibare a florei bucale cariogene, constituita din 15 parti tincturéd Symphyti, 15 parti Tinctura
Calendulae, 25 parti Tinctura Salicariae, 15 parti Tinctura Millefollii, 10 parti Tinctura
Cynosbati, 10 parti Tinctura Hypophae, 5 parti Tinctura de propolis, 30% principii active
exprimate in crizina si o parte Aetheroleum Salviae, 1 parte Aetheroleum Carvi, 1 parte
Aetheroleum Citri, 1 parte Aetheroleum Zhymi, 1 parte Anetol, partile fiind exprimate in greu-
tate. Concentratul de apa de gura are o arie larga de utilizare, adresandu-se atat copiilor, cat
si adultilor, este bine tolerat si nu produce efecte secundare cum ar fi colorarea suprafetei
dentare, efecte toxice sau iritative.

De asemenea, se cunoaste o apa de gura produsa de Institutul Apicol, care se
prezinta sub forma unei solutii alcoolice care contine propolis, scortisoara, menta si eucalipt,
cu un gust placut si care confera o senzatie de racorire (www.pcfarm.ro).

Din brevetul BG 62510 - B1 se cunoaste o compozitie de apa de gura sub forma de
solutie hidroalcoolica, ce contine 100...120 g/l alcool etilic, 5...20 g/l lactat de calciu si
aluminiu, 0,5...1,0 g/l acid benzoic, 100...150 mg/l zaharina, 30...50 mg/l ulei de menta sau
50...30 mg/l ulei de busuioc, coloranti 15...30 mg/l si carbonat de sodiu pana la pH 6,0...6,5.

Problema tehnicé pe care isi propune s& o rezolve prezenta inventie consta in
stabilirea unei compozitii de apa de gura cu spectru larg de actiune si lipsita de efecte
secundare. Solutia propusa consta intr-o compozitie de apa de gura pe baza de principii
naturale din plante, rasina de conifere si propolis.

Ca urmare, intr-un prim aspect inventia se refera la o apa de gura pe baza de
extracte de plante si tinctura de propolis, constituitd din extract hidroalcoolic de menta
(Mentha piperita) 8...12%, extract hidroalcoolic de turitd mare (Agrimonia eupatoria) 8...12%,
extract hidroalcoolic de salvie (Salvia officinalis) 18...22%, extract hidroalcoolic de cicoare
(Cichorium intybus) 13...17%, extract hidroalcoolic de nalba (Malva glabra) 18...22%,
tinctura de propolis 18...22%, glicerind 1,5...2,5%, bicarbonat de sodiu 0,5...1,5% si extract
hidroalcoolic de rasina de conifere 1,5...2,5%, procentele fiind exprimate in greutate.

De asemenea, inventia se refera la un procedeu de preparare a apei de gura definita
mai sus, in care, in prima faza, se prepara o solutie de bicarbonat de sodiu in apa distilata,
prin amestecare la temperatura de 35°C pana la dizolvare, in faza a doua se prepara un
amestec de glicerind, solutie de bicarbonat de sodiu din faza 1 si tinctura de propolis, prin
amestecarea la temperatura de 38...40°C timp de 60 min, in faza a treia se prepara un
amestec din extractele hidroalcoolice de menta (Mentha piperita), turita mare (Agrimonia
eupatoria), salvie (Salvia officinalis), cicoare (Cichorium intybus) si nalba (Malva glabra), si
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extract hidroalcoolic de rasina de conifere, prin agitarea timp de 60 min la temperatura de
38...40°C, in faza a patra se omogenizeaza amestecul obtinut in faza 2 cu amestecul
hidroalcoolic din faza 3, prin agitare la o turatie de 200 rot/min, timp de 60 min la temperatura
de 38...40°C, apoi amestecul rezultat se filtreaza, iar in solutia limpede obtinutd se adauga
alcool etilic de 96°, pana la obtinerea unei solutii alcoolice de 18...20°.

Apa de gura conform inventiei prezintad actiune antiinfectioasa, antiseptica, anti-
spastica, astringentd, cicatrizantd, hemostatica locala, tonica si stimulenta, usor antalgica,
antiinflamatoare. De asemenea, inhiba dezvoltarea Candida Albicans, fiind ca urmare utila
pentru tratamentul si prevenirea candidozei bucale.

Apa de gura conform inventiei prezintd urmatoarele avantaje:

1. protejeaza dintii si gingiile, si este dezinfectanta si odorizanta bucals;

2. fiind preparatad pe baza de principii active naturale, este lipsita de toxicitate
si de efecte secundare nedorite;

3. este utild pentru prevenirea si tratamentul abceselor dentare, amigdalitei,

faringitei, gingivitei, aftelor bucale si ale altor inflamatii ale mucoasei bucale.
in continuare sunt redate metodele de preparare si caracteristicile extractelor
alcoolice, ale tincturilor si ale compusilor folositi pentru apa de gura conform inventiei.

Extractul hidroalcoolic de menta se obtine prin macerarea frunzelor de menta
(Mentha piperita) in amestec hidroalcoolic, astfel: intr-un vas inchis se introduce alcool etilic
de 40...45°, peste care se adauga frunze de mentd maruntite, se lasa la macerat timp de
minimum 15 zile, se agita zilnic, apoi se filtreaza pentru separarea extractului, care se
introduce in vase de sticla inchise etans si se pastreaza pana la folosire.

Principalele componente ale extractului sunt: ulei volatil bogat in mentol, acizi polifenolici
(cafeic, clorogenic, ferulic, cumaric, labiatenic), flavonoide (apigenina, diosmeting, luteolina
etc.), taninuri, carotenoide, vitamina C, acid nicotinic, saruri minerale.

Actiune si utilizari: spasmoliticd asupra musculaturii netede a tractului digestiv,
antivirala, antimicrobiand, antiseptica digestiva, diuretica, colagoga, carminativa, antidiareica,
sedativd moderatd, analgezicd moderata, fortifiantd a sistemului nervos, revigoranta.
Frunzele de menta sunt utilizate in afectiuni hepato-biliare, sindroame dispeptice, greats,
stari de voma, infectii respiratorii, réceald, dismenoree. Extractul hidroalcoolic din frunze de
menta amelioreaza leziunile cavitatii bucale, revigoreaza si improspéateaza respiratia.

Extractul hidroalcoolic de turitd mare se obtine prin macerarea partii aeriene a
plantei Agrimonia eupatoria (denumire botanica: Eupatorii herba) in amestec hidroalcoolic
astfel: intr-un vas inchis se introduce alcool etilic de 40...45°, peste care se adauga partea
aeriana a plantei, recoltata in timpul infloririi, maruntita, se lasa la macerat timp de minimum
15 zile, se agita zilnic, apoi se filtreaza pentru separarea extractului, care se introduce in
vase de sticla inchise etans si se pastreaza pana la folosire.

Principalele componente: taninuri (galotanin, elagitanin), glicozizi ai asparaginei si
luteolinei, cvercitina, hiperina, rutozid, urme de ulei volatil, substante amare, acid ursolic, acid
nicotinic, vitamina C, vitamina K, compusi cu siliciu.

Actiune si utilizari: coleretica, colagogd, astringentd, anticatarala, stimuleaza
secretiile gastrointestinale, stimuleaza apetitul, reduce inflamatile mucoaselor. Extern,
produsul este utilizat pentru combaterea gingivitelor si stomatitelor, pentru tratare inflamatiilor
din cavitatea bucala si gat (faringita, amigdalita) etc.

Extractul hidroalcoolic de salvie este un macerat al partii aeriene inflorite a plantei
Salvia officinalis (Labiatae) in amestec hidroalcoolic care se obtine astfel: intr-un vas inchis
seintroduce alcool etilic de 40...45°, peste care se adauga partea aeriana a plantei, recoltata
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in timpul infloririi, m&runtita, se lasa la macerat timp de minimum 15 zile, se agita zilnic, apoi
se filtreaza pentru separarea extractului, care se introduce in vase de sticla inchise etans si
se pastreaza pana la folosire.

Produsul ajuta digestia, creste rezistenta organismului la infectii, reduce transpiratia
excesiva si are actiune tonica, ameliorand astenia nervoasa, surmenajul fizic si intelectual.
Sub forma de gargard, produsul amelioreaza leziunile cavitatii bucale (afte, gingivite,
stomatite, abcese dentare).

Principalele componente ale extractului hidroalcoolic de salvie sunt urmatoarele: ulei
eteric (0,5...2,5%), compus din salven, pinen, camfor, cineol, borneol, tuiona, esteri de salven
si sescviterpene; taninuri (5...13%); principiu amar; acizi ursolic (1...2%) si oleanolic;
substante flavonoide; acizi rozmarinic (2%), cafeic, clorogenic, fumaric, glicolic; vitamine (B1,
C, acid nicotinic); substante minerale (K, Ca, P, Mg, Na, Fe, Mn, Zn, Cu, Mo).

Actiune gi utiliz&ri: spasmolitica, antiseptica, astringenta, stimuleaza secretia bilei,
favorizeaza eliminarea gazelor din intestine, favorizeaza procesul de epitelizare si cicatrizare
a ranilor, echilibreaza metabolismul, regleaza ciclul menstrual, amelioreaza tulburarile de
menopauza.

Salvia, sub forma de infuzie sau extract hidroalcoolic, este folosita in gastrite
hipoacide, atonie gastrica, dischinezie biliara, tulburari de ciclu.

Planta se utilizeaza si extern, sub forma de infuzie concentrata (3 lingurite de planta
la 0 cana cu apa clocotitd) sau extract hidroalcoolic pentru gargara in caz de gingivite, afte,
stomatite, abcese dentare etc.

in unele tari, frunzele de salvie sunt folosite in alimentatie, la condimentarea
preparatelor culinare.

Extractul hidroalcoolic de cicoare se obtine prin macerarea partii aeriene a plantei
Cichorium intybus (denumirea botanica: Cichornii herba) in amestec hidroalcoolic, astfel: intr-un
vas inchis se introduce alcool etilicde 40...45°, peste care se adauga partea aeriana a plantei,
recoltata in timpul infloririi, maruntita, se lasa la macerat timp de minimum 15 zile, se agita
zilnic, apoi se filtreaza pentru separarea extractului, care se introduce in vase de sticla inchise
etans, pana la folosire.

Principalele componente: sescviterpene (lactone sescviterpenice - lactucin, lactu-
copicrin, cicoroizide B si C, soncuzide C), hidroxicumarine (inclusivumbeliferone), flavonoide
(incluzand hiperozidele), inuling, arginina, colinad, acid cafeic si derivati, cicorina, poliine,
levuloza, substante minerale.

Actiune si utilizari: tonica generald, remineralizantd, antianemica, aperitiva, sto-
mahica, depurativa, colereticad si colagoga moderatd, antiexudativa, diuretica, laxativa
moderata, vermifugd, febrifuga, sedativd moderatd, antiaritmica si hipotensiva, hipoglice-
miantd moderata. Planta este utilizata in anorexie, sindroame dispeptice, astenii, anemie,
insuficienta biliara, colici hepatice, congestii hepatice si splenice, atonie digestiva, derma-
toze, guta, litiaza renala si vezicala, infectii urinare.

Extractul hidroalcoolic de nalba se obtine prin macerarea in amestec hidroalcoolic
a florilor si frunzelor de nalba Malva glabra (denumire botanica: Malve glabre folium etflos),
astfel: intr-un vas inchis se introduce alcool etilic de 40...45°, peste care se adauga flori si
frunze de nalba maruntite, se lasa la macerat timp de minimum 15 zile, se agita zilnic, apoi
se filtreaza pentru separarea extractului, care se introduce in vase de sticla inchise etans,
pana la folosire.

Principalele componente: frunzele contin mucilagii, substante tanante, vitamina A,
B1, B2, C si compusi minerali. Florile contin mucilagii, antocianozizi care au ca gianina
malvidolul.
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Actiune si utilizari: emolienta, calmanta, expectoranta, antiinflamatoare, cicatrizanta
si protectoare. Principiile active pe care le contine planta, in special mucilagiile, relaxeaza
tesuturile, diminueaza starea inflamatorie pana la disparitie, favorizeaza expectoratia,
diminueaza accesele de tuse, favorizeaza procesul de vindecare si epitelizare a ranilor.
Extractele de nalba se utilizeaza extern pentru tratarea abceselor dentare, amigdalitelor si
pentru ingrijirea cavitatii bucale.

Tinctura de propolis

Propolisul este o substanta raginoasa de culoare galben-bruna pana la brung,
colectata de albinele lucratoare de pe diferite parti ale unor copaci sau arbusti (muguri foliali,
leziuni ale trunchiului etc.).

Tinctura de propolis se obtine prin macerarea propolisului in alcool de 70°, timp de
10...14 zile, in vase inchise, la temperatura camerei, agitdnd de 1...2 ori pe zi. Dupa
macerare, lichidul extractiv se separa si se lasa la sedimentat timp de 5...6 zile, apoi se
filtreaza. Filtratul limpede se introduce in vase de sticld, unde se pastreaza pana la utilizare.

Principalele componente: flavonoide (majoritatea constituind-o glicozidele), princi-
palele substante réspunzatoare de activitatea biologicéa a propolisului (galangin, kaempferol,
quercetin, pinocembrin, pinostrobin, pinobanksin); acizi fenolici si esteri ai acestora (alcool
cinamic, acid cinamic, vanilind, benzil-alcool, acid benzoic, acid cafeic, acid ferulic), ceara
de albine, ulei esential, polen (proteine, aminoacizi, intre care predomin arginina si prolina),
alti compusi organici (cetone, lactone, chinone, steroizi, acid benzoic, vitamine si zaharuri),
substante minerale in care o pondere importantd o au Fe si Zn.

Actiune gi utilizari: nutritivd redusa (datoratd unor mici cantitdti de proteing,
aminoacizi, minerale, zaharuri, vitamine), antimicrobiana (verificata pentru 16 tulpini bacte-
riene), antifungica, antivirald (inclusiv antiherpetica si antigripald), favorizeaza absorbtia
vitaminei C (datorita dihidroflavonoizilor), antioxidanta, regeneratoare tisulara, antiinflama-
toare, usor anestezica, imunostimulentd, cardioprotectoare (antihipertensiva, sedativa,
capilaroprotectoare, antihiperlipidemica), hepatoprotectoare, protejeaza dintii si gingiile. S-a
semnalat, de asemenea, actiune antitumorala a propolisului, datorita prezentei quercetinei,
acidului cafeic si clerodan diterpenoidului. Acesta din urma s-a dovedit a avea efect citotoxic
selectiv asupra celulelor tumorale.

Pentru proprietatile sale, propolisul este utilizat in infectii respiratorii (faringite,
bronsite cronice, rinofaringolaringite, catarr brongic, rinite), infectii virale (gripa, herpes etc.),
infectii cutanate, tratamente dentare si bucale (gingivite, inflamatii ale mucoasei bucale etc.),
imunodeficientd, inflamatii ale articulatiilor etc.

Extractul hidroalcoolic de rasina de conifere se prepara astfel: intr-un vas inchis
se introduce alcool etilic de 40...45°, peste care se adauga rasina de brad, pin sau molid, se
lasa la macerat timp de minimum 15 zile, se agita zilnic, apoi se filtreaza pentru separarea
extractului, care se introduce in vase de sticla inchise etans, pana la folosire.
in continuare sunt redate exemple de realizare a inventiei care au rol ilustrativ, si nu limitativ.

Exemplul 1

intr-un vas de reactie prevazut cu agitator, termometru, manta de incalzire-racire se
introduc 1 g de bicarbonat de sodiu si 100 ml de apa distilata, si se amesteca |la temperatura
de 35°C pana la dizolvare. Separat, intr-un alt vas de reactie prevazut cu agitator, termo-
metru, manta de incalzire-racire, se introduc 1,8 g de glicerind, 100 g de solutie apoasa de
bicarbonat de sodiu si 22 g de tinctura de propolis, si se amesteca la o turatie de 200 rot/min,
timp de 30 min, la temperatura de 35...40°C. Separat, se introduc intr-un vas de amestecare
8 g de extract hidroalcoolic de menta (Mentha piperita), 12 g de extract hidroalcoolic turita
mare (Agrimonia eupatoria), 18 g de extract hidroalcoolic salvie (Salvia officinalis), 17 g de
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extract hidroalcoolic de cicoare (Cichorium intybus) $i 18 g de extract hidroalcoolic nalba
(Malva glabra), 1,8 g de extract hidroalcoolic de rasina de conifere, si se agita timp de
90 min, la temperatura de 35...40°C, iar amestecul astfel obtinut se adaugé la amestecul de
solutie apoasa de bicarbonat de sodiu, tinctura de propolis si glicering, si se omogenizeaza
prin amestecarea la o turatie de 200 rot/min, timp de 60 min, la temperatura de 38°C. Apoi
amestecul rezultat se filtreaza, iar la solutia limpede obtinuta se adauga 10 g de alcool etilic
de 96°. Solutia astfel obtinutad se ambaleaza in flacoane care se inchid etans.

Exemplul 2

intr-un vas de reactie prevazut cu agitator, termometru, manta de incalzire-récire se
introduc 1 g de bicarbonat de sodiu si 100 ml de apa distilata, prin amestecare la tempera-
tura de 35°C, pana la dizolvare. Separat, intr-un alt vas de reactie prevazut cu agitator,
termometru, manta de incalzire-racire, se introduc 2,2 g de glicerina, 100 g de solutie apoasa
de bicarbonat de sodiu si 18 g de tinctura de propolis, si se amesteca la o turatie de
200 rot/min, timp de 30 min, la temperatura de 35...40°C. Separat, se introduc intr-un vas de
amestecare 12 g de extract hidroalcoolic de mentd (Mentha piperita), 8 g de extract
hidroalcoolic de turitd mare (Agrimonia eupatoria), 22 g de extract hidroalcoolic de salvie
(Salvia officinalis), 13 g de extract hidroalcoolic de cicoare (Cichorium intybus) si 22 g de
extract hidroalcoolic de nalba (Malva glabra), 2,2 g de extract hidroalcoolic de rasina de
conifere, si se agita timp de 90 min, la temperatura de 35...40°C, si amestecul astfel obtinut
se adauga la amestecul de solutie apoasa de bicarbonat de sodiu, tinctura de propolis $i
glicerina, si se omogenizeaza prin amestecarea la o turatie de 200 rot/min, timp de 60 min,
la temperatura de 38°C. Apoi amestecul rezultat se filtreaza, iar la solutia limpede obtinuta
se adauga 10 g de alcool etilic de 96°. Solutia astfel obtinutd se ambaleaza in flacoane care
se inchid etans.

Caracteristicile fizico-chimice ale apei de gura conform inventiei suntredate in tabelul
de mai jos:

Caracteristica Valoare
Aspect Lichid limpede
Culoare Galben-bruna

Miros Caracteristic, aromatic
Gust Caracteristic
pH 5,0..8,5
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Revendicari

1. Apa de gura pe baza de principii naturale din extracte de plante si tinctura de
propolis, caracterizata prin aceea ca este constituitd din extract hidroalcoolic de menta
(Mentha piperita) 8...12%, extract hidroalcoolic de turitd mare (Agrimonia eupatoria) 8...12%,
extract hidroalcoolic de salvie (Salvia officinalis) 18...22%, extract hidroalcoolic de cicoare
(Cichorium intybus) 13...17%, extract hidroalcoolic de nalba (Malva glabra) 18...22%,
tinctura de propolis 18...22%, glicerina 1,5...2,5%, bicarbonat de sodiu 0,5...1,5%, extract
hidroalcoolic de rasina de conifere 1,5...2,5%, procentele fiind exprimate in greutate.

2. Procedeu de preparare a apei de gura definitd in revendicarea 1, caracterizat prin
aceea ca in prima faza se prepara o solutie de bicarbonat de sodiu in apa distilata, prin
amestecare la temperatura de 35 °C, pana la dizolvare; in faza a doua se prepara un ames-
tec de glicering, solutie de bicarbonat de sodiu din faza 1 si tinctura de propolis, prin ameste-
carea la temperatura de 38...40°C, timp de 60 min; in faza a treia se prepara un amestec din
extractele hidroalcoolice de menta (Mentha piperita), turitd mare (Agrimonia eupatoria),
salvie (Salvia officinalis), cicoare (Cichorium intybus), nalba (Malva glabra) si rasina de
conifere, prin agitarea timp de 60 min, la temperatura de 38...40°C; in faza a patra se
omogenizeaza amestecul obtinut in faza a doua cu amestecul hidroalcoolic din faza a treia,
prin agitare la o turatie de 200 rot/min, timp de 60 min, la temperatura de 38...40°C, apoi
amestecul rezultat se filtreaz3, iar in solutia limpede obtinuta se adauga alcool etilic de 96°,
pana la obtinerea unei solutii alcoolice de 18...20°.

Editare si tehnoredactare computerizatd - OSIM
Tiparit la: Oficiul de Stat pentru Inventii gi Marci
sub comanda nr. 587/2012
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